JARLA

TRAFIKSAKERHETSPOLICY ORIENTERING

Jarla Orientering stéller sig helt bakom Riksidrottsforbundets gdllande trafiksdakerhetspolicy och vill
sarskilt trycka pa foljande punkter ur denna:

* Att alla transporter i samband med idrottsverksamhet ska ske med erfarna forare, trafiksikra transportmedel, folja
gallande trafikbestaimmelser, anpassa hastigheten, eco-driving (kora ekonomiskt och miljdanpassat) och total
trafiknykterhet.

* Att alla som cyklar till och fran idrottsverksamhet bor ha cykelhjdlm, alla under |5 ar ska (enligt ny lagstiftning fr o
m | januari 2005) ha cykelhjalm.

* Att hyrbilar skall vara anslutna till biluthyrningsbranschen (BURF) och uppfylla dess regler och policys. Bussar skall
vara anslutna till Svenska bussbranschens riksforbund (BR) och uppfylla dess regler och policys.4

* Att vi inom idrottsrorelsen ar medvetna om det sarskilda ansvar det innebar med skjutsningar av barn och
ungdomar i privata personbilar till och fran traning - och tavlingsverksamhet. Att i sadana sammanhang vidta
extra forsiktighet och sa langt som mojligt firdas med personbilar som har sa lite miljdpaverkan som majligt och
sa hog sikerhet som mojligt.

* Att idrottsforbund och idrottsforeningar i samarbete med kommuner och lokala polismyndigheter kartlagger
trafikmiljon till-, fran, och runt idrottsanliggningar, t ex sikra cykel- och gangvigar.

* Att idrottsverksamhet pa vigar och gator bor separeras fran trafik. Ansvarig idrottsorganisation bor ge tydliga
riktlinjer till aktiva, ledare och publik da idrottsverksamhet bedrivs i trafikmiljo. Enskild idrottsutdvning pa gator
och vagar sker under eget ansvar.

* Att idrottsforbund och idrottsforeningar informerar idrottsaktiva om vikten att efter fysiskt anstrangande
idrottsaktivitet vara utvilad innan denne satter sig bakom ratten eller styret och beger sig ut i trafiken.

* Att idrottsforbund och idrottsforeningar i samarbete med kommun och lokal polismyndighet verkar for trafiksaker
miljo i samband med arrangemang som genererar mycket trafik.

Fo6r Jarla Orientering betyder detta sarskilt:

- Att de bilférare som skjutsar till traning och tavling skall iaktta punkterna ovan — inte minst vid de
korta transporterna till narbeldagna traningar.

- Att de som planerar resor till tdvlingar som innehaller nattorientering eller ar beldgna langt bort skall
tdnka pa att det maste finnas lampliga — ej trotta — bilférare for hemresan. Bilférare som infér en resa
kanner sig trott, sjuk eller pa annat satt inte i basta form for att kora skall sjdlvmant be nagon annan
Overta forarplatsen.

- Att den fjarde punkten i RF:s policy i hog grad galler dven vuxna passagerare

- Attvara arrangemang skall planeras med hansyn till trafiksakerhet saval vad det galler trafik till och
fran som sakerhet f6r deltagarna vid vagpassager o.d.

Jarla Orienterings vardegrund ar:

Vi star for trivsel och kamratskap dar alla visar respekt for varandra. Kvalitet ska genomsyra verksamheten.
Fair play ska pragla medlemmarnas relationer till orienteringssporten och omvérlden.

Var trafiksakerhetspolicy bygger pa denna virdegrund. Trivsel och kamratskap gynnas av trevliga resor i sakert
framforda fordon, att kora sékert &r att visa respekt for passagerarna och deras anhériga, val planerade resor ger
god kvalitet och det &r fair play att folja trafikreglerna.

Styrelsen i Jarla Orientering har vid méte den 31 maj 2010 beslutat att denna policy skall galla och att alla
bilférare i klubben med sin namnteckning skall bekréfta att de tagit del och accepterat den.



