
Järlaljuset
3 teoripass och 3 praktikpass för att kunna njuta av höstens mörker!

Järlaljuset Teknik 1 - låt oss njuta av höstens mörker!
Måndag 11 oktober 20:00-20:30 

● Vad skiljer natt från dag? Vilka verktyg är särskilt viktiga på natten?
● Hur förbereder man sig?

Per Lembre sammanfattar tipsen han fick under förra säsongens specialsatsning.
Google Meet videosamtalslänk: https://meet.google.com/trb-ggxv-rpn
Telefon: +46 8 505 450 52 Pinkod: 517 148 369#

Järlaljuset Praktik 1 - Let's go soft!  
Tisdag 12 oktober: 18:00

● Två och två tar en nattbana. Följ upp varandras väg genom mörkret.

Järlaljuset Teori 2 - din kompass är din kompis  
Måndag 18 oktober 20:00-20:30

● Vad gör man när det blir diffust? Hur går man rakt och slutar vingla?
● Teknisk Livelox-analys från förra veckan

Google Meet videosamtalslänk: https://meet.google.com/trb-ggxv-rpn
Telefon: +46 8 505 450 52 Pinkod: 517 148 369#

Järlaljuset praktik 2. Lumonite lyser upp!
Tisdag 19 oktober 18:00
Lumonite visar vinnar-lampor på plats på Järlagården.

● Mörka kompassövningar.
● Hur många riktningar gick rätt? Vilka gick fel? Varför? 

Liveloxuppföljning 

Järlaljuset teori 3 - The Night Rider  
Måndag 25 oktober 20:00-20:30
Jens Rönnols ger sina mörkaste tips från karriärens bättre nattpass. Med ett SM-guld i
nattorientering finns en hel del erfarenhet att ösa ur!

Google Meet videosamtalslänk: https://meet.google.com/trb-ggxv-rpn
Telefon: +46 8 505 450 52 Pinkod: 517 148 369#

Järlaljuset praktik 3 - The Bright Night
Tisdag 26 oktober 18:00
Nattbana med tävlingsmoment.
Liveloxuppföljning


