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En 90-aring kan inte vara annat dn kult.

Och Jarla dar kult.

Jag brukar dricka kaffe i de gamla smd brunrandi-
ga kaffekopparna som finns pd Jirlagirden. Det
finns inte sirkskilt manga kvar, genom &ren har de
gatt sonder och forsvunnit vid diverse inbrott.
Men de ir kult. De andas Jirla om dem.

Dirfor blev jag si glad nir jag i somras liste att
Gustavsberg bérjat nytillverka det brunrandiga
populira gamla 70-talsporslinet. Ivrig stegade jag
ivig till NK for att se om mitt eget hem inte
kunde f3 foriras med samma kultiga koppar. Nir
jag sdg att det facila priset f6r en kopp med fat var
375 kr s& blev det forstds inget kop men jag kinde
mig stolt dver att vara med i Jirla som forfogar
over sddana kultiga klenoder.

Hela Jirla dr forresten kult. Se bara pé Jirlagirden.
Vilken annan svensk orienteringsklubb har ett
sidant triningscentrum att forfoga 6ver. Byggt
mitt under brinnande virldskrig med designdetal-
jer som ir si kultiga s att dagstidningarnas kul-
tursidor stir pa ko for att gora reportage.

Jag undrar hur Jirlagirden ser ut om tio dr? Det
beror forstds pd hur klubbens verksamhet utveck-
las, men det ir onekligen tringt i de bigge om-
klidningsrummen pi tisdagarna.

Elin Varldmastare

Vi har fitt en virldsmistare 1 klubben, Elin. Det
dr kult. Det har aldrig hint i Jirlas 90-&riga histo-
ria. Erik Wiberg har varit nira nir han tagit silver
och brons i JVM i skidorientering. Men inget
skimrar si som guld och Elin. Elin blev
stafettvirldsmistare i Polen i somras och berittar i
Jdrlamagazinet om kinslan att vara bist i virlden.

Det ir kult.

Négot som ocksa ir kult 4r att vi dr sd grymt duk-
tiga arrangorer. Tinker pd jubileumstivlingen med
VM-testen i Ava i augusti. En stérre succé i orien-
teringsstockholm fir man leta efter. Med ver
2600 starter pa tvd dagar gir det inte heller
knappt att hitta nigot stérre individuellt arrange-
mang i Stockholm. Det kan vi vara stolta 6ver.

Det som var extra kult med vér tivling var kombi-
nationen av gammalt och nytt. Jag tinker pa alla
sma detaljer som var s perfekt avvigda. Alla del-
tagare vilkomnades genom en handsnickrad
gammaldags triportal samtidigt som de fick en
rykande firsk programbok i niven. Resultaten
med stricktider presenterades blixtsnabbt pé inter-
net och pd TC fanns storformatskartor med seg-
rarnas vigval inritade. Sm& detaljer som gjorde
tivlingen s bra. Den moderna kombinationen
tillsammans med Ake Halls underbara sirligt
handtextade skyltar vittnar om en klubb som inte
dr annat 4n kult.

Vi har under jubileumséret fortsatt att rada upp
mer framgingar in tidigare. Bade individuellt och
i kavle. I prestigekavlarna Tiomila och 25-manna
dr det inte manga stockholmsklubbar fére oss nu.
Snart tar vi steget upp i den yttersta eliten.

Missar starker

Det ir inte bara framgingar som ir utvecklande.
Misstag méste ocksd komma under vigen. Tva
sddana kan vi lisa om i det hir numret nir Anders
Holmberg och Dan Engberg tar oss med till
besvikelsen och frustrationens virld. Jag brukar
kallar Anders for “Jirlas Sven Nylander”. Jag led
med Anders nir han liksom den svenska 400
meter hidck-16paren dnnu en géng missade pallen
pa ett stort misterskap. Likasd led jag med Danne
over hans miss pa Jukola nir jag visste hur laddad
han var. Men bara den som gir stark ur sidana
nederlag kan nd den riktiga toppen och bli betrak-
tad som kult. Det ir Jirlaandan det.

Nu ir det snart bara
Jubileumsfesten kvar av
det hir 90-4rsfirandet. 20
november smiiller vi
klackarna i taket och festar
med 90-dringen. Jag rik-
nar med att du 4r med dA.

Fredrik Trahn
Redaktér
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Besvikelsen blev till guld

_ biict
g/ /C vérladsenl

Av Elin Andersson-Skantze

Efter en beige var var det aterigen dags
for tester for att komma med till JVM i
Polen i juni, den hir gangen i
Jonkoping. Jag visste vad som krivdes
for att jag skulle komma med, jag
behovde gora bra resultat. Jag blev tvaa
pa kortdistansen och fyra pa klassiska.

Efter tivlingen pa séndagen kom Christina Smed-
berg (damernas landslagsledare) fram till mig och sa:

Elin, vill du dka med mig till Polen?
"~ Jaaaaaaall!”

Jag fick kallelsen i handen och kunde ngjd och glad
dka hem frén Jonképing. Vilken hirlig kinsla, jag
hade klarat det!

Nu var det tva veckor kvar tills avresan till Polen. Det
kindes otroligt bra att komma med i ar. Jag kinde
mig vil férberedd efter tva liger i Gdansk tidigare pa
véren. Jag visste vad som vintade, branta backar och
fysiskt mycket krivande terring i ett hirt motstind
av konkurrenter. Det hir skulle bli kul.

Skogen bestod av bokskog, bokskog och dterigen
bokskog si lingt 6gat kunde na. Sikten strickte sig
langt. Tridkronorna var hogt uppe i luften och det
fanns inte mycket till grenar att springa in i. P4 vissa
stillen dir triden stod titt blev det nistan som ett
tak av tridkronorna och det blev mérkt nere pd
marken. Undervegetationen var i stor sett obefintlig
forutom i de fi gronomradena som var halvuppvixta
lovtrdd. P4 marken var det ett mjukt lager l6v, torra
lov overst och fuktiga i botten som suger musten bra
ur benen.
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Torsdagen den 2 juni bérjade resan mot Karlskrona
och Stena Line-terminalen. Baten skulle ta oss 6ver
Ostersjon och anligga i Gdynia tidigt pd morgonen
den 3 juni.

Precis som forra aret hade vi fyra dagar att acklimati-
sera oss pd innan tivlingarna drog iging pa tisdagen
den 6 juni. Vi bodde pi ett elevhem som tillhérde
universitetet 1 Gdansk, tvabiddsrum med dusch och
toalett. Standarden var inte pa topp men efter att ha
varit i Polen tvd gdnger tidigare sa riknade vi inte
med mer. Det var gott och vil godkint och det var
skont att bara sova tva stycken tillsammans jaimfort
med f6rra dret nir vi lag i stora klassrum.

Anders skadar sig

Forsta triningen korde vi pé fredagseftermiddagen.
P4 den kartan hade vi varit férut. Det var verkligen
lika fint som férra gingen och jag trivdes i terringen,
den ir otroligt fin. Tyvirr var det pa den hir tri-
ningen Anders VM tog slut. P4 vig till forsta kont-
rollen ramlade han ner f6r en backe och fick en stor
pinne rakt in i liret och drog p4 sig en larkaka, en
larkaka som senare under veckan visade sig bli fors-

dande f6r Anders del. Trakigt!

Triningsdagarna fortsatte och vi hade fritt fram att
sjilva bestimma hur vi ville trina fram dill att tiv-
lingarna bérjade.

Generalrepetition

Maindagen den 5 juni var det dags fér "Model Event”
— triningen dir arrangdrerna har byggt upp tri-
ningen s den ska vara s3 lik tivlingen som méjligt,
kontroller sitter i samma héjd, starten sker som pd
tivlingen, kontrollpunkterna ir liknande dem som
kommer p3 tivlingarna o.s.v.
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Rutinerad och trygg

Nu bérjade jag bli riktigt sugen pd att tivla, det var
en helt annan kinsla dn &ret innan i Estland. D4 var
det spinnande och nervést, jag visste inte ndgonting
om hur bra jag var tvungen att springa pa kvalet for
att ta mig vidare till final och andra praktiska saker. I
ar hade jag otrolig nytta av mina erfarenheter frin
Estland. Triningsligren som varit i Polen tidigare var
ocksd av stor betydelse, jag visste ju hur man skulle
orientera, jag kinde till terringen och kinde mig
hemma i den. Det var en trygg kinsla.

Tisdagen den 6 juni var det kval for medeldistansen
vars final skulle g& dagen efter. Det gick bra, stabilt
lopp, utan att ta ut sig alltfor mycket. Men det var
tunglépt, det tjocka lagret med mjuka l6v pd marken
s6g och benen blev trétta, men det var lika for alla.
P4 kvalet kom jag trea i mitt kvalheat, 52 sek efter
Wicha Iwona frin hemmanationen Polen.

Nojd nia

Medeldistansfinalen blev mer kuperad och 4n mer
tunglpt, men det ir sd det ska vara pd misterskap,
man ska f& kimpa. Det var inte l6pningen som var
det jobbiga, det var att orientera ritt nir man var
trote efter alla backar, upp och ner. Ett par svingar
kostar tid och det riicker for att hasa ner léngt i resul-
tatlistan pd ett junior-VM. Jag blev nia, sjilvklart ir
jag nojd, men jag gruvar mig fortfarande f6r vigvalet
jag tog till sista kontrollen, rakt igenom en svér-
forcerad mosse, dir tappade jag 30 sek, synd. Roli-
gaste den dagen var att Helena Jansson birgade
guldet, hon vann med &ver tvd minuter, fantastiske

kul!

P4 torsdagen var det dags for lingdistansen, den mest
krivande distansen av alla, och det var nog den jag
var mest ridd for att jag inte skulle orka. Jag fick



starta i sista startgrupp vilket var fortroendegivande
och kul! Det gick bra och jag ir fruktansvirt nojd
med en 12:e plats mot forra &rets katastroflopp. Det
var inget prickfritt lopp, jag borjade med négra kro-
kar lite hir och dir pd ett par sekunder. Nir trote-
heten bérjade komma och koncentrationen bérjade
svika bommade jag dessvirre tre minuter pé tolfte
kontrollen, annars hade jag helt klart varit nojd!

En nervis Martin Johansson fick gd och trampa ett
tag p TC. Han var i ledningen #nda tills sista star-
tande, Mattias Merz frin Schweiz sprang in i malfil-
lan. Det var EN sekund som skiljde dem &t. Trist,
han har ju vunnit s§ minga génger férut, men Mar-
tin var sprudlande glad for silvret anda.

Fredag — det var vilodag, vildigt skont, benen var
trotta och behdvde vila. I r blev det dessvirre ingen
resa till Ryska grinsen. Istillet &kte vi och kollade pd
lite borgar och sdg den vackra staden Gdansk. Det
blev en kort loptur pa 7 minuter (!) for att rensa
benen lite frin mjolksyra. Sedan vintade massagen
inne hos sjukgymnasten pé kvillen, helt klart det
bista den dagen!

Nervos start

Sista tivlingsdagen och stafett, nervst. Jag hade fatt
forsta strickan i forsta laget dir Anna Persson skulle
springa andra strickan och Helena Jansson sista
strickan. Det var lingesen jag var nervés, men innan
starten var jag det, jag visste att vi hade guldchans.
Och jag visste att folk trodde pd mig, jag sprang ju si
bra i stafetten i Estland ifjol och sjilvklart ville jag
gora det dven i &r och jag visste att jag skulle gora

det om jag héll huvudet kallt.

Startskottet gick,
och alla

sprang

over

dkern och forsvann in i skogen, dir bérjade allvaret.
Det gick bra i bérjan, till tredje kontrollen var det en
l&ngstricka, jag valde att springa runt, fick med mig
Emma Johansson (férstastricksloparen i Sveriges
andralag) och Mari Fasting frin Norge lag 2. Resten
sprang rakt pa. Till tredje kontrollen var vi forst,
hirlig start, underbart. Sen till fyran sprang Emma
snett och Mari forsvann. Nir jag kom till kontrollen
insdg jag att jag var forst och jag sig min chans att fi
gora mitt eget lopp. Istillet for att stanna till och ta
ny riktning sprang jag ut i 90 grader fel riktning och
nir jag vil upptickte felet sig jag hela klungan ett
par hundra meter framf6r mig! Utan att tinka pé det
hade jag blivit stressad nir jag insdg att jag var forst
och slarvade direkt.

Stressad

Nir jag hade lyckats komma ikapp priglades resten
av loppet av stress och frustration och minga sma
bommar, det blev fel hela tiden. I mél hade avstindet
viixt, jag var hela fem minuter efter Finland lag 1
som hade ryckt med tre minuter.

Jag var besviken och ledsen, varfor skulle jag springa
sd déligt pa just den hir stafetten av alla? Jag var ju i
ledning och visste att jag kunde g bra.

Anna gjorde ett kanonlopp och Helena gick ut tre
minuter efter Finland lag 1 och en minut efter Norge
lag 1. Aterigen gjorde Helena en strilande insats och

lyckades springa ikapp béde Finland och Norge.

Vi tog guldet med en marginal pé tvd minuter,
otroligt hiftig kinsla dven om jag inte gick alls bra,
men det kindes 4indé ok eftersom jag var férsta
svensk in i mal, tur det. Nu var jag virldsmistare!

Det trakigaste med att jag gick s daligt
pa min stricka var att alla trodde jag
var en stabil forstastricksls-

pare, jag sumpade det
fortroendet och
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Jansson,
R
och dven for att 3 tillbaka

hare for ate f3 dllbaks det,
sjalvfortroendet for mig sjilv

mer {3 jobba

kom-

Martin
& (s

det var en

kiinsla som ir obeskrivlig.

Den gir inte att sitta ett

i en sidan situation. Det var
en tudelad kinsla den hir
dagen, bide besvikelse och
glidje, for mig i samma
herrklassen. Tillsammans 14
vi i en hdg och skrek av
glidje medan folk tog bilder.
ibland nir man tinker tillba-

tivling.
linge innan dnnu en guld-

Vi hade inte hunnit jubla
hjilte sprang i mél
Johansson tog tillsammans
med Johan Lindahl och
Mattias Millinger guld i
Gashuden kryper fram

Gashud
ka pd den dagen

men det var hifti-

gare 4n jag trodde! Nir

poMll

PZBn() 04 - 2R - 11R3 -

GULD, d&
rullade tdrar av lycka ner for

mina kinder. Vi var bist i

virlden!

Elins karta med vagvalen
inritade. Ut fran kontroll

mer att minnas resten av
(40) sprang Elin snett.

Helena hade gitt i mal och
vi bérjade fatta vad som
Helt klart en resa jag kom-
mitt liv!

namn pa,
egentligen hade hint, vi
hade tagit VM
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Det blir,
inte. akitid

Av Anders Holmberg

Infor arets junior-VM hade jag hogt stillda forvintningar pa
mig sjilv, minst sagt. Under vintertriningen hade jag hela tiden
tankarna inriktade pa det stundande JVM som i juli skulle ga i

norra Polen. Triningen fortskred under vintern helt i enlighet

med planen, inga sjukdomar skulle komma i vigen visade det

sig, och redan under varen bérjade det gar bra. Jag tog flera

SM-medaljer och segrar i Juniorcupen innan sommaren.

Fortfarande var det dock JVM som i min planering
var tivlingen med det stora T: et; det var d& jag
skulle vara som bist. Mitt sista VM som junior, nu
skulle jag dntligen lyckas ta en individuell medalj,
forhoppningsvis guld. Jag visste att jag hade
kapacitet. P4 mina tidigare tvd JVM hade jag varit s3
nira att lyckas. Nu skulle det sl3 in!

Till sist for jag da ivig till JVM, med sjilvfortroende
och forvintningar i bagaget. Detta skulle dock ta en
ofattbart snabb vindning, nistan s snabbt att jag
inte f6rstod det sjilv; under den forsta triningen i
Polen ramlade jag i en brant nedférsbacke och slog i
vinstra liret mot nagot hért som lag p& marken.
Mina planer att lyckas var nu bortblasta. Att jag
sedan sprang kortdistanskvalet endast ndgra dagar
senare kom att férvirra skadan, och resten av histo-
rien, ja, den kiinner ni till. Plgtsligt var allt bara slut.
Mina férhoppningar pa mitt sista JVM var tillintet-
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gjorda pa ett par sekunder. S& grymt och orittvist
tinkte jag da.

Besvikelsen jag kiinde var enorm. Jag hade gjort min
bista virsisong nigonsin, och formen var absolut pa
topp. Dock gavs det inte alls mojlighet for mig att
bevisa detta. Det fanns mingder av tankar som
virvlade runt i huvudet, men det enda jag kunde f3
fram i huvudet var en gra sérja av besvikelse,
forargelse, forbannelse och ledsamhet som i lingden
inte gav mig nigonting.

Jag hade lagt ned dtskilliga mingder triningstimmar
och energi just for denna tivling, och detta skulle
tydligen inte ge mig ndgonting konstruktivt tillbaka.
Det var i princip det jag kinde. Jag visste att jag hade
chansen, nu var jag bittre 4n nigonsin, och jag hade
varit sd nira flera ginger tidigare.
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JVM blev alltsd en oerhérd besvikelse, och jag kunde
inte alls glidjas pd samma sitt som jag hade velat. Jag
dkte ju dit for att prestera! Men idrotten ir inte alltid
rittvis, det dr sddant man bara méste inse. En brons-
medalj frdn junior-VM stafetten i Spanien for tv3 &r

sedan hann det i alla fall bli.

I min besvikelse var jag tvungen att ta fasta pd andra
glidjeimnen, det var alltsd bara att bryta ihop och
komma igen”, och se till de positiva sakerna med en
sjilv. Och nir jag nu sitter och ser tillbaka pa min
ungdoms- och juniortid kan jag inte annat dn betrak-
ta den som otroligt framgingsrik! Dessutom har jag
20 ar till pd mig pé att ta guld...

Anders skada ses over.

Arbetsdag pa Jarlagarden
rc}agﬁSO oktobe -

P

‘!Ig'.
.

;-;_ "a' "ﬂ WY E. |
Vi samlas kl 10.00, ca kl 13.00 tar vi paus med korv, saft, 6l och kaffe
sedan jobbar vi lite till.

Det mesta som ska ske ar arbete utomhus. Vi har verktyg och utrustning till en del. Men ta garna

. . e . . med er egna, framfor allt till barnen.
Stada och kratta 10v pa gardsplanen, réja i boden, &

falla trad, rgja sly, elda m m. Hinner vi ska vi aven Har du férhinder att vara med den 30:e
forbereda for skidspar med brobygge. finns en arbeésdgg gll, den 13 nov. Kan du
L . - inte vara med vid nagon av dessa - hér av
gloyr%kgrtn aét.t gora — alla kan fa en arbetsuppgift, stora dig till Mdatts s4 kan ni gora upp om en
annan tid.
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Missen pa Jukola-kaveln

Vied bultande maxpuls och

graten |

halsen

Av Dan Engberg

Med tunga steg springer jag de sista
50 metrarna pa spurten. Jag hor att
nagon hejar och forsoker att, som
alltid nidr man gatt daligt, utstrila
’heja-inte-for-fan-ser-ni-inte-att-det-
gatt-skit-minen”. Stimplar ut och gar
med blicken nedborrad i leran for att
slippa titta upp pa Hasse, slippa
beritta vad som hint, slippa allt.

ch vad var det som hade hint egentligen,
e o det dr knappt jag orkar tinka pd det sd
hir 1 hostmorkret.

Jag skulle springa andra strickan pa Jimi-Jukolan-
Viesti i finskaste Finland. Jag visste att det var stor
chans att jag skulle f& gd ut bra och jag var bittre tri-
nad 4n pd mycket linge. Jag var i slag och sdg fram
emot uppgiften pé finsk tallhed och triskmark.

Jag sprang ut i lagom hgt tempo. Hade kanske sovit
lite daligt men vem hade inte det (jetlag ni vet).

I alla fall... Allt rullade p4, farten var hég, men som
sagt — jag kiinde mig snabb och avancerade lingsamt
i klungorna. Det kiindes bra tidigt och jag var stark
och adrenalinet sprutade, kontrollerna satt dir de
skulle, benen var litta och tanken klar. Gjorde en 60
sekunderskrok vid forsta vitskekontrollen och ckade
farten for att ta igen det jag missat.

Vid andra tv-kontrollen s hade jag precis tryckt
ikapp en klunga finnar och gjorde allt for att ge ett sa
oberort intryck som méjligt mot kameran. Visste att
det var sortbildsskirm pd TC och att Hasse skulle std
dir med klockan och titta. Men sanningen var den
att jag borjade bli trétt och koncentrationen var pi
vig att dala utan att jag visste det. Farten over tall-
hedarna i bérjan hade varit mérdande.

8

Jag visste att jag hade plockat en hel del och bérjade
tinka mer pd det varma mottagande jag skulle fi nir
jag kom i mél dn pa sjilva orienteringen.

Fokus forsvann

P vig till kontroll tre efter tv-kontrollenen sé for-
lorade jag helt plotsligt fokus och bara foljde strom-
men, kom till fel gaffel och tappade ett par minuter.
Forsokte ta igen detta till nista kontroll men fann
mig sjilv dterigen std forbryllat och titta ner pa helt

fel kodsiffror.

Jag borjade irra runt efter min gaffel men jag kunde
inte i det att stimma.

Ju lingre tid som gick och ju fler som passerade desto
mer panik fick jag. Mer panik, frustration och
kallsvettningar. Overallt l6pare som sliss och skriker
for att ta sig fram. Det kinns som det bara viller
fram lag f6rbi mig dir jag star helt still och tittar mer
och mer ihaligt pd kartan som nu bara tycktes
uppenbara sig som ett intetsigande rutmonster.

Jag sprang nu i allt storre cirklar for ate hitta kon-

trollen, men s3 fort jag i ena sekunden tyckte mig
veta vart jag var, sd var jag lika bortkommen i nista.
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Angesten borjade trycka sig pa och jag fick obe-
hagskinslor som jag endast kan jimfora med nir
man kom vilse pd nigon tivling som nybérjare, med
bultande maxpuls och griten i halsen.

Ren fasa

Tankarna om det varma mottagandet i mél hade nu
forbytts till ren fasa och ju bredare strommen med
forbipasserande Igpare blev och ju stérre mitt behov
av att hitta kontrollen vixte, desto lingre ifrin kom
jag att verkligen finna den.

Efter kanske tolv minuters letande var jag ett vrak.
Jag stod nu helt stilla stirrandes apatiskt in i kartan i
forhoppning om att svaret bara skulle hoppa fram ur
den och det var dé jag upptickte det: Jag hade ldst till
fel kontroll, allt var bara ett enda stort parallellfel.

Min férsta tanke var att helt sonika bara ligga mig
ner pa marken och da, att ligga och vinta pé att bli
nertrampad av ett par neon-tights-kliddda finnar, si
upptagna med att skrika kodsiffror till varann att
dom inte ens skulle ligga mirke till den spillra av

minniska som lig under deras fotter.

Men jag lyckades rycka mig i kragen och tog mig i

alla fall till min kontroll. Jag hade sjilvklart varit dir
ett par ganger utan att forst att det var den jag skulle

ha, faktum ir att den var den kontrollen som jag

forst kom till.

Missade sedan kontrollerna efter da jag av ren ilska
sprungit i ett sdnt tempo att jag inte hade en chans

att orientera.

Sista delen av loppet gick faktiske ritt bra men jag
visste att det inte spelade nigon roll. Att det inte var
det som jag skulle minnas, det jag skulle ilta i inda
eller det som skulle orsaka mig ett par somnldsa nit-
ter framdver.

Reds anm: Danne gick ut ett par minuter efter titen
som 106:a och var pa vig uppat i filtet d& han vid
12:e kontrollen 1ag pé 75:e plats strax efter titen. Det
var d4 det hinde. Till 14:e kontrollen hinde det som
inte fr hinda. Mellan kontroll 13 och 14 hade han
14.32 min. Bista stricktid var 2.37 min. Dan
vixlade som 251:a pd strickan, lingt efter.

Fakta om mardromsbommen

Danne sprang andrastrackan, gick
ut som 106:a, 3:51 efter Tore

Sandvik for Halden.

3,1km 93:a 4.46 efter
7.4 km 84:a 5.55 efter
10,1 km 299:a 23.52 efter
12,7 km 260:e  23.35 efter

Han véaxlade efter 13.7 km som
251:a, 26,19 efter samma Tore
Sandvik.

Vilkomna till Jarla!

Allberg, Jessica
Alvtegen-Lundgren, August
Appelgren, Mathilda
Bergqvist, Jeanna
Bronner, Kerstin
Brénnkérr, Marie-Louise
Corbett, Emelie

Eek, Adam

Ekberg, Olof

Ekberg, Anna

Ekberg, Johan

Ekberg, Lisa

Ekberg Kentros, Asa
Enegérd, Karin
Enegard, Marcus

JARLAMAGAZINET

Engberg, Tilde
Engberg, Anna
Engberg, Lisa
Engberg, Sussie
Engberg, Lars-Erik
Flugund, Fabian
Frandén, Manne
Haegermark Nilsson, Erika
Hagstedt, Tomas
Hampl, Gisela
Hellgvist, Johan
Johansson, Mats
Jonsson, Asa
Kentros, Theodor
Knuts, Sofia

Roel, Jakob
Roel, Mari
Stjernstrédm, Endre

Knuts/Johansson, Jacob
Landén, Denise
Larsson, Norea

Lind, Helena Stjernstrém, Line
Lundblad, Anders Thorsson, Sofia
Lundin, Ingrid Trahn, Greta

Molin, Eveline

Molin, Lennart

Mértberg, Rasmus
Mértberg, Sofie

Nilsson, Monica

Nilsson, Tome

Nordin, Mattias
Ohlsson-Johansson, Kim
O'Neill, Alison

Ursing, Carina
Ursing, Urban
Ursing, Lillebror
Wipp, Wilma
Wretblad, Linus
Wanehed, Therese



Jirlas jubileumstivling och VM-test i Ava

— eft av vara basta

arrangemang nagonsin

Jarla har under manga ar ansetts
vara en bra arrangorsklubb. Nir

vi i ar lyckats fa arrangemanget

av VM-tester samtidigt med

varat 90-drsjubileum krivdes ett
riktigt bra arrangemang,

Av Peter Sandstrom
S;‘i hir i efterhand kan jag siga att det

arrangemang som vi genomforde
7-8 augusti tillhor definitive de
absolut bista vi arrangerat nigon-
sin.

Over 2600 starter gjordes den hir helgen
vilket vi fir vara mycket néjda med. Jag
hade hoppats pi 1500 - 2000 anmiilda per
dag men dit vi nddde var 4inda fantastiskt
bra. Vi hade landslagen frin Sverige,
Danmark, England, Irland och Littauen
pa plats + de bista loparna frin Schweiz
och Italien samt ndgra topplépare frin
Norge.

De stora plusen som miirktes var:
* En nyreviderad karta i ett fantastiskt fint omrade.

* Ett vacker tivlingscentrum med vildigt korta
avstind. l@

i

"

* Ett fint uppbyggd TC med nytt material.

* Bra service vad giller direktanmilan, serveringen
och sjukvérden

* Bra genomférd prisutdelning

* En fin programbok som delades ut till deltagarna
nir de kom.

* Minga pressaktiviteter (pressreleiser och april-
skimt) infor tivlingen.

Fanns det nigra minus som deltagarna noterades

Visst finns det ndgra detaljer som vi kinner till
som gr att gora dnnu bittre. De framgar av
utvirderingen frin tivlingen.
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Ytterligare virt att notera
o i
&% Tur att det var s3 varmt att duscharna
gick att kora pé sjovatten direkt. Det 4r

virdeldsa duschanliggningar som hyrs ut i
tockholm. Orienterarna i Stockholm borde ena

sig och skrika ritt ut.

Reaktioner frin utomstinde efter
tivlingen:
Gamla elitlparen Hans Aurell kinner igen
Matts Andrée pd semester i Kroatien. Han
gir fram till Matts och siger:

" Vilken fin tivling ni arrangerade. Ni har
alltid bra tivlingar. Jag brukar vilja ut sidana tiv-
lingar som jag tror blir bra och dka pd dem. Jag kom-

mer ndsta ging ni arrangerar”

Uppskattningen via mail frén Signar Eriksson, Svens-
ka Orienteringsférbundets sportchef tal att upprepas
en ging till:

" Tack for senast — vi var mycket tillfreds med den
instiillning som ni tog er an VM-testen redan fran virt
[forsta mate. Arrangemanget rakt igenom visade ocksd
att det finns ett gediger kvalitetstiinkande i foreningen.

| Jag upplevde en kinsla av atr det dr kul’ atr arrangera,

att bjuda pd ndgot extra, oberoende vilken uppgift man
hade. Det var ett engagerat och positivt bemitande frin

" alla funktiondrer.”

¥ Lat oss minnas de varma och lyckade dagarna i
Ava i bérjan av augusti si hir pa héstkanten.

Tack till alla!

JARLAMAGAZINET



"Hej och hjartligt vilkommen!” ”snapshofs" fr&n
tévlingarna

-

AR .
IENTERING 4~

Herrsegraren Erik Andersson i mitten, flankerad av
tvaan Emil Wingstedt till vanster och trean Niclas
Jonasson till hoger.

Bosse tar
hela varlden
i famn!

JARLAMAGAZINET 11



Nara

— en topplacering i undoms-SM

Av Siri Engberg

P3 eftermiddagen fredagen den 10 september “’kl 15.00
prick” bar det av mot Orebro diir arets USM i orienter-

ing skulle ga av stapeln 11-12 september.

edan forsta veckan i augusti hade vi varit pa

USM-liger pa samma stille och trinat. Nu gick
bussresan snabbt och jag var mycket forvintansfull.
Under resan fick vi vira Stockholmséverdrag och T-
shirten.

Nir vi kom fram till Orebro och Mikaelskolan bar vi
in vér packning till skolsalarna och
sedan gick vi for att idta i skolans mat-
sal. Direfter fixade vi i ordning med
tutor och sdnt for att ha med oss till
invigningsceremonin. 16-dringarna
fick ldra oss 15-aringar att dansa
"Stockholmsdansen”, som skulle
uppféras under invigningen i gymnas-
tiksalen.

Tillbaka till skolsalen. Vi la oss pd hért
underlag i vara sovsickar och vicktes
pa lordagsmorgonen. Jag lag kvar lite
och tog mig direfter till matsalen for
frukost.

Vi dkte med buss till TC som lag 1,5 mil frén Orebro
i Getdalen. P4 lordagen var det individuella tivlingar
och jag startade ungefir i mitten pé startfiltet. Banan
gick i barrskogsterring av varierande alder med god
framkomlighet och god sikt men lite tungt pga.
undervegetation och mossar.

Inga problem till forsta

Frén start till forsta kontrollen var det bara att 16pa
pa och hélla riktningen, inga storre problem. Mellan
ettan och tvian missade jag och héll inte rikeningen.
Det borde inte varit svart. Fran tvian till trean hsll
jag en bra linje fram till kontrollen, fast inne i kon-
trollringen missade jag. Mellan trean och fyran var
det lite lingre striicka. Jag hade till skillnad frin
ménga andra inga storre problem med den kon-
trollen. Jag tog in ndgra placeringar och ldg hir sexa.
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Mellan fyran och femman var jag osiker, hittade inte
det jag ville, men chansade och mest pa tur hittade
jag kontrollen direke faktiskt!. Mellan femman och
sexan var det inga problem, bara att hilla riktningen
och springa pd. Jag behéll min 6:e plats. Frin sexan
till sjuan var det [6pning pé skrd, men jag kom allde-
les f6r hogt upp i sluttningen. Jag kom pa var jag var
och fick
springa tillbaka
och foll i resul-
tatlistan frin
G:e till 14:e
plats.

Frén sjuan till
dtean gick det
bra fram till
kontrollringen
dir jag sprang
forbi kon-
trollen och fick
vinda om. Jag
lyckades bara ta
igen en placering. Mellan &ttan och nian var det bara
16pning pa upptrampad stig och sedan mélging.

Jag slutade som 13

Jag slutade som nr 13 av 123 startande. En placering
som jag trots allt var n6jd med.

Efter dusch var det filtdunch p& TC bestiende av
spagetti med kottfirssds. Vi dkee sedan"hem" «ill
skolan och vilade oss i var skolsal infor kvillens disco
i gymnastiksalen. Vi lade oss igen vid tva-tiden.

Sondag och distrikesbudkavle. Stockholm stillde
upp med 11 lag. Jag var med i sjittelaget. D15 tjejer-
na i Stockholm ir sd grymma s det 4r hard konkur-
rens om platserna. I tivlingen pé lordagen fick
Stockholm in 6 tjejer pa de forsta 15 placeringarna i

D15.

JARLAMAGAZINET



Min stricka D15 var andra strickan som vanligt, Efter prisutdelning var det hemfird med Stock-

men pa sondagen hade inte Stockholmslagen négra holmsbussen, efter en fantastiskt rolig helg i Orebro.
storre framgingar. Banan gick i samma omride som
pa l6rdagen, alltsd samma terring. Mitt lopp gick |

bra i bérjan men jag kom till fel gaffel vid tredje sista
kontrollen och dirfor forlorade jag tid.

Jarla fortsatter att klattra
1 25-manna

Jﬁrla fortsitter stadigt sitt avansemang i 25-man-
4

nas resultatlista ar frin ir. I ar vid Rudan var vi
nge med i absoluta titen och slutade 31:a med
forstalaget och 151:a med andralaget.

Trots att tivlingen ir ling med 25 striickor si
visade det sig igen hur viktigt det 4r for slutresul-
tatet att hinga med i borjan. Och det gjorde vi
med besked i &r. Martin Hirberg tog kommandot
redan pa startgirdet och var forst till de tre forsta
kontrollerna och var med in i titen. Anders Holm-
berg fick kinna pa hetluften bland VM-l6pare och
hingde med bra pd andra och vixlade som sexa,
30 sekunder efter.

Sedan var vi liksom med i suget och topplacerin-
gen sporrade till bra insatser. Bland annat gjorde
all [oparna pd stricka fyra i bdda lagen en impo-
nerande insats och plockade bade placeringar och
tid pd titen.

De tre sista raka strickorna var som vanligt hirda
men Linnea Lingberg, Elin Skantze och Johan
Strandberg stod emot bra och forde forstalaget till
31:a plats och Mins Torbjérnsson stimplade ut
andralaget som 151:a.

Endast tre Stockholmsklubbar var fore forstalaget,
Soder 8:a, Lidingd 18:e och Hellas 20:e. Nista &r
fortsitter vi kliteringen. Och kanske 4r det dags
for tre lag da?

JARLAMAGAZINET 13



Iskall Olle

avgjorde

till Jarlaseger 1 Tiomilas ungdomsklass

Av Olle Bostrim

nart bérjade bilkén for att f komma in pé Tio-
milaparkeringen. Jag var lite nervis nu nir vi nir-
made oss tivlingen.

Efter att ha parkerat bilen och tagit ut viskorna bér-
jade vi gd de cirka 500 meterna som det var till TC.
Jag horde den dir speciella rosten, som man nistan
bara kan hora pa de lite storre tivlingarna, som man
ryser lite av ndr man hér. Det var naturligtvis Per
Forsberg som var speakern jag hérde.

Vi fick snabbt syn pa "Jirlavimpeln”, som alltid dr
den som vajar hégst pa varje tivling.

P4 vig till tiltet motte jag Axel som borjat virma upp
infor forsta strickan.

14

Efter en ganska lang bil-
fird hade vi borjat nirma
oss Kolmarden. Vidret

| var som det kan vara
ibland i april, lite mulet
och lite kallt. Nir vi tit-
tade ut genom fonstret
sag vi huvudentrén till
Kolmardens djurpark,
men vi skulle ju fortsitta
en bit ill.

Jag limnade viskan i tiltet och gick sen for att se hur
TC sdg ut, var vixlingsfallan var, var startpunkten
och sista kontrollen lag.

Den sista kontrollen lig pa en liten 6ppen sida av ett
berg som man sdg fran hela TC.

Nog tinkte jag vil att det maste vara hirligt ate fa
komma frst in dir pa sista strickan och se hela TC
och hora speakern. Men att det skulle bli verklighet
kunde jag ju inte drémma om d4. Himlen hade nu
bérjat klarna upp och det var soligt och sként.

KI. 11 gick starten. Jag sdg nir Axel sprang ivig, gick

till ciltet och bytte om och joggade sen tillbaka till
mélfillan for att se forsta vixlingen.

JARLAMAGAZINET



Axel kom in pd en 28:e plats, 2:25 min efter Hiisi-
rasti och han hade ménga lag runtomkring sig. Liget
passade Linnea perfekt, nir hon sprang ut pa sin
stricka.

Linnea plockade massor

Hon sprang jittebra och tog in massor med lag och
vixlade som trea!!! Herregud vad bra tinkte jag! Lin-
nea var bara 10 sek efter titlaget, OK Milan.

Nir Linnea sprang virmde jag upp, men nir hon
vixlade 6ver till Jonas, bestimde jag mig for att gd in
i vixlingsfillan. Det gér ju lika bra att springa runt
och virma upp dir.

Nir jag sig de andra sistastricksloparna tyckte jag att
de sdg lite stora ut, men d4 tinkte jag att: “Jag har
slagit dem f6rut...” Jag var ind4 ganska nervis nir
jag sprang runt dar.

Men nir jag hérde att Jonas passerade férvarningen
och fortfarande var med i titen si slippte ner-
vositeten och jag blev sd dir laddad och fokuserad
som jag bara kan bli infér en orienteringstivling.

Jonas fortfarande med i taten

Jonas vixlade som 6:a, 18 sek efter Raumar O-lag,
jag sprang ivig och kom genast ihop med Raumar,
Njudung och Hagaby. De andra tre lagen sig jag
inte. Vi tog de forsta fyra kontrollerna bra.

Till 5:an splittrades dock vér lilla klunga upp. Jag
korde sjilv ett vigval rakt pa, Rau-

mar och Njudung sprang till
vinster och Hagaby hade en
annan gaffel. Mitt vigval
verkade gd fortast, men

jag sprang lite f6r lingt

och fick vinda, s3 vi
stimplade ungefir
samtidigt, Raumar,
Njudung och jag.

Hagaby hade nu

forsvunnit.

Hade tidigt
bestamt mig

6-8:an gick bra, mestadels
lag jag forst i var lilla

grupp som nu bara bestod
av tre lag. 8:an var TV-
kontroll och jag horde
ndgon heja. 11:an till 12:an
var sista lite lingre strickan
och jag hade redan tidigt bestimt
mig for att gora ett hogervigval pd en
stig och sedan 6ver ett hygge.

JARLAMAGAZINET

11:an satt pd en héjd ovanfor nigra branter. Jag
korde nerfor branterna pd en géng medan Njudung
och Raumar bérjade springa lings med branterna pd
ovansidan.

Kollade bakat

Jag tog i allt vad jag hade pa den lilla stigen och sen
ut pa hygget. Nir jag var mitt ute pd hygget tog jag
en liten titt bakét och sig att avstindet ner till de
andra tvé lagen var cirka 40-50 meter.

De sista tre kontrollerna var sen ganska litta och
korta och jag forstod att om jag bara kunde spika
dem s skulle jag nog "fixa” det hir.

P vig till sista kontrollen tog jag 4n en ging en titt
bakét och f6rspringet var ungefir det samma.

Jag sprang 6ver det sista lilla berget och kom ut pd
den 6ppna lilla flicken dir sista kontrollen satt. D&
sdg jag ut over TC och horde speakern siga att Jirla
var forst och si sig jag Axel, Linnea och Jonas som
vintade pd upploppet. D4 bérjade jag rysa. Den
kinslan var vildigt hirlig, det gir nog inte att beskri-
va riktigt...

S& sprang vi dir pa upploppet, fick lagerkrans och
gick i mal tillsammans. Segermarginalen blev till slut
15 sek till Njudung.

Nir jag hade stimplat ut fick jag prata i mikrofon
och vara med p4 storbildsskirm.

Under hela resten av dagen gick
jag och njot.

P34 kvillen var det
prisutdelning och
prisutdelare var
Oskar Svird. Vi fick
varsitt Trangiakok,

fristart till kortvasan
och s klart varsin
Tiomilaplakett.

Jdrla hade sammanlagt
fem ungdomslag som
sprang Tiomila, det var
vildigt bra. Det idr det
inte s manga klubbar
som har!

Jag har vunnit flera
tivlingar, men det hir ir
en av de absolut roligaste

ddrfor att vi var ett "lag”
~ som vann. Det ir nog sa
- som man brukar siga:
”"Delad glidje dr dubbel
glidje.”
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Jubileumsfest

20 november, samling kl 9.45 vid Slussen.

anmalan till erik wiberg senast 7 nov pa erik.wiberg@osborne.se eller 08-716 98 91.

Mer info inom kort / Festkomitten.




Jarla IF 90 &r

1914-2004

Av Fredrik Trabn

I ar 4ar det 90 ar sedan Jirla IF bildades
en eftermiddag 1914 pa en fotbollsplan
vid det omrade som idag kallas Jirla
Sj6. Det drojde dock till 1923 innan

orientering togs upp pa programmet. I Ett stor4 Brattis g
borjan var det en trevande verksamhet I0-drsiyb; J la IF O
) Lleum

da det mest var skiddkarna som tog
orienteringen som ett led i triningen
infor vintern.

1 9 8 4fyllde Jirla 70 &r. Det firades

ordentligt tillsammans med de
andra sektionerna fotboll, friidrott och skidor.
Bland annat gavs det ut en gedigen

jubileumsskrift som finns att lisa pa Jirlagir-
den.

90-arsfirandet dr upplagt pd annat sitt.
Jubileumstivlingen med VM-tester i Ava genom-
fordes som ett succéarrangemang i 30 graders virme

Telegram frén SOFT

under tvd dagar i borjan av augusti. 23 oktober dr hade hint dir uppe i

det Oppet Hus pa Jirlagdrden med prisutdelningar det hirda vidret pa Salsfjillet.

och en historisk utstillning for att fira 90-ringen

och 20 november 4r avslutar vi med en rejil "Det var bittre forr” brukar det ju heta, eller "Det

jubileumsfest. var virre forr” kanske man kan siga nir man pratar
om idrott. Vi gér en djupdykning ner och botaniser-

I handen héller du Jirlamagazinets jubileumsnum- ar runt hur det kunde g till pd en vanlig tisdagstrin-

mer. Den hir gingen kommer vi inte att detaljerat ing pa Jirlagdrden i bérjan av 80-talet. Minns och

redogéra for historiken i Jirla. Vi kommer istillet att njut eller minns och rys nir du ldser Puttes skildring

gora ndgra historiska nedslag fran olika tider och lata av de hirdas kamp.

klubbmedlemmarna sjilva beritta sin Jirlahistoria.
Karakeirer finns det alltid gott om i orienter-

Vi har bett alla Jirlas nuvarande och tidigare nu ingsklubbar. S3 dven i Jirla. Lis om Ragge Ander-

levande ordférande att beritta lite om sin tid i Jirla. ssons och Boa Goransson firgstarka eskapader i

Vi fir en mustig resa frén det att Sigvard Gretas tog foreningslivet.

over ordforandeklubban 1963 fram till nuvarande

ordférande Nisse Nilsson. Sitt dig i bista fitoljen, njut av hosten och lis ditt
jubileumsnummer av Jirlamagazinet med vordnad.

Vidare kommer vi att f3 veta sanningen om vad som Snart 4r vintern hir och snart fyller vi 100 &r.

hinde pa Fjillorienteringen den dir olyckliga mid-
sommaraftonen 1965. Ake Hall berittar om olyckan
som kunde gitt dnnu virre. Tidningsartiklarna var
ménga och ryktena dnnu fler om vad som egentligen

JARLAMAGAZINET 17



Jarlas forsta karta
Nyckelviken ritas

Sigvard Gretas,
Ordférande 1963-1976

i flyttade till Nacka 1958 och var forsta

boplats var Tenntorp. Jag sysslade med ori-
entering sedan ungdomen i Dalarna och det
dréjde inte linge innan vi kom i kontakt med
Jdrla via Lennart "Lente” Hagstedt. 1963 tog jag
over ordférandeklubban frén Lente som suttit

sedan 1954.

Jirla var bra i slutet av 50-talet med killar som
Ake Hall, Birger Johansson, Ake Good, Kjell
Halldén, Karl-Bernt Gawelin, Ove och Holger
Nisholm med flera som trinade hart tillsam-
mans. Det var naturligt att bérja i Jarla med den
satsning som det var dd. Snabbt fick vi ocksd
framgangar i Tiomila. 1959 kom vi 4tta efter att
ha viixlat forst efter stricka sju och 1960 kom vi

Jarla arrangerar junior-SM 1964

fyra som ir Jérlas bista Tiomilaplacering.

Jarlas forsta karta

Under min tid som ordférande tog vi fram Jirlas
forsta karta. Det var 1973 som vi ritade forsta kartan
over Nyckelviken och 1975 kartlade vi Ava Norra for
forsta gdngen dir vi samma &r arrangerade DM.

Under 60-talet borjade vi arrangera stdrre tivlingar
och 1964 arrangerade vi bide dag-DM och SM for

juniorer vid tvd olika arrangemang,.

DM-tivlingen det &ret minns jag sirskilt vil. T4vlin-
gen var forlagd till ett omrade utanfor Visterljung i
Sédermanland, vilket ju inte var nistgdrds precis. IP
Skogen var inte s omfattande p& den tiden men det
krivde 4ndd en hel del arbete. Hela arrangérsstyrkan,
som d4 inte var i nuvarande storleksordning, samlan-
des vid tivlingsplatsen pé l6rdag morgon i ihdllande
stortregn. Uppmonteringen av start- och mélplatser-
na sam kontrollpunkterna blev en ganska blot till-
stillning men innan kvillen var allting pa plats och
dven viderguden tyckte att han gjort sitt f6r dagen
och fann for gott att forsvinna.

Vita, trotta och med oro for att regnet skulle
dterkomma, samlades vi i vér forliggning som den
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hir gdngen utgjordes av en gammal loge med hop-
torkade viggbrider. Nir vi tint vira fotogenlampor
pa kvillen sig logen ut som ett spskslott utifrin och
det infann sig en hirlig jirlastimning. Taket var
heller inte riktigt titt vilket inte oroade ett par som
varit forutseende nog att medfora ett tilt som sattes
upp inne i logen. Det berittades manga historier den
dir kvillen pé logen.

Sondagen bjod pa ett strilande vider och tivlingen
kunde genomforas pa ett for Jirla IF sedvanligt
mycket gott sitt.

Ett annat arrangemang under min ordférandeperiod
jag minns mycket vil var 1969 nir vi arrangerade
SOFT:s jubileumstivling ”50-drsminnet” av den fors-
ta orienteringstivlingen i Sverige. Nidmnas kan fran
den tivlingen att vintern var snérik och snéskoter
miste anvindas fér uppkorning av vigvalsstrickor.
Tivlingen gick pd en specialkomponerad karta i olika

skalor genom Erstavik i terringen mellan Salt-
sjobaden och Nacka.

Under 60-talet borjade ocksé vért gedigna ungdoms-
arbete ge resultat, bide inom skidor och orientering.
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Framgangsrika

kontakter med
Nacka kommun

A e |
Matts Andrée
Ordfsrande 1977-1981

skap i skidor 1956 vid Nacka IP niir jag var nio &r.

et direfter borjade jag i Jarla men i bérjan var det
mest med skidor innan det senare blev orientering
ocksa.

Jag kom i kontakt med Jirla vid ett Nackamister-
r

IP Skogen-utrustning inforskaffas

Min ordférandeperiod hade jag i slutet av 70-talet
nir jag tog dver efter Sigvard. P4 ménga fronter
forsokte vi fora klubben framét under den tiden.
Sirskilt framgangsrika var vi i kontakterna med
Nacka kommun minns jag. Vi la ner mycket jobb pa
att orienteringsidrotten skulle fi lika stort stod som
andra idrotter i Nacka. Det utmynnade i att kom-
munen inférskaffade IP Skogen-utrustning som vi
kunde anvinda bland annat vid véra arrangemang.

Under den hir tiden hade vi insett vikten av att pro-
ducera hogklassiga kartor sjilva. Det kostade mycket
pengar och hir samarbetade vi med Ravinen f6r att
f3 Nacka kommun att stdtta oss i kartproduktionen
vilket blev mycket lyckat. Vi ritade karta 6ver Velam-
sund och reviderade Ava Norra och arrangerade stora
tivlingar dir 1978 i Stensjodal och 1980 i Vissvass
dir jag var tivlingsledare bdda gngerna.

Lager i Ulriksherg

Under slutet av 70-talet ordnade vi ett par legen-
dariska triningsliger for seniorer och ildre juniorer.
Jag minns speciellt ett liger i Ulriksberg i Dalarna
som jag tror var 1979. Vi hade fitt lana en gammal
skolbyggnad av Boo SK dir vi skulle bo och jag
skulle laga mat och fixa triningarna. Boo SK hade en
mycket noggrann och pedantisk stugfogde som gav
sina forhallningsorder till mig pa trappen utanf6r
huset. Bland annat hade han krattat hela grusplanen
och grusgingarna framfér huset minutiést som pa en
kyrkogard. Nir jag stod dir med honom och precis
skulle f3 nycklarna kom de andra som skulle vara
med pa ligret i bilar. Férst kom Lasse Lingberg i ett
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nykopt vralik i full fart in pd garden si det
dammade. Inte nog med det sa la han en hand-
bromssladd framfor huset sa att gruset sprutade!
Gissa om jag ville sjunka genom jorden bredvid stug-
fogden som blev alldeles vit i ansiktet.

med ett p

Hursomhelst var ligret lyckat och vér elitsatsning
utmynnade i en 28:e plats vid Tiomila i Osmo 1980
som bista resultat.

1981 tog vi ett nytt grepp nir vi bestimde att satsa
mer pd familjer och ungdomar i klubben. Vi hade for
forsta gingen ett liger for hela klubben pd alla nivéer.
Vi var en vecka i Grovelsjon och kérde tva pass om
dagen p4 fjillet och i skogen. Jag minns det som
mycket lyckat och uppskattat.
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Seniorer fran andra

Peter Sandstrom,
Ordforande 1982-1986

tt gora en dterblick pa den tidsperiod i borjan av
80-talet da jag var ordférande i Jirla 4r inte
sarskilt litt. Vad hinde di egentligen?

Som tur var hittade jag styrelseprotokoll frin nigra
av dren for att hjilpa mitt minne.

* Kartfrigor var viktiga. Nackareservatskartan bér-
jade produceras efter ny flygfotografering och
Nackareservatets kartkommitté bildades. Vi gjorde
dven i egen regi en ny Ava Norra-karta med ett
nytt kurvmaterial.

Julgransbehallningen blev 1984 ca 22.000:-, 1985
ca 30.000:-, 1986 ca 25.000:-

Sommarliger for hela klubbenarrangerade vi i Idre
1982, Vildddalen 1983, Skalsjogirden 1984 och i
Asa nira Goteborg 1985.

e Jirla arrangerade egen bussresa till Franska sexda-

gars 1986.

Bildekaler och t-shirt togs fram.

Vi arrangerade NOM-test 1986 vid Vissvass, Ava-
Norra.

* Ungdomsarbetet diskuterades flitigt. (Ménga Jar-
laiter som prioriterade egna karriiren fore ledar-
rollen). Annichen Kringstad var inbjuden som
gistforeldsare vid nybérjarkursen 1986.

Jirla IF hade en huvudstyrelse pa den tiden som
bland annat ldnade pengar av oss som var svart att
f3 tillbaka. Strul som resulterade att vi senare blev
egen forening bildade Jirla IF OK.

Fragan om tillbyggnad av Jirlagirden var uppe
1986 men tillstyrktes inte av styrelsen dd man ville
vdnta.

Ovrigt virt att notera:

Tiomila-placeringar 1985: herrar 59 och 384 samt
damer 87 och 230. Alltsé bade tva herr- och damlag.
Att vinna ett DM-tecken var nigot stort for klubben
pé den tiden.

Det var ganska minga som kom &ver till Jirla under
den hir perioden. Det var en 30-drs boom kan man
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klubbar kom till jarla

-

siga. Efter vir framging med en 28:e plats pd Tiomi-
la 1980 sdgs vi som ett intressant alternativ for fort-
satt satsning. De som kom 6ver d4 var bland andra:

Goran Olsson, Ulf Olsson, Christer Karlsson, Rolf
Karlsson och Roffe Ljungkvist frin Skarpnicks SOL.
Tord Jansson och Putte Hivrén frin Hammarby IE
Leffe Mattsson fran Orby IS samt Per Forsberg frin
Haninge SOK.

Lopmassigt bra

Jag vill péstd att vi var ""grymt” bra pa att springa da.
Stentuffa asfaltstriningar frin Jirlagarden runt Nacka
och sédra Stockholm. Rundorna var alltid 1 tim 45
min och de var i princip varje tisdag under vinter-
halvaret. Lopning var dirfér inget problem for oss pi
budkavlarna men diremot prioriterades inte orienter-
ingstekniken i lika
hég utstrickning.

Resultatmissigt
lyckades vi bra pa
ménga budkavlar
men inte med virat
stora mal att kvali-
ficera oss till bud-
kavle-SM. P4 den

tiden var det

uttagning bara for , TV

£ stilla upp i Seger i Ranasstafetten i borjan pa
att Id s pp 80-talet, men aldrig uttagna till
SM-kavlen eftersom SM-kaveln i H21.

det var sa minga fler

som tivlade di. De 4tta bista lagen pd DM-bud-
kavlen blev uttagna.1984 blev vi sjua och hann jubla
en del till det visade sig att jag stimplat fel pa sista
strickan. Mycket trikningar samt att jag vid arsfesten
erhéll det fina priset "Stimpelgrodan” som Anke
Hall ¢t tillverka. Det ir ett vandringspris och jag
vintar pa ett tillfille att Sverlimna det till nigon som
gjort sig fortjint av en inteckning.

Jag fortsatte efter denna tid i styrelsen med Rolf
Ljungqvist som ordférande fram till 1990. Sen blev
det ett uppehall f6r min del.
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Lyfte 23-manna

till en varlds-

taviing

ranan pdstdr att jag var ordforande aren 1987 till

1990 och d4 ir det forstds sd. Det ir ju ordning
pa den gubben. Inte for att jag minns s sirskilt
mycket. Efter trettio irs intensivt orienteringsliv gr
minnesbilderna liksom ihop. Men bérjar man rota
lite och snacka med polarna s ramlar enstaka bitar
pé plats.

KM hade ingen vidare status i Jirla och intresset for
deltagande var magert. D4 dterupptog vi en kombi-
nation av KM och andra trevligheter, Vi dkte buss,
tivlade, kiikade middag och gjorde nigon av traktens
trevligheter. Ett ar var vi t ex nere i Kolmérden och
kutade och sedan kollade vi kreaturen i parken innan
vi dkte hem. En hést var vi pa Aland, évernattade i
friskt mogeldoftande baracker och kérde KM mellan
varven. Det regnade och vi plockade svamp.

Det var kanske inte enbart under mitt ordféran-
deskap men jag vurmar for den sortens klubbak-
tiviteter.

Vi reste utomlands

En annan kul och gemenskapsstirkande
aktivitet var utlandsresorna. Kul att planera
och kul att genomféra. Vi stuvade in deltagar-
na och fyllde litt en stor turistbuss med 40-50
deltagare i alla aldrar innan vi drogo ivig ut pa
dventyr i Europa. Resorna gick till Frankrike,
Tjeckoslovakien och andra linder dir vi
sprang 5-dagarstivlingar s det stod hirliga
till. Dir skulle vi skrimma vettet ur urinneva-
narorienterarna och tillresta rotsnubblare frin
nir och fjirran. Det gjorde vi bra!

Det var mycket som hinde under de hir resorna. Till
exempel fick vi flera ar i rad bensinstopp pa samma
stille p& Autobahn i backarna utanfor Kassel.
Svartvixlaren i Tjeckoslovakien och tullpersonalen
med automatvapen i Osttyskland ir ocksd minnen

JARLAMAGAZINET

Busschauffor Rolf

Rolf Ljungkuvist

Ordfsrande 1987-1990

som aldrig
forsvinner. For
att inte tala om
internatet vi
bodde pa i
Dijon eller det
klassiska gamla
Grand Hotel i
Novy Bor dir
tiden stitt stilla.

Resorna har ska-
pat minga his-
torier att ilta 1
bastun, ljuga om " =
och ligga till lite  Grand Hotel i Novy Bor, forna

effekter och £ Tjeckoslovakien

myterna att leva vidare. Forsta resan kérde jag stor-
bussen 6ver 700 mil som ensam chauffér. Smart
kille... Det var nog dirfér jag fick bli ordférande aret
efter.

Innan TV:s Bingolotto kom
igdng var det traditionella
bingospelet en viktig in-
komstkilla for oss. Vi var
med i Kungsbingo. Efter-
som Jirla IF pé den tiden
var en flersektionsférening
gjorde vi om organisationen
och bildade en allians —
Jirla IF Idrottsallians dir jag
var ordférande. Vi ombil-
dade de tidigare sektionerna
till fristdende foreningar for
fotboll, skidor, orientering och friidrott. Det gjorde
det mojligt att hilla strikta ekonomiska grinser mel-
lan foreningarna och fi en riktigare férdelning av
bingointikterna. Det var nédvindigt bland annat fér
att den tidigare fotbollssektionen i Jirla var starke
indragen i den spekulativa fotbollsatsningen Nacka

FE iy
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¢ A A
Roffe spurtar mot mal i Franska 5-dagars, -86.

/

Med tiden blev allianslésningen inaktuell pa grund
av att friidrotten "dog ut” och vi slog ihop orienter-
ing och skidor i en egen férening. D4 upplostes

alliansen och varje férening lever numera vidare pa

egen hand.

Lyckat 25-mannaarrangemang

Nir vi 1990 arrangerade 25 manna tillsamman med
Ravinen och héll till pd girdena vid Bjorkhagen kom
det verkliga genombrottet for den tivlingen. Jag hiv-
dar att vért sitt att arrangera och marknadsféra
tivlingen forde upp 25-manna till en av de riktigt
stora tivlingarna i landet. De dret lyckades vi lyfta
deltagarantalet ordentligt och det var dver 360 star-
tande lag, lingt mer 4n det 4r idag pa 25-manna. Det
var ett modernt arrangemang med nirhet dill allt,
varvning, T-bana till TC m m

Dessutom lyckades vi fa vildigt god ekonomi i
arrangemanget genom att hélla stenhért i utgifterna.
Det var den insats som grundade klubbens goda
ekonomi och som senare skapat méjlighet och resurs-
er for den kanonutveckling som Jirla haft.

Under de hir &ren i slutet pa 80-talet gjorde vi en av
véra storsta kartsatsningar nir vi ritade Nackareser-
vatskartan utav alla de smd delar som tidigare funnits
och ritade nytt dir det saknades. Vi delade ut lappar i
brevlidorna dir man kunde bestilla den nya unika
kartan genom att direkt betala in med en medfsl-
jande postgirotalong. Det blev en jittesuccé och vi
drog in mycket pengar pd den enkla insatsen.
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Efter min tid som ordforande ...

Det blev 6ver trettio dr i klubbstyrelser och négra &r
som ordférande i Jirla IF Orientering och Jirla IF
Idrottsallians. Férmodligen maste jag ha varit en
vildigt demokratisk ordférande for jag tror att jag
har fitt stryk av varenda medlem i foreningen. Erik
Wiberg slet mig i stycken redan som sexaring och en
och annan 80-4ring har plagat sig f6rbi mig i nigon
nedférbacke. Det dr oslagbart!

Med det rekordet lag jag pé topp och valde att trappa
ner pa trining och tivling och trappa upp kroppen i
motsvarande tempo. Det gick fint! Anders Girderud
sa att "nu har du en stabil grund att utvecklas ifrn”
och en kind landslagsledare sa att jag har ett vacker
l6psteg. Underbara minniskor!

Nir jag blir stor skall jag bli orienterare.
Det verkar sa himla kul!

Tobbe Enberg rapporterar I6pare vid
vart 25manna-arrangemang , 1990.

JARLAMAGAZINET



SM-arrangor och

satsning pa skid-o

SM-I{(aveIn 995

november 1990 efter att ha suttit i valberedningen.

g borjade i Jirla redan pd 50-talet och jag hade
dven varit styrelseledamot tidigare. Jirla hade just
arrangerat 25-manna i oktober 1990 vilket gav oss en
stabil ekonomisk grund att std pé.

ag tog 6ver ordforandeklubban pé arsmétet
a

Under 4ren fore min tid som ordférande hade vi i
Jirla gjort ett antal lingre orienteringsresor till bland
annat Tjeckoslovakien, Tyskland och Frankrike. Nu
var det dags for ytterligare en resa som sommaren
1992 gick till Italien dir vi var med i tv flerdags-
tivlingar. Att genomféra en bussresa i egen regi med
40 personer innehaller alltid ett antal 6verraskningar.
Aven denna ging drabbades vi av trasig buss, missad
firja men manga glada och utvecklande minnen.

Jirlas elitsatsning leddes av Fredrik Trahn och Jonas
Andersson under denna period med en rad duktiga
juniorer sdsom; Robban & Kenneth Hanning, Jakob
Jansson, Christoffer Sandberg, Tobbe Engberg, Erik
Wiberg, Jonas och Mathias Claesson, Micke Brandt
med flera. For att citera Fredrik: ”det 4r ett inspi-
rerande ging att jobba med”. 1994 blev Jirla 13:e pa
Ungdomens Tiomila. P4 25-manna minns jag att vi
var 63:a tre dr i rad. 1995 vann Erik Wiberg, Jonas
Claesson och Kenneth Hanning manga budkavlar i
H16. 1996 blev Jirla tillsammans med Gustavsberg
sjua pi Ungdomens Tiomila. 1997 vann Erik Wiberg
SM i kortdistans i H18.

P4 5-dagars 6kade antal deltagare och i Halland 1993
fick vi dit ett verkligt stort jirlaging dir vi fick flera
etappsegrar. I Umed 1997 vann Erik H18 L totalt.

P4 arrangemangsfronten under de hir &ren holl vi i
Kort-DM 1993 med Ake Hall som banliggare och
undertecknad som tivlingsledare. Vidare planerades
och genomférdes SM-95 som ett samarrangemang
med Ravinen, Gustavsberg och Haninge. Vi
arrangerade SM-kavlen i det s& kallade ”jordgubb-
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Jcm-Er

Wiberg

Ordférande 1991-1997

landet” i Fagerdala med Rolf Ljungkvist som legen-
darisk tivlingsledare och Anders Asplund som ban-
liggare. 1997 var vi tillbaka i jordgubbslandet med
en ny tivling, dir Nisse Nilsson var tivlingsledare.

Skidor och orientering slas samman

Under mina ir som ordférande dgnade vi mycket tid
dt skidor och framforallt skidorientering dir vi gjorde
en rejil elitsatsning som gav mycket bra resultat. Ett
steg i den satsningen var att vi sammanférde Skidsek-
tionen med Orienteringssektionen och bildade Jirla
IF OK. Skidliger hade vi haft varje &r i Harsa men
under ett par ar i borjan av 90-talet provade vi pd
andra stillen som Tierp, Funisdalen, Idre, Fjillnis
och Grénklitt. Efter fem ar var vi tillbaka i Harsa dir
vi fortfarande har skidliger.

Skidorinteringsresor varje helg

Vi dkte pd tivlingar i stort sett varje helg hela vin-
tern. Lollo Hanning och jag tillbringade manga
helger norrut i bilar och minibussar till Dalarna,
Hilsingland, Gistrikland, Medelpad, Jimtland och
Angermanland etc. Framgingarna lit inte heller
vinta pd sig. P4 SM i
Timrd 1994 tog Jirla f

fyra guldmedaljer. Erik Tobbe
vann USM individuellt 3

och Peter Eklund, Rob-
ban Hanning och Mar-
tin Gustavsson vann
stafetten 1 H 20. Det
foljdes upp éret efter
1995 med ett SM-silver
i stafetten i Bollnis da
laget bestod av Erik
Wiberg, Tobbe Engberg och Martin Gustavsson.
1997 hade Jirla inte mindre én tio deltagare pd SM i
skidorientering med manga framtridande resultat.
1997 4dtog vi oss att arrangera en GP-tivling i skid-
orientering pd Rudan med Lollo Hanning som
tivlingsledare. Tdvlingen tvingades vi tyvirr flytta till
Luled pa grund av snébrist.

" Christoffer
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=S frin 2 DM 1998 till

l .

Sl 2004

Nils Nilsson

Ordforande 1998-

OK under en period med en fantastisk utveckling.

ir jag tilltridde hade nyligen en grupp bra juniorer
av olika anledningar limnat verksamheten i klubben
och stimningen var lite dyster. Mitt f6rsta ordféran-
dedr, 1998, fick vi glidjas &t att £ tva distrikes-
mastare.

\Jag har haft forménen att vara ordférande i Jirla IF

Utvecklingen vinde dock snabbt och nu under
jubileumséret kan vi rikna in en guldmedalj i VM
(Elin A Skantze i budkavle), 3 guldmedaljer i SM
(alla genom Anders Holmberg) och 17 guldmedaljer
vid DM. De tre fyra senaste aren har vira ungdomar
och juniorer stindigt glatt oss med stora framgéngar
och inte for inte utnimnde tidningen Skogssport
redan 2001 Jirla till "Sveriges just nu bista ung-
doms-klubb”. Det totala antalet medlemmar har
ocksa dkat under de hir &ren.

Vad ligger da bakom denna utveckling?
Jag vill namna nagra
saker:

Organiserad trining under bra
ledning och ¢kat antal trin-

ingstillfillen

Anders Asplund, vilkind banlig-
gare i Jirla, foreslog vid en
diskussion i bérjan av 1998 att vi
skulle engagera ”Sveriges bista
trinare” for att pa nyte fa fart pd
verksamheten. Vi tog fasta pa
hans férslag och lyckades
intressera Anders Nissar for att
hjilpa oss. Det visade sig vara ett
lyckodrag.

Antalet triningstillfillen per
vecka har 6kats. 1998 hade vi
enbart tisdagstrining. Fort-
farande ir tisdagen den stora
triningsdagen for alla, men nu
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[ VM, 3 SM och |7 DM

har vi ocksd gymnastik pd mindagar vintertid, fys-
trining for elitgruppen pé onsdagar och teknikerin-
ing for alla tivlingsinriktade pa torsdagar.

Manga duktiga ledare

Jirlas forildrageneration dgnar sig i forsta hand 4t ate
vara ledare f6r de yngre och later det egna tivlandet

och trinandet komma i andra hand. En klubb méste
ha méinga duktiga ledare f6r att lyckas och det har vi.

Anders Holmbergs framgangar

Anders var den som forst nddde de stora framgéngar-
na och han visade 6vriga Jirlaungdomar att det idr
mojligt att bdde vinna SM och att bli landslagsman.
Inom olika idrotter ser vi ging pa gdng exempel pa
att en stjirna fir ménga efterfoljare och det har ocksé
hint i Jdrla tack vare Anders.

Manga nya medlemmar

Jdrlas framgangar, Anders Nissar
som trinare och vilorganiserade
trining har lockat manga nya
medlemmar, diribland ndgra av
véra nya elitlopare. Tack vare
dessa tillskott har vi nu méjlighet
att stilla upp med konkurrens-
kraftiga lag i de flesta av de stora
budkavletivlingarna.

Den goda stamningen i
klubben - Jarlaandan

Anders Nissar har infért devisen
”Det skall vara kul - glém inte
leendet” och den giller i allra
hégsta grad. Personligen ir jag
glad varje ging jag varit pd en
trining och jag tror att jag delar
den kinslan med ménga.
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Ekonomin i balans

1998 kostade Jirlas verksamhet cirka 400 000 kro-
nor. Den 6kande verksamheten har medfort att
motsvarande kostnad i 4r 4r ungefir dubbelt s3 stor.
Vi har lyckats 6ka intikterna for att halla ekonomin i
balans i forsta hand genom

- julgransférsiljningen som 6kat i omfattning
- bra resultat frin egna tivlingsarrangemang
- bidrag frin sponsorer

- okade statliga och kommunala bidrag som en foljd
av okad verksamhet

Jarlagarden en trivsam samlingsplats

Efter den stora upprustningen for ndgra ar sedan har
Jdrlagarden blivit mer och mer anvind som sam-
lingsplats. Den ir en viktig forutsittning for hela var
verksamhet. Tink efter - hur skulle Jirla fungera
utan Jirlagirden?

Vad hander de narmaste aren?

Jag hoppas verkligen att vi tillsammans kan klara den
stora utmaningen att fortsitta utveckla Jirla till en av
Sveriges bista klubbar pa alla nivier. Vir elitgrupp
har satt upp hoga mal och vi andra har antagit dessa
mal i vir verksamhetsplan.

Visst skall det bli det roligt nir Jirlas forstalag om
nigra dr skall kunna konkurrera om platser bland de
fem bista lagen pd 10-mila och 25-manna! Jag ser
ocksa fram emot ett stadigt 6kande antal medlemmar
med allt ifrn nybérjare, forildrar, ungdomar, junior-
er, ledare, seniorer, veteraner, familjer och motionir-
er.

Tidigare ordforande i orienteringssek-
tionen

Jérla IF bildades 1914. 1923 upprogs
orientering pd programmet och en
egen orienteringssektion bildades.

Gunnar Ramberg 1923-1935
Gunnar Sundman 1936-1940
Thure Warme 1941-1943
Folke Karlsson 1944-1945
Nils Wallman 1946-1950
Robert Svensson 1951-1953
Lennart Hagstedt 1954-1962

-

Svenska Orienteringsforbundet tackar Jarla for arrangemanget av VM-tester.
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MIDSOMMAR-
LYCKAN

PA SALFJALLET

Vi skriver Midsommarhelgen 1965. Jag var
anmild till Fjillorienteringen med start och mal i
Grovelsjon. Ulla-Britta och jag hade hyrt en liten
stuga dir. Pojkarna var sma da, Anders sju ar och
Bengt fyra, si pa Midsommarafton tog vi en

sving forbi Storsitern in i Norge for att kasta
snoboll i midsommarsolen. av Ake Hall

——

idsommardagen var det dags i - . 3 o
for forsta etappen dir vi i PM - s gfétf?;ﬂlar!gzt"f
o e ) 3 b Vidfjalloriente-
kunde lisa foljande lyriska vilkom 3 \ ringen 1963y
stord: N alltsa 2 ar innan
"Orienteringskamrat! Vi hiilsar dig olypies.

villkommen till drets Fjiilloriente-
ring. Ling viig och mycket moda har
du framfor dig, men idven vackra
vyer, som med sin tjusning kommer
att hindra din framfart mot mdlet.
Storskogen skall folja ditt lopp och
liigga forsdt for din fot, myren kom-
mer att taga din kraft, fjillet stinga
din viig och trottheten forleder dig
till vila. Vill du segra ma din tanke
vara klar som kéllans vatten och din
Jfot snabb som dilgens.”

Silunda inspirerad stod jag pa start-
linjen for den forsta etappen, som
mitte 25,1 km och hade sex kont-
roller, tre i Norge och tre i Sverige.
Vidermakternas ogynsamma instll-
ning blev péfrestande i 6verkant,
bara nigra plusgrader, piskande regn
och rena Liitzendimman. Men det
var bara att starta och ge jirnet och
dr man fodd pd Gustav Adolfs-dagen
sd tar ju inte lite dimma emot. Kont-
rollerna plockades ocksa och vid
tredje skiirmen vister om Salfjillet i
Norge, stotte jag ihop med Hans

26 JARLAMAGAZINET



- Sprang sitt livs lopp

Riiddade skadad kamrat

‘astra Dalarna.

it ridda livet pd
ill frin Arla IF.
fir en fjallslutt-

UPPSALA Landslagsoriente-Grivelsjon i n~_
raren Tord ]ﬁmﬁ:lﬂ Tierp gjorde Han —

sitt liva lopning under midsommar-~— ~
helgens stora  fjillorienterin-

Montelius frin Givle.

Regnet och dimman

hade titnat och sikten

var nistan noll. Nista kontroll var ett bicksamman-
flode pa den svenska sidan dster om Salfjillet. Vi
pratade om vi skulle runda fjillet men riskera en jit-
tebom i dimman som beloning. Men jag sa: “Vi kir
rakt upp mot topp-riset och sen siiker kompass ner
déirifran.” Norska Salfjillet dr 1273 meter hogt.

Forlorarde fotfastet

Vi spikade réset direkt, inga problem. Sedan nog-
grann kompass nerfor fjillet. Nu var det snéblandat
regn, tit dimma och kallt och hir uppe ldg det ocksd
is. Borjade springa utfor, det gick allt fortare, dkte
kana om vartannat. Hasse sprang en bic till vinster
om mig, men jag sdg honom inte. Sig nistan inget
men héll hért i kursen. S& mirkte jag att det bérjade
bli brantare, mycket brantare. Férsokte sla i klackar-
na och bromsa, men halkade istillet omkull. Forsok-
te bromsa med bade hinder och fotter, men inget
hjilpte. Det gick bara allt fortare. Och jag vet att
blixtsnabbt for en tanke genom mitt huvud “att det
var synd att det skulle sluta s hir”.

Jag studsade hirt mot skravel, sten och block och
minns sen inte sd mycket av sjilva fallet. Dock blev
det stopp med en smill och nir jag kom till sans sig
jag att det snabbt pulserade blod frén hogra handle-
den. Jag hade ont och kunde inte réra hgerbenet
och nacken alls. Jag tinkte att det var slut.
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ning och skadais mycket svirt Lind
lyckades emsllertid skaffa hjilp och
Hall kunde foras till sjukhus.

Ake Hall hade rdkat ut for olyckan
sedan han avverkai omkring hélften
av 25 km pd den norska sidan under
tivlingang firsta etspp p& midsom-
mardagen. Hana rop pA hidlp upptat-
tades B a av Tord Lind, som skynda-
da mot den plats ropen kom ifrén,

Han berittar:

— Twvii andra orienterare — en var
skadade medtivieren lig. Han hade
Hans Montelius, Givle och Olof By-
BUI, amn -— hede kom-
mit fore mig il den plats, dir den
stortat wtfir en brant [jdllsluttning
och vi sdg att han var svért skadad.
Han %ddde wr flera stora sir och kla-
gade dver att han varken kunde ri-

!ta nacken sller ang benet.

Kallt och regnigt

Vi firstod ati han miste under Li-
karvird =i fort som mdjligt. Han Jag
i myckei olandig terrdng och dot var
kallf, regnigt och dimmigt. Vi enadas

om att jag skulls springa efter ~ falp, | benshalsen,

de bdda andra skulle statina nos den

och fag lipte =i fort kunds den
niirmaste vigen, I{ﬁhﬁu beldget
vid Grovelsjons turlststation. Ter-
rangen var olfindig och sikten 1 det
nermaste vbefintlig i regndiset’ och
dimman. Jag vet inte hur ling tid
dell_tug till malel. Jug bara Eprang.

Tm::hngsl_&dniugen fick larmet -av
en didstrott Tord Lind.

En och en halv timme efter det att
Tord Lind gav sig ivig nidde en
riddningspatrull, som -t shicka-
des ut, fram till den svirt skadade
Ake Hall.

Han hade’ d& burits eft styche ge-
nom den olindiga fervd@ngen av de
bdda andra orlenterarna, Aven deten
stor bedrift.

Nerkyld

Hall var djupt nerkyld och hade
knappas; klarat sig s& ‘dng dd till
Fir att stoppa det virsta blodEodet
hade orfenierarna bundit om sfiren
med delar av sina taviingsdiikier,

Ake Hall transporterades tili niir-
maste sjukstuga, dir ldkaren bls

kunde konstatera- brott pd ena l4r-
nyckelbenshrott, en
nackskeds och pulsddern pd  ena
han'en llla sar Dessutom en rad

. | skadade.

Det var omkring 4 km till mélet andra sir, ur vilka det bigdde.

ERONECEDE

Skrek i panik pa hjalp

Forsokte hélla hirt om hégerhanden och skrek i
panik pa hjilp och di kom Givlelsparen Hasse fors-
ta, han hade hittat en bittre vig ner 4n jag, Olof
Bystrom frén Ulricehamn samt landslagsloparen Tord
Lind fran Tierp. Hasse rev forst sonder sin
tivlingstréja och lade ett tryckférband Gver min bls-
dande handled. S3 diskuterade de hur de skulle géra
och jag hérde i ett tocken att de sa: "Vi ligger honom
hiir sd fa dom himta 'n”. 1 det liget hade nog mina
odds inte varit sirskilt héga. De enades om att Tord
Lind som var piggast skulle springa till méilet vid
Grovelsjon och hidmta hjilp och de bidda andra skulle
stanna kvar hos mig,.

Det var omkring fyra kilometer till mélet genom
olindig terring och sikten var i det nirmaste
obefintlig i regnet och dimman. Tord gav allt och var
helt slut nir tivlingsledningen vid mélet fick larmet.
En och en halv timme efter att Tord gav sig ivig
nidde barpatrullen fram till oss. Jag hade da burits
och hingt mellan de tvd ett stycke. Hans forfros tva
fingrar under transporten.

Nir jag burits till Grovelsjon vintade sjuktransport,
men inte med helikopter eller ambulans som inte
fanns till buds. Snabbast skulle vara i en nirbeligen
taxi. Baren skulle skjutas in genom en minimal
bagagelucka och skaka 20 mil till lasarettet i Mora.
P4 vig dit var vi tvungna att stanna pé sjukstugan i
Sdrna da jag blivit simre. Nytt slit genom bagage-
luckan och in till likaren, som bara 6ppnade pa fil-
ten, rynkade pannan och sa: "Kor en té Mora fort.”
Nytt baxande , vilket vil inte forbittrade situationen.

ISy
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Kom till Mora sent pé natten, dir man som hastigast
sydde ihop den trasiga pulsidern i handleden. Ront-
gen nista dag visade brott pd sjunde halskotan, brott
pa héften, sondertrasade senor i hogerhanden, dess-
utom skrapsdr, blessyrer och blamirken. Fick ligga
med slangar pé en planka och kunde nistan inte rora
mig.

Figurer kommer ur vaggarna

Jag fick ndgon sorts abstinens av all morfin och av
att inte kunna réra mig direke efter att ha varit
topptrinad for att kunna springa i fjillen. En
massa underliga figurer krép efter viggarna.
Ulla-Britta bodde pa sjukhuset de forsta 14
dagarna, s en bittre sjukskéterska hade jag
inte kunnat f och pojkarna tog mormor och
morfar hand om.

Nir jag anségs firdigbehandlad pA Mora
lasarett och skulle transporteras till Séder-
sjukhuset kom likaren in och satte sig pa
singkanten och talade med varlig stimma
om att bara 1 mm factades for att hals-
kotan skulle ha gétt av helt och déden
hade varit ett fakcum.

Sjukskriven ett halvar

Jag gick sjukskriven i 23 veckor och
under den tiden simmade jag mycket,
gick pé sjukgymnastik och just det
dret kom snon tidigt, redan den 11
november, och lg sen kvar hela vin-
tern. S& det blev mycket skiddkning.

P4 hostkanten opererades sex nerver i hogerhanden
sd att jag fick tillbaka tumgreppet. Jag tror inte att vi
har insett hur viktiga vira tummar ir. Du skall fi en
ovning. T4nk bort tummen och knipp en knapp. Vi
tar en till. Ta en penna och skriv en rad.

Minga siger att jag springer fult, stelt och klumpigt
och dom har sikert helt ritt. Jag blev kutigare i ryg-
graden, hogerfoten pekar lite snett utit osv. Men
alternativet kunde ju varit virre.

I Givle dagblad kunde vi en tid ddrefter lisa att Hans
Montelius hade fitt ett diplom och en extra fin
orienterarmedalj for att han pd midsommardagen
1965 riddat livet pd en orienterarkollega frin Stock-
holm. Detta gladde oss mycket.

Tva ar efterdt, sommaren 1967, var vi uppe pa
Salfjillet for att dterse olycksplatsen. Det var ungefir
100 meter som jag hade rasat ner bland sten, block
och skravel och jag kan 4n idag inte fatta hur jag
kunde 6verleva. Jag maste ha en fantastisk tur mite i
oturen. Sen giller det ju att inte ge upp, s det 4r nog
helt ridtt som det stdr lings motionsslingan i Kirrtorp
och vid Jirlagdrden: ”Orka mera - Orientera”.

it R, . PH L £

Ake, vid platsen for fallet. 2 ar efter olyckan.
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Hogdalsrundan

— traningspass for kraftkarlar

Av Putte Hivrén

”Ut gubbar! Betongen ir pa vig. Vi har fyra
gjutstillen.” Med stilhdrda kikar, viderbitna
ansikten och med bistra miner vankade gjutar-
lagen ut i snéyran och minusgraderna. Betong-
bilarna hade redan anlint och sliggorna
dunkade mot platformarna. Kranforarna klatt-
rar upp och borjar kora upp betongen.

Sé’l ir det igdng. Vibratorerna mullrar dovt och en
och annan svordom hérs genom vinden. "Var fn
dr den dir Hivrén? Betongen ir for seg!”

Det ir bara att ringa betongstationen i Hammarby
och skiilla ut dem efter noter. Vinliga ord fungerar
inte dir. Jag forsoker indd gaska upp mig och siger:
"Klart betongen blir seg niir ni spottar snus i den!” Gju-
tarbasen skriker ilsket tillbaka: "Kan man inte bli nit
annat blir man verkare!” Sjilv tinker jag svara: Och
kan man inte ens det fir man bli betongare”, men jag
vagar inte.

”Vi méste elda och ticka inatt. Det blir kallt och
snoovider”, skriker jag istillet i comradion. "Det
kunde du vil for f-n ha sagt tidigare!” gniller gubbar-
na.” ”Ni ser vil sjilva vad det 4r for vider” siger jag.

Klockan nirmar sig fyra, morkret har redan fallit och
ett av gjutarlagen skriker: "Betongen ir slut! Det fat-

tas en halv kubik. Ackordet gar at he-e!”

”Ja, ni har vil slosat med den”, svarar jag i ett forsok
att skimta bort det hela..

Man far krypa lite

Jag springer in och ringer betongstationen igen. Vill
bestilla mer betong men stationschefen siger: Vi
har diskat ur. Det blir inget mer.” (Vilket betyder att
de hade spolat rent betongblandarna.) Jag forsoker
overtala dem att leverera. Det gor de alltid, men de
vill att man ska krypa lite forst. Far snillt dta upp
utskillningen jag gav dem om den sega betongen
tidigare.

Klockan gér och oron for att missa tisdagstriningen
frin Jarlagarden tilltar. Far till slut klartecken fran
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alla gjutarlagen att allt 4r klart. Borstar snabbt av mig
snon, byter om och hoppar in i bilen.

Bygget jag berittat om ir bostadsomridet Snésitra
vid Ragsved. Aret ir 1984. Idag kinns det som tider-
nas begynnelse. Jag jobbade som arbetsledare
(verkare) och hade hand om betongstommarna. Ett
tufft jobb i en tuff miljs.

Kalla karar

P4 vigen hem passerar jag Hogdalstoppen och kin-
ner redan d& kalla kérar, ”for det blir vil den rundan
ikvill... Om tv4 timmar 4r man hir, trétt, med hin-
gande tunga och svir dver triningskamraterna som
alltid ska civla.”

Névil, maste hem och himta triningskliderna forst.
Krama My, som ir 4 &r, och Malena som ir nyfodd.
Tar en puss av Marie, som gor visst motstind. For-
modligen beroende pa snusrinderna i mungipor- =
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na. "Ska du ut och trina i det hir
vidret?”, frigar hon. ”Ja, jag maste
om jag ska vara med i Tiomila-
laget. Det ir viktigt f6r mig, vet
du ju.” Men Marie bara skakar p& huvudet,
formodligen med ritta.

”Ja, men det ir ju ocksd for din skull,” forsoker jag.
”Tink dig att ha en plufsig 6ldrickande gubbe som
bara glor pa tipsextra. Nu har du ju en viltrimmad
30-taggare som du kan njuta av.”

Oron i magen tilltar, undrar vilka som kommer pa
triningen. Bara inte Linkan frén Bromma kom-
mer...

Stampar av mig snén och
kliver in i omklid-
ningsrummet. Det 4r
redan mycket folk hir,
men ingen ror Ragges
plats. Den ir helig. Aven
om han ir uppe i
Giddede s fir den plat-
sen vara. Fast jag 4r gans-
ka ny i klubben, fjirde
dret, fir jag indd byta om
i den bortre delen av
omklidningsrummet. Det
ir hedrande. Annars krivs
det tio drs medlemskap att fd byta om dir. Ungdo-
mar gore sig icke besvir pa den sidan

Tordan dyker upp. Och Lasse Lingberg, Peter Sand-
strom, Uffe Sandberg, Goran Olsson, Uffe Olsson,
Roffe Karlsson och Chrippa Karlsson kommer sent.

Benke Karlbom, Anke Hall, Benke Hall, Ensio
Kolari, Leffe Mattson och Jonas Andersson kommer
ocksd. Det tuffa seniorgiinget. Nagra gisttrinande
fran andra klubbar dyker f6rsynt upp. Ibland syntes
andra som Harald och Olof Stjernstrom samt annat

[6st folk.

Bland gubbarna mirks Gustav Grandin, Janne
Wiberg, Lasse Englund, Jan-Olof Norén, Ragnar
Lindgren.

Linkan kommer forsts ocksa. Fy, nu blir det hird-
korning!

Det blir Hogdalsrundan

Jag har inte sd stort inflytande 6ver vilken runda vi
ska springa ikvill sa det 4r bara att hinga med. Det
blir Hégdalsrundan. Den tar 1 timme och 45 minut-
er i grym fart; fy tusan!

Ut i sndyran och upp mot trevigskorset ovan

Dammtorp dir det dr uppvirmning. Redan i backen
pa vig dit rycker Linkan lite ldtt, mest for att "kidnna
lite”. Uppvirmningen bestdr i att ndgra kissade. Snoén
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jag hoppas att
han ska slappa.”

yr i skenet frin de svaga lyktorna uppe vid
Bjorkhagsgirdet, det blir hart ikvill. Ngon drar
igdng det hela, man ser inte s& mycket, det ir morke
och laddad spinning i luften: ”Vem tar titen?”

Springer f6rst forbi Markuskyrkan dir jag borjade
min orienteringskarriir i Hellas &r 1964. S§ jag kiin-
ner igen mig vil. Alla ir med nir vi springer in under
tunnelbanan och éver Bjorkhagsberget. Snémodden
gor det hela lite jobbigare 4n vanligt. Jag hoppades pa
att rundan kanske skulle bli lite kortare idag.

Nytorpsskolan syns i 6gonvrin pd hoger sida och han

som har uppdraget att ta titen ligger nu mitt i klun-

gan. Mannen med bara ett tempo, Roffe Karlson, har

istillet gatt upp och bérjat dra. Och sint gar ju inte
for sig! Flera springer nu i bredd och

pressar redan varandra.

“Tordan sladdar
som vanligt, och

Passerar tandlakarna

Vi fortsitter ner i Enskede forbi en nu
vilkind tand-likarpraktik (Undrar om
den fanns dé?), och i den svaga nerfors-
backen mot Sockenvigen borjar det gi
undan pi riktigt. Nu 4r det iging med
ritt hog fart. Kallpratandet har upphért
och det dr bara cirka 1.15 tim kvar.
Skont att det bérjar ta slut, tinker jag.

I morkret genom Svedmyraskogarna dimpas farten
nigot och en viss aterhimtning kan ske, de langt bak
i klungan kommer ifatt. Sként, men nigon tendens
till forkortad runda kan tyvirr inte anas. Det beror
kanske pa att vi har medvind. Chrippas och Peters
”mokar” mirks i alla fall inte d&, som tur var. De
brukade konspirera mot mig och skylla allt illaluk-
tande pa mig. Glapord som "Putte Rutten” och
"Putte Puré” brukade hagla i klungan. De rackarna!

Tordan sladdar som vanligt, och jag hoppas att han
ska sldppa.

Vi kommer ut bakom Bandhagen och springer
genom industriomradet i full fart f6r nu 4r det
tavling. Det finns ingen &tervindo. Forsten upp pd
Hogdalstoppen ir det som giller.

Linkan kor for fullt

Linkan borrar i full fart. Lingberg hakar pa och ser
oforskimt pigg ut. Peter viker sig inte, Ensio vet inte
ens vad ordet slippa betyder. Tordan sladdar fort-
farande. Skont att ndgon visar en minsklig sida!

Vi rundar f6rst bron 6ver tunnelbanan vid Fager-
sjovidgen innan stigningarna upp mot toppen bérjar.
Nu vinder det alltsd hemat, vilket kinns skont trots
att Hogdalsbackarna var kvar att knidppa”. Hit hade
det inda gétt hyfsat lite.

Det virsta var att det gick litt for alla, trots Linkans
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héga tempo. Det ir tack vare
medvinden, tinker jag igen.
Uffe och Géran Olsson bara
tassar pa. Oforskidmt pigga.
Uffe, god f6r 2.30 pd maran
dr knappt andfidd. Snoren
hinger pa oss andra och and-
himtningarna ir tunga och
kraftfulla frén riktiga karlar.
Backarna bérjar ta ut sin ritt.

Jag slapper

Det segar pa uppfor och jag
far slippa. "Jag tar dom sen”,
tinker jag. Kommer ifatt
efter toppen, dir det ir
nigon form av dterhimtning
i nagra sekunder innan det
sen bir utfor i full fart. Vi
ska nimligen passera toppen
med vattentornet ocksi. Men
dr man vil dir sd 4r man nis-
tan hemma. Bara cirka 50
min kvar.

Man hér ibland att det ska
vara skont att vara trott.
Endorfinkickar och sdnt,
men jag kinner inget av det.
Jag kimpar pa endast for att
forsoka fa vara med i Tiomi-
lalaget. Vi kommer ner mot
Hokaringen och viker av
mot Nynisvigen och Skarp-
nick. Fir en chock, for hir
ute ir det nu i princip full
snostorm. Ser pd de andra som koncentrerat biter
ihop. Alla lider men ingen vill ge sig och ingen vill
visa ndgon tendens i ansiktet. Med blickar av stdl kér
alla vidare.

Borde ta bussen

Lyfter blicken och ser snén som inte faller ner utan
ligger horisontellt i luften. Jag tinker pa vad dom
andra tinker pa och kan inte komma pi det. Vi
borde gd samman pa nigot sitt och ta bussen. Men
jag vdgar inte ta initiativet till det for jag fir formod-
ligen ingen med mig,.

Leffe Mattson tassar pé litta steg i sndmodden. Om
jag hade hans spinkiga kropp si vore jag virlds-

mistare! Han gor ju 2.44 pd maran.

Linkan viker sig framat och bara borrar sig genom
snostormen.

Malet nu ir att ta sig till backen upp mot Brotorp sa
ate vi far l4.
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Putte & Marie i Dolomiterna -91.

Fyra kilometer
kvar

Utefter Skéndalsvigen
och Flatenvigen blir det
olidligt, det gar knappt
att ta sig fram i vinden.
Det dr knappt vi hittar
vigen hem. Men ingen
ger sig. Envisa jivlar.
Sjilv funderar jag pa
bussen igen. Tordan har
nu kommit bakifrin och
gir upp och borrar. Helt
otroligt! Var fick han
kraft ifran? Mitt brickli-
ga psyke far sig en torn.
Undrar hur linge jag
pallar. Han ligger alltid
och lurpassar dirbak.
Slug 4r han. Undrar var-
for? For att inge ndgon
form av férhoppning i
oss andra kanske? Gom-
mer mig bakom Peter
for att fa ndgon slags
vindskydd. ”Nu 4r det
bara fyra kilometer
kvar”, tinker jag.

Nu ar det tavling!

Inne pa skogsvigarna
kinns det som om man
kommit i mil, men d&
okar bara farten, fér nu
dr det forst hem som
giller. Ar det ingen som lirt sig att trina forstandige
och tinka pd skador eller annat som kan hinda? Eller
att man kan brinna ut sig? Inte i det hir ginget!
Beror troligen pa sviktande tankeverksamhet.

Viker in pd skogsvigen vid djursjukhuset och ser
fram mot nerférsbacken mot S6derbysjén. Undrar
hur manga ginger man sprungit hir? Skogen ger en
viss trygghet pd nigot sitt. Den skyddar. Nu 4r det
snopulsning som giller. Det passar mig bittre! Men
titen ir visst redan borta och det ir bara att hoppas
att bastun 4r varm och att soppan man drémmer om

ir god.

Vi passerar trevigskorset igen och jag fasar for den
lilla uppforsknicken innan backen ner mot Altavi-
gen. Den kinns odverstiglig just nu. Liren ir tunga
och vaderna spinner. Den strickan ir dessutom
mork sd man fir f6lja fotspéren i snon.

Framme! Det ir 6ver. Klockan ir kvart éver itta. Vi
stretchar lite litt och forsoker himta andan. Kliver
sen in i omklidningsrummet och &ngan ir tit.
Stimningen ir lite dimpad in si linge; alla funderar

nog pa vad som hint.
ISy
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Nir vi beklagar oss 6ver hur jobbigt det var opponer-
ar sig Ragge och skryter om dnnu virre eskapader pa
50-talet. 30 minusgrader, skidorientering, avslippt
fran ndgon godsvagn i morkret. Ragge tilldgger att
han vann tivlingen p4 tiden 4tta timmar trots att ter-
mosen hade gt sénder och de skruvade stdlkanterna
lossnat. Brynjan hade frusit fast i hiret pd brostet och
fotterna var forfrusna. Nagon hade haft brinnvin
med sig i termosen och det var s3 kallt att till och
med den hade frusit. Dessutom uppfann Ragge skat-
ingtekniken pa snostringen mitt pd Salarakan. Ja
hualigen! Hur ska man imponera pd honom?

Stamningen stiger

Undrar vad den hir sporten egentligen handlar om?
Overlevnad? Jag tittar pi de andra med beundran
och funderar pd hur de ir skapta. Viltrimmade kisar
tinker jag. Men eftersom jag sjilv har kért samma
pass borde jag ocksé vara viltrimmad tinker jag i ett
forsok att morska upp mig sjilv. Névil, ljudnivén
stiger och svettlukten borjar kiinnas nu nir nisan
tinat upp. In i bastun och planerna f6r Tiomila 4r i
full ging. ”"Vem tar langa natten?” Tord fir kora fors-
ta, Lasse L andra. Ensio méste fi nigon tung stricka,

han ger sig aldrig. Sjilv fir man ndgon lurig
nattstricka, 6 eller 7 kanske. Och den stora fragan ir
om vi kommer att sla Bromma? Linkan, sjilv frin
Bromma, tror forstds inte det och sé ir tugget igéng.

Soppan higrar och dr god, som vanligt. Efter ett sint
pass 4r allt gott och det 4r forst nu som kinslan av
vilbefinnande kommer. Det ir ju sjilva den att man
ska behova nistan slita ihjil sig for att ma bra.

Kor hem och somnar timligen ovaggad. Marie har
ingen storre nytta av min viltrimmade kropp, jag ir
ju helt slut!

Vickarklockan ringer 04.20 nista morgon och krop-
pen kinns ritt bra, men det kinns att man har tri-
nat. Aker till jobbet kvart 6ver fem. Méste ringa efter
betong eftersom gjutningarna borjar 06.30.

Samma viderbitna ansikten som igér tittar fram i
strdlkastarnas sken. Allt frin igir 4r glomt och nytt
munhuggeri vidtar. Jag vill girna beritta f6r dem hur
min trining igr kvill har varit men inser att det inte
kommer att imponera pd dem. Dom sliter ju med
kroppen hela dagarna.

Hasse

Nauman
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Jarlagossar fran mitten av 80-talet. Har i Hasthagen nar
orienteringssektionen utmanade Jarlas friidrottare i en
gatustafett. Orienterarna vann...

Bengt
4 WX
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Lingtar till matlddan klockan 8.30. Efter den dr man
igang. Tidnker litt pd kvillens trining som blir lugn:
TvA varv skidor pi golfbanan i Agesta. Tid 1.20 i
nysno. Hirligt!

Under den hir tiden hade Jirla ett stort seniorging

som alla var bra. Ingen var riktigt sverigeelit men de
flesta hade kapacitet att vinna en H21 klass. Minga
fina kavlelopp presterades i det hir ginget.

D3 fanns inte kort eller nit sint utan banorna var
mellan 11-13 km pé helgerna. Antalet tivlande
seniorer var fler dd 4n nu, bredden var betydligt
storre. En duktig A-1opare stod ocksd nirmare eliten
d4 4n nu.

Eliten battre nu

Idag ir eliten bittre in dd och den normale A-
l6paren formodligen simre. Dagens H21 banor ir
ocksa betydligt kortare. Det finns visserligen H21

laing men det ir inte s& manga som springer dir.

Vi hade ett antal idag klassiska rundor som vi
brukade springa pa tisdagarna under vintern. De var
Hégdalsrundan, Duvnis-Utskogsrundan, Liljeholms-
bron, S6derrundan, Skéndalsrundan med flera. Alla
hade sitt men den roligaste var nog Séderrundan
tyckte i alla fall jag.

Alla var ganska tuffa och linga. D4 sprang man
oftare lingre pass och mindre kvalitet. Mingdtrining
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var ordet. Idag ir det betydligt mer kvalitet. Vi hade
vildigt sillan tekniktriningar och i den man det
forekom bestod den mest av att man korde ut med
karta och improviserade.

Gemensam trining gillde — alla stack ut samtidigt.
De som var lite simre vek av efter ett tag.

En lustig foreteelse ir att det alltid var virre och tuf-
fare forr. Undrar vad det beror pé?

Ar det for att man har ett behov att forklara for er
som idag springer ifrin oss gubbar som ingenting, att
vi ocksi kunde, fast bittre?

Ni som éir bra idag fir beriitta om 20 dr hur ni ser
pd er junior- och seniortid. Fast da ska ni veta att

vdr tid bara blir viirre och tuffare med dren.

Si ni kommer aldrig ifart.

Det ar viktigt att vila mellan tran-
ingspassen sa att kroppen
hinner dterhdmta sig. Putte visar
har hur det kan ga till.
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Ragnar Andersson

Med barsk
rost och ett
hjarta fyllt
av karlek

Av Fredrik Trabn

Profilen

Vickarklockan ringer i svinottan en lérdagmorgon i oktober. Kallt,
morkt, trott. Grot, kaffe, mackor och ut till 25manna, maste bara vara
forst ute, tinker jag. Lommar bort mot Jirlas tilt och dir stir han.
Med pappren, en klocka och en blyertspenna i hogsta hugg och
undrar surt var alla ir. ”Nu ir det brattom, du fir ta forsta om det
inte kommer nén snart”, dr det forsta han sidger innan jag hunnit

hilsa. Vilkommen till Ragges virld.

et 4r inte drets 25manna jag pratar om. Det dr

ALLA 25manna och Tiomila jag sprungit.
Alltid star han dir med sina papper och héller ord-
ning pa vixlingstider och l6ptider och undrar varfér
laget inte ser ut som han tycker det skulle géra. Han
str dir i sin urblekta gula keps och en triningsover-
allsjacka som han hittat p& Hellasgirden, som
matchar hans alldeles eget klidmode. Vixlingstiderna
fran alla tidigare 25manna och Tiomila har han med
sig samlade i en plastpése.

Ragge har stenkoll pa allt. Det har han alltid haft.
Och framfor allt har han ett enormt intresse. Jag har
svart att tinka mig ndn som ir sd intresserad av ung-
domar, idrott och Jirla. Och jag har ocksd svart att
tinka mig ndgon som betytt s mycket for Jirlas ung-
domar i skidor och orientering. Med sin egna stil ir
inte Ragge bara en profil, han ir en levande legend.
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1968 kom Ragge till Jirla for att borja dka skidor
med Jonas som var 8 dr. Ragge var med i Ravinen d&
men passade pd att byta till Jirla dven i orientering.

— Det var mest skidor som giillde dé i Jirla, orienter-
ingsverksambeten var inte si stor. Bert Unnefelt, Rob-
ban Svensson och Sigvard Gretas la ner mycket jobb pdi
skidspdr och bra ungdomsverksambet och det var ritr
mdnga som dkte skidor och skidorientering i Jirla da,
beriittar Ragye.

Ragge ir uppvuxen i Giddede i nordvistra Jimtland
vid norska grinsen. Fostrad pa fjillet med skidlegen-
den Haldo Hansson som idol, kronojigaren och
hardingen frin Alsen utanfor Ostersund som fitt ett
eget skidlopp uppkallat efter sig. Tidigt var det
skidtrining pa kyrkbacken och skoltivlingar upp pé
fjallet och tillbaka som gillde f6r Ragge och de andra
barnen i Giddede.
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Jobb var det ont om, s& som 17-ring bar det séderut
till Visterds for jobb p& Asea innan han som 18-4ring
flyttade till Stockholm f6r att fortsitta tivla pd skidor
bland annat f6r Villingby.

Borjade i Ravinen

Orienteringsbanan bérjade inte forrin Ragge ndtt
30-strecket och dd han gick med i Ravinen 1956.
Snabbt visade han framf6tterna och var med i Ravi-
nens lag som kom trea p& Tiomila 1959. Samma &r
blev han dven svensk seniormistare i skidoriente-
ringsstafett eller skidbudkavle som det hette pa den
tiden.Ett av mina egna forsta minnen nir jag borjade
i Jirla som 11-dring var métet med Ragge. Med

Ragge efter
segern i DM i Ski-
dorientering
1987.
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skrickblandad fortjusning fattade jag tycke for man-
nen med den hirda résten men det varma hjirtat.
Ragge sdg snabbt att jag var en vekling i skidsparet
med usel teknik och lingtan efter mamma. Efter en
forsta vinter med Ragge och ett Harsaldger sa var det
tillriceat.

Jag, Tobbe, Robban och Erik skimtar 4n idag om nir
Ragge hade vallainstruktion i vallaboden i Harsa.

— LATT PA HANDEN, FORSTAR DU!!!?? skrek
Ragge med en Bl& Extra i nidven s3 alla vi ungdomar
stod som forstenade lings viggen.

Jag VEt

inte nur

e | —LATT PA HANDEN,
niceri | PFORSTAR DU!!??
runt om skrek Ragge med en Bla
j:ge i Extra i naven

bringat

med

Ragge, men de har sannerligen varit fostrande. Precis
innan vi skulle somna s rosslade alltid Ragge till och
ojjade sig om sin lunginflammation som han fitt pa
vig till starten. Sedan drog han en historia om hur
det var att kora riktig skidorientering pa 60-talet i 30
gradig kyla. 5 timmars segrartid och 16 kilometer till
forsta kontrollen och att han var den som egentligen
uppfunnit skejtingen.

Bjork genom lungan

Virst var nog en resa till Dalarna en ging di vi
sprungit Stora Tunas tivling vid Romme och Ragge
pastod att han varit pa vig att vinna men att han fatt
en bjoérk genom lungan pa vig till sjuan! En annan
Dalaresa var han dock en verklig kung dé han var
l:a, 2:a, 3:a pd de tre individuella tivlingarna i H60.

Allvar pa riktigt var det s sent som for ett par ar
sedan. Ragge var hemma i Giddede och trinade
infor Flyktingloppet och skulle ge sig ut en morgon
pd isen och trina i skotersparen. Plotsligt var dir
ingen is utan bara sndsorja som han gled genom ner i
det iskalla vattet med skidor och stavar.

— Jag har ju kirt 38 Flyktinglopp sd jag var ute och tri-
nade stakning pd Kvarnbergssjon néir jag gick igenom
isen. Jag hade inte en chans att komma upp och skidor-
na fick jag inte av mig. Jag skrek som en galning och
800 meter lingre bort stod tvd fiskare som kom nir dom
hirde mig. Till slut hade de lyckats ta sig fram till vaken
och fick upp mig och kirde mig hem. Det var néira da.
Sen ldg jag pa duschgolvet med varmvatten sver mig i
en halvtimme med alla klider och skidskor pa for att fi

upp virmen.
ISy
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Framgangar

Men Ragge har
alltid varit en
hirding. Fram-
gingarna har varit
ménga i bide ori-
entering och skid-
orientering. Han
har varit tvia, trea
och fyra i skidori-
enterings-SM for
seniorer och vun-
nit 5-dagars totalt
1 H50 (1975 i
Stockholm) och
varit trea i H56
(1982 i Norrbot-
ten).

Men det ir som
coach, lagledare,
UK, inspiratdr,
pappa, vallare,
pahejare och ledare
som Ragge verkli-
gen har gjort de
stora insatserna i
Jarla.

— Ett starkt minne
var nér Anke,
Benke och Jonas for
Jorsta gingen hade
kvalificerat sig till
Junior-SM-kavlen i
orientering. Det var
1978 i Lilla Edet
och det var forsta
gdngen de var ute

pa allvar och det var nyttigt. Samma dr hade Benke,
Jonas och Bjirn Reger vunnit junior-SM-kavlen i ski-
dorientering si det var ett verkligt minnesviirt dr, siiger
Ragge och refererar till viixlingstider som om det var
igdr.

Numera blir det inte s mycket tivlande for Ragge,
men han dr med och har koll pd oss andra pa tiv-
lingarna och pé tisdagarna ir han pa Jirlagirden for
att overvaka och ge oss glirningar med glimten i dgat.

Till Ragge 4r man alltid vilkommen. Ragge bor i
Farsta och har idven ett hus i Giddede dir han till-
bringar stora delar av ret. Dir har vi trinat, tivlat
och dvernattat minga ginger och huset stdr alltid
oppet. Ragges hus i Giddede bakom Konsum ir
ocksé kint i Australien efter att vi tagit med en orien-
terare Cathy Hogg till Giddede en ging. Ragge kom-
menderade alla killar pA madrasser i vardagsrummet
medans Cathy fick eget rum i killaren som numera
gar under Ragges namn "Den australiensiska bunga-
lowen” med tapetdesign som skulle fi en arkivarie att
bli till sig i trasorna.

En av Ragges absoluta specialiteter 4r formégan att
sitta egna namn pd allt och alla. Han har sitt eget
spréik helt enkelt. Tidigare Jirlamedlemmarna
Fredrik Hansen gick under namnet Fritz Hansson.
Johan Bursell blev Leon Burell, Micke Brandt hette
Saltis-Mike och Christoffer Sandberg var Likar'n i

Ragges mun.

Ragges andra specialitet 4r fiske. Sitt Ragge pa isen
pa en fjillsj6 eller pd stranden av en tjirn och det
lyser ndgot magiskt i hans 6gon. Lika magiskt som
det gor bredvid mélfillan, i bastun, i vallaboden eller
i huset bakom Konsum i Giddede.

Ragge har ett alldeles eget
kladmode. Har efter seger
i vetaranmasterskapen,
kaveln, sent 80-tal, iférd
en ut-och-invand tréja med
texten "Hammarby Fotboll”
(Ragge ar anda AlK:are).
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Jiirlas mest tragikomiska

hdndelser

Favorit i

repris

1 Boa Goransson pa forsta striackan
pa Tiomila 1994 i Halleforsnas.

Boa hade tranat bra under varen och hade fatt den
betydelsefulla uppgiften att springa férsta strackan for
Jarlas andralag. 12 kilometer dyngsvar nattorientering
pa en av Sdédermanlands detaljrikaste kartor véntade
tillsammans med 430 hungriga forstastrackslopare. Boa
la sig i de bakre klungorna fran bérjan for att kora saker
riktningsorientering. Vid en spangpassage over en sjo
efter tva kilometer ville det sig inte battre &n att Boa
halkade till pa den slippriga trdspangen och vips hade
han tappat kompassen i plurret. Hard som han var fort-
satte han hela strackan utan kompass i morkret.
Vaxlade som 416:e lag dryga timmen efter taten.

2 Boa Goransson pa forsta strackan i
Spring Cup 1994 i Danmark.

Den har varen abonerade Boa pa forstastrackorna i
andralaget. Lang, snabb och smidig i sina fladdriga
réda Linkdpingstajts var Boa en skrackinjagande syn
vid uppvarmningen. Har skulle kéras ordentligt. Efter lite
strul med kartan kom Boa ivag sist éver startgardet och
fick da se mojligheten att gena till startpunkten som de
andra inte gjorde. Vig som en katt skulle Boa hoppa
6ver en stenmur och ett par ordentligt ilskna danska
nyponbuskar med de vérsta taggarna. Genvagen blev
en senvag och fem minuter senare hade Boa trasslat
sig loss och tagit sig till startpunkten.

3 Boa Goransson efter Jarlas kort-DM
arrangemang 1993 i Velamsund.

Boa var sekreteriatschef och hade jobbat dag och natt
den sista veckan med att fa datorer och stampelmallar i
symbios. Han var ute forst pa tavlingen och ékte hem
sist trott, sliten och frusen. For att tina upp den
oémmande kroppen stéllde han sig i duschen nér han
kom hem till Surbrunnsgatan. Det varma vattnet och
angan varmde skont och fyllde Boas badrum med
imma. Trétt som han var ville det sig inte béattre &n att
han somnade stdende i duschen, halkade och brot
foten. Gips i flera veckor blev beléningen.

4 Boa Goransson pa Langa Natten pa
Tiomila 1996 i Enkoping.

Den harda vintertraningen hade gjort Boa stark som en
grizzly. Nar Boa hoppade dver en stock stannade djuren
i skogen. Vad som dock kunde fa Boa pa fall var regn
och kyla. Ett fruktansvart regnvader och kallgrader drog
ner 6ver Sverige under den hér Tiomilanatten. Boa kom
snabbt i obalans och blev trétt och bérjade yra och
frysa okontrollerat. Efter lite mer &n halva banan var

han tvungen att knacka pa ett militarfordon vid en
sjukvardsplats mitt i skogen. Har fick Boa vila en halv-
timme for att sedan fa varm dryck, mat och nya torra
klader. Boa genomférde resten av Langa Natten i ett
ursinnigt tempo i de bakre klungorna av Tiomila.

5 Boa Goransson pa Langa Natten pa
Tiomila 1998 i Rudan.

Den har vintern hade varit hard mot Boa. Forkylningar,
smabarn, konferensresor och kongresser med jobbet
hade satt képpar i hjulet for Boas tréaning. P4 gammal
rutin fick han and& L&nga Natten i andralaget. Det var ju
teknisk orientering i Stockholms svéaraste terrang pa
som gallde. Boa blev trott och okoncentrerad ganska
fort och &ven denna gang var det blétt och halt i mark-
erna. Dimman lag som dansande &lvor éver myrarna
uppe pa Tornberget nar Boa kom klivande. Langst bort
pa banan mellan Ormputten och Linneaberg halkade
han och 6l kraftigt mot en stor sten och slog axeln ur
led och krossade armbégen. Han lyckades ta sig till
sjukvardsplatsen vid Hellas klubbstuga i Lissma for att
bli omplastrad. Dar plockade de av honom nummerlap-
pen direkt och Boa tvingades bryta mot sin vilja.

Strax utanfor listan:

Boa Géransson pa Jukola 1993 i Paimio. Boa fick en
small i huvudet av en gren, blev yr och vilsen och tap-
pade 75 minuter pa taten pa sista strackan. Rasade
frdn 158:e plats till 377:e.

Numera ser vi inte Boa sirskilt ofta pé Jirlagirden.
Familjen och jobbet pé Ericsson slukar det mesta av
tiden. Ett och annat lugnt och kontrollerat pass pa
Jdrvafiltet rapporterar han inda.

& Mycket har hant
4 Boa under hans
orienterings-
karriar.
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som ir intresserad. Det ryktas ocksi om en
stor Jdrlauppstillning pa Vasaloppet i vinter.

Harsalager

Som vanligt arrangerar vi triningsliger
under vecka 1 och dnnu en ging gir firden
till Harsa i Hilsingland. 50 platser 4r
bokade men de brukar g& at snabbt si anmil
dig till Janne Wiberg pa tel 32 21 91 eller

jew@swipnet.se

Innebandyn och styrkegympan har dragit
igdng pd mandagarna i Jirla Sporthall igen.
Det var ménga som kinde av 6mmande
muskler efter forsta hirdkérningen med nya
ledaren Katarina Henriksson som har ett
forflutet frin Skidgymnasiet i Sollefted.

En sista uppmaning frén skidkommittén till
de som aker rullskidor: anvind hjilm och
reflexer!

Dags for skidvinter

Maérkret och kylan ir pa vdg, Matts har trimmat skotern och sparutrustningen och Lasse Kleen raggar
dkare och funktionirer till Soderskidan. Det vankas skidvinter helt enkelt.

Tisdag 9:e november ir det skidupptake pa Jirlagdrden. D4 blir det information om vinterns tiv-
lingar, triningar, KM och liger. T4vlingsprogrammet fér skidorientering och lingd ir vilfylle f6r den

Olle Hellberg, Sven Cederholm och Anders Hellstenius
vann DM i lag, 30 km 1927.

-, ol

Ake Hall vid Evertsberg i sitt forsta Vasalopp 1954, Efter
det loppet har det blivit 47 till.

38

oA
Tord Jansson efter ett skidorienterings-DM i blidvader.
Tidigt 80-tal.
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Vem ar mannen pa bilden?

1 Burt Raynolds
X Tom "Magnum” Selleck

2 Lars Englund
Skicka in ditt bidrag till redaktionen.
Mark kuvertet "Lasse”.

Bitte och Ulla-Britta stdmplar vid en kontroll, nagon gang i

slutet av 60-talet.

Samlarbilder

Utdrag fran Stockholms Orienteringsférbunds
kalender 1970. Anders ar inte helt olik sin far,

far man val anda saga.

L"”Ediﬂam; HA NS HOL Hasse
MBER
1 . G
2 1'1-13'i Ns HOLMBERG . . Rl o5
3 a2 Nordin, G2 Jirfilla o %7 ki
¥ Alland Kusgs, ;" stavsbergs g OK 059 443
Nders Bepo.. 2 2Undbybaroe 1027 ° ¢ 0.59 1 4o
5 Lars-Erij; 1540, Jirfifly oo 1K .. 109 13
Rolf Fagy 1ult, R b A 549
Hf.‘d_fUn IF G S S : !gg 1.51
ol B ¥ 1.48
Lo 103 15
e 26
e 1.03 :
s OK 1,03 11.'55;
¢ 106 g5
ey, il
isens | f Ilg“i] l,._'?}.i’
2 BOF Loy
e e nhiDE l.—}"
1.04 1.58
1.06 1356
1.08 1.56
112 3057
l-fl 3"0
1.08 2,06
Lo7 4,
1.09 _?gf

Jan-Erik Wiberg prickar in banan innan start.

60-tal.
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