





Redaktorn har ordet —

S3 sitter man hdr igen med ett bldn- Och nu startar vdrsdsongen med ett
dande vitt Ad-ark laddat i skrivma- stort utbud av tavlingar och TTKs
skinen och med hela huvudet sprang- roliga och fullspackade program ar
fyllt av ord, ja, sd fullt att det redan utskickat, och det har du val
kdnns som om det skulle sprangas. redan anammat och bestamt att har
Svdrigheten ar bara att plocka ut skall det satsas som aldrig forr.
dem i ratt ordning sd& att de bildar UK har ocksd aviserat att ndgon
ldsbara meningar och inte explode- snegling pd dina tidigare fram-
rar som ett splosch ut dver pappe- gdngar kommer inte att goras. Utan
ret pd en gdng. Du som sjalv for- nu gdller det att komma med farska
sokt att skriva vet hur svart att bevis pd din kapacitet om du vill
f& papperet att rdcka, meningarna komma i dtanke att komma med i det
vill 1iksom aldrig sluta att rinna segrande (.) DM-kavle-laget.

till. Man kan bara inte sluta . .
P& vart upptaktsmdote i Jarlagdrden

Du kanske tycker att det har num- efterlystes mer natt-OL-traning.

ret blivit lite tunt och det ar Och for oss som alltid gillat det
nog inte helt fel konstaterat. hdar med att springa ute pd ndatterna
Men vi sysslar ju med orientering var det kul att hora. Det brukar ju
i férsta hand och den verksamheten vara sd att har man bara fadtt smak
har ju av naturliga skal legat lite fér den speciella sorts orientering
14gt den hdr &rstiden. Men manga som nattskubb utgdr sd8 kommer man

av 0ss sysslar ju ocksd med skid- garna tillbaka. Det brukar kunna
dkning och tdvlande dar. Bade med bT1i en hel del réliga sddana under
Skid-0L och ldangd. Vi har ju for augusti och september. S3 det tycker
en gdngs skull haft en riktigt jag verkligen vi skall satsa pa.

fin vinter pd den hdar breddgraden,

18t vara att den kanske varit lite S& dr det snart dags for ndsta stor-
val kall och med en del instdllda, satsning for oss alla i klubben,
flyttade eller uppskjutna tav- - namligen vdr stora distriktstavling
lingar. Det mesta har déck gdtt vid Velamsund den 8 april. Ett full-
att genomfora och det bddar gott standigt arbetsprogram finns infort
for de kommande dren. Skidintresset i detta nummer och dar ser du vad

i Stockholm dr ju stort och kommer du skall gora. L&t oss bara hoppas
det bara ett par vintrar till av att s& mdnga kan stdlla upp och
samma fina kvalité sd kan vi sdkert jobba s& vi fdr behd1la vadrt goda
varva mdnga nya skidentusiaster rykte som en bra arrangor.

ti11 sektionen. I det har samman-
hanget mdste jag ge en eloge till
Skidsektionen i Jdarla som med del-
vis nytt blod och nya idéer i sty-
relsen jobbat sd ambitidst i vinter.

Frdn StOF ber man oss ocksd infor-
mera i klubbtidningen om den Gkande
overtrdadelsen av forbudet mot att
16pa i frizoner. Det dr allvarligt
att s& sker. Vi mdste visa sinne
for fair play mot vdra medtavlare
och kdanna vart ansvar for sportens
goda rykte bland markdgare och
jdgare genom att folja reglerna:
Du som sann Jdrlait springer vdl
inte i frizonerna? Nej, jag tankte
val det.

B1 a med genomfdrandet av Nacka-
masterskapen och av ett Sprinter-
KM vid Jdrlagdrden, som ronte stor
anslutning och uppskattning. Vidare
"Flygande kilometern" uppe pd Orr-
mossen, KM i Skidorientering som

vi inte heller har haft pd en del
dr, och en del andra godbitar.

Ha en fin var!




Adventskaveln

Sondag 9 december. Regn och rusk, morkt. Traskar till Jdrlagérden frén
Nacka. Forsta bussen gar inte &n p& en timme. Tvingar p& mig orienterings-
kldderna halvt sovande och ger mig ut for att kolla om ndgon skidmtsam per-
son har snott ndgon kontroll under natten. Efter att ha stdmplat vid forsta
kontrollen blir allt genast 1ite roligare och jag borjar smivissla for mig
sjé@lv och kdnner orienteringslusten komma krypande i kroppen. Kollar alla
kontroller och de sitter som de ska. :

Klockan 10 kom de forsta entusiasterna indroppande och vid halv elva-

tiden stod Johan, Tommy, Henrik, Robban och Nicke vid startlinjen. Starten
gick och de kastade sig ut pd forsta strackan med den n&got annorlunda kar-
tan i handen. Vi hade inga forutbestdmda lag utan vi hade seedat 16parna

pd 2:a och 3:e strackan. Den som skulle komma in forst pa forsta strackan
skulle vaxla till den som hade Tdgst nummer pd sin nummerlapp. Ungefdr

som 25-mannaprincipen.

Kartan som anviindes pa férsta strickan

Efter 27 min kom Johan forst in till vdxling med Nicke 1 minut efter.

De skickade i vdg Erik respektive Karin. Nar 34 min hade gdtt kom Henrik
och Tommy. Och efter ytterligare 6 min kom s& Robert, som hade fatt ont i
benen. Spridningen var redan nu efter bara en strdcka en kvart och det var
Ju inte vad vi hade rdknat med. Men Christer och Jesper sprang ut p& den
andra strdckan for att forsoka samla ihop fdltet igen.

Det lyckades de bra med for efter andra strackan var tidsskillnaden betyd-
ligt mindre och vi hade fyra lag inne inom 4 min och ett lag till inom
ytterligare 6 min. Seedningen hade vi med andra ord lyckats bra med.

Ut pd sista strackan sprang forst Jorgen och sedan Mia och Kﬂjsa. Sist
sprang fodelsedagsbarnet Lasse Englund ut som representant for tvad lag.
Han fick hoppa in eftersom vi hade fdtt tvd sent inkomna &terbud.



Vilket lag som skulle ta hem segern var fortfarande mycket ovisst.
Vem som helst av de fyra kunde komma in forst. Men efter 17 min kom
Mia stortande nedfdr backen och klarade hem segern. Efter ett tag kom
sd Kajsa och Jorgen. Men var blev fodelsedagsbarnet Lasse Englund av?
Jo, efter ndstan 43 min kom han instapplande. Han hade d& fétt stryk
av Robban med 2 min, dven fast Robban hade gdtt ndstan hela banan pa
grund av sina onda ben. Men inte gjorde det Lasse ndgot. Han kom i
mal lika glad som vanligt.

Och inte forran nu kunde man se vilka som hade bildat lag. Och hur
resultatet blev kan du se pd fdoljande uppstdllining.

Efter allt springande sd &t vi dngkokt korv & la Johan Bivstedt.
Vi pratade ocksd om ndsta sadsong och rostade fram ett forslag till
1985 &rs Jdrla T-shirt.

A11t blev vdldigt lyckat och kanske vi kan gora ndgot Tiknande nu i
borjan pd vdren ndr snon har tinat bort.

RESULTAT
Lag 1: Tommy  34.18 Jesper 20.59 Mia 16.46 = 72.03
Lag 2: Niklas E 28.02 Karin 28.23 Kajsa 17.50 = 74.15
Lag 3: Johan 27.30 Erik 25.05 Jorgen 28.26 = 81.01
Lag 4: Henrik 34,16 Niklas B 22.11
Lasse E 42.35 = 99.02
Robert 41.00 Christer 21.41
Tranan

Vvad skall det

iana till att
oga kontrollerna

under markytan?




smalter

och det gor den ju, arrangerar vi i Jarla IFs Orienteringssektion en
distriktstdvling Annandag Pask den 8 april pa Velamsundskartan med tavlings-
centrum vid Sdgtorps skola. Eftersom pdskens traningsldger forlaggs till
samma plats rationaliserar vi forhoppningsvis arrangemangen en del.

Det dr alltid svart att veta i forvag hur mdnga deltagare det blir p& en
sddan har distriktstdvling, men vi siktar p& samma omfattning som vi hade
vdren 1983 och gor likadana férberedelser. Vilket bl a kommer att betyda
att vi ger mycken service &t de direktanmidlda. Det blir ju en del extra-
Jobb, men vi tror att det lockar ménga deltagare till vdra tdvlingar.

Fdrberedelserna koncentreras till mdndagen den 1 april (sant) och i min av
behov tisdagen den 2 april. Det betyder att kartmullningen miste vara klar
senast sdndagen den 31 mars. Tdvlingscentrum iordningstdlls sedan pd P&ask-
dagen den 7 april med borjan k1 19.30.

Vi rédknar med foljande Jdrlaorienterare for de olika uppgifterna:

Tdvlingsledare: Seth Nordahl och Anders Hall
Banldggare: Maud Liljekvist
Tavlingskontrollant: Lena Risby

Bankontrollant: Anders Asplund
Stallningsspikning,

kontrollutsdattning och

bankontroll: Bengt Hall - U1f Sandberg

Tord Jansson - Putte Havrén
Leif Mattsson - Lars Langberg
Peter Sandstrom - Gdran Olsson

Kartmullning: Maud Liljekvist - Anders Asplund - Anders Hall -
Harald Stjernstrom - Christer Karlsson
Presschef: Lars Englund



Jarlagdrden médndagen den 1 april k1 18:

Seth Nordahl
Anders Hall
Ulla-Britta Hall
Ake Hall

Gustav Grandin
Eva-Lotta Andersson
Maria Andersson
Lena Jafs

Lennart Lindstrom
Lena Jansson
Kajsa Andersson

Rol1f Ljungkvist
Ylva OTsén

Eva Olsén

Marie 01sén
Lars Englund
Kerstin Englund
Borje Larsson
Isa Trahn
Lennart Lundahl
Anna Lindskog
Katarina Bergman

Sondagen den 7 april, Pdskdagen, k1 9.30:
Tavlingscentrum iordningstdlles. Kallelse frén respektive grenchef.

Mindag, Annandag pask, 8 april. Tdvlingsdag:
Trafik och parkering. Samling k1 8.00:

Rune Rova Heikki Kolari Niklas Bivstedt
Goran Bjugdrd Christer Gustavsson Kajsa Sundstrom
Lars Lindgren Anita Gustavsson Eva Englund
Lars Kleen Tomas Gustavsson Maria Englund

Start. Samling k1 8.00:

Ake Hall_

Erik Haggebo Kerstin Englund
Birger Johansson Putte Havrén
Lars Englund Tord Jansson

DIREKTANMALAN OCH SEKRETARIAT. Samling k1 8.30:

Gdran Glanshed Ulla-Britta Hall
Gunilla Glanshed Ragnar Stjernstrom

Elisabeth Argus
Anders Asplund

Rolf Ljungkvist Lena Jafs Borje Larsson
Jan Lindgren Gustav Grandin Harriet Nordlander
Peter Sandstrom Tommy Glanshed Maria Andersson

Karin Glanshed
Henrik Stjernstrom Eva 01sén
Annette Lindberg

Eva-Lotta Andersson Fredrik Trahn
Helene Ustlind

Omklddningsrum. Samling k1 8.00:
Olle Larsson, Robert Lindberg, Katarina Bergman

Kartbyte. Samling k1 9.00:
Ragnar Andersson, Bengt Hall

M&1. Samling k1 9.00:

Christer Karlsson Bjorn Unnefeldt Ensio Kolari
Hans Regnell Rune Rova Ro1f Karlsson
Jack Nordlander




Onsdag den 10 april:

Utskrivning av resultatlistor.

Vi hoppas att alla hdr upptagna har mojlighet att stdlla upp. En s&dan
har liten tdvling med ett deltagarantal som bara dr en tredjedel av en
stortdvlings kan ge ett lika bra Overskott som den storre. P& grund av
smda omkostnader och den progressiva tavlingskatten.

Om du har absolut forhinder kontakta d& i god tid den ansvarige gren-
chefen eller nédgon av tdvlingsledarna. Om négon skulle ha blivit bort-
glomd hor gdrna av er, det behovs sakert reserver.

Seth och AndersH

iy Jarla-
- garden

En arbetskvdll vid Jarla-
qdrden blir mdndagen den

22 april k1 17.30. Det ar
den enda kvdll under vecka 17
som ar ledig dad oriente-
rarna har ett hdrt program.
Trots allt hoppas jag pd en
god anslutning den kvdllen.
Det blir sedvanligt arbete
med stddning runt huset,
julgranar och granris skall
bort. Och som vanligt &r
det dven mycket 16v som
skrapar. Boden behover
ocksd en rensning efter vinterns skidtavlingar och vdrtavlingen i orientering.
Vi skall fixa korv, lask och kaffe.

Uvriga arbeten vid Jarlagdrden. I &r dr det 40 &r sedan Jarlagdrden invigdes.
1945 stod ju kdken fardig. Som vanligt ligger vi efter med arbeten som vi vill
70ra, renoveringar och @ndringar. Vedboden dr angeldgen och vi har sd mycken
material som behdver komma under tak.

Y1 behover 1. Gjuta mur. 2. Resa reglar for tak. 3. Utfora takl@ggning.
llera arbete som dr nodvandigt d@r mdlning av den utvdndiga panelen samt
fonsterbdgarna. Ja, det finns mycket mer arbete som behover goras, men
vi f8r ta det efter rdd och lagenhet.

Lennart Hagstedt



Ungdomskommittén
informerar

Vi som skall forsdka hjdlpa och ta hand om er ungdomar dr nu ett lag
bestdende av Goran Glanshed, Eva 01sén, Maud Liljekvist, Ragge Anders-
son och Lasse Englund. Vi hoppas att vi med den sammans@ttningen av er-
farenhet, kunskap och entusiasm skall kunna bibeh&11a och forhoppnings-
vis hoja den redan fina andan och nivdn i Jdrlas OL-gdng.

Vi har for avsikt att i storsta mojliga utstrackning tillmotesgd ung-
domarnas onskemd1l vad betrdffar tavlingar, ldger, traningar m m, som
framkom vid vart gemensamma mote den ¢ februari och har satt som vart
nd] att forsoka gora vart basta for ‘

att ni skall bli s& bra som moj-
1igt och kdnna en harlig laganda

inom klubben.
1 stora drag innebdr sdsongupp- '

laggningen att vi p& tisdagar och
torsdagar har organiserad traning.
Pa tisdagar kor vi tekniktraning
fran Jarlagdrden med er upp till
ca 14-arsadldern. De dldre har
16ptraning med seniorerna eller
for sig sjdlva. Torsdagar agnas
genomgdende at tekniktraning pd
okdnda kartor med seniorerna.
Det kommer att finnas lampliga
banor for alla lite dldre ung- {
domar. Men naturligtvis fér dven 2{1
v !"t I Apna

du som ar lite yngre delta om du
vill det. Det d@r ju ett fint -\)\f{w// ;{-‘(4‘,{1“5”4 A I

ti11falle till hogkvalificerad M‘ﬂ. """ Framtidsversion eller verklighet
traning. For bdda dagarna galler — SM-vinnare 1988

att vi skall vara omklddda och klara

for skogen senast k1 18.

Innan den riktiga tréaningen kan starta (den myckna snon kan ju vara ett
hinder) har vi som milsattning att traffas &tminstone p4d tisdagar for att
pd ndgot sdtt trdna tillsammans. Skiddkning & trevligt. Det &r viktigt att
vi ar uppvarmda till sasongstarten. Alltsa, vi traffas fr o m nu p& Jarla-
gdrden p& tisdagarna. Tank pd den goda soppan efter traningspasset.

Tav1ingsprogrammet framgar i detaljerad form i tidigare utsdand folder.
Dirutover kan tillkomma andra arrangemang som i skrivande stund ej d@r
faststillda. For ovrigt har vi for avsikt att delta i Per och Kersti Cup

i Virnamo den 13-14 april samt att resa £i11 Dalarna den 16-19 maj for

att springa nagon individuell tdvling och med Siljanskaveln som avslutning.
P& hemmaplan hoppas vi pd ett traningsldger med en Gvernattning den 4-5
april (inledningen av Pasken) i Saltsjo-Boo, Sagtorpsskolan, med fina
traningsmojligheter pd Annandagens tdvlingskarta.

Alla ungdomar hdlsas hjartligt valkomna till varsasongen 1985:
For Ungdomskommittén - Lasse

-9 -



Orienteringssektionen ho1l sitt drsmote i Jidrlagdrden tisdagen den 22
Januari och ett gladjande stort antal medlemmar hade mott upp. Sedvan-
1ig 16p- och skidtrdning med 8tft1jande bastubad och tisdagssoppa
foregick drsmotet.

Lasse Englund valdes ti11 ordférande for mstet och Ulla-Britta till
sekreterare. Och till Justeringsman utségs Christer Karlsson och
Lena Jansson. Mstet ansags ocksd utlyst helt i sin ordning.

Verksamhetsberattelsen genomgicks och fick ocks& motets godkannande.
Och kassarapporten visade att vir ekonomi var val skott och att vi
har en god grund att sti pé ndr det nya verksamhetsaret borjar.

Var forsdljning av litografierna Sver Jarlagédrden kom i detta
sammanhang pé& tal och det visade att av de 100 ex som vi skall

sdlja har vi fortfarande 67 ex osalda!

Under punkt motioner hade en inkommit fran Maud Liljekvist, dir hon
foresldr att sektionen skall anordna 4 allmdnna foreningsmgten per &r.
Peter meddelade att styrelsen hade tagit upp frédgan och tyckte att ett
mote pd véren och ett pi hdsten skulle kunna rédcka. Vi har ju dven ett
upptaktsmote p& varen. Styrelsen ho11 emellertid med Maud om att man
bor informera mer om vad som skall hdnda inom sektionen. Motet rostade
genom handupprackning pd styresens forslag om 2 moten p& varen och ett
mote pd hdosten.

Och sd var @i framme vid den viktiga punkten val till de olika posterna
for det kommande verksamhetsiret.

Val av ordforande for ett &r , Peter Sandstrom

Val av 3 st styrelseledambter

for 2 &r Anders Hall, Ulla-Britta Hall
Seth Nordahl
Fyllnadsval p& ett &r Anna-Karin Andersson, Lasse Englund
Tranings- o tdvlingskommitté Anna-Karin Andersson, Gdran Olsson
Bengt Hall
UK Anna-Karin, Goran 0, Lars Langberg
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Elitledare ' Gdran 0lsson

Ungdomskommitté Ragnar Andersson, Lars Englund, Goran
Glanshed (rekrytering), Maud Liljekvist,
Eva O1sén

Kartkommitté Alisabeth Argus, Sigvard GRetas,
Crister Karlsson

Poangberdknare Gustav Grandin

Materialforvaltare Anders Hall

Tavlingsanmalare Rune Rova, Lars Sundstrom

Damkontakt Maud Liljekvist

Motionsledare Seth Nordahl

Festkommitté Lars Langberg och Leif Mattsson

Redaktor for Jdrlanytt Ake Hall

Presskontakt Lasse Englund

Ledamoter till Valberedningen Eva-Lotta Andersson och Ake Hall

Samtliga val var s8 avklarade och ndsta punkt var Uvriga frdgor. Och dar
frdgade Ake Hall hur man skulle forfara med den jubileumsskrift som var
upptryckt til1l vart 70-&rsjubileum 1984 och som nu fanns i en 1dda i pann-
rummet. Seth meddelade dd att huvudstyrelsen bestamt att dessa skall sdljas
for 5:-/st. Ake talade om att andra klubbar brukade dela ut sina jubileums-
skrifter gratis till sina medlemmar samt dven till utomstdende pd tav-
lingar osv. Motet beslot d& att medlemmarna skall erhdlla var sitt gratis-
exemplar och s& skedde daven till de ndrvarande.

Maud Liljekvist informerade om att gymnastiken var i full gdng i Svinders-
viksskolan. Och Gustav Grandin delade ut OL-markena frdn SOFT till foljande:

Brons: Eva O1sén

Silver: Kerstin Englund
Tomas Einarsson

EVite 1L Lennart Havrén

S48 efterhdorde Bengt Hall om ndgon kdnde med sig att han hade ndgot batteri
med laddare hemma som tillhdrde klubben. Han hd1ler pd med en inventering
och en laddare med batteri saknas, men ingen pd motet hade detta. Om du
som laser detta till aventyrs har det hemma sd hor av dig till Bengt.

Och s& var vi framme vid avslutningen och ordfdoranden tackade de tvd av-
gdende styrelsemedlemmarna Jonas Andersson och Gunnar Johansson for deras
insatser och tackade dven motet for visad uppmdrksamhet och Onskade den
nya styrelsen lycka till for det kommande verksamhetsdret och med en for-
hoppning att vi skall fa ett trevligt &r inom klubben avslutade ordfdrande
motet vid 21-tiden.

S L



5. Senioren-

Weltmeisterschaft 1985
Nagra dagboksanteckningar

Den 2 februari reste Lasse och jag tillsammans med ett drygt 30-tal

andra skidentusiaster med buss frdn Stockholm for att 8ka VM for seniorer
(30 ar och dldre) i Vasttyskland. Resan hade arrangerats av négra eldsjalar
fran Turebergs IF. Jdrla IF representerades férutom av Englunds ocksd av
Lennart Lindstrdm, Ake Good och Sven Usterberg. Sven hade forutom sin

Ami dven syster och bror med respektive med sig.

Farden gick via Helsingor-Puttgarden-Autobahn till Sulzbach-Rosenberg

ddr vi inkvarterades p& hotell. Resan tog 22 timmar, men med hjdalp av all-
sang, historier, god mat och dryck pd farjorna och framfor allt formagan
att kunna sova i mgjliga och omdjliga stdllningar si gick resan forunder-
ligt fort.

tebruari. Grona grasmattor och varviarme

Siig,.fgnipreri'-we.ltme|

N utanfor hotellet. Sné saknades dven i Hirschau
adr tdvlingarna skulle genomféras. Nir vi hade
: fdtt det Tugnande beskedet att tdvlingarna hade
- flyttats till en reservplats ddar det fanns sné,
tog Lasse och jag tdget in till Niirnberg, som

ligger i narheten. Stadens kyrkor imponerade,

men folklivet i Bierstuben och samtalen med
tanterna under tédgresan var ocksd intressanta.
Nu vet vi vem som ar Sveriges vackraste och
mest intelligenta person. Drottning Silvia -

_JC Monte Kaolino Hirschay .
JC Akglashutte * ) 0

vem annars - det var damerna helt Overens om.

4 februari. Alla dr ivriga att prova skidorna. Vi aker med bussen till
tavlingsplatsen, som 1igger 9 mil (!) fran dar vi bor. Vil framme konsta-
terar vi att sngtillgangen inte dr s& stor, men arrangdrerna har lyckats

fa ihop hyggliga spdr dand8. Spdren dr isiga och det ar inte mdnga minus-
grader. Solen vdrmer. Banorna dr mycket kuperade och med ett 1&ngt, 1angt
motlut ndstan i borjan. Skridskodkning till&ts bara p& vissa delar av banan
och begrdnsas av forbudsskyltar.

Ndr vi inspekterat banan och véra supporters sett ut lampliga stdllen for
vatskekontroll, vénder vi &ter. Kvdllen dgnas helhjirtat &t kaloriintag.
Portionerna dr rikligt tilltagna och billiga, s& ingen ldgger sig hungrig,
dven om vissa tycktes svdra att mitta.

5 februari. Tavlingsdag. 30 km for herrar och 20 km fér damer. Stamningen
vid frukosten var spand. N&gon har trollat fram havregrynsgrot, som man
forsoker pressa ner i den stackars magen.

Bussfdrden upp nervds. Vad har man gett sig in p&? Man har ju ingen aning
om de andras kapacitet, men man vet ju att ens egen inte &r mycket att
skryta med. Hur ska vi valla? Stackars Lasse har ju inte bara sina egna
skidor att tdnka pd8, han mdste ju valla mina ocksai.

Damerna startar forst - alla &ldersklasser p& en gadng. Starten sker pa en
stor dng. Den yngsta dldersklassen 30-35 &r stdr pd en linje langst fram,
nasta klass pd en linje ndgra meter bakom osv. Sammanlagt ir vi ett hundra-
tal som startar.

- 12 -



Starten ar otdck. Det dr trangt och vi skall passera en smal upphdjd
bro. Naturligtvis ramlar ndgra och vi andra far std och stampa i kon
ti11s de stackarna lyckats resa sig igen. Nar jag klarat den forsta
isiga backen ddr dkarna ramlar som kaglor, kan jag dntligen borja dka
normalt igen.

Det g&r hyfsat att dka men jag mirker hur jag blir frandkt nar det
lutar utfor. Jag har som vanligt satsat for mycket p& fastet. Under
loppet har man ingen aning om hur man ligger ti11. Alla som &ker om
ti1lhér ju inte samma klass. S8 det ar med stor spanning man gdr till
resultattavlan for att lTattat konstatera att man i alla fall inte

kom sist.

Herrarna, som ar manga fler, sammanlagt ca 900 anmdlda, startar
klassvis med tidsmellanrum. Bland herrarna finns en del vdlkdnda

| assE OCH AKE, SOM INTE KUNDE
VL 5-MILEN, FICK TROSTA S6) MEDBIER.

favoriter som Jiri Beran, Rudolf Capeller, Jorma Kinnunen, Heini Simon,
Georg Thoma for att namna nagra. Svensken Erkki Kihara hor vdl ocksd dit.
Vira medaljhopp i bussen, Harry Johansson fran Tranemo, infriade forvant-
ningarna och tog guld. Han tiviar i klass H65 och dkte 30 km p& 1.36.37.
Strongt:

Kvallen dgnades &t prisutdelningen och stor invigningsceremoni. Dit alla
deltagare fran 15 nationer nationsvis tdgade in med fanbarare. Mycket
pompa och stat.

6 februari. Akte med bussen upp ti11 tavlingsplatsen for att provaka
morgondagens bana. Bland grongraset 1 Sulyback-Rosenberg kunde men ju
inte stanna. P& kvillen dags for den stora schnitzeln och dlen, som
grund for ndsta dags tavling.

=138 &



7 februari, Tdvlingsdag. 15 km for herrar och 10 km for damer. For-
kylning harjar. Bland de fgrst drabbade &r Sven Usterberg.och Ake Good,
som far kasta in handduken. Det &r kallare nu men i stort sett samma
fore som forra tdvlingsdagen.

Dagens favorit i bussganget &r Martin Lundstrom. Ni kanske kommer ihig
Guld-Martin fr&n Umei, stor mastare pd 40-talet. Han har &kt hit enbart
for det har loppet. Med sig har han egen serviceman. Tala om proffs.

Men servicemannen ir vallaexpert och dven till stor hjalp for oss andra.

Naturligtvis vinner Martin och vi f&r en anledning att fira.

8 februari. Tavlingsdag. Stafett 3x10 km for herrar och 3x5 km damer.
Lasse som blivit uttagen till H40-laget ar genomférkyld, s& det dr bara
att lamna fortroendet vidare till nista man.

Eftersom det bara ar tre tavlande
damer hdr fran Sverige s& dr uttag-
ningen enkel. Jag begar min stafett-
debut. Vi kom fyra. Bra eller hur?
(Men jar tdnker inte tala om hur
ménga lag som stallde upp i klas-
sen.)

I bussganget tar H50-laget guld i
hdrd konkurrens. ZKven farbroderna
i H65 vinner!

Pd kvdllen dr det bankett. Vi sit-

ter packade vid T&ngbord och bjuds LENNART HADE'.-SVARI— ATT
pd Leberkndel, Apfelstruudel och HINNA MED ATTATA, DET
andra specialiteter. Aven en och NS SA. MA'N@A' VACKRA
annan liter 61 inmundigas. Hir har FANN , 4

vi mdjlighet att prata med Zkare SERVITRISER. ATT SE PA.

fran olika nationer.

9 februari. Vilodag. Lasse och jaq

passar pa att handla. Det mesta ar billigt hdr. Vi har fatt veta att det beror
pd att den hir delen av Bayern har Tysklands hdgsta procent av arbetsldsa.
Darfor subventioneras trakten av staten for att forhindra utflyttning.

10 februari. Tdvlingsdag 50 km herrar och 30 km damer. Det har sndat
och dr -T8UC. Det &r mycket kallt nir vi stdr och huttrar p§ startlinjen
men sd fort man kommit igdng kanns det riktigt bra. Det Ay mycket karvt
fore, men det &r Jju 1lika for alla.

Efter vdl forrdttat virv lamnar vi s& Silberhiitte, ddr vi s1itit hart
under fyra tdvlingar. Vi 3ker till det stidlle dir den pampiga avslut-
ningsceremonin ska h&llas och alla lyckliga vinnare ska hyllas.

Efter festligheterna packar vi oss &ter i bussen och kosan styrs mot
Stockholm igen. Visst var det en slitsam semestervecka och visst var
det tradkigt att s& minga blev forkylda. Men jag har en kdnsla av att
vi kommer att triffas igen, kanske inte i Lake Placid dar tdavlingarna
hd1ls ndsta &r. Men kanske i Seefeld eller Kuusamo dir tdvlingarna
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arrangeras de ndrmast fol1jande &ren. En mig nirstdende dr redan
revanschsugen.

Text och bilder
D40:an Kerstin

SUEN HANN INTE HOPPA UR
OVERDRAGSBYXORNA FORE
STARTEN PA 5-MILEN.

RESULTAT

30 km herrar 15 km herrar, forts

st H55 (54 st)

1. Tauno Kuva, Finland 1.18.22 1. Veikko Mikitalo, Finland 48.16
34. Lars Englund, Sverige 1:-30.29 30. Lennart Lindstrom 57.44
H55 (58 st) 10 km damer

1. Bengt Ekholm, Finland 1.26.26 D40 (19 st)

26. Sven Usterberg, 1.42.10 1. J. Thorstensen, Norge 37.48

29. Lennart Lindstrom 1.44.49 11. Kerstin Englund 46.42

34. Ake Good 1.49.04

50 km herrar

20 km damer H55 (42 st)

DA0 (19 st) 1. B. Ekholm, Finland 2.43.30
1. J. Thorstensen, Norge 57.49 23. Lennart Lindstrom 3.26.03
9. Kerstin Englund 1.13.04 24. Sven Usterberg 3727 .06

15 km herrar 30 km damer

H40 (135 st) . J. Thorstensen, Norge 1.52.14
1. Heini Simon, Vdsttyskl. 42 .51 7. Kerstin Englund 2.15.02

38. Lasse Englund 49.22

1-15..



Fran en prisutdelares
perspektiv

Mitt i natten fore den stora dagen, Nackandsterskapen pd skidor, mbtte
Britta, min fru, Tobbe ute ;i kiket. Likblek stod han och stoppade i sig
Johnries kvargldmda vitamintabletter. Ordttvist hade han drabbats av feber
precis innan den tdvling han sett fram emot hela sdsongen. Dagen hade dirmed

borjat daligt ocksa. fir mig. Ett til1stdnd som skulle hé1la i sig konstant
dagen igenom. '

Dd Lasse Bivsteat och jag for ut till tavlingsplatsen Tattby visade ter-
mometern pd -20YC i mo it dd

Efter ndgon timme dok de personer upp som senare skulle bli ndgot av tiv-
lingens forgrundsgestalter. En Jjapansk mamma, en amerikansk pappa och en
mustaschprydd kille med Atlas Copco-Tuva, alla med var sin son. Dessutom
anlande en norsk familj med en tre fyra ungar.

Atlas Copco-luvan och amerikanen var kompisar,
det fGrstod jag da de berdttade att de ndgra
dagar innan stoppat ner sin anmalan i Jirla-
gdrdens brevlida. Dirfér fanns de inte med i
startlistan. Nagot forb-de fick Jjag dem att

gd over till Lasse Bivstedt och efteranmila sig.

Resten av nummerlappsutdelandet gick relativt
smartfritt. Jag gick sen til] starten for att
tillsammans med Sigvard och Benke Hall se till
att ungarna kom ivdg. Och d& ddk Tobbe upp.vi-
tare d@n snon. S3g ut som en segrare efter 200
meter men hade tyvirr 1,5 km kvar. Han var and3
ndjd med sin andraplats. Akte direkt hem och
lades i sdng med hog feber.

Spdren var preparerade fir skridskotekniken.
Skoterfdraren hade glomt den nyckel med vilken man stdller in spardjupet.
Darfdor bley spdrdragningen nigot ytlig. Efter det att yngsta klassen &kt
fardigt skulle vi ha prisutdelning for dem. Hogtalaren annonserade ut det
hela en halvtimme innan. Nu skulle jag tridda in i min egentliga roll,
prisutdelarens. Var inne péd expeditionen och sluttider i3 riktig ordnings-
f61jd. Jag skulle just borja d& en upprord mamma protesterade med motive-
ringen att hennes barn var ute pd sparet for att kolla upp sina syskon.
Jag avfardade henne snabbt med att stdlla frdgan bland de forsamlade om
vi skulle vinta med prisutdelningen eller ta den nu. Vi skulle ta den nu.
Janne OTsén assisterade vid ceremonin. Jag laste fran korten och det var
marigt dd inte placeringarna var utskrivna utan man fick forstka komma
ihdg vilken placering den foregdende haft. Jag chansade vilt ett par gdnger
dd ndarminnet som vanligt svikit mig - men ingen markte nigot.
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Efter denna forsta prisutdelning gick jag &ter mot starten. D& jag passerade
mdlvagnen stod Atlas Copco-luvan och amerikanen och talade upphetsat med
ma1funktionarerna. Efter en halvtimme gick jag dter forbi md1vagnen. Luvan
och amerikanen stod fortfarande och diskuterade och til1 sdllskapet hade nu
ocksd den norske pappan sdllat sig.

Nu nirmade sig tidpunkten for ndsta prisutdelning. Jag tog mig forbi de allt-
mer upprorda foraldrarna utanfor vagnen och bad Lasse Bivstedt att annonsera
prisceremonin. Lyckligt ovetande om var som var pd gdng gick jag in till
flickorna for att hamta startkorten och och borja utdelningen. Men nu var
det ett nytt system. Man hade skrivit ut de tre forsta placeringarna pd ett
papper. Jag gick ut och dskade tystnad. I min enfald trodde jag att de tre
namnen p& lappen var alla pristagare i samma klass. Det stdmde ocksd i ett
par flickklasser som jag borjade med. Men sen blev det stopp. Tre stycken
sdg glada ut medan fyran, femman och sexan sdg ut som fioll&dor i ansiktet.
Vi hade ju lovat priser till alla. Men denna fadas var d@ndd ingenting mot
det som nu forestod.

... och har éar vara Nackamastare

%

Marie Isén
F 69—70

Johan Bivstedt Fredrik Trahn
P 67—68 P 69—-70

In i rummet tradde nu den norske pappan med familj. Jag borjade nu l@sa

fran listan ddr de bl a hade sin son med: "Etta, pojkar fdodda 1974 Masayuki
Ishido". Ett vrdl hordes fran ett stort Boo-géng. Japanen hade 3kt fel.
Norrmannens son hade startat tillsammans med japanen, men gkt ifrdn honom
klart och nir han sedan nidde mdlet stod redan japanen dar och drack saft.
Férklara det den som kan! Stor palaver. Masayuki och hans mamma kallades
ti11 expeditionen. Men sd kom ndgra entusiastiska klasskamrater. De intygade
att Masayuki var enorm pé skidor. Han korde 1itt ifrén dem. Jag ledde fane
héret. Forsokte med en fint med att sdga: "Du korde val in p& 2,5 km-slingan
ti11 hoger i stdllet for 1,5 km-slingan rakt fram. Han reagerade rdtt och
sade att han korde rakt fram for dar gick 2,5 km-spéret.

Den norske pappan kom nu in och odvertog forhoret. Han pressade japanen med
att frdga vad for kilometertider han gjort under sin karridr. Masayuki
forstod nog inte upphetsad norska och hade dessutom inga klara begrepp om
kilometertider.

Saken var klar, det gick inte att fdlla pojken mot sitt nekande. Jag bor-
jade ddr jag slutade: "Segrare och Nackamistare i pojkar fddda 1974 Masa-
yuki Ischido, tvda Pascall Knutsson, Boo IF . . ." Boo-pojken protesterade
med att bli sittande. Han vdgrade ta emot sitt pris. Boo-ganget var upp-
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rérda. Japanen hade &kt fel! Han hade genat vid en forgrening lidngre ner
pd banan. S& hade flera andra ocksa gjort. Vad gor man? Ett snabbt enmans-
beslut fattades. Vi korar tvg Nackamdstare, Ischido och Knutsson. Det
lugnade ner ké@nslorna for stunden. Nu hade startkorten anlidnt med resul-
taten fran samtliga klasser. De 18g nu i en enda rora framfor mig. Frdn
vilka hdgar hade jag redan redogjort de tre forsta pristagarna? Herregud,
jag chansar: "Resultat flickor fidda 1975, etta . . ." "Den klassen har

du ju redan tagit", ropar ndgon. 0K, dd tar jag vil nasta. "Pojkar fodda
1968-69. Etta Fredrik Trahn.™ Inga protester hordes.

P16tsligt ndr allt borjar flyta fint kommer Hasse Stjernstrém in med en
nygrdten pojke, stiller honom pd en pall och sdger: "Detta 3r Nackamdstare
i pojkar fodda 1975. Jag har sjdlv &kt med honom runt banan och det &dr
helt klart att han &kt ritt och darfor dr midstaren. Resten av klassen

blir oplacerad." :

Jag smdllde ndstan av. Vad var detta for en kupp? Men okay, det ar sikert
en just 16sning. Jag &tervinde till mina listor. Publiken tar dver mer
och mer. Man ropar t ex "Vad ir placeringarna efter de tre férsta i

klass H73?" D& vet jag precis vilken hog jag skall redovisa. Man kan

sdga att prisceremonin vid det hir laget fatt en demokratisk ordning,
ndgot av ett stormdte, dir majoriteten beslutar vad jag bor gora.

Nu kom Atlas Copco-Tuvan och amerikanen for att bevaka sina soners pla-
ceringar och priser. De hade ingen aning om att Hasse Stjernstrom strax
innan gjort hela klassen schackmatt genom att forklara alla utom segraren
oplacerade. Jag laste upp segraren i den klassen och 1at sedan min assi-
stent hdnga p& medaljerna i den ordning jag hade dem i startkorten.
Amerikanens son var dar trea medan luvans var tvda. Men nu hade de kom-
mit Overens om att byta placeringarna sins emellan. Amerikanen tog mig
avsides och betygade mig sin uppskattning av luvans sons darlighet. Han
hade dkt fel. "Okay, &r ni nojda s& ar det bra med mig", svarade jag.
Ville inte avsldja sanningen med tanke pd det arbete de lagt ner pé
diskussioner och argumenterande b&de inne i och utanfér maTvagnen
tavlingen igenom.

Jag tog nu sikte p& dorren for att si snabbt som mojligt komma ut.
Stdtte pd Janne 01sén som assisterade vid den forsta sd& lyckosamma
prisutdeiningen. Nu vid den andra bearbetade han e€n mamma vars son
ville bdrja i Jarla. Janne overtygade henne om att Jirla inte var en
elitforening, vilket nog f&r anses som dagens understatement, utan en
klubb som satsade mera p& motion och trevlig samvaro. Hon trodde honom
sdkert och jag med ndr jag till sist fattade mod och gick in i rummet
for att samla ihop de Gverblivna medaljerna.

Jag tdnkte i mitt uppluckrade sinne: "Vilken dj-a tur att inte
Ragge var har!"

Lasse Kleen
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Upptakismotet

for orienteringen var i dr spikat till tisdagen den 5 mars i Jarlagdrden.
Och efter att forst ha bedrivit en nog sd ambitios traning péd de flesta
h&11, badat bastu och framfor allt itit soppa och njutit av Lasse Sund-
stroms vid det hir laget vdrldsberomda hemlagade semlor kom sd smdningom
sjalva motet igédng.

Peter borjade med hjdlp av en overheadprojektor med att informera om
hur vi skall satta battre fart under 1985 och hdja klubbens nivd. Och
nya friska tag forvantades ocksd med nya ledare-trdnare, delvis ny
styrelse, ny UK, ny ungdomskommitte osv. Och vi hoppas att den fina
kamratliga andan som rdder inom klubben skall best& och att vi sd
mycket som mojligt kan stotta vdra ungdomar.

Peter efterlyste ocksd vart fina nyinkdpta regnskydd, som trots att
det regnat en hel del under hosten aldrig synts till pd négon tdvling.
Men nu skall ett schemasgdras upp s att skyddet i fortsdttningen
kommer att finnas med ute pd tdvlingsplatserna.

Seth tog sedan till orda och informerade om var distriktstdvling ute
vid Velamsund den 8 april och hur viktigt det dr att vi alla d& stdller
upp och jobbar. Seth och Anders Hall &r tidvlingsledare och Maud Lilje-
kvist banldggare. Och méndag den 1 april @r det stora arbetsdag med
tdvlingen i Jéarlagdrden.

Nista informator var Lasse Englund som talade for Ungdomskommittén.
Traningsprogram har ju redan skickats ut men sdndagarna 24 och 31 mars
ir det tekniktraning p& karta. Torsdagen den 18 april hanvi klubbmatch
mot Tyresd och Sndttringe.

Maud Liljekvist talade sedan och propagerade for Ungdomsdret 85, Stor-
budkavle och kavlebank dar ungdomarna kunde samla podng samt infor-
merade om att den 20 mars dr sista géngen fé@r gymnastiken under var-
omgdngen. Men vi hoppas att Maud kor med oss i host igen:

Goran Glanshed som basar for rekryteringen talade om att han tanker satta
ig&ng nyborjarkursen efter vdr tivling den 8 april med att gé runt i
narliggande skolor och tala om att vi finns och att vi startar en ny-
borjarkurs. Det gdller ndrmast 3-4-klassare, vi skulle behtva mdnga fler
9-10-11-4ringar, ja dven 13-14-&ringar, ja alla &ldersklasser.

Fredrik Trahn berdttade att ungdomarna komponerat en T-shirt som Roffe
Ljungkvist skulle ta fram och bestadlla. Den kommer:.

Chrippa om Kartkommittén. Nar snon forsvinner startas en studiecirkel.
Det ir meningen att vi skall rita om Nyckelvikskartan fran Skurubron

och fram till Atlas Copco. Och den skall framstdllas av klubbmedlemmarna
sjdlva. V&r Ava Norra-karta skall Per Forsberg reka och rita om och den
skall vara klar att anvindas ti11 vér hosttdvling 1986.
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Kajsa Andersson talade 1ite om kommande tavlingar och d& bl a att i &r

satsar vi inte pd n&gon
Det blir i st ett tvada
kan ha Tite aktiviteter
den 16-19 maj och d3i kan
laddade f6or Lang-KM och vidare skall Vi vara

paskresa dd vi sjdlva skall ha tdavling Annandagen.
garslager 4-5 april just i Sagmyraskolan sd vi

i vdrt tavlingsomrade. En Dalaresa blir det
ske med tv& bussar.

Och den 25 maj &r vi
med i Jukolakaveln 8-9 juni.

Tvd tjejlag och tva herrlag dr det meningen att vi skall ha i Tiomila.

Anders Asplund tridde s§
Jarlas "Flygande kilometer"

ocksa om kommande studiecirk
battre verksamhet och fler e

pa

till och propagerade for sin senaste skapelse

skidor uppe p& Orrmossen. Anders talade

lar vi skulle sdtta i g&ng med for att s en
ngagerade i klubbarbetet.

Sista punkten var "Fritt ur hjartat"

och dar efterlyste man framfor allt

mer nattraning och att gora ett forsok med nytt anmalningsforfarande med
en lista pd anslagstavlan.

Vi vill jobba for att fa en
battre verksamhet och fler engagerade
och kunniga i klubbarbetet

Flera egna
kartritare

Kartprojekt

Ansvarig

Christer Karlsson

Producerar

ny Nyckelviks-
karta
Anvands som
tavlingskarta

Nya huvud- Skapa PR om Nya rekryte-
funktionarer var sektion ringsvagar
Tavlingsledar- PR-projekt Rekrytgarings-
projekt projekt
Ansvarig Ansvarig Ansvarig

Peter Sandstréom

Rolf Ljungkvist Goran Glanshed

Bestammer
tavlingsformen
Agerar som
huvudfunktionar
i september

Tar fram en folder Forsoker
Innehall: finna nya
Inbjudan rekryteringsformer
Var sektion Hur komma
Annonser i kontakt

med tavlande

Vi arrangerar septembertévling i Nacka

Kontaktman och den som lamnar alla upplysningar: Anders Asplund
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ngamsta skidvintern pd 10 ar

Kanske lite Overdrivet, men nar
det &ntligen blev en riktig vin-
ter i stdrre delen av Sverige sa
blev det &nd& lite for bra.

Kylan har saboterat praktiskt ta-
get all tivlingsverksamhet genom
framtvingade flyttningar, instdll-
da tdvlingar och kaos i tdavlings-—
programmet.

For Jirlas del har det inneburit
sva righeter med organiserad tra-
nings- och tivlingsverksamhet.
Nir termometern envisas med att
hilla sig runt -15 vecka efter &r
det bara entusiasterna som vagar
sig ut.

Entusiaster ja. Jdrla-nytts emi-
nente redaktdr férnekar sig icke.

-Inget mer Vasalopp fér mig, skont
att det dr dver, sa han efter-att
ha klarat av sitt 30:e lopp for-
ra aret.

Men dr man missbrukare sd Ar man.
En del kan inte sluta utan tvangs-
omhandertagande, och det &r inte
aktuellt i det hdr fallet.

Annu.

Tror nj inte att han &kte in pa
7 timmar efter det tunga och tro-

ga loppet. Hack i hdl pd vara stor-

frisare och fore flera av vara
lysande ungdomar, Putte till exem-
pel.

vi far lyfta p& luvan, men kom-
mer han och snackar i bastun om
att "nu dr det slut" s& sdg inget
- bara flina lite.

" ropar man fran Skidférbundet:

"Huvudsaken dr inte att adka fort
utan att &ka vil" sade redan den
gamla baron 4o Gobbelédng.

Av med luvan ocksd f&r den fli-
tige Gustav!

Marie Olsén dr ocksa en attans
duktig mdnniska. Hon har placerat
sig bra pd alla tdvlingar hon
varit med i. Titta i resultatlis-
tan!

Men s& har hon ju farsan att bras
pd eller avskrdckas av. Han ar
ocksd en siregen skidakare ...

Han laddade infdr sdsongen pa
traningsldgret i Harsa med bade
mat och dryck. Siktet var redan
da instillt pd DM-stafetten.
Lassarna Englund och Bivstedt
skulle vara med f6r syns skull,
men det var pa Janne det héngde.
Hjdltarna var de enda som vagade
stdlla upp fér J&rla pa stafetten:
I alla fall i fdxvag.

pa tivlingsdagen var det minus-
grader, och - som Janne sd klokt
konstaterade - det skall fan ge
sig ut och aka skidor ndr det &r
kallt ute.

Klubben coolaste dkare heter Jesper
Melin.
varfor?

Jo, i Harsagar ett skidspdr &ver
landsvidgen. Ddr stog en annan

och vilade sig efter ett hart pass
i sparet ndr pldtsligt jdvulska
skrik hors i skogen. Rytanden!.

Ut ur skogen kommer Jesper med

Trots ARkes 31 Vasalopp &r han snamiRagge hack i hé&l.

omkdrd av Gustav G. Han &r pa vég
att bli va&r meste vasaloppsakare.
Nir han om tio - tolv &r &r ikapp
Rkes antal lopp dr han sdkert
mest i vdrlden.

- Jag skall &ka minst 30 och helst
50 lopp, sdger Gustav, sd& nagon

géng skall jag vdl vinna. Jag kanske
kan ta dom med utmattningstaktik- ...

-

- Fortare!! Kortare steg Sere
f6r, hur fan tror du att en tim-
merbil skall kunna stanna!! (fri
sikt 900 m, reds anm).

Psykologen i en annan reagerade
spontant, grabben kunde ju f& men
for livet.

- Du, bry dig inte om att han
gapar, det ir en bra tranare du

har.
forts



- Ah, de g8r inge. Han h&rs
bara ‘tydligt .. <.

Jord, han &r en bra coach,
vallare, fixare och entusiast,
Ragge.

Nu dr det bara ett par smo-

riga senvinterveckor kvar for
skidentusiasterna med dagar l3m-
pade f8r apelsindkande och varm
choklad.

Sen dr det dags f&r det dir
smutsiga orienteringsklafsan-
det igen.

Roffe

owe/!
—Ett av mitt livs lyckli-
jz; gaste skiddgonblick. Jag

har f8r fdrsta gingen na- b
gonsin slagit Jonas p& en L o
ingdtdvling, och det helt W
férbddande Overldgset! -
o

Bengt efter segern i Lente- ﬂ
loppet med 3 sek. )
'

0

-——-——---——J\'\’\A /\ Y
d

—

His}

=

* resultat « resultat »

DM 15 km 12/1 i Harsa (flyttad)

H 56 1 Ture Berglund Turebergs IF
5 Ake Hall Jdrla IF

DM 10 km 12/1 i Agesta

D 35 1 Marianne Bogestedt Hammarby
4 Kerstin Englund Jdrla IF

DM 50 km- 17/2 i Tullinge

H 56 1 SVEN OSTBERG JARLA IF
2 Ake Hall J3drla IF

MALAROSPELEN den 27/1 pa Ekerd

H13-14 1 Stefan Jeleby IF Linden
3 km 33 Jesper Melin Jdrla IF

H15-16 1 Joakim Jansson Sundbybergs IK
5 km 12 Fredrik Trahn J&rla IF
19 Robert Lindberg J&rla IF

D15-16 1 Lena Andersson Sundbybergs IK
5 km 4 Marie Olsén Jdrla IF
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10 km

T4 32.58

Jdrla IF

H 17-18 JOHN ENGBERG

1 Karl Einarsson Hammarby 1.38.21
Jarla IF 1.41.23

3 Sven Ustberg

H 56
26 km

53.39.2
59:17.8

44,28
55.12

Joud T o 22
329,27

12.00
16.56

16.12
19.38
26.36

18417
20.38

2/2 vid Ursvik

MARABOU-LOPPET,

8.20
10.43

Stefan Jeleby IF Linden

1

13

get kokar soppa

gnell som tro

Hasse Re

e
0

Jdrla IF

14 Jesper Melin
Patrik Nordin S8dertdlje IF

1

vintern i J8rla-

goda hela

at onda och

gar

F

9 Niklas Bivstedt Jirla I

H 14

den!
TACK HASSE

fradn alla som kikat!

O




Dom gjorde det igen!

Vara evigt unga guubar slog till igen och tog dter ett DM-tecken,
denna ging i Skidbudkavlen. Tavlingen kidrdes den 20 januari uppe i
Tierp dit den var flyttad frén Tullinge p g a snobrist. Uppe i Tierp
var det -18YC, 1ika stor snobrist men desto mera gott om hyggen och
plojor. 1 laget dkte Ake forsta strdackan och vdxlade over till Hasse
Stjernstrom som etta. Hasse vixlade sedan som tvda, fem minuter efter
ledande Bromma, dver till Lennart Lindstrom. Och nu var det spdannande
virre. Klockan gick och s& uppenbarade sig plotsligt Bromma vid in-
gdngen till Vegavallen och strax efter dok s& Lennart upp, slog pd

en raketspurt och vi kunde vinna med ett 15-tal sekunder. GRATTIS:

I &r var det -28°C i Norberg k1 7 p& morgonen
EngelbrekaIOPPef nir man bestamde sig for att skjuta pd starten

- for det 16:e Engelbrektsloppet fran k1 10 till

f Norbergl 48 km k1 11 och d& kdra loppet pd en frdn 60 k?; till

o e 48 km avkortad bana. Vid starten k1 11 p& sjon
sondagen 10 februarl Noren visade termometern fortfarande -229C

och man riaknade med att drygt hdalften av de
2 300 anmdlda kom till start. Och Jdrla hade
4 man med som klarade sig bra i kylan.

H21: 1. Ingemar Somskar, Norberg 2.19.18
96. Tomas Einarsson, Jarla 3.25.55

123. UTf-Sandberg L 3.40.32

164. Lennart Havrén " 4.07.15

H35: 1. P.-0. Johansson, Sundborn 2.25.40
182. Jan-Erik Wiberg, Jarla 4.11.16

H50: 1. Bengt Eriksson, Sdlens IF 2,42 .59
15. Ake Hall, Jdrla 3.16.00

Det 62:a Vasaloppet blev tungt virre p g a
den myckna nysndn, men 7 Jdrlaiter klarade
sig i alla fall till Mora och hidr skall du
f& placeringarna hamtat frén Dalatidningarna:

1. Bengt Hassis, Orsa 4.45.43

1398. Harald Stjernstrom. 6.50.15
1850. Ake Hall 7.00.48
2201. Lennatt Havrén 7.12.01
5432. Hasse Stjernstrom 8.32.24
5663. Jan-Erik Wiberg 8.37.26
6213. Lasse Bivstedt 8.52.03
8819. Gustav Grandin 10.30.08

o 10 085 startade och 9 346 kom i mal
Sdlen—Mora, 89 km alltsd brot 739. Sista tiden for medalj var

séndagen den 3 ReIrs 7.08.34, vilket klarades av 2 118 ldpare.

- 23 -



eller Lenteloppet - efter grundaren - hade premidar vid Jarlagdrden 16r-
dagen den 9 mars. En fin bana p& cirka 3 km som ronte allas gillande var
strangad i terrdngen mellan Jarlagdrden och Kdlltorpssjon. Mdnga hade
Tockats dit och efterdt bjods vi p& bastu, kaffe och smorgds samt pris-
utdelning. Ndgot officiellt KM var dock inte detta, snarare ett prov, si
nagra medaljer delades inte ut. Men det har var s& kul s& det satsar vi

nog pd i framtiden.

H 10 1 varv H 50 3 varv
1 Torbjorn Engberg 16.14 1 Sven Usterberg 34.08
2 Robert Dahlin 18.07 2 Ake Hall - 34.45
3 Anders Melin 23.39 3 Hans Stjernstrom 34,53
4 Lennart Lindstrom 35.19

H13-14 1 varv

D 15-16 2 varv

1 Niklas Bivstedt 11.52 i 1
1 Marie 0Tsén 2323
H 15-16 2 varv
) D 17-18 2 varv

1 Fredrik Trahn 21.46 =

2 Henrik Stjernstrém 22.30 1 Eva Olsén 28.00
H17-20 2 varv D 35 2 varv

1 John Engberg 17.56 1 Kerstin Englund 25 .4

2 David Eiderbrandt 19.38 2 Ylva Olsén 29.29

3 Johan Bivstedt 20.49 D 55 2 varv
H21 3 varv 1 Ulla-Britta Hall 30.21

1 Bengt Hall 29.59

2 Jonas Andersson 30.02

3 Tomas Einarsson 32.08

4 Peter Sandstrom 32.55

5 Lars LIndgren 35.00

6 Leif Mattsson 35.14
H 43 3 varv

1 Lars Bivstedt 39.54

2 Rune Rova 41.29
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SKIDORIENTERING

Sundbybergs IK
Nar-Skid-0L 12 januari 1985

11 km
1 J. Junegard, 0K Sodertorn 70.44
12 Hans Naumann _ 95.36

Svealandsmasterskapet 2 febr.

H21E

1 M. Lofstedt, Tyreso SOK 84.11

9 Harald Stjernstrom 97.35
41 Bengt Hall 118.56
H 20

1 T. Roos, Haveroddal 77.47
39 David Eiderbrandt 114.03
H-18

1 M Johansson, Hulédns IF 61.37
55 Johan Bivstedt 94.00
H-16

1 N. Cedstedt, Langhundra 54.05
13 Fredrik Trahn 58.24
27 Henrik Stjernstrom 63.18
71 Robert Lindberg 93.00
Budkavle 3 februari
H 16

1 Huldns IF 124.41
14 Jdarla IF (Fredrik, Henrik

och Robert) 155.13

SM, Strdngnds 15 februari

H21

1 J-E Thorn, Eds SK
31 Harald Stjernstrom

SM Budkavle 17 februari

H 21

1 Rehns BK
15 Jddrla IF (Bengt, Jonas
och Harald)

Stracktider Budkavle
Bana A

1 S Larsson, Stora Tuna
18 Jonas Andersson

Bana B

1 A. Bjorkman, Arsunda IF
11 Harald Stjernstrom
Bana C

1 A. Rosén, 0K Bjorken
21 Bengt Hall

108.04
122.35

189.13
203.17

58.53
bf.59

60.06
64.13

61.22
71.05

JOHN ENGBERG har varit mycket duktig pd
skidor i vinter och bl a var han uttagen
ti11 JSM i Filipstad den 22 februati.
Han korde dar i H17-18 och av 250 an-
malda belade han en 40:e plats pd 10 km
med tiden 31.22.

I Svealandsmasterskapen pd 10 km
blev han 20:e av 180 startande.

Och i Findus Cup som gick i Hdgbo
den 2-3 mars blev han uttagen for
Stockholm for andra dret i rad.

I Varldscupen for juniorer som gick
i Falun med klassen H17-20 blev John
2:a stockholmare och placerade sig
som 101:a av 160 startande.

Vidare framgdngar som vi kan notera
dr att Marie Olsén vann sin klass i

D15-16 i Sodertdljes skidorientering
den 2 mars. Hennes forsta Skid-OL!

I samma tdvling blev Ragge tvda i klas-

sen for H60.

Och sd vann Ake Hall Billmanloppet
+ Huddinge den 2 februari i H56 17 km.
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