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En néjd Marie Olsén visar Lasse Englund sit fina lopp pa Tiomilas tredjestracka.

GLAD SOMNMAR!






Haggens blom for vinden driver
ndr syrenen gatt i blom
naturen at oss gldadje giver
och frédn sjon hors ater Tlom

dd jag sitter hdar och skriver
om din spik eller din bom

som jag hoppas tidning bliver
innan hjarnan kanns helt tom

Véaren har nu Overgdtt i forsommar,
Védren forresten, egentligen var det
ingen vadr, en sent utdragen vinter
med massor av instdllda eller upp-
skjutna tavlingar och en hel del
sno kvar i markerna dnnu vid Tio-
mila och Dalaskubben.

Och hdr drabbades vi sjadlva hirt
nar vi var tvungna att instdlla
var distriktstdvling i Velamsund
den 8 april. Det behdvs en genom-
korare med jamna mellanrum sd att
var tavlingsorganisation dr helt
intakt. Och det ekonomiska till-
skottet tackar vi ju inte nej till.

Men ndr sdsongen sen kom igdng
sa var den desto intensivare och
resultaten borjar visa att tis-
dagsuppbdden i Jarlagdrden inte
enbart varit for att inmundiga
soppa. Och framfor allt kul att
vi har sda midnga harliga ung-
domar som gillar att kuta i sko-
gen och som nu borjat marschen
mot toppen. Se bara pd Maries
harjande i resultatlistorna un-
der vdren, eller pda Tranans
framfart i Dalaskogarna - han
har ju aven blivit TV-stjdrna pad
sitt skogskutande - och pda Nickes,
Tranans och Henkes 7:e-plats i
Lilla Siljanskaveln. Och manga
andra inte att forglomma. Man
blir alldeles varm:

Redaktorn har ordet —,

Men en livskraftig Ungdomssektion
kommer ju inte till av sig sjalv.
Forutom att viljan och ambitionen
maste finnas hos ungdomarna sjalva
dr det mycket jobb som l&dggs ned i
det tysta med att ldagga banor,
lara ut tekniken, skjutsa till och
skjutsa darifrdn osv, osv. Och for
detta tackar vi vdr nya Ungdoms-
sektion som jobbat s& bra.

Gustav har sammanstallt JBO-Tistan
efter vdromgdngen, en nog s& triv-
sam lasning. Jag tycker att han lyc-
kats speciellt bra denna géng!

Vi har ocksa utkampat en klubbmatch
vid Haningevallen den 18 april mot
Sndttringe och Tyresd och med myc-
ket sno kvar i markerna. Vi belade
en bronsplats, om an inte hedrande.
Men vi fdr vdal saga som proffsen,
att just dé& befann vi oss inne i en
hard uppbyggnadsperiod.

Vdra flickor har under varen ordnat
en studiecirkel i d@mnet "Kvinnor i
OL-rorelsen". Sdakert mycket kul

och givande. Men flickor, skriv

och berdatta 1ite om detta.

Det brukar alltid bli en del ex av
Jarlanytt Over varje gdng och om
ndgon familj eller sd som vill ha
ytterligare ex sd sdtt er bara i
forbindelse med redaktionen.

Nu har vi en 1dng, hdrlig sommar
framfor oss med massor av skubb

och andra begivenheter bdde har
hemma och frédnrikes. Och av allt
kul som dyker kan du l1data ass

andra fa del av, kanske i bade text,
teckning och bild i septempernumret.

HA EN SKON SOMMAR.




Jarlas

flygande
kilometer

den 14 mars

Zntligen en skidtdvling dar baste skiddkaren

och dennes teknik skulle premieras till skillnad
mot dom vanliga sterila tdvlingarna dar bara mus-
kelmassan dr utslagsgivande. Nu skulle jag verk-
ligen fad visa min skidteknik. Tdvlingsbanan som
var 1 km 13ang skulle kdras pd Orrmossen och gd i
en cirkel pd grona och gula spéret.

Var vid Jarlagdrden pd tisdagen fdre tavlingen

for att som vanligt trdna och trdffade d& tav-
Tingsledaren som skulle ut och inspektera banan.
Foljde naturligtvis med upp till tdvlingsspiret
for att provkora och fd vardefull information om
banans karaktdr. Banan var nastan helt flack, vil-

ket enligt tavlingsledningen var ett mdste for
att fd rdttvisande forhd1landen i taviingen och
dess idé att dka 1 000 m skidor med flygande
start pd en platt bana.

Det var fortfarande mycket snt, men dom
senaste dagarnas mildvader hade paver-
kat stavfdstet som nu var ndastan 1ika
med noll. Men tdvlingsledningen hade i
god tid ordnat med reservplatser om

det inte fros pd till torsdagskvallen.
Antingen skulle vi d& hdlla till pa
Kalltorpssjon eller Hundgdrdet dar snon
var mera packad. Atervande ner till
Jarlagdrden med starkt sjdlvfortroende,
banan passade mig som handsken.

Torsdagen den 14 mars (enl PM en skid-
historisk dag. Jod&, det blev det!)

Med nyparafinnerade skidor ans1ot jag
mig till den 1illa grupp som hade mott
upp vid Jarlagdrden redan vid 17-tiden.
Starten var utsatt till mellan k1 17.30
och 19.00, sd de flesta skulle komma
senare.

P g a mildvadret flyttades tavliingen
mycket riktigt. Men inte till reserv-
platserna utan till en punkt p& svart-
vagen som 1ag ca 1 200 m soder om

Hellasgdrden. En titt pd kartan visade
att det kunde bli svdrt att f& banan
flack, men hdjdkurvor har man blivit
lurad av forut sd det var nog inte sd
farligt. Tavlingsledningen syntes inte
ti1l men han var nog redan uppe vid star-
ten. Den forsta skulle ju fa starta om

en kvart. Tog bilen ner till Hellasgdr-
den for att fd starta sd tidigt som
mojligt.

Skulle jag ta pannlampan? En sista koll
i PM:et: "Banan dr utmdrkt med dubbla
marschaller var 100:e meter." Bra!
Pannlampan overflodig: Sliter tejprem-
sorna av skidorna och skrinnar bort mot
starten. Har fruktansvart svdrt att ta
mig uppfor forsta backen som dr mycket
brantare dn jag trott. Men det kommer
inte att bli ndgra problem senare, tav-
lingen gdr ju &t andra hdllet.

Val framkommen till starten har man
passerat 3 branta uppforsbackar och en
utforslopa. Den flacka banan har blivit
"aningen" mer kuperad &n vad tavlings-
ledningen utlovat.



Vid startpunkten dr 5-6 skiddkare sam-
lade men inte tavlingslédningen som
skall skota starten. Ndja, klockan ar
Ju inte mer an 17.45. Det mdrknar.
Till skillnad frén Orrmossen ar stav-
fdstet idealiskt. Tacka for det, vdgen

dr ju blafrusen, med ett djupt skidspdr .

i ena kanten. I utforsdkarkretsar skulle
pisten betecknas som bldsvart.

Det &ar nu kolmorkt uppe vid vagen. Vi
undrar Tite till mans var tidtagaren
ar. En kvart senare dyker tavlings-
ledaren upp ur morkret utrustad med en
pytteliten armbandsklocka. Av de utlo-
vade dubbla marschallerna skymtar vi en
langst ner i den forsta backen, men

dom stdr nog tatare ldngre fram.

Trodde vi ja.

Forst startade Ake, sen Lasse och Marie,
och efter dem var det sedan min tur.
Flygande kilometern innebar ocksd fly-
gande start. Tidtagaren tittade pd sin
1illa klocka och lyssnade nar den star-
tande passerade startlinjen. Forsta bac-
ken gick bra, dd hade man ju den 1il1la
marschallen att styra emot.

Ndr sedan den passerats i ca 75 km/tim
och allt blivit helsvart blev kdanslan
i backe tvd, Hausbergskante, som att
dka skidor i ett hisschakt. Resan slu-
tade givetvis med en kraschlandning i
skogen. Dar gick mdnga dyrbara sekun-
der och dnnu fler sekunder tog det att
hitta tillbaka till pisten igen. Tur
for tdvlingsledaren att han befann

sig hogt uppe vid starten. Annars

hade jag en del som jag hade velat
ventilera  med honom.

Publikpasseringen i backe 3 gick bra

och Tikasd det flacka partiet in mot mal.

Sammanlagt hade 4 st marschaller passe-
rats. Men det han sparade in pd 1jus
spenderade han i stdllet pd att vara
frikostig vid starten. Alla som hade
ddligt glid, tyckte det var mdrkt, ram-
lade eller blev omdkta fick starta om.
For att vara riktigt konsekvent gdllde
detta bara de i startgrupp 2 och 3.
Rekordet blev 5 omstarter for en dkare.

Herrklassen vanns av Johan Bivstedt
och Harald som &kte de flygande 1 250
meterna pa strax Gver 2 minuter.
Marie vann dammklassen.

Notabelt var att Hasse Stjernstrom
hade en jattetid. Eller horde startern
verkligen ratt?

Hur gick det dd@ for tdvlingsledaren
sjdlv? Han som hade instiftat tdvlingen,
for att dntligen f& en chans att f&
vara med i toppen av resultatlistan.

Jo, han var den ende som inte tog sig

i mdl: I vilken backe han vurpade?
Backe 1, 2 eller 3? Ndarrdd! Han stod

pd Turarna i det flacka partiet!

Tack for en handelserik tdavling och en
onskan om att startcheferna i oriente-
ringstdvlingarna inte rekryterar per-

sonal frdn denna tdvling. D& alla som

bommat sdkert vill starta om!

Mark GirANKE111




SKIDORNAS ARSMOTE

Nar den seglivade vintern d@ntligen

sdg ut att ge upp var det dags for
Skidsektionen att hdlla sitt drsmote

i Jarlagdrden, ndarmare bestamt tisdagen
den 23 april i Jarlagdrden. Men det

har varit en fin vinter med mycket sno
och ordentlig kyla, ja med s& 13ga
temperaturer att mdnga tavlingar mdst
instdallas eller senareldggas.

Hasse Regnell Oppnade motet med att
hdalsa de ndrvarande valkomna och gick
direkt pad prisutdelningen av KM-tecken
o dyl till alla som varit bast pd att
skrinna pd plast under vintern.

S8 vidtog sjdlva drsmotet med Hasse
Regnell som ordfdrande och Gunnar
Blom som sekreterare. Verksamhets-
berdttelsen gicks igenom och ddr fick
vi bl a veta att vi haft virt sed-
vanliga skidldger under vecka 48 i
Harsa for ett 15-tal skiddkare. D&
var snotillgdngen ratt knapp dar men
med Ragge som eldsjal och padrivare
hittade man alltid platser dar det
gick att bedriva skiddkning.

[ borjan var det ont om snd p& hemma-
plan men samtidigt strang kyla, vil-
ket delvis forryckte traningen. DM

pd 15 och 30 km flyttades darfor till
Harsa, men val pd plats kunde endast
15 km koras pd 1ordagen. P& sGndagen
ndr DM 30 skulle ha kbrts var det un-
der 20 minusgrader, varfor man stdllde
in. Denna Tdnga resa for endast 15 km!

Den 16 februari arrangerades &rets
Nackamdsterskap pd skidor av sektionen,
men ocksd dar var det for kallt, var-
for man mé&ste senareldgga starten.

Och av de ca 200 anmalda &karna utes
blev ett 50-tal.

Och den 17 januari arrangerade vi
Langdskidcupen, som Tiksom fGre-
gdende sdsong var forlagd till Gus-
tavsberg. Den 10 mars ordnades
"Lenteloppet" vid Jdarlagdrden. En
sprintertdvling som fatt sitt namn
efter upphovsmannen Lennart Hagsteédt
och som vi skall forsdka permanenta.

Sd var det tid for att g& igenom
kassarapporten, som visade att den
gdngna sdsonben gdtt i 1&s och att
den kommande kan starta pd samma
ekonomiska grunder som &rets.

Nu var det tid for att vdlja ny sty-

‘relse for det kommande verksamhets-

aret. Till ny ordfdorande efter Hasse
Regnell, som avsagt sig, valdes Len-
nart Hagstedt. Hasse Regnell kvarstér
dock i styrelsen som ocksd utdkades
med en man. Styrelsen bestdr alltsd

av Lennart Hagstedt, ordforande, Gun-
nar Blom, sekreterare, Lasse Bivstedt,
kassor, samt Hans Regnell, Lars Kleen,
Hans Stjernstrom, Harald Stjernstrom
och Jan 0lsén.

Nasta punkt var Gvriga frégor dar

man bl a diskuterade att flytta vart
skidldger i Harsa frin november till
vecka 49 i december. Vidare diskute-
rade man fordelningen av intdkterna
fran julgransforsdljningen mellan
Orienterings- och Skidsektionerna.
Dar skall de bdda styrelserna traffas
och komma Gverens.

Och efter ytterligare diskussion tackade

sa ordfdranden for visat intresse och
forklarade 8rets skidmbte avslutat.



Vilken Tin kvall for skidtavling. Gott Jo, sjalvklart, alla vill ju vinna.

om snd och lagom temp. Frdgan gdllde Det dr ju ndstan hdftigare att bli

bara om man skulle satsa pa Rod Rodhe klubbmdstare dan att ta ett VM:

eller vallningsfritt. Det fick bli det Alla kdanner sig redan fore start som

sistnamnda ty det gdllde nu inte ski- klara medaljorer varefter bom foljer

dor utan Natt-KM i de snOrika mar- pa bom.

kerna i Vasterhaninge. S4& forflytt-

ningssattet blev "halka-pd-bananskal- Bra nattbanor hade lagts av Georg

varianten" av "gd-lunka-lop". Larsson, Skarpnacks OK och bra start-
och md1tider togs av Kajsa Andersson,

Och det bommades friskt, som det Ulla-Britta Hall och Rolf Ljungkvist.

alltid gors nar det gdller KM. Orsaken?

Klubbmastare: GORAN OHLSSON 80,04
2 Bengt Hall 82,05
3 Rolf Karlsson 85,32
4 Peter Sandstrom 91,12
5 UTf Sandberg 91,34
6 Christer Karlsson 94,55
H18
Klubbmastare: TOMMY GLANSHED 67,35
2 Niklas Eriksson 78,28
_______ 3 Fredrik Trahn 80,56
4 Henrik Stjernstrom 81,26
H 40
Klubbmastare: GUSTAV GRANDIN 61,15
2 Goran Glanshed 87,11
Rune Rova Utgdtt
H_55
Klubbmastare: AKE HALL 5756
2 Hasse Stjernstrom 65,02
3 Lennart Lindstrom 89,40
Damer: 1 Marie Olsén 44,20
2 Eva 0lsén 50,21
3 Lena Jafs 61,53
Kerstin Englund utgdtt
Kajsa fixa snabbt fram tiderna.
Kort bana
1 Maria Englund 30,00



Lennart visar Hasse sitt idiotsdkra vagval pa Natt-KM.

Stockholm Marathon

Nagra av Jarias orienterare tillhorde
ocksd dom som tycker att Stockholm ar
sad underbart vackert just vid den har
drstiden att man maste kuta tva varv
runt hela stan for att beskdda har-
ligheten. Det skedde 1drdagen den

1 juni i sdllskap med drygt 11 000
til1 av samma uppfattning. Och av de
drygt 9 500 som tog sig fram till
Stadion var Tommy Persson, Helene-
holm snabbast med sina 2.17,18.

Och har Jarlaldparna med reservation
for om nagon blivit bortglomd:

417 Leif Mattsson 2.56,49
1994 Ake Hall 3, 2357
3559 Rune Rova 3.40,08
3677 Jan-Erik Wiberg 3.41,34
6074 Gustav Grandin 4.06,01

4,

6786 Gunnar Blom 14,16

Efterskord

S& var det det hdar med minnet igen
- eller kanske synen. Ndr vi i
forra numret redovisade véra 7
Jarlaiter som klarade sig fram
till Mora i Vasaloppet sd blev
Bjorn Unnefeldt Gverhoppad. Sa

vi forsdker bdttra oss och talar
om att Bjorn blev 5:e Jdarlaldpare
som n&dde mdlet och fick darmed
en placering som 4894 och tiden
blev 8.19,14.

Bilderna av vara MNackamdstare pd
skidor som var infirda i forra
Jarlanytt var tagna av fotograf
Gerard Angot och infdrda i NST
vecka 8 1985.



- Han har inte kysst mig
pa riktigt annu, men
jag har fatt imma pa
glasogonen ett par

ganger.

Aktuellt fran SOFT att inforas i klubbtidningen. Och det stéller vi ju upp pa!

* Du vet att orienterare inte far springa pa dkrar med vixande
grdda, i frizoner for det vilda, éver tomter, lings jarnvagar
eller i skogsplanteringar och andra kénsliga viaxt- och djur-
lokaler som dr markerade pa kartan och i terrangen.

* Anda gor manga av oss det i tiavlingshetsen for att tjana lite r'd
tid!

* Du och andra kanske sneddar oéver ett akerhorn. Fler foljer
efter och manga rader sid trampas ner. — Det dr ingen ursakt
att sédga: "Det var redan en stig nir jag kom!”

Det ar slut med det nu!

Alla lépare som ertappas i forbjudna omraden kommer fran
och med varsasongen att diskas — konsekvent!

* Dels ar det osportsligt mot medtivlarna som springer runt.
Dels &r det oansvarigt mot var fina sport, som har sitt goda
rykte att forsvara bland markéigare, jagare, politiker och
myndigheter.

* Vi skoter var del i gjorda mark- och viltéverenskommelser
med jagare och markigare fran och med nu — eller hur?

- Han dr alltid den per-
fekte gentlemannen, men
han dr i alla fall battre
an ingen karl alls.




— TTK informerar

Foljande gdaller

Vi trdnar vidare juni ménad ut.
Tisdagar och torsdagar samling vid
Jarlagdrden k1 18, dock utan ndgon
soppkokare om ingen frivillig hop-
par in forstds. Men hd1l ©gonen
oppna. Ratt som det ar sd tranar
vi vid ndgon fin badsjo.

Ring 15 24 04.

Och tisdagen den 18 juni startar
Sommarserien som vi dr med i och
som bestdr av 9 klubbar som lagger
ett skubb per klubb och tisdag.
Borjar gor Malarhdjden vid Ava-
badet. Hela programmet far du i
detta nummer.

I juli ligger vi vdl 1lite ldgre
med den gemensamma traningen

dnda tills sommarldgret, d& vi
startar igen. Forhoppningsvis
kommer du d3 att ha ett trdnings-
program och en anmdalningslista i
din hand i slutet av juli eller i
borjan av augusti.

Traningen hittills i &r har flutit
bra arrangdorsmassigt men som van-
1igt har det varit svart att fa
folk att trana pd torsdagarna.
Speciellt ungdomarna.

Vi har nu i var trdffats varje
gdng pd& Jdrlagdrden och darifran
akt bl a till Hojden, Gustavsberg,
Saltis, Tyresta m m och banorna

har varit anpassade for alla. Men
det dr bara 5-7 st seniorer som
har stdllt upp:

Vi har varit duktiga ox3!

Ungdomarna kom 3:a i Ungdomscupen

och i H13-16-klassen i Lilla Sil-

janskavlen blev Niklas, Henrik och
Fredrik sjua bland dver 300 star-

tande lag!

De dldre sprang bra pd Halsinge-
kaveln, dar vi blev 23:a. Och sd-
kert kommer vi att g& bra dven

| pda Jukolakaveln!

Glom inte bort att skicka in din
anmalningsblankett sd fort du kan
nar du far den!

Till i host skall vi, om alla stamp-
lar dar deras egen kontroll sitter,
vara med i Herrarnas SM-budkavel!

H13-16 siktar in sig pd DM-kavle-
seger, och att H60 kor for segern

dr ju sjalvklart! Individuella pla-
ceringar och UP-pristagare vdlkomnas
ocksa.

Om inte snon kommer i september s&
kommer det sakert att finnas flera
tavlingar i hdst dn under den géngna
varsdsongen

for TTK
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Sommarserien 1985

18 juni Tisdag Malarhojden Avabadet

25 n 1]

2 Juli "

'16 n n

23 " "

30 " "

6 Augusti

’] 3 " n

Banlangder

Klubbnotiser

Kontroller

Ovrigt

Karta: Ava soddra

Stigfinnarna Paradiset
Karta: Tornberget 1:15 000

Sofia Brosjdbadet, mellan Tumba och Varsta
Karta: Brosjobladet

Skogsluffarna Brotorp
| Karta: Nya Ulvsjobladet

Enskede Soderbysjon, badet
Karta: Nya Kdrrtoprsbladet

Skarpnack Kalltorpssjon, badet, norra delen
Karta: Crrmossen

Fredrikshov Flatenbadet
Karta: Flatenbladet

Jarla Tyresta By
Karta: Hellaskarta 36:2

Hellas Granby
Karta: Granby-Rudan 1:10 000

Ldnga 9-10 km, mellanbanan ca 6 km, korta banan ca 3,5 km
samt en mycket latt bana ca 3 km.

Varje deltagare medfér om mdjligt egen karta, om ej annat
anges. Om arrangdren kan anordna karta vid start till rimligt
pris moter det givetvis inget hinder. I varje fall bor det
finnas ndgra kartor till forsaljning.

Den klubb som arrangerar kvallens tdvling satter sitt namn

i notisen. Dar meddelas plats, tid och karta. Klubbnotiserna
bér inforas i bdde Dagens Nyheter och Svenska Dagbladet,
detta for att vara garderad om ndgon tidning missar, vilket
tyvirr inte dr ovanligt. Som synes dr samlingsplats och
karta klara for varje tavling, varfor det ej bor uppsta
ndgra svdrigheter om en notis skulle missa.

Dessa markeras med skdrmar och stiftklammor, kodbokstav,
foreningens namn och datum.

Vid eventuell byte av tdvlingsdag eller annan angeldgenhet

kontakta respektive klubbledare i god tid. Sdtt garna upp
anslag om nastkommande tdvling pd val synlig plats.

- 11 -



Fran protokollen

nittar vi en del som kan vara vart att rapportera,
namligen

PROTOKo

att plats ar bokad for ca 25 deltagare i vart
sommarlager i Kungsbacka

att vi skall satsa mycket hdrt p& rekryteringen
inom Jarla och bl a i detta sammanhang anlita
kansliet mer. Vi bor ocksd tillsdtta en grupp som diskuterar i1yenom
hur vi bdst skall skdta rekryteringen, men damcirkeln skall i fdrsta
hand arbeta for rekrytering inom den ndrmaste framtiden

att Lang-KM blivit framflyttad til11 tisdagen den 11 juni

att den berdknade tidsplanen for Ava Norra-kartan sikert kommer att hallas.
Vi kommer att fd grundmaterialet successivt och det sista under augusti-
september s3 att Per Forsberg skall kunna ritawder september-oktober

Vidare har kontakter tagits mellan Jdrla, Ravinen och Tyresd ang&ende
nyritning av en karta Over hela Erstaviksomrddet i skala 1:15 000.
Kontakt har tagits med Skogsluffarna, som ritat den gamla kartan.

Bdda Jarla och Ravinen anser sig ha minst tvd skdl att fi4 en ordentlig
karta Over omrddet. Vi har ju b&da vdra klubbstugor d&r och en stor del
av var verksamhet forlagd dit, och i stort sett hela omrddet ligger
inom Nacka kommun, varfor vi ddrigenom kan erhdlla kartbidrag

att Text och Bildproduktion skall tillfrdgas om de kan ta fram en dekal
till bilen med Jarla Orientering.

Pa Musko
kursgard

ho11l styrelsen samt Chris-
ter K som representant frén
Kartkommittén den 29-30
mars en konferens. Méanga
viktiga frégor gicks ige-
nom under de tvd dagarna
och bl a behandlades

Jarlas framtid, mdlsatt-
ning och nuvarande
arbetsfordelning.

s 12 =



TIOMILA

. Vi har d@nnu inte hort ndagot fran

forvarningen . . men nu borde nog
ndgon snart vara dar . . Jjo, nu kom-
mer det en ensam ldpare . . Jag kan
dnnu inte se hans nummer . . vill du

stracka pd dig sd vi kan se . . jo,
det dr nummer 84 som nu stamplar
forst och dar helt ensam vid sista
kontrollen . . . Och hdr kommer han
dd pd det leriga upploppet med krans-
kullan i slaptag . . Peter Sand-
strom, som pd sin 30-arsdag for Jdarla
till seger pd Tiomilas 40-arsdag .

. . . 0j d&, jag slumrade visst till
ett tag . Det dr inte alltid sé@ latt

att hdlla sig vaken under det ldnga och
handelserika Tiomiladygnet. Och hdlla
isdr alla tider och placeringar som den
skicklige speakern KG matar oss med.

Men vad skont att fd sova en stund, och
alldeles utopisk var val kanske inte drom-
men om en ldngt framskjuten placering,
nar vi efter ldnga natten 13g pd en 17:e
plats endast 25 min efter taten. Det
blev nu inte riktigt sd, sd jag far val
instamma med Anke som forra dret skrev
att onskeresultatet later vanta pd sig
till ndsta dr. Men déd .

Wen vi kanske skall ta det hela frdn
borjan. Den sena varen med all sno,

is och vatten kvar i markerna och pa
sjalva TC stdllde arrangdrerna infor
nastan omanskliga uppgifter och det var

Ragge instruerar Lena i vantan pa Tiomilavéxling.

lange tveksamt om det skulle gd att ge-
nomfora nagon tdvling. Men entusiasmen
var stor, ett 40-arsjubileum blev det

pd bra banor och pa en ny fin karta.
Sjdlva tavlingscentrum var vid UOkna,
idealisk ur mdnga synpunkter, bland det
basta man haft. Stort, oppet och publik-
vanligt. Men sd var det ju leran. Trots
lanspumpning hela sista veckan var
sjalva TC ett enda stort gyttjebad. Men
vi som var med vid Tranbygge 1981 var det
inget stort problem for, man fick ju
loss stovlarna fore hemfdrden.

Alla ndrbeldgna parkeringsplatser gick av
naturliga skdl inte att anvanda. I stdl-

e

let fick vi parkera pd en landsvdg ndgon
halvmil bort, dar sedan bussar gick i
skytteltrafik och det funkade rdtt bra.
Lite tidsbrist blev det dock till starten
for damkaveln som man fick skjuta pd star-
ten en kvart for sd att alla skulle hinna
fram.

Jarla hade dar tvd lag pd startlinjen

och hdr kopplar vi in flickornas coach
Ragge och later honom komma till tals:

>
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Bra start for de bdda lagen. Bittan Argus
gjorde sin basta Tiomila for Jarla och
Katarina Bergman dverraskade bra trots

en skada som hindrat hennes traning.
Anna-Karin sdker som vanligt. Sen kom
Marie, som debuterade. Hon fick ett fint
utdngsldge, plockade bdde tid och lag.

En blivande "storloperska":

Ett ras kom pd 4:e. Orsak, en forkylning
som Maud @nnu ej hamtat sig ifrdn plus
en ordentlig miss i orienteringen hdrde
till. Lena pd sista skotte sig bra. Lop-
stark som hon ar gick hon upp till 87:e
plats, som dr en fin placering bland

de 489 anmalda lagen.

I andralaget sprang Eva 01sén och Lena
Jafs sina forsta Tiomila och fick god-
kant. Kerstin pd 4:e tog in 27 placeringar
och skotte sig mycket bra. Debutant dven
hon och rdtt ny i OL-sporten. Karin pé
sista sprang ocksd bra och plockade Tlag
efter lag till en 235:e plats. Hon fick

7 min samre tid dn Lena i forstalaget.

En jadktad lagledare: Ragge

En eﬂerléngta Maud pa upploppet.

Damernas forstalag, stracka for striacka

Str Klubb Tatens tid Namn Plac Tid Efter tdaten
1 Stora Tuna Ca 48 min Bittan A 52 57 min Ca 9 min
2 NTHI b5 Anna-Karin A 55 b2 16 "
3: Ljusdal A et Marie 0 18 44 " 13 ™
4 NTHI 42 " Maud L 116 66 " 37 "
5 NTHI 66 " Lena Jansson 87 B 49 "

Segrare: NTHI 4,18.10. 87. Jarla IF 5,07.39

Andralaget stracka for stracka

Katarina Bergman 252 64 min Ca 16 min
Eva Olsén 261 15 ° 36 "
Lena Jafs 298 67 " g ™
Kerstin Englund 271 59 74 "
Karin Andersson 235 85 " 93 "

Plats 235. Tid 5.51,28

- 14 -



Herrarnas forstalag

Och hdr har du Ankes haftiga statistik

s& bra som den gdtt att fora genom kvdl-
lens och nattens strapatser till den slut-
1iga mdlgdngen fram pd morgonen. Det bor-
jade ju lyckosamt pd de fem forsta strdc-
korna med avancemang frdn 175:e pa forsta
strackan till en sjuttonde plats efter
femte strdackans langa natt. Och ddr Goran
Olsson péd strdackan fore plockade in 53

sekunder

4 taten.

Sen foljde ju ett olyckligt ras pd strdc-
korna 6 och 7 och for att nd en topp-
placering s& mdste ju alla ha lyckan

med sig samtidigt. Men det rackte ju till
en lagplakett som tilldelas de forsta

60 Tagen i md1. Vi nddde nu en 59:e

plats bland de 533 anmdlda lagen.

Klart godkant!

Chrippa férsoker lista ut hur han sprang pa férstastrackan.

Forstalaget striacka for stracka

Sammanlagd

Namn Km Tatens tid Jarlas tid Tid efter tid efter Placering
Christer 13,5 80,17 85,37 +:.5,20 5,20 175
Lasse L 13,5 79,41 87,41 + 8,00 13,20 88
Uffe 0 1243 85,06 93,59 + 8,53 22513 48
Goran 0 12,3 99,03 98,10 - 0,53 21,20 32
Bengt 16,0 116,28 122,14 + 5,46 27,06 17
Orre 11,9 88,39 118,10 +29,31 56,37 87
Roffe K 11,9 76,12 95,26 +19,14 75,51 87
Uffe S 8,7 58 sl 62,25 + 6,58 82,49 70
Jonas 8,7 65,09 66,24 +11,15 94,04 68
Peter 16,5 96,55 115430 +18,35 112,39 59
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Jonas tejpar Karin till racet
pa sistastriackan.

Andralaget stracka for stracka

Toppe yansne s 88,00 126 +44.43 44,43 485
Tommy -G ~ 13,5 79,41 134 +55,19 9902 475
Ensio 2.3 85,06 140 +54 ,54 153,56 471
Goran G 12,3 99.03 152 +52,57, 206,53 459
Harald 16,0 116,28 172 +55.,32 262,25 454
Nicke .9 88,39 136 +47,21 309,46 453
Hasse E 11,9 76,12 145 +68,14 378,00 ?

Tranan 8,7 55 2T 75 +19,33 397,33 ?

Henrik 8,7 55,09 85 +29.5] 427,24 ?

Gustav 1645 96,55 140 +43,05 467,29 386

e T T e RS

RESULTAT SILJANSKAVLEN 19 MAJ STRACKA FOR STRACKA

Herrar:

1 Hagaby 64.24 Peter 89 72.32 11 - 11,5 km
pa Torfinn 129.19 Bengt 69 146.07 11 - 11.5 km
2 Ravinen 178.37 Christer 39 191.32 8 - 8,5 km
4 Almby 243,03 Per Forsb. 66 280.35 1T - 11,5 km
5 Almby 303.42 Goran O 60 357.17 11 - 11,5 km
MAL Almby 378.22 Rolf K 67 451.11 13 - 13,5 km
2:a St, Tuna och 3:a Ravinen

Damer:

1 MaTmby 37,21 Kajsa 44 43,28

2 S:t Tuna 80,03 Marie 54 93,18

3 == 112,14 Kersin 71 151,36

4 == 153,27 Eva 77 213,11
MAL S:t Tuna 198,38 Maud 72 310,42

2:a Tullinge

- i =



Min |
Tiomiladebut ¥

En 1liten rapport frdn ett lerigt Tiomila.
Pa grund av vissa skador och sjukdomsfall
fick jag daran att stdlla upp i Jarlas

lag II. For mig var det en ganska tuff
uppgift, visserligen blev det en utav

de ldttare smdorstrackorna, 9:e, men .

[I:a-Tagets mdlsdttning var ingen speci-
ell placering utan snarare att skaffa er-
farenhet. Inte mindre dn 5 av oss hade

aldrig sprungit i Tiomila forut, Fredrik,
Hans, Nicklas, Tommy och jag.

Alla klarade sig och Ragge:gav oss god-
kdnt betyg. Utan att Hasse Esseldv visste
det sd hade lagledningen dndrat lite péd
laget. S& nu hade han blivit tilldelad
7:e i st f 9:e strdckan. Det var bara

det att Esset 13g och sov i familjens
sommarstuga och ingen hade ndgot tele-
fOnnummer dit. Ragge och Fredrik gick ner
ti11 en bondgdrd i narheten for att 1&na
en telefonkatalog. Men dar fanns intet

av virde. -

- Vad ska vi gdra nu, undrade Fredrik.
- Ah, Henke vill sdkert byta stracka

med honom. @ -)

Just som jag skulle krypa ur min

skona varma sovsdck for att dra pd ric

ett par leriga gamla strumporiskakar tiltet

till och en vrdlande rést hdrdes: - HELLO BOYS . . . SOVER NI? Hasse dok upp!

Jag tycker att alla i vdrt lag gjorde en stark insats men den basta svarade Harald
for. Han lyckades med att komma in sist av de lag som gdtt runt pd 1dnga natten.
Mitt pd banan fick han en torr kvist genom sulan pd de antika Swedeskorna. Smar-
torna satte stopp for fortsatt 10pning. Resten av natten dgnade han sig at att
trampa omkring i de bacillrika kdarren. Som pldster pd sdren fick han en veckas
sjukpermis och ett par blanka kryckor.

Gustav, Fredrik och jag fick dven prova pda att starta om. Det var en erfarenhet
som benen inte glommer i forsta taget. Tjuvstart och raketfart upp till start-
punkten dar det snabbt delades upp i olika klungor.

Gustav gjorde ett bra Topp och kom i mdl strax efter oss trots att hans strdcka
var dubbelt sa ldng.

Siste man frdn faltet blev Harald med besdttning, ett tjog stolar, 28 tranings-
overaller cch en fripassagerare som Peter lamnat kvar &t odet. Denne rdddade
vara Tiv da Harald kdnde for att ta en liten paus i arbetet i form av en tupp-
lur. Hem kom vi i alla fall!

Henrik Stjernstrom

- 17 -



Tiomila-
tipset

Helgen 4-5 maj avgjordes forutom Tiomila
dven det otroligt spdnnande Tiomilatip-
set i Jarla IF. Organisatdrer var Tranan
och Esseldv. Deltagandet var litet fut-
tigt men vi hoppas pd fler deltagare
nasta ar. Det gdllde att pricka in de
fem forsta lagen i berrarnas och damer-
nas kavle samt att tippa Jdrlas 4 lags
placeringar. Insatsen var 10 kronor.

Ratt ratt sdg ut sd har:

Herrar

1. Almby

2. IFK Sodertdlje
3. OK Ravinen

4. Hakarpspojkarna
5. Jdarfdlla 0K
Damer

1. NTHI

2. Baekkelaget
3. Sundsvalls 0K
4. Stora Tuna

5. Jarfdalla 0K

Och sda har blev resultatet:

1. Karin Andersson 21 poang
2. Fredrik Trahn 18
3. Per Forsberg 17
4. UTf Sandberg 16
5. Lars Langberg 14
6. Bengt Hall 12
7. Henrik Stjernstrom 11
8. Harald Stjernstrom 10
9. Gunnar Johansson 7
10. Goran 0lsson 5
11. Gustav Grandin 4

Grattis till Karin som vann 80:-!

Tranan
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Kop
Jarlas
nya

T-shirt!

[ varas tog Jdrlas Ungdomssektion
fram 1985 &rs Jdarla T-shirt.

Madnga har sd1ts men fler finns
kvar att kopa.

Prisexempel:

0—r 208y 20:—
21-100 ar gz~

Vit troja med svart och rott
tryck. 100 % bomull.

Trojans framsida

Jarla IF
Orientering

Tréjorna képer du av Anke!



En odyssé med véra
stralande ungdomar

Efter de ihdrdiga vintertrdningarna Alla klarade sin debut med heder,
narmade sig drets mdl - Tiomila. Det det har visat sig senare i var.
var i dr flera i det unga gardet som Sjdlvfortroendet var vuxit och
skulle gora sin debut. Efter mycket framgédngarna har varit stora.

dividerande hit och dit sd blev det i
alla fall klart att Niklas E, Tommy G,
Henrik S, Fredrik T, Marie 0 och Eva 0
var de lyckligt (?) utvalda.

Marie 01sén 15 &r,
yngst av vdra Tiomila-
deltagare, gjorde en
strdlande debut, hangde
med landslagslopare.

Kerstin Englund, 42 &r, dldst
av Tiomiladeltagarna, gjorde
en bra debut, "plockade"

t om flera lag.

- Det hdar var ju roligt!

- 1o =



Eva 0 och vdr redaktdr
Ake gdr igenom Evas
10p som genomfordes

pa ett masterligt
satt,

Karin Andersson pd utgéng

for 5:e strackan. Pigg i steget
var hon genom hela strackan

och gick som "tdget", haha!

Lena Jansson hade bra
tryck i steget, sdg trott
ut redan i startfdllan.
Gjorde ett mycket bra lopp.
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Ungdomscupen genomfordes i varens hit-
tills bdsta vader, +15 gr och sol.
Solskenet glittrade i €lera fall Over
Jarlalopare. Bl a sopade vi rent i HI16
med 6 1opare bland de nio bdsta.

Det var ocksd roligt att vdra allra
yngsta gjorde sd& fina insatser - det
inspirerar till fortsatt satsning. Tack
vare allas goda insatser belade vi en
fin 3:e plats i grupp 4:a.

Resultat
Hellas 42-31 8 podng
Solna 37-35 8
Jarla 39-36 5
Rotebro 40-40 5
Sundbyberg 33-37 2
Skarpnack 29-44 2

Mot Dalarna bar det av Kristi Himmels-
fardshelgen for hela 4 dagars hdrt tdv-
lande. Vi bodde pd@ nyrestaurerade
"Bjorklundska" vandrarhemmet i Bjursas,
mycket bra forldaggning med plats for
gemenskap och hela 38 personer under
ett tak, ndgot att utnyttja vid kom-
mande behov!

Fran det vi kom tills vi lamnade Da-
larna strdlade solen frdn en klar him-
mel. Mycket lyckat. Dessa tdvlingar gav
god rutin, det var tuffa startfalt over
lag, 3-400 startande i klasserna.
Dala-darnas tdavling pd l1drdagen sam-
lade ca 7 000 deltagare.

- P =

Resultat

H16: 1. Niklas E, 2. Fredrik Trahn
3. Henrik S, 5. Robert L,
6. Jesper S, 9. Christer G

H14: 9. Niklas B, 30. Henrik B

H12:°15. Stefan N, 16.7°Tomas G

H10: 3. Jorgen G, 6. Mattias L-Per K
D16: 1. Marie O

D14: 3, Karin G, 5. Marie E .
D12: 10. Eva E, 11. Anna J, 13, Karin §,

14. Annika L

Niklas E mot segern i Hl16,
Ungdomscupen. Bra flyt
trots pollen.

Ocksd8 dessa dagar visade Jarla fram-
fotterna. Ragge tog en 1:a- och tva
3:e-platser - han var ndstan ndjd!.
Peter en tredjeplats och Fredrik

tog en prisplats varje dag. (I Mora
hade Ragge och jag hunnit pd Stora
Hotellet tvd gdnger medan Fredrik
vantade pd priset - en morakniv!)
Fantastiskt i denna konkurrens!

Pricken Over i satte vdrt lag i H16,
Niklas - Henrik - Fredrik, som kom
7:a av 330 Tag i Lilla Siljanskaveln.
Gissa om vi var glada efter denna
hetsjakt. Jag hade fullt schd att
hinna med vid vaxlingarna, strack-



tiderna 18g pd 27 min och under tiden sé&
skulle man hinna med andra klasstarter
och sa fotografera alla Jarlalopare pi
upploppet. En trevlig turné i Jdarlaanda
avslutades pd Shellrestaurangen i
Hedemora.

Det tuffa laget

som kom 7:a av 330
startande i Lilla
Siljanskaveln,

Niklas - Fredrik, Henrik

Vira yngsta del-
tagare i Rdttvik
Eva E och Jor-
cen G fick lakta
riktig krutrdk

i H12. Valbe-
hZvlig erfaren-
het infor
D'i-kaveln.

"Bjornsprintern". Fotografen
har lyckats hamna mitt fram-
for Henke efter hans 2:a
kontroll.

- PP



Onsdagen den 22 maj tog Fredrik, Henke,
Mia och jag bilen till Gustavsberg, dar
Maria redan fanns pd plats, for sdsong- -
ens tuffaste tavling - Bjornsprintern.

En tavling i cupform och spridnings-
metod enligt "gogglesmetoden".

Vi hade fullt jobb att fa vara stjarn-

lopare Fredrik, Henrik och Marie att

inse uppvarmningens nodvdndighet,

+3 gr trots solkvall. Eva 0, Mia och

jag var sdkert svettigare dan dem, vi
"skulle ju bevittna bdde start och

mdlgang ca 2,5 km t o r.

Val komna till mdlet brakade Fredrik,
Henke och Marie in med god marginal
for att fé@ fortsatta tavlingen, de
16 och 8 forsta i resp herr- och dam-
klassen gick vidare tiil utslagstur-
neringen. Fredrik och Henke gick vi-

"Dalakungen"
himself!
T=ay, 35ay 33dis
mot mal i
Dala-dJdarna.

_ 23 -

dare till kvartsfinalerna, ddar de med
knapp marginal blev utslagna, place-
ringarna 7:a resp 5:a bland hela stock-
holmseliten badar gott.

For Marie fortsatte kvdllen med ytter-
ligare 3 heltuffa lopp om vardera ca
1,5 km, hon gick namligen till final
mot Sverigeettan Karin Wollbrant.
Finalrundorna var bland de mest spdn-
nande vi varit med om.

Efter forsta rundan kom de tvd in nds-
tan samtidigt (stampling pd samma
kontroll vid start- och mdlplatsen)
for att ge sig ut pd den sista 700-
metersslingan. Ndr de tvd dok upp

ur skogen frdn var sitt hdll gick

det inte att sdga vem som skulle
vinna. Dock belade Marie en hed-

rande andraplats och Karin kom

nast sist. En minnesvdrd kvall!

"Bjornsprintern”

Fredrik har blicken riktad
mot nasta kontroll -

1ite avhangd s& hdr i
borjan!




Sdsongavslutningen skedde traditions-
enligt med ungdomarnas StOF-liger fre-
dag-sondag 31/5-2/6, dar vi mdnstrade
hela ungdomskadern, alla iférda sina
Jarladrdakter, som numera beundras med
manga avundsjuka blickar. Det var ro-
1igt att alla ungdomar upp till HD16
stdllde upp (@ven Tommy H18). Detta

dr det bdsta sdttet att skapa en god
kTubbanda.

Nu ser vi fram mot en harlig sommar
som ger tillfdllen till rekreation
och kanske Tite trdning. Det har
varit roligt att intresset varit s&
stort under maj mdnad. Hoppas att
vi i augusti tradffas valtranade och
fulla av tdvlingslust. D& blir det
ett bra Jarladr!

Och Du. tag g&rna med en kamrat till
hdsten. Tala om for dom hur trevligt
orientering i Jdrlas farger kan vara.

Text och foto: Lars Englund

Jorgen ger allt i mdlspurten

% Ol -



Siljanskaveln

I Legynnelsen av juni 85 14g tre halv-
tjog Jarlaiter i startgroparna for att
ta itu med den &rliga Dalatrippen.
hven ovriga Orienterings-Sverige

valde att dtnjuta vart sdllskap denna
helg. Den huvudsakliga anledningen
till att vi placerat vdra slimmade
kroppar i just Dalom var att helgens

FAS 1 STEKHETT HMGGE
Fas 3 EFTEAHAVGSGu SN

Fredagen var for ganilincarna, dvs 20 ar
och uppat, vikt for s k "relaxing".

Man tog en tur ner i en jdattegrop,
lackerad med kopparfdrg, som dr vac-
kert belagen intill en stad som har
fdtt sitt namn efter en korv. Ddarefter
vidtog en tur pd rullkdlke samt in-
mundigande av svindyrt kaffe.

Syntarna, hdrdrockarna samt Carola-
diggarna hade ldangt ifrdn sd veka

drag i sig att de underldt sina hadr-
dade muskler samt klarsynta sinnen en
dags vila. N3! Det vittrades kamp i
.oraparken och dit skulle de bege sig.

~ £5

tdvlingar var forlagda just dir.
T ex Dala-Flodas som vi kollek-
tivt kom oss fir att genomlida.

Vi kan genom fdljande illustra-
tion pd ett konstndrligt satt
dskddliggora tdvlingens forlopp
samt dess vedermddor.

FAS % DAMVANLIG ka1 AUSLLY (-

Under ungdomslecarnas forsorg sdg

man till att inte minsta 1illa de-
talj saknades vid avmarsch for att
citera den gamle, redbare 10jtnant
Stridh: "P3 ratt plats, i rdtt tid

med rdatt utrustning, idioter!

Det var i stort sett bara Niklas

som blev kvar. I Rattvik kom na-

gon pd att Nicke kanske skulle vara
med och tdavla, han var ju trots

allt ombytt pa morgonen. Bengt fick
agera ordonnans av kvarglomda ef-
fekter i form av en juniorpilt.
Tdvlingen forloptes pd en tartanhed
dar varje millimeters avvikelse fran
strecket dr att betrakta som drets bom.



Efter fredagen foljde som sig bGr l1drdagen.

Dd vankades det tdvling pd8 en karta som
bitvis skulle f& en samlad orienterings-
expertis att falla i grdt av gladje tack
vare dess exakthet och precision. Har hade
seniorgdnget i stdllet for att springa

H21 A "Extended version" valt att kuta

H21 A K (Kvalitet).

Har och var existerade stora utgjutelser
i marken, dvs grov kupering. Det gynnar
t ex Tranan, som pd den hdr resan verk-
Tigen visade att siktet dr instdllt mot
hojderna. I Ovrigt kan noteras bra re-
sultat av Skarpndckarna. H&rdsatsningen
borjar ge resultat. Bra grabbar!

Pad sondagen skulle vi an en gdng sdr-
skilja gammal och ung. Aldermannen for
ti1l Lekand for att tampas i Siljans-
kaveln. Slynglarna for till en annan
hala, dar Tunakavlen gick av kaveln.

Dar skulle det ingjutas skrdck i de po-
tentiella motstdndarna. Och darvid

blev det med eftertryck, s& trion Nicke,
Henke samt Tranan hade endast sex hang-
gang framfor sig i resultatlistan. Drygt
trehundra Tag Tade sig snyggt och pryd-
1igt bakom Jdrlaiterna.

Kanske en rejal foryngring &r att vanta
i ndsta drs Tiomila. Men alla mossprydda
stofiler skall inte 13ta sig nedsl&s.
Gubbarnas Tiomila hagrar ju.

PROD (T S

Nu har det slumpat sig sd lyckligt
att reportern samtidigt var coach
pd Siljanskaveln. D& framgdngarna
var ndgot begrdnsade kunde kanske
en analys samt dtgardsforfarande
vara pa sin plats.

Jag tror absolut att hdrdare och
langre asfaltspass i januari
skulle medfdra bdttre resultat.

Ndval. Nar tdvlingarna var avkla-
rade fann vi ingen anledning att
kvarstanna i Dalarna utan vi pres-
sade in oss i vdra rullande ka-
miner och for mot Stockholm och
det hdagrande sommaruppehdllet

med windsurfing, flugspdkastning,
minigolf och allt vad det innebdr.

Ailp 3
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Lilla Siljanskaveln

Arets Lilla Siljanskavel skulle std som
hojdpunkt och avslutning pé& var Dala-
resa med mdnga lag anmalda frdn Jarla

i de flesta klasserna. Men p g a &ter-
bud, sjukdom och diverse andra saker sa
startade vi med endast ett fullt lag
och tvda halvfulla. Det fulla laget i
H13-16, och det var inte vilket lag

som helst utan dar hade vi Nicke,

Henke och jag, dven om sjalvfortro-
endet inte 14g pd topp innan start.

Christer skulle kiora forsta i det
andra H13-16-Taget och sedan bryta,
1ikasd Mia i D13-16. I H12 hade vi
Jorgen pd forsta och Eva Englund pa
andra och sedan bryta.

TC for kaveln hade blivit flyttad till
Jarlstugan i Rattvik. Alltsd harlig
tallhed att raca pd sista dagen. Ideal-
tiden pda var forsta strdcka pa 5 km

var 30 min.

Starten gick och Christer och Nicke
forsade ivag tillsammans med 324 andra
forstastrackslopare i H13-16. Efter

23 min kom chockbeskedet: Lopare for-
varnade!'! 4 min 42 sek per km!

Tvd stycken hade gdtt Toss och efter
25 min och 16 lag kom Nicke in efter
ett bra Topp pd heden. Christer kom

in efter 38 min pd 252:a plats.

Henke gick ut for att hdlla sd gott
han kunde. Sprang forbi mdnga i bdrjan
och var troligen med bland de 10 for-

sta, men efter lite strul vid en gaff-
Tingskontroll s& kom han in dodstrott
pd en 20:e plats. 5 min efter tdten
men hade bara tappat 2,51 min.

For mig var det nu bara att kdra sé&
mycket tygen holl och plocka Tlag.
Loppet gick bra och jag missade inget.
Trodde jag hade plockat 1ite men blev
forvdnad nar jag hor ett vrdl nere vid
madlfdllan ndar jag stamplade vid sista
och hor speakern sdga att de som kommer
in nu kommer att fd placeringarna

5, 6 och 7. Fick stryk av en 10pstark
13-dring pd upploppet och vi slutade
som 7:a av 326 lag. Nu mdste vdl Ragge
antligen vara nojd?

Av de andra Jdrlaloparna var det val
ingen som gick sd& dar superbra precis.
Bdde Jorgen och Mia kom in pd den undre
halvan och 1ikasd Eva pd sin andra-
stracka. Jorgen och Eva sprang ju fak-
tiskt i Hl12-kaveln! De fick avsluta
efter tvd strdackor pd en placering

runt 100 och Mia efter en stracka pd
148:e plats av 160 lag.

For en gdngs skull var det prisutdel-
ning inom skdlig tid och vi kom ifrdn
TC redan vid 13-tiden i stallet for
k1 16.00 som var vanligt de Ovriga
dagarna.

En rolig kavle med bra arrangemang
och snabb terrdng!

Tranan
Str. Namn Tattid V&r tid Plac  Ind tattid Ind tid +/-tid +/-plac
1. Niklas 23,06 25,20 17 23,06 25,20 <2 4 ] 7
7, Henrik 52,39 56,44 20 28,33 31,24 -2,31 .
3. Fredrik 77,15 82,08 a 24,39 25,24 -0,45 +13

1. Sundsvalls OK 77,15, 7. Jarla IF 82,08.

326 startande lag.
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Halsingekaveln 27 maj

Alfta 27 maj. Tallhedar och snabbsprunget
pad de kortare banorna, men jobbigt. Tall-
hedar och tunga, sugande berg pd de lang-
re banorna, annu jobbigare. Akte upp p&
sondagskvallen, alla utom Chrippa, som
kdnde sig for i terrdngen pd sondagens
tavling.

Och s& en kort rapport frén kaveln.

Strdacka 1 var 10,5 km som Chrippa sprang
och han vaxlade 6 min efter ledande Jdr-
fdlla, som ledde hdar. Vi 18g pd ca hund-
rade plats. Arrangdrerna hade inte gdtt i
Hasse Stjernstroms "sekretariatskola",
varfor fenomenet buntvandning av start-
kort forekom, ddrav de ungefarliga tiderna
och placeringarna.

Chrippas kommentar: Inga bommar, helt slut,
jobbigt!
Strdcka 2: Uffe 0 tappar ca 1,30 min men

pTockar ca 50 lag. Jarfalla stamplar fel
och Ravinen kommer in forst. Uffe tyckte
ocksd att det var tungt.

Strdcka 3: Harald tappar ett par min pé
M’ImBy som leder, men springer forbi
nagra lag. Lyckades bra och strackan

var 6,3 km.

Stracka 4: Bengt tappar 3-4 min, sprang
fint och tog sig forbi ett 15-tal lag pé
denna 7,5 km ldnga strdcka. Aven han
tyckte det var jobbigt.

JEX o puBLIK
;:U

LERA TiLL
HAKAN

- 78 -

Stracka 5: Roffe K sprang 1ika bra som
andra Jdrlaiter, tog in lag och nu
ligger vi pd 22:a plats. Strackan var
5 50 kit

Strdcka 6: Fina tunga berg, mysigt
snabbTopt p& tallhedarna, men jobbigt,
Jjobbigt. Goran 0 sprang ocksd bra och
hd11 placeringen och nu 1ligger vi ca
27 min efter ledande IFK Sddertdlje.
Aven Goran verkar trott.

Malgdng, strdcka 7, 11 km: Stora Tunas
Erik Svensson gdr forbi ndgra lag och
vinner. Grattis! Grattis!

2. 0K Hedstrdmmen

3. 0K Ravinen

6. Gustavsbergs IF

9. IFK Lidingo I

20. OK Usterdker

22. IFK Lidingo II

23. Jdrla IF med Peter Sandstrom pé
sista.

Peter lyckades ocksd bra, tappade ca 5
min men bommade inte namnvart. Ar kons-
tigt nog mycket trott dven han i m&l-
fallan.

Nojda med vdr insats i detta kavleskubb
under pingsthelgen stdlldes &ter farden
mot vardagen.

e

-
P

Har dr diverse

stddord och

hdllpunkter frén
¥ Halsingekalven

///,//// Lo

Bengt



StOFs Sommarlager 31 .5—2.6=

Arets sommarldger var forlagt till
Nytorpsgdrdet i Vasterhaninge.

Och for en gdngs skull hade Jirla
hela Ungdomssektionen pd plats.

24 st smdknattar hade Eva ansva-
ret for.

Ldagret borjade som vanligt med
Natt-OL med blandade framgéngar.
Bland annat briljerade ndgra f&
Jarlaiter, Fredrik och Niklas B.
De belade en forsta respektive
en tredjeplats. Allergikerna
Henke och Niklas E smog Tikt
Rosa Pantern ut i skogen till en
av kontrollernadar de vdntade pé
en sena anlandande Marie.

Vi kropsen ned i de kalla sovsac-
karna for att tampas med myggen.

Frukosten nasta morgon var inget
problem att fa i sig trots hettan
redan klockan halv atta.

Knattekamparna fdrsvann tillsammans
med en sen, tydligen mycket morgon-
trdatt Maud. De Ovriga "trdnings-
sugna" segade sig runt en skri-
ounktlinje-OL-bana, som Tommy

och Eva hade kokat ihop.

Fort in med Tunchen for att sedan
kasta sig Oover mallkartan och fordela
lagkappens 40 kontroller pd de 7 lag-
deltagarna. Efter att varje lopare
fatt sin specialkomponerade bana, tog
vi 0oss med pust och flamt de heta

3 km €11l TC.

Team Bjugdrd stod tillsammans med
de ovriga 58 lagledarna pad start-
linjen for att dela ut kartorna
till Jarlas 2 lag.

- 29 -

A11t klaffade dunderbra for alla
utom Henke och Robban. "Passa-
kartan-ovning" vore kanske ndgot
for Henrik? Trots dessa blunders
kom lag 1 2:a, endast 10 futtiga
sekunder efter ett junior-elit-
toppat Enskedelag.

Efter detta ockuperade Jdrla den
basta och myrrikaste klippan vid
Sjon Oran. Henrik slangdes i med
vilda tjut, som tack for seger-
missen.

Ater till tdlten for att ladda och
ldta Robban svida om for discot.
Discogolvet var till en borjan ett
hav av "dagisbarn", men ndr Eiffel-
tornet and the towers (=Vi) kom

for att behdora den usla musiken,
forsvann knattarna s& sakteliga

och till slut var det riktigt
trevligt. Frdga Marie, hon vet!

Den store karleksmedlaren Henke
genomforde sitt jobb med positivt
resultat. Frdga Marie . igen!

Dags for ldgrets hojdpunkt: Lager-
kaveln. 2 stora och 7 sm& lag (som
senare endast blev 4 st) skulle
sldss om den drorika segern. Det
borjade bra och blev battre.

Henrik fick revansch frén gdrdagen
och kom in forst p& andra strackan.
Ut forsvann Fredrik, och f@rsvann
gjorde han verkligen. Han tappade
sin 7-minutersledning och mer dar%
till. Tommy hade lyckats fGra upp
Jarlas andralag till forsta plats
vid forsta kontrollen, men strulade
bort sig aven han och kom in som

>



13:e man och faststdllde dirmed slut-
resultatet.

Enskede vann med sina juniorer (helt
OKAJ som Ragge sdger). Marie och
Jdrlas las 1 slutade pd en 7:e plats
av 60 startande lag. Mia och Jorgen
vann dver Jdrlas tre andra lag i 1illa
kavlen. Inte helt otippat kanske!

’_—J>|4_5CL %_CDD(A;V\_ Vb.
SN sm\gn,rﬂmmb,

Efter kavien &terstod det svdraste,
namligen att fd packningen lika liten
som den var nar vi kom ut.

Ett roligt 1dger som kan férbattras
till ndsta &r!

Text: Eva och Fredrik
Bild: Niklas Eriksson

(E:

(U‘ ;
F\¢
o)

&
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Jarla-
garden

Efter en hdrd vinter har vi fatt
sommarvader med en gdng med har-
1ig sol och vdarme. Vi var tving-
ade att skjuta den planerade
arbetsdagen den 22 april till
den 13 maj. Det dar alltid
olyckligt att @ndra ett fast-
stallt datum, for dd blir det
ddlig anslutning. Endast 7 st
stdllde upp och jobbade denna

gang.

For att Jarlagdrden skall fun-
gera behovs det frivilligt ar-
bete och det dr ett par saker
som jag har ndgra synpunkter
pd. Vid orienteringstraning vill jag att
ansvarig banldggare svarar for att kar-
tor och fodral dter hamnar i sina rdtta
skap efter fullbordad traning.

Den som har stadning pa torsdagen och
far forhinder byter med ndgon kamrat sé&
att stadningen fungerar varje vecka.
011e Larsson ar flitig vid Jdrlagdrden,
smdpysslar med stadning av boden och
krattar utanfor och det skall han ha
tack for:

Fredrik Trahns mamma Isa-Marie har sytt
nya gardiner till ovre hallen. En sym-
bolisk blomma till Isa-Marie.

Som val alla har sett sd ar vart
"uteforrdd" pa gdng. Stodmuren dr
gjuten med fin arbetsinsats av Len-
nart "Putte" Havrén. Nasta moment

dr schaktning av jord och darefter
skall en makadambadd ldggas for dra-
nering. Vi efterlyser snickare som .
kan hjdlpa till med stolpar och tak.
Tala med Hagis.

Nar jag andd &ar inne pd frivilligt
arbete sd ar det mdlning av Jarla-
gdrden utvandigt som &r nddvandigt.
All1tsd mdlare.: Hans Regnell och
Sigvard Isaksson har Tovat att stdlla
upp. Men vi behdver vara fler!

Hur tdnker du gora?

Lennart Hagstedt

Ett stort tack till
Jérlas Orienterare
for all uppvaktning vid vart bréllop!

Birgitta och Anders

-~ 3 -



JBO efter varomgangen

D -16 H -16
1 Karin S (1) 560 podang 1 Fredrik (2) 1424 podang
2 Eva. E (2) 260 2 Niklas E (2) 1261
3 Marie (1) 168 3 Henrik S (1) 585
4 Karin G (2) 140 4 Christer G (2) 169
5 Maria E (2) 100 5 Jesper (1) 160

6 Jorgen (2) 60

D17 - 7 Thomas G (1) 20
1 Anna-Karin (2) 1406 podng H17 -

2 Ulla-Britta (2 140 ..

3zna atd | Ez% 120 | A 5 2908 pdang

4 Elisabeth (2) 1244 z el (3) Hiy

5 Eva (2} 1125 (3)

Eiony ' L eq53) o Esp 4 Peter (3) £ i

7 Maria A (1) 416 3 Behge (3) Ly

8 Kerstin (1) 240 Al (3) i

9 Monica (1) 20 Iristar (3)

8 Gustav (3) 1866
9 Lars La (2) 1742

Inom parentes antal raknade }? John (2) }62]

tavlingar. ; RO (2) 393
12 Ragnar (2) 1552

Obs For HD -16 riknas ej natt- LR (2] L

tavlingar. s L
15 Per F (1) 856
16 Tomas E (2) 804
17 Leif (1) 744
18 Jonas (1) 720
19 Hans Ess. (1) 600
20 Hans Stj. (1) 480
21 Gunnar F (1) 400
22 Jan G (1) 190
23 Lennart Li (1) 20
"Mars-Natta" forts.
H 55 9 start.
1 S Roos, Sndattringe 37.09

"Mars-Natta" Mdlarhojden 22 mars 1985 8 Gunnar Ferngvist 44 .47

2 ” :

B30, ° Etars D 20 9 start.

! Eé;itgﬁg?ﬁggg’ Sustavsberg .47.77 1 C.Janfjall, Ravinen 46.31
16 Goran Glanshed 70.33 8 Eva Olsén 2t 3%
H 45 21 start. Bi16 10 start.

: 1 K. Wollbrand, Tullinge 31.54

b B DAE)SSHOS SURdRhERY  RgRd 3 Marie 01sén 33.17

Direktbana 1 11 start. D35 4 start.

. 1 V. Backman, Tullinge 37 .57

N ﬁérﬁg‘ng?EBdTumba e 4 Gunilla Glanshed 47.07

- 32 -



Fredrikshofs IF 5 april

Bana 1 32 start.

1 S Thyr Fredrikshof
14 Eva Englund

Bana 2 23 start.

1 Jd Sandahl, Taby IS
7 Maria Englund

16 Jorgen Glanshed

17 Karin Sundstrom

63 start.

1 T Larsson, Ravinen
5 Erik Falkenberg

14 Karin Glanshed

57 Thomas Gustafsson

37 start.

1 A Bergmark, Sndttringe
16 Jan Gustafson
29 Monica Sundstrom
35 Henrik Falkenberg

Bana 6 21 start.

1 A Andersson, Osterdker
14 Kerstin Englund

Bana 8 59 start.

1 S Lindqvist, Stigfinnarna
27 Gunnar Fernquist

Bana 10 60 start.

1 R Hansson, Snattringe
46 Goran Glanshed
47 Rune Rova

Bana 11 48 start.

1 P Alenius, OKAO
8 Lars Englund

Bana 4

Bana 5

19.
26.

23,
29.
52
39.

37

27
28.
.18

31

80.

40.
46.
57
67.

46.
66.

28,
i 37

41

39,
53
56,

47.
54.

05
36

34

18

08

10
65

3/

22
37
43

52
45

Kringeltrdffen, Sodertdlje 28 april

H 21 AL2 119 start.

1 A Hansen, Jdarfdlla
10 Peter Sandstrom
15 Rolf Karlsson
17 Goran Ohlsson
22 Bengt Hall
23 Per Forsberg
29 Lars Langberg
45 Christer Karlsson
59 Leif Mattsson
78 U1f Ohlsson

H 21 AK

1 H Heitanen, Svackan
6 UIf Sandberg
22 Tomas Einarsson

61.
b/
fda

54
17
00

38 &

Kringeltraffen forts
H 40 A

1 R Rédestrom, Sndttringe
67 Gustav Grandin
72 Goran Glanshed
95 Jan Gustafsson

H 60 4?2 start.

1 Ake Hall, Jdrla
3 Ragnar Andersson

H17-18 A 108 start.

1 M Zetterstrdm, Hammarby
7 John Engberg
75 Hans Esselov

H 15-16 A 127 start.

1 M Bucht, Jarfdalla
39 Niklas Eriksson
66 Fredrik Trahn
72 Henrik Stjernstrom

H 15-16 B 17 start.

1 P Andersson, Filipstad
14 Jesper Sundstrom

H11-12 B 50 start.

1 A Lindberg, Arla IF
31 Thomas Gustavsson

H 10 38 start.

1 M Larbo, Tureberg

12 Jorgen Glanshed
D21 A 89 start.
1 K Bergstrand, Skarpndck
14 Lena Jansson

26 Kajsa Andersson
62 Elisabeth Argus

D21 B 20 start.

1 M Hellsen, Vasterds
9 Lena Jafs
12 Maria Andersson

D 40 B 34 start.

1 B Olsson, Tullinge
15 Kerstin Englund

24 MOnica Sundstrom
D 55 8 start.

1 U Strat, Jarfdlla
5 Ulla-Britta Hall

D 13-14 A 41 start.

1 A Andreasson, 0K Tor
30 Karin Glanshed

D 13-14 B 25 start.

1 U Thors, Skogsmdrdarna
8 Maria Englund

99 start.

58.
.16

85.
103.

81

38.
.50

41

51
71

42.
62.

19.
35\

17.
29.

49.
63,
69.

44,
.46

42
71

35
«h]

27
03

19

.50
55..
.46

.02

.24
«f

52
22

05

01
00

<96
a0
-38

.39
25

51
58

33

.27
2B

39



Kringeltrdaffen forts.

D 11-12 B

1 L Nilsson, OK Klemmingen
6 Karin Sundstrom
10 Eva Englund

Direktbana 5 66 start.

1 E Ericsson, Jarfdalla
20 Christer Gustafsson

Ravintrdffen 1 maj

H 21 ALl

1 A Hansen, Jarfalla
2 Lars Langberg
24 Peter Sandstrom
30 Christer Karlsson
43 Gdran Ohlsson
54 Jonas Andersson
56 U1f Ohlsson
57 Bengt Hall
58 Rolf Karlsson

H 21 AK 84 start.

1 M Carlsson, OK Hallen
10 U1f Sandberg

H 40 A 78 start.
1 R Radestrom, Sndattringe

44 Goran Glanshed

55 Gustav Grandin

H 60 45 start.

1 I Wretman, Vallingby
4 Ake Hall
11 Ragnar Andersson

H-18 A 66 start.

1 B Pettersson Usterdker
16 Tommy Glanshed
21 John Engberg

H 16 Al

1 A Kuosku, Skogsluffarna
8 Fredrik Trahn
33 Niklas Eriksson
66 Christer Gustafsson

H 10 30 start.

1 R Wallsten, Oxvreten
13 Jorgen Glanshed

D 21 AL 61 start.

1 A Marberg, Malarhojden
7 Elisabeth Argus

13 Kajsa Andersson

32 Lena Jansson

31 start.

135 start.

22

36.
48.

21.
39.

o
62.
66.

.50
.15
28.

45
47

.14
23
.12

05
.04
a7
46

51

.54
R
59

. 93
.00
.34

23
.50
)

-~ 3% =

Kringeltrdffen forts.

D 21 AK

1 C Andersson, Almby
39 Lena J&fs

D 55 11 start,
1 Ulla-Britta Hall, Jdrla
D -18 A 20 start.
1 A-K Borg, Tyreso
6 Eva Olsén

D16 A 56 start.

1 K Ostlund, Tullinge
29 Marie 0lsén
A

D 14 53 start.

P Karlberg, Usterdker
_””Kgrin Glanshed
B

1
D1 20 start.

1 A Willner, Kovlands IF
10 Maria Englund

D12 B 21 start.

1 K Israelsson, Oxvreten
]4 Eya”Eng]und

Direktbana 5 51 start.

18 Bergstrﬁm, MaTmby
]§ Hgnrik‘Stjernstrﬁm
Direktbana 6 55 start.

1 N 01sson, Njurunda
28 Tomas Einarsson

nykdaiétraffen' 19 maj

H 60 14 start.

1 J Carlsson, 0K Mangen
2 Ragnar Andersson

D 20 A 5 start.

1 A Carlsson, Kristinehamn
5 Karin Andersson

42 start.

44.

47.

51
61

43
69

47.
63

49.
.45

75

44.
45.

61
73

08

52

.28
.45

.47
.03

56
51

22

13
06

.03
03



Nar brollopsklockor ringa . ..

. sker det i den vackraste av ars-
tider och allra mest ringde de fredagen
den 31 maj, dd Birgitta stod brud i
Rddhuset och fick sin Anders. Ett
Jattegrattis frdn redaktionen och
en onskan om manga lyckliga &r!

[ )
v i Fredrik Trahn, en kille fr&n Nacka
/ gratUIerar. som gillar till tdvlingar flacka
han kandis nu bli tt
23.7 Ake Good 60 ar pd majskubbet sitt
23.8 Harriet Nordlander 50 &r for detta han TV kan tacka

20.9 Berit Lindgren 60 ar

Jarlas deltagare

i 5-dagars i Falun
den 22-26 juli

= ”
f' = /\:E%S Ragnar Andersson Maud Liljekvist
o

Stefan Danielsson Jan Lindgren

B\
o Hans Esslgv Mattias Lindgren
{:-ﬁ/ Gunnar Fernqvist Seth Nordahl

e Jan Gustavsson Eva 0Tsén

Christer Gustavsson Marie 01sén
Thomas Gustavsson Henrik Stjernstrom
Lennart Hagstedt Fredrik Trahn

Lena Ja&f
w@} Joh e IR N S
WAl Dessa Jarlaiter samlas med goda fore-
2 i : : satser under vdrt standar vid 5-dagars
tot hangraTesn A Siied TC i trakterna kring Falun 22-26 juli.
2 15 24 04

dé battre du kan hanga med

1 kamp om sekunderna dyra: Nasta nummer av Jarlanytt uvtkommer vecka 38
Manusstopp den 1 september
Redaktsr Ake Hall







