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Ragge, H60, och Harald, H21, vara farska
distriktsmastare i skidorientering






Vi ar nu inne i mars, kattornas

och ugglornas mdnad, varfor det
bjuds skon musik bdde nere pd
gdrden och i skogen. Och skatorna
jobbar febrilt med att bygga sitt
nya bo en meter ifran det gamla

i hdggen utanfor fonstret. Visste
du forresten att skatan dven bygger
tak over sin lya? Knappast for reg-
net, men antagligen for att inte
lysa i ogonen pd hungriga inkrdk-
tare som har vdgarna forbi.

Vi har haft en bra, om an kall,
skidvinter, och alla tdvlingar

har kunnat genomforas program-
enligt. Och Jarla har haft mdnga
fina framgdngar under eldsjdlarna
Hagis, Ragges med fleras ledning.
Du kanske tycker att det blir lite
val mycket skidor den har gdngen,
men av naturliga skal dar ju alltid
forsta numret for &ret lite orien-
teringstunt och sen sd har ju en
del av vdra orienterare skott sig
fied den dran i skidspdren, med

bl a tvd DM-tecken och bra resultat
i Langdskidcupen och en hel del
andra tdvlingar. S& vi har berett
plats denna gdng for att 1dta
Skidsektionen gora sig hord.

Nu i vdr ndr vi sdtter igdng och
tavlar sd har det ju blivit en del
nyheter, bl a sd har startrutinen
dndrats. Vi skall i fortsdattningen
alla fa kdnna oss som elit, fa
springa med 1ost kontrollkort

och 19s angivelse och dra nytta

av alla de fordelar som det kan
innebdara vid stampling, snabbt
hitta nasta stracka pd kartan

osv. Vi har darfor i detta num-
mer infort en sida ddar du kan se
hur det gdr till vid starten.

Systemet har vi vdl provat pé
en del av oss vid skubb t ex i
andra ldander och de som har fatt

REDAKTORN HAR ORDET

springa bland eliten, men for de
flesta ar systemet helt nytt och
for att inte vdr klubbvdard skall
f& en omansklig uppgift att for-
soka forklara vad det hela gdr ut
pd, sd dr det viktigt att du noga
ldser igenom den nya startproce-
duren s& du vet hur gdngen dr ndr
du kommer upp till starten. T ex
att du nu passerar forsta repet
2 minuter fore din starttid:
Och tank ocks& p& att arrangdrerna
tillhandah&1ler inte ndgot plast-
fodral ti11 kontrollkortet. Och i
kartans plast kommer det heller
inte att 1igga ndgon angivelse.
S& den madste du alltid komma ihag
och ta sjdlv.

Det dr vdldigt kul med bilder fran
de olika aktiviteter och skubb som
vi dr med i och darfor skall vi
plata mycket, men fdrgbilder blir

i regel inte s& bra. Vi har ju en
kamera inkopt for att laddas med
svartvit film och hdnga med ut.

S& ndr det blir ndgot pd gang,

t ex Dalaresan, Jukolakaveln, Tio-
mila eller liknande, sd borde den
alltid finnas med. Kameran finns
hos Anke, men det dr ju inte alltid
han kan vara med, men sdg till i tid
s& att den kommer med. Och sdatt i
gdng och plata och rita mycket sa
vi f&r mycket bilder att pryda védra
sidor med.

Jarlas seniorer kommer ovanligt val-
trdnade tii1l vdrsdsongen. Hela vin-
tern har man ju spelat hockey bockey
i det fruktade och framgdngsrika
Black Beautys och 1drt sig att ta
hdrda smallar och att falla mjukt.

Och flickor, flickor, flickor, kom
ihdg att Jarlanytts spalter &r dven
dppna for er att skriva i.

Och s& ses vi till mdnga glada skubb
under varen!
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hd11l Orienteringssektionen tisdagen Pa tva &r valdes: Bengt Hall

den 27 januari i Jdrlagdrden och Peter Sandstrom

motet var som vanligt ga]besﬁkt. Fredrik Trahn

%Qgﬁ?ngoz?$eiagk?§§kﬁ:ﬁ3:ngagig Och vidare utfoll valen sdlunda:

och tisdagssoppa och jattetoppen- i Dkl gea

toppen semlor till som Lasse och Eran1ngsj?ch tdvlingkommitteé:

Monica Sundstrom svarade for. engt Hall, Fredrik Trahn

Innan sjdlva arsmotet borjade Gustav Ea] av UK:

med att redogdra for bestdmmelserna fgsse angberg 0 Ragnar Andersson

for StOF-mirkena samt delade ut en Ofneeploverng: nge doo,

knippe av olika valtrer till for- Jopas Andersson, £0y; Jupriorerna

tjanta medlemmar. Jan-Erik Wiberg for H40 och dldre
och for damerna: Eva-Lotta Andersson

S& Oppnade Peter motet med att hdlsa och Lena Jansson

vdlkommen och Peter valdes ocksa

1T 5tt Sitts ordforands med UT1as Ungdomsledare"blev Anders Asplund och

Britta som sekreterare. Motet be- Peter Sandstrom

fanns ocksa vara behdrigt utlyst W

genom personlig kallelse, notis i Kartansvarig: Elisabeth Argus

NST, anslag i Jdrlagdrden och i = . e

k1ubbi?dnigg;n. ;11?ajusteringsmén Poangperaknare och statistik: Gustav

valdes Anders Asplund och Lennart Grandin

Hagstedt.

Materialforvaltare: Anders Hall
Verksamhetsberdttelsen gicks sd ige-

nom punkt for punkt och fick de for- Tdvlingsanmalare: Rolf Karlsson
samlades godkdannande. Goran Glanshed . A

redogjorde for kassatablan. Damkontakt: Marie Olsén

Négra motioner hade inte inkommit. Festkommitté: Eva och Marie Olsén,
Vart har alla idésprutor tagit Hasse Esselov och Jonathan Lindell
vagen?

_ ) gy Presskontakt och marknadsforing:
S8 var vi dd framme vid den viktiga Lars Englund

punkten: Val.

. . . Red av Jdrlanytt: Ake Hall
Rolf Ljungkvist valdes till ord-

forande pd ett &r efter Peter Sand- Valberedningen: Anders Asplund och
strom som lamnar den stolen. Ulla-Britta Hall

1 &r kvar i styrelsen har Lars Eng-

Tund och Christer Karlsson och till W
fyllnadsval pa ett ar efter Anna-

Karin Ohlsson som vill vara barn-

ledig, valdes Anders Hall.



Efter avklarade val var ndsta punkt
Ovriga fragor och ddr foreslog Rolf
Ljungkvist att vi skulle utdka arbets-
fordelningen lite till och gora néagra
ytterligare val. Och d& valdes Maud
Liljekvist till utbildningsledare och
gymnastikledarinna, revisor blev Jan-
Erik Wiberg. Till att skota medlems-
registret valdes Tommy Glanshed och
klubbadressen skulle vara som forut,
dvs till Ulla-Britta och kassorssyss-
lan skoter Goran Glanshed dven i
fortsdattningen.

Nye ordfdranden, Roffe, gav oss ocksa
ndgot att tdanka pd, ndmligen att det
racker inte med att bara vara klubb-
medlem, utan vi mdste ocksd bjuda
ndgot tillbaka. Att villigt stdlla
upp och jobba ndr kallelse kommer:

S& besvarade Peter en skrivelse fran
Fredrik och Hasse angdende reklam

pd vdra klubbdrakter. Och det var
inte aktuellt med ndgon reklam for
til1fallet pd drdakterna, men det
hade flutit in en del slantar @nda
genom valvilliga sponsorer.

Peter avtackade ocksd Ulla-Britta,
som nu avgick ur styrelsen efter

tio &r som sekreterare, och Anna-
Karin, som lamnade styrelsen efter
ett &r pga moderliga plikter. Bada
avtackades med blommor och stor kram.

Sen tackade ocksd Roffe Peter for
den tid han suttit som ordfdrande,
men Peter fick inget gront den har
gangen, han sitter ju kvar i styrelsen.

Pa gdang for ungdomar

Ti11 er alla som deltog i nyborjar-
kursen 1986 och till de som redan
tavlar aktivt i orientering. Det

ir dax att traffas och dra igdng
vartraningen.

‘Ett detaljerat ungdomsprogram for
varen dimper snart ner i din brev-
14da. Dar ser du att vi har ung-
domsupptakt dédr vi trdaffas hela
ganget 1drdagen den 28 mars.

Traningen kommer att bedrivas fran
Jirlagdrden pd tisdagar med i hu-
vudsak orienteringsteknik och na-
gon ldptest, efterdt ar det sed-
vanlig tisdagssoppa, forstas.

Torsdagar tranar vi pa kartor som
ligger en bit fran Jdrlagarden.

P4 16rdagar och sondagar kan det
vara ndgon skojig tavling. Men mer
om detta den 28 mars.

Minga tranar redan nu pd tisdagarna
vid Jarlagarden och du dr sjalvklart
valkommen dit och 10ptrdna fdre upp-
takten. Andra viktiga (och roliga)
datum under véren ar:

9 maj Ungdomscupen i Tullinge
16-17 maj Resa till Dalarna
6-8 juni StOFs sommarldger vid Flaten

0BS! Ta gdrna med dig mamma och pappa
till traningen. De kan ocksd behova
rora pad sig lite!

Vi ses
Peter




UTBILDNING FOR DIG ...

Kunskaper dr nagot du tar till dig
varje sekund av ditt liv ("vardagsin-
larning"). Jag tror att det absolut
bdasta sdattet att ldra sig saker pa,
ar att lara genom att gora.

Att gd en kurs/utbildning dr ett myc-
ket bra komplement. Du har dar mdj-
lighet att f& inspiration, tips, idéer
och erfarenhetsutbyte med andra, samt
mojligheten att ifragasdtta och ut-
veckla egna tankar och idéer.

Det jag vill med utbildningen i Jarla
ar att du som kdnner dig intresserad
av att arbeta med ndgot i Jarla orien-
tering sa hor av dig till mig, sd ska
vi se hur vi kan gora

Det forsta kan bli att du far "prya" hos
ndgon som dr lite mer van vid uppgiften
och sedan kan en kurs bli aktuell, om

du kdnner att du vill fortsdtta pd den
"Tinje" du borjat. :

Du som redan har en viss vana eller ar
"gammal i gdrden" och vill ha ny inspi-
ration och kdnner dig intresserad av
ndgon kurs/utbildning som presenteras
nedan (eller vet du ndgon annan kurs
som dr pd gadng) kan prata med mig sa
far du veta mera.

Har du egna idéer och tankar om utbild-
ning, utveckling och projekt ar du vdl-
kommen att kontakta mig. Vi kan alltid
"sp&na" 1ite och se om det kan vara
ndgot som gdr att genomfora.

STOCKHOLMS ORIENTERINGSFURBUNDS KURSPROGRAM VAREN 1987

Datum Typ av kurs Plats Anmdlan

21-22 mars  Ungdomsledare, grundkurs cel I Rundskolan 2 mars
(del II, 14-15.november)

21-22 mars  Ungdomsledare, fortbild. cel 1 Runoskolan 2 mars
(de1 II, 14-15 november)

11 april Fyrkldvern, for alla tjejer som dr 13-16 &r ev. Ravinens 30 mars
NYHET. klubbstuga

13 maj Larkarteritning ? 1 maj

20 maj Larkarteritning : : ? 1 maj

22-24 maj Kartritning, grund + fortbildning Rundskolan 4 maj

23-24 maj Tranarkurs, grundutbildninc Rundskolan 4 maj

Hor alltsd av dig till Maud om du kdnner att du har intresse for ndgon av ovan-
staende kurser och vill fraga om ndgot. Trdffas vi inte pd Jirlagirden kan du

ringa mig pad telefon 64 10 49 (kvdllstic).

KUNSKAP ar ej tungt att bira och darfor en vardefull Tlast.
Lasten ska kdnnas som en formdn att fa tdra och anvanda i Jarlas orienterings-

arbete.

Maud Liljekvist
Utbildningsansvarig



Japp!!! . . . Nu har man @ntligen
lyckats mickla sig in i TTK. Nu ja .
ska hir bestdammas och omstruktureras.

Ja, sa hirt ska det val inte bli, men
som vanligt i borjan av ett nytt ar
har vi forvantningarna hogt stdllda.
Bade pa er och oss, och i &r ska vi
alla gora vart basta och forsoka

leva upp till det vi har bestamt.

Nog med harda ord och i stdllet over
till det roliga. Det vi egentligen
hdller pd med. ORIENTERING:

Traningen. Tisdagar Jdrlagarden som
vanligt. Mars: Langa hdrliga asfalt-
pass i grupp.

April-Juni: Ut och hetsa i skogen.
Distansldpning i grupp. Soppa.

Onsdagar: Svindersviks skola. Gymnastik.

Fram till mitten av mars.

Torsdagar: Mars: Jarlagarden k1 18.00
Juniortraning med Jonas och hans emi-
nenta studiecirkel.

Ovriga: Lang stads-OL pd Johanneshovs-
kartan.

April-Juni: Antligen tekniktrdning.

I ar kor vi varannan torsdag samling
‘vid Gullmarsplan for resa till kartor
i Huddinge, och varannan torsdag sam-
ling vid Jarlagdrden for resa till
kartor i Nackaomradet.

0BS. Samling k1 17.45.

For att fa tisdagstraningarna dannu
roligare for alla ska vi hdnga ihop
allihop till uppvérmningen: juniorer,
gubbar, seniorer och dven alla damer:
Dar bestammer vi sen hur vi ska springa
och delar upp oss i grupper. Vi maste
alla kdnna att tisdagstraningen ar
ndgot att se fram emot. Det &r ju det
som dr klubbkanslan:

Varens tdavlingar: Pa tavlingsfronten
har vi mycket att se fram emot. Skid-
sektionen avslutar sektionen med
Skid-0L-10-mila den 7 mars och prel.
Skid-0L-KM den 14 mars och Skid-KM
den 15 mars.

Tittar man sen i tavlingsprogrammet ser
man att det ar mycket valfyllt som van-
ligt. Premidrtavling blir ocksa som
vanligt Tullinges Back-Natt den 13 mars.
Kavlar blir det ocksd en del i var.

Rdndskaveln eller Misenstafetten den 5
april, Luffarkaveln den 19.4, Tiomila
den 2-3 maj, Siljanskaveln den 17 maj

och eventuellt Hdlsingekaveln den 24 maj.
Jukolakaveln gar 13-14 juni. For dem som
ar sugna pa att springa nattkavlar finns
Tumbas nattkavel 3 april, Tiomilarepet
22 april, Sodertdljes nattkavel 28 april.

Sjdlvklart ska vi ha 2 herr- och 2 dam-
lag med pa Tiomila.

Dalaresa blir det som vanligt 16-17 maj.
Stora Tunas tavling + Siljanskaveln.
Alla ska vdl med?

Anmalningsblankett och tavlings- och
traningsprogram har ni vdl redan fatt
och studerat ingdende? For kavlarna kom-
mer dven intresselistor sitta uppsatta
pd Jarlagdrden sd att UK bara kan géd dit
och vdlja och vraka bland namnen.

Klubbvardar kommer nog bara att finnas
pd kavlarna, men ett rullande schema for
standaret - taltet - startlistan kommer.

Orienterarna tar over soppkokandet den

3 mars med inledning av Bittan och Lasse.
Nigra nya frascha namn hittar vi pa sopp-
listan. Och vi far se vad de kan &stad-
komma for kulinariska hopkok. For att vi
inte ska bli utan soppa ndgon tisdag
kommer de aktuella koknamnen lasas in

pd telefonsvararen s& att alla vet vem
det @r som man ska tjata pa.

Sprinter-KM kommer * nu pad vdren prelimi-
nart den 27 maj och Gipsfoten preli-
mindrt den 24 maj.

Om inte alla viste det kommer en ny start-
metod att anvdandas pa alla tdvldingar

fr o m i &r. Losa startkort och kontroll-
definitioner for alla! Mer om detta pa
annan plats i tidningen.

Det ar med gladje vi konstaterar att
vi ar 16 st juniorer (17-20 &r) i ar.
Dessa spabbsprintande fantomer kommer
vi gtt se i egna tdvlingstrojor fram
i var =

For TTK



LEDAREN

Lete ¢ o‘arm;,

Ddr ligger han, Peter, sndrvlande och chockad och kip-
pande efter andan!

Asplund hoppar groda - runt runt runt runt bokhyllan
och bara tjuter och tjuter.

Dom verkar alldeles tokiga - man fattar inte vad som
flugit i dom. Men det &r inte sa farligt. Jag vet vad
som har h&dnt!

- Vafaneremere, fragade jag.

- Det har ringt! Det har ringt en gdng till, skrek de
bdda i munnen pd& varandra och knuffades och kivade
for att f&4 komma fram och ber&tta.

- Lugna er nu gossar och berdtta for ordfdranden wvad
i all sin dar det dr fraga om.

- Jo, du vet, vi ska ju satsa utav bara den pa att

fa fart pd rekrytering och ungdomsverksamhet i var

och det rdkade vi beridtta nidr vi var i Jdrlagarden och
hardtridnade, i alla fall jag, siger Anders, och sen
dess har varenda Jdrlamedlem varit som tokig. ALLA
vill vara med och hjdlpa till!

- Va sejeru? Det var som fasen, sdger ordfdranden med
vidSppen mun ddr forvaningen stadr som spdn i backen.

- Det dr samma med mej, sdger Peter, jag blir si& glad
sd8 jag haller pa& att kola tror jag. Jag hade ingen
aning om att det fanns fa mdnga sugna klubbpolare.

Var enda en har anmdlt sig frivilligt. Jag har fatt
gbra en kodlista fo6r att alla skall f& vara med vid na-
got tillfdlle i alla fall.

Ja, Jja - Jjag vet. Nu tror du som l&dser att det hidr &r
vdrldens rdvarhistoria - men det dr det inte alls.

Det &r bara det att berdttelsen gar hidndelserna lite
i forvdg. Allt det som skildras ovan kommer ndmligen
att intrdffa i slutet av mars ndr verksamheten bdrjar
vevas upp pa allvar.

FOr det rakar nu vara sd med oss i Jdrla, att ndr vi
bestdmt oss f&r att gdra nagot sa ser vi till att
gbra det ordentligt. Skall vi arrangera en t&dvling
sd gdr vi det b&ttre &n andra. Skall vi ut och resa
sd aker vi hellre till Paris &n till Solna. Skall vi
rita en karta sa ritar vi en som di t3vlande inte
sett maken till ...

Samma sak med rekryteringen och ungdomsjobbet. Vill
du nu vara med om nagot riktigt kulittsd knalla ivig
till telefonen med engdng - just nu - och ring till
Peter eller Anders. Anders bara tjuter och Peter
svimmar - sa.glada blir dom.

Har du riktig mylla s& far du kanske vara med i gdnget!

-8~




Sta!istiskt sett

ﬂ -

@® Statistiskt sett dr risken att starta
forst pd en tdvling liten.

@ Statistiskt sett dr risken att starta
forst pa tva tavlingar samma sdasong
mycket Titen.

@ Statistiskt sett dr risken att starta
forst pd de tvd tavlingarna som det
ir vidrigast fore pad (-20° och +39)
mycket, mycket Titen.

@ Statistiskt sett dr risken att starta
forst pd SM i Skid-OL mycket, mycket,
mycket Titen.

Sjalvklart sd lyckades jag med allt
detta i vinter! Kan man verkligen ha en
sddan otrolig otur? Efter omlottning
och diverse annat strul sd blev det i
alla fall sd att jag fick starta forst
pa SM. 10.00 BIIP! +3° och nysnd i
spdren. Later kul va? Inte trogt alls,
naard! Andra hade battre tur med om-
lottningen. Fick starta k1 halv tolv i
glatta spar mitt i smeten av VM-Tags-
dkarna. Harald var hans namn.

4

Ovriga intryck fradn mitt forsta SM:

Motorvag, motorvdg, motorvag, Boxholm,
Trands, uppfor, mera sno, regn. Ant-
ligen Eksjo.

Smutsigt regemente, varma luckor,
ont-i-ryggen-sangar.

Soka restaurang, titta pa raggarna,
kocken bara laga kinesmat, menyn re-
duceras med 75 %.

Paraffinera, sickla, borsta, putsa,
sova, ata frukost med alla andra som
sdg valdans vdltranade ut.

Nervositet, start pd Albert Engstroms
barndomsgard i Hult, dka, inte forsta,
vatska, vatska! S1ita till mal. Harald
gar bra. -

Sova, i dag kocken laga alla ratter.
Prisutdelning (ej Harald och jag
forstds). Ovningskdora i Smdlands
djupa skogar, sova.

Titta pd USM, nerftr, Trands, Boxholm,
motorvdag, motorvdg, motorvag.

Hemma revanschsugen som tusan, ldngta
till nasta SM.

Statistiskt sett inte starta fdrst da:

Tranan

Ungdomsledare, vem... jag?

Ja, just det. Det dr faktiskt du

som ar ungdomsledare. Okey, om du

ar under 16 &r sd raknas du faktiskt
som ungdom.

Men i ar blir de flesta juniorerna,
seniorerna och till och med dldriga
HD40 inblandade i ungdomsarbetet.

Du skall gora ditt for att just
dina traningstillfdallen blir

nyttiga och roliga. Mer informa-
tion om ndr, var och hur kommer.

Det viktigaste ar att alla stdller
upp.
Peter



< T T S

=7

DM i Skid-OL

Latt match, tyckte Ragge och Harald
efter erdvrade DM-tecken

I DM-kaveln som kordes pd sondagen blev

Jarla 3:a i klass H20 och i det laget
korde Torgny Karlsson, John Engberg
och Henrik Stjernstrom. I klass H170
blev Jarla 2:a, 26 sekunder efter seg-
rande Sndattringe. Ake Hall, Ragnar
Andersson och Hasse Stjernstrom

korde i det laget.

Ragge gliiiiider in i maaaaaal!!!

-/0-

DM i skidorientering avgjor-
des den 21 och 22 februari
vid Haveroddal i Roslagen

och med Uppland som arrangor.
Harligt kallt vinterfore

med skare som bar och mycket
skridskodakning, idealiskt
alltsd for skidorientering.

Jarla fick ocksd tva distrikts-
mastare. Det var dels Harald
Stjernstrom som vann i HZ21

och sd& Ragnar Andersson som

tog DM-tecknet i klass H60.

Stort Grattis till bada:

Ytterligare ndgra bra resultat
var i klass D18, dar Marie
O01sén blev tvda och Ulla-Britta
nddde samma placering i D55,
Ake i H60 och Ulla Larsson
blev 5:a i D40. I H20 blev
John Engberg 6:a och samma
placering fick Hans Stjern-
strom i H55. Malin Wiberg

blev 7:a i D14 och Lasse
Englund blev 5:a i H40.

Dessa resultat dr i hast
avskrivet fran resultat-
tavlan. Fullst@ndig resul-
tatlista hoppas vi ska an-
ldnda s& sméningom.




Wassberg, Mogren, Prokurorov,
kEngdahl? Benjaminsen? Stjern-
strom??7?

- Nd, stopp nu, det sista kan
val inte stdmma?

Jo, i dar var det forsta gangen
som skidorientering fanns

med pd det officiella skid-
spelsprogrammet. Tavlingen

var daven avslutning pd Skid-
OL-Tandslagens Europa cup.
Forutom landslagen fick dven
ett 20-tal distriktsdkare vara
med som utfyllnad.

Jag tankte att en sd@ historisk
tdvling den midste man bara vara med

pa. Anmdlan gick till Svenska Skidfor-

bundet. Och tro det eller ej -
de ville att jag skulle vara med
(utfyllnad).

Tavlingen som gick i Svdrdsjo strax
utanfor Falun, visade sig vara for
tuff for Jarladkaren, som hamnade
pa den nedre halvan av listan.

SVENSKA
SKIDSPELEN ﬂ@

SVENSKA

STORA

gor det mojligt

Vann gjorde suverane Vidar Benjamin-
sen fradn Norge. Han var hela 5 mi-
nuter fore ndrmaste man, som var
Jonny Hansen fran Sverige.

Denne Benjaminsen har vunnit 5 av 6
deltédvlingar i Europacupen. Han maste
alltsd vara tamligen bra, om man sa
sager.

Nasta &r far vi hoppas att dessa
varldsstjarnor far ga i madl pa
Lugnets skidstadion under publikens
Jjubel. En utopi kanske?

Harald

e e e e e s e e e = ArmnEes

Nya mediemmar

Orienteringssektionen hdlsar foljande
nya medlemmar valkomna till klubben

och vi hoppas att ni kommaer att trivas
med oss och vdra olika aktiviteter.

470605 Ulla Larsson Tornstigen 3 132 00 Saltsjo=Boo Tel 715 59 86
681029 Anna Larsson Tornstigen 3 132 00 Saltsjo-Boo Tel 715 59 86
701216 Gunilla Larsson Tornstigen 3 132 00 Saltsjo-Boo Tel 715 59 86
390105 Sune Lindell Tornsticen 3 132 00 Saltsjo-Boo Tel 715 84 10
670322 Jonathan Lindell Tornsticen.3 132 00 Saltsjc-Boo Tel 715 84 80

600715 Anders Wahlgren Pastellvigen 10 122 30 Enskede Tel 49 73 68

570712 Roger Frendén Timmerransgatan 38 B, 116 49 Stockholm Tel 58 50 93

680221 Jonas Rodhe Amiralvdcen 4 133 00 Saltsjobaden Tel 717 25 13

—//-



19 100

80 7

I AR AR DET REKRYTERING OCH UNGDOMSVERKSAMHET SOM STAR HOGST
PA VAR KLUBBLISTA, MEN DET BETYDER INTE ATT ALL ANNAN VERKSAM-
HET LIGGER FOR FAFOT. HAR AR EN KORT SAMMANSTALLNING AV DET

SOM AR PA GANG:

Trdning/Tdvling

TTK har kndpat ihop ett digert
progran for oss som gillar att
ndta dubbar.

HOjdpunkterna dr fOrstéds 10-
mila och Dalakavlarna. Ddr skall
vi fbrstds se till att putsa 1li-
te pa fbrra arets resultat - ba-
de for damer och herrar.

Till Dalarna dker vi med stora
utflyktsbussen, stora som smé,
och det blir en resa att se
fram emot.

Ungdom

Di sma& skall vi pyssla om lite
extra, och vi skall se till att
deras trdning blir rolig och me-
ningsfull.

Riktiga. godbitar blir en del
sdrskilda ungdomstédvlingar,

StOF-l&agret och Ungdomens 1l0-mila.

Juniorerna

Juniorerna har fatt en egen

farsa att halla i handen - Jonas.

Han skall se till att det blir
jédvlaranamma 1 verksamheten om
han inte blir avhidngd av junio-
rerna.

Jdrla Junior Team dr i full fart
och har redan sett till att fixa
nya svidar att lubba i.

Marie O dr till och med uttagen
till distriktets sk&tebarn och

skall fa axtra uppbackning och

trdningsmdjligheter. KUL!!

Press/PR

Press-Lasse dr i full gang med
att valla skrivmaskinen. Bland
alla projekt kan ndmnas att vi
fdr en ny rekryteringsfolder.
och att en mapp med arbetsnam-
net "V&dlkommen till J&rla" &r
under skapande.

-

Utbildning

Maud hé&ller pa att varva
upp utbildningsverksamhe-
ten pa alla fronter.

Dels den traditionella kurs-
verksamheten ddr vi skall
utbilda alla intresserade
genom att skicka dem pa kurs,
dels genom att utbildningen
och hjdlpen att utveckla
varandra inom klubben tas till
vara.

Ekonomi/administration

KassOren hédller pa med att
smbrja upp alla rutiner inom
férvaltningen, och styrelsen
krdver mer ordning och reda
fran medlemmarna i ekonomiskt
avseende.

S& kommer till exempel ingen
som inte betalt sin medlems-
avgift inom f&reskriven tid
att anmdlas till ndgon t&vl-
ling eller fa f6lja med pa
resor eller andra rolighe-
ter.

En ny matrikel kommer tillsam-
mans med ndsta nummer av Jar-
la Nytt.

Kartor

Vi &r i full gang med revide-
ring och komplettering av

Ava Norra-kartan, som skall
vara klar i var.

Dessutom &dr ett kartprojekt
som omfattar Nackareservatet
i full gang. D&r jobbar vi
tillsammans med Luffarna och
Ravinen.

Tdvlingsdrédkter

Tdvlingsdrdkter i en ny och
underbar design dr p& ingdende.
Hi3r gdller det att halla sig



bundis med Anke om man vill vara
med och dela pa mannekdngandet.

Har du planer pa att tdcka din
lekamen med olika tyger s& méaste
du vara ute i god tid. Leverans-
tiderna dr langa!l

Jidrlagdrden

Uppsnyggningsarbetet i var kdra
klubbstuga skall forts&tta. Nu
stdr stora hallen i tur £6r mal-
ning.

Ungdomsgdnget och TTK skall ocksa
f4 ordentliga fdrvaringsutrymmen
fOr sitt materiel inom huset.

Tédvlingsarrangemang

Vi arrangerar en ditriktstdvling
den 12 april och svarar f6r DM-
budkavlen i h&st.

Vi vet att vi dr bra pa arrange-
mang, och det dr vi bland annat
for att alla stdller upp ndr det
dr dags. Det fortsdtter vi med.

Det finns mycket mer att presen-
tera, och det g&br vi under hand
pd vara fdrnédmliga tisdagstré&-
ningarseftersoppa. D&r finns
alla av betydelsen i oriente-
ringssverige!

ﬁbiMM/ﬁzn

En klubb med puls mdste ha
ett pumpande hjdrta - och det
hjdrtat &dr vi klubbpolare.

Det &dr vi som skall g&ra job-
bet, stort som smatt, for

att hdlla var klubb levande.
Det dr kul, f&r gbr men en
liten del sjidlv fa&r man gl&d-
jen att ta emot polarnas bi-
drag m&nga ganger om.

Hir dr ett tips som fungerar
fantastiskt bra ndr man tror
att man inte hinner hjdlpa

¢ 12V

Tag fram en tidning och sla
upp TV-programmet. Det finns
garanterat flera skitprogram
varje kvdll som du egentligen
inte alls vill se. V&dl] ett
eller flera av de sdmsta och
bestdm dig f6r att anvdda ti-
den till att fixa ndgot fo&r
Jdrla.

Under Dallas hinner man latt
ldgga upp en kvdllstrdaning

fradn Jdrlagarden, fixa &vningar
till ungdomarna eller kndpa
ihop ett bidrag till JarlaNytt.

Under Hundstunden hinner man
ringa de ddr samtalen som
aldrig blivit av.

Prbva knepet - du kommer att
bli fbdrvdnad over hur 1l&tt
det gar!

RL

fo6r Ovriga.

Ingen sommar utan JARLAS ZOMMARLAGER! I ar skall vi dra ivdg
at ett nytt hall - osterut Det var sd hdrligt i Osregnet
férra gangen va var pd ALAND s& dit maste vi igen.

Lidgret blir i vecka 31, mdnadsskiftet juli/augusti. Mest juli. ‘1>

Som vanligt skall det bli en intensiv tr&nings- och utbild-
ningsvecka ddr latmasken fér ett elidnde. Men den underbara
skidrgadrdsmiljén gbr elidndet till en ren njutning.

Lagret dr Oppet for alla, men for att f& f6lja med skall man
vara aktiv i" klubblivet &ven till vardags. Trdna, tdvla, vara
ledare ibland, koka soppa - vara med i gé&dnget.

Kostnaden berdknas till 1000:- f£&6r juniorer och &ldre, 700:-

gfeliminér anmdlan SENAST DEN 1 APRIL till Roffe L!

— vV '

%/(/l
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Jaria Juntor Team

et haller pa
att handa nagot

med juniorerna.

Tranan ar med i TTK
och styrelsen. Henke
har klippt sig.
Annette har tagit
bort gipset. Eva O
gar pé skrivmaskins-
kurs.

Och en speciell
juniorledare har
tillsatts,

Jag tror att junior-
ganget snart kommer
att helt ta dver
"gubbklubben"

Jarla.

Under senhdsten
-86 borjade vi med
speciell torsdags

kurs/traning. En kort

och intensiv traning
med teoriunder-
visning efterat.

En speciell satsning
pa tjejerna inleddes,
med en egen slav-

drivare.

Fortsattningen pa
detta har nu kommit
igadng. Aven nu pa
torsdagar fran

jarlagadrden kl sex.

Nu ar dessa samman-
komster i forsta hand
inte till for att bli
58 j__ a8 bra som
mojligt. Utan mest
avsett till att halla
ihop ett gang som
tycker att det ar kul
i Jarla. Om man sedan

blir bra s& kan det

inte hjalpas. Nu har
det varslats om del-
tagande fran seforer
A det far val ga.
Trunkbarare behdvs
alltid.

Nu &r det inte bara
halsenor och blod-
plattar som avhandlas
pa traffarna.

Tranan har lindat
styrelsen runt lill-
fingret och fatt
tillstdnd for en egen
junior tavlingstrdja.
53 istallet for
blodplattar disku-
terades det livligt
om typsnitt och
layout. Till slut
bestamdes typ-
snittet "Hand

Drawn”" och en ny
spannande design.

Ballt.
#

Jag vill vdlkommna vara nyforvarv till ga 5 i
e i i ganget. Det &r Jonathan Lindell, Gunilla Lar
och Lillemor Larsson som tdnker ta pd sig den nya tavlingstrdjan. Fran vélunderrégiaoge

kallor kan meddelas att Marie Olsén &r m O1ini
S T ed stockholms uppfoliningsgrupp och snart pd

Jarla nytts utsdnde J%n2%

- /Y-
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Medlemsregistret

Med flygande fégelpost har anlant
nya adressandringar sedan vart se-
naste nummer och de dr:

Jonas Andersson, OUlmevagen 17, 6 tr
123 46 FARSTA. Tel 64 70 72

Peter Sandstrom, c/o Wikstrom
RosTagsgatan 60, 2 tr
113 54 STOCKHOLM Tel 32 20 19

Jean-Jaques Chiffelle
Bjornstdhlsgatan 4, 121 48 JOHANNESHOV

Leif Mattsson, Erstaviksvagen 58
138 00 ALTA Tel 773 23 12

.etslq s1bas 8q st g8l nlexév sttéie biv doO
8q moitsanaesttsi ne aeftul i gninnbge 1013
-90slqeb1s{1 .[8m i s1yl veld iv meM .gnég
-ed i t1812 borm 00l nlsveidsliomoiT i megmit
stetote meb 15 barteitsM i [8m doo smoufelid
l91s19tmnsito eslis] 16t allittid negndgmstt
1svmiot saetoisb 8( Twn sbaéd bsv &b {O
lsgaqe me bom Ade16t .ub asM .igibnite gia

e Nya adiesser
vasaloppef 6ppe|' SPélr Pa drsmotet var vi alerta vdrre

och valde in nya man och kvinnor
pd helt nya poster. Och en sadan

kordes tisdagen den 24 februari i ny post dr handhavandet av med-
rejalt kallt vinterfdore och har lemsregistret. Tommy Glanshed
skall du fa Jarladkarnas tider. fick det ansvarsfyllda och dre-

: p tyngda ansvaret att skota det i
Anders Borthas TP fortsdttningen sa att det alltid
Goran Aldenberg 7.04 skall vara up to date. S& darfor
Lennart Lindstrdm 730 ar det viktigt att s& fort du
Bengt Bjdrklund 1:5] far ndgot dndrat forhallande,
Stefan Bjdrklund 9.30 du kanske flyttar,.skaffar nytt
Gunnar Blom 7.28 i telefonnummer, fdr ny adress, ny
Sven J. Carlson 9.57 sambo eller dylikt, sa kila direkt
Bjorn Unnefg]dt 7.05 til1l posten och hamta nagot av
Peter Bostrom 7.51 deras tjusiga, bevingade, gratis
Sune Nilsson 8.15 flyttkort och sédnd dem till
Inger Nilsson 8.46

Tommy Glanshed
Evalundsvagen 156
138 00 ALTA

Tel 773 17 31

S& blir han s& glad, sd glad!

W



Lite fran Infoavdelningen

S& har dd den fina vintersolen bdrjat
tdra pd den harliga nederbdrden som
ger 0ss sa mycket glddje under den
orienteringsfria vinterperioden.

Gladjande nog ses de flesta av oss i
tranings- och tavlingsaktiviteter
daven under vintern och hdller fanan
hogt. Och i vinter har medaljerna
haglat over oss Jdrlaiter i Skid-
och Skid-0OL-spar. Vi gratulerar alla
som lyckats s& vdal och hoppas att de
som tidigare inte orienterat pa ful-
laste allvar ocksad vill satsa pa
denna sport. Tank vilka framgdngar
vi skulle kunna nd:

En lysande tisdagskvall avholls
drsmote och vi fick en ny ordforande.
Vi hdlsar Roffe vdlkommen och tackar
Peter for alla de &r han kampat med
klubban.

Vid vart forsta styrelsemote for

dret beslot vi att en allman ekono-
misk stdallning skulle presenteras vid
upptaktsmotet den 12 februari. Ty-
varr sammanfoll motet med finalen i
Langdskidcupen - ddar vara skiddkande
orienterare firade stora triumfer -
sd darfor presenteras har lite-av

I dagarna dar det fritt fram for en
ny design. Tag garna kontakt med
Anders Hall.

Ekonomi — annonser

Vi valde att satsa pa annonser pa vara
kartor Ava Norra och Nyckelviken, ef-
tersom dessa kom i precis rdatt tids-
ldge for nyritande under varen 1986.
Dessutom fick vi in annonser i sam-
band med NOM-testen. Dessa insatser
gav intakter pa 53 000:-.

Vi anser att vi dar mycket friare i
vart handlande med denna form av in-
takt @n i en fast trojreklam. De sub-
ventioner som vi kan ge har vi lat-
tare att fordela efter behov och
onskemal.

Subventioner — utgifter

Vad dr det du som medlem far for din
ekonomiska insats av ca 100:-/ar?
Jo, egentligen oerhtrt mycket, se sjdlv.

®Du fir dta middag ca 30 tisdagar

per ar! Kostar 10 000:-/&r

@®Du far s3 gott som alla tdvlings-
anmalningar betalda.

Kostar for HD21 10 000:-/ar
HD20 5 000:-/ar

® Du som ville fick chansen att &ka med
ti1l Frankrike med en subvention av
600:-/person Kostnad 24 000:-

vad som var aktuellt att informera om.

Ekonomi — Annonser -

Subventioner
Reklam pa tavlingsdrakt

Nej for narvarande, enligt foljande

motiv som utretts i styrelsen:

® Vi hade vid tillfdllet mdnga tadv-
lingsdrakter i lager for att kunna
slopa dessa.

® Vid drsmotet 1986 var det vid vote-
ring majoritet for reklamfri drakt.

® Vi subventionerade Dalaresan
med 7 000:-

@® Ungdomens Tiomila kostade 3 200:-

@® Vi kopte klader for ca 11 000:-
Du fa&r bl a kdpa en vindoverall med
en subvention av 150:-

® Vira kostnader for tavlingar, bl a
Dalaresa, Tiomila, logi, bilersatt-

I d - f-- d s f -
® Ingen design for ny drakt fanns vid ningar m m kostade 56 000:-.

tillfallet och har ej heller under
aret framforts av forslagsstdllarna.

en Sl



Som framgdr av ovanstdende dr det en
omfattande verksamhet som sker i var
forening och denna dr i stort bero-
ende pd oss sjalva. Dvs, ju mer vi
jobbar desto mer far vi ut av vart
arbete. Det senaste dret har vi ritat
en ny karta over Ava Norra som kos-
tat mycket pengar och arbete men som
pd sikt dr en god investering. Vi

ska ju bl a sjalva arrangera DM-
kaveln i host och en del andra tav-
lingar framover. Det dr ett verkligt
fint omrdde vi forfogar Over, sa
klubbarna kommer att std i ko for att
fa kdpa kartor att springa pa.

En annan kategori kartkopare som jag
pad senare ar upptdckt dr svampploc-
karna. Dom dar mycket intresserade

av att kartldgga sina fynd. Gor garna
reklam fér detta omrdde och formedla
kartforsaljning.

Vart ndasta stora kartprojekt ar en
helt ny karta over Erstavik, som vi
skall ta fram tillsammans med Ravi-
nen och Skogsluffarna. Till detta
projekt behovs det mycket pengar, sa
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hdar har du som medlem verkligen chansen
att gora en insats. Se Over din bekant-
skapskrets och dina kontakter. Du kan-
ner sakert till ndgon som vill kopa en
bra annonsplats eller som pa nagot
annat sdtt vill stodja foreningen.

Var och en uppmanas hdarmed att for-
bereda sin insats for detta projekt.

Vi hor av oss, var sa saker!:

Och du! Tag gdarna emot annonser i
Jdrlanytt - en av landets basta -
vadr forndamliga klubbtidning som di-
stribueras till bade ndr och fjarran.

Ja, det finns sakert manga sdatt att
ragga bidrag och sponsorer till klub-
ben. Det gdller bara att hdlla ©dgon
och ©ron Oppna och vara lyhord for
alla fina idéer som dyker upp och
snabbt omsdtta dem i medel som gannar
vdr verksamhet.

I hopp om ett "rikligt" orienterarar

—ad
A3

=

_,
o

Halsningar frdn informatorn Lasse Englund
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Jarla
gdarden

Det dr svart att kldamma in en
ldamplig staddag for arbete vid
Jarlagdrden, med tanke pa
orienterarnas spackade var-
program. Och for tidigt kan

vi inte heller ldgga in den,
snon maste ju vara borta, sa
vi kan kratta och rensa runt
huset. S& nu bokar du in

dagen efter Tiomila for

Arbetsdag vid Jarlagéarden
mandagen den 4 maj kl 17.00-19.30

Vi bjuder pd korv, ldsk och kaffe. Tillbyggnaden av omklddnadsrum och

. A bastu for damerna dar tills vidare
T1§dqgen din 28.agr11 ! E?msagd-ﬂﬁ? lagd pd is. Men trycket dr stort

8;22;2g§nocﬁrb;; ugp0§$¥1 ;rgsaﬂ pa bland vara flickor att 1§ta Qenna
Hasthagsberget. Har inte alla Jarla- is tda snabbt och fa en dndring

: 2 ; 5 till stadnd. S& kasta inte yxan i
e et T e Sjin s, den kanske benivs on det

fran vart lager vid Jarlagarden! blir ti11byggnad.

Jarla IF Skidor

Lennart Hagstedt

Vi glader oss a4t framgdngarna i 5-milen dar Torgny Karlsson helt

skidsparen under den gdngna vin- enkelt &dkte ifran de Gvriga i DM-

tern. Facit dar 3 Distriktsmastare i tdvlingen i det snabba foret.

langddkning och 2 st i skidorien-

tering. Det glader mig att vara Och att Harald och Ragge tog var sitt
- juniorer vann stafetten H21 samt DM-tecken i1 skidorientering.

Tack alla funktiondrer vid Barnens Vasalopp
och vid Nackamdsterskapen:

N QU
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kordes den 10 mars pa Gustavsbergs
elljusspar i klasser fran 8-62 ar.
Hirda, isiga spdr som kdrdes ett,

| varv
H7-8:

—_—
.

—
.

Och hdr far du resultaten klassvis

Erik Wiberg 14.47
Per Nilsson 18.34
Andreas Melin 13.01
Johan Nilsson 14.15
Roland Larsson 12.00
Torbjorn Engberg 12,16
Malin Wiberg 1]: w22
Eva Lindén 11.56
Annika Lindh 12.29
Fredrik Trahn 227
Henrik Stjernstrom  34.08
John Engberg 24.47
Torgny Carlsson 25.42
Johan Bivstedt 27.12
Kristian Haland 27.30

tva eller tre varv beroende p& &lder
och mycket eller lite klister bero-
ende pd armstyrka och hdstspark.

2 varv
DI7-18

043

H15-16

He1

Ha3
H56

He2

Marie Olsén
Louise Wiberg

Kerstin Englund
Ann Bernhard

Jesper Melin
Niklas Bivstedt

Harald Stjernstrom
Mats Stahl

Lars Englund

Lennart Lindstrom
Sven Usterberg

Ake Hall

" JARLA IF SKIDSEKTIONEN

20.
23.

24,
26.

19,
20.

VI TACKAR FORETAG OCH ENSKILDA SOM STODER VAR

VERKSAMHET INOM SKIDIDROTTEN

FREYS EXPRESS

All!

AB HYDROKRAFT

P

20
41
40

44
47

.18

.59

29
53 ]
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Black Beauties sdsongen 86-87: Ovre radenfrv Bengt Hall, Lars Liangberg, Rolf
Kar lsson, Peter Sandstrdm,Christer Karlsson Undre raden frv Anders Hall, Goran
Olsson, Rolf Ljungkvist och Jonas Andersson. P& bilden saknas Anders Wahlgren,

Leif Mattsson.

SKYTTELIGAN
1 Jonas 20 mal

2 Goran 12

3 lasse 1"

4, Roffe K 5

5 Christer 4

5 Leif I

7 Anke 3

7 Bengt 3

9 Anders W 2

9 Peter 2

Antal matcher 15

( en match ej registrerad )

-7 -

SASONGEN SOM GATT!

Det har varit en blandad sdsong detta varat
andra &r p& skridskor. Fjolarets var mest

en litt prévning infdr vad som komma skulle.
Med 6 matcher och ungefdr lika manga traningar
beh&évde man knappt slipa grillerna.

Men arets s#song bérjade redan den 31 oktober.
Vi hade knappt sett is pd vykort &n mindre
4kt pa den. Fdrsta matchen var spel i Stock-
holms Cupen. Vi tdnkte att det hdr grejar vi
ldtt pa rutin. Forlust 1-7.

Stédrkta av den framgingen anmdlde vi oss till
alla serier och cuper pa& en gang.Nacka serien
och cupen, Stockholms serien, Lotto...hdr
skulle plockas plaketter. Nacka Cupen averkades
snabbt, i serien slutade vi i mitten.

Men i Stockholms serien gick vi fram som slétter-
maskiner. Bade motstdndare, domare och is

pléjdes ned utan pardon. Det maste ha yarit de
daliga isarna (eller var det motstadet) som
gynnade oss. Nu h&ller man fortfarande pa

och ridknar p& om vi vann eller kom tvaa . Det

hela kom till slut att handla om en ren mal-
skillnadsaffdr mellan oss &ch BK Brynja.

Men vi har ivarje fall sagt till alla kompisar
att vi vann.



BRA ATT VETA OM LAGET
Malfarligast - Roffe Ljungkvist

Mest. avslagna klubbor - Anders Wahlgren, ett
vilddjur pé isen

Flest antal dribblingar utan att komma in i
motstdndarnas zon - Lasse Laéngberg

Snabbaste anfallsspelaren - Crippa "illern" Karlsson
livsfarlig inom méal-
omradet-hugger som en
kobra

Basta back - Leif Hall
Basta matchen - kommer nésta ar
Arets rookie - Peter "slow hand" Sandstrom,
forenar enastdende klubbforing
med strélande spelsinne.
Arets langsta byten - Jonas "Long Plaving" Andersson
Mest offensiva back - Leif Mattsson
Arets skridskor - Bengt Halls 199:0r

Arets bortférklaring - Géiran Olsson "

jag har bytt
bltjor och sjungit vaggsanger
hela natten!

Arets ursdkter - Christer Karlsson " Jag skall pd
handbol \. handboll".

Mesta back - Anders Hall, alldrig dver bla
Arets vurpa - Bengt "planket” Hall, fréga
honom hur det gick till

Spelhungrigast - Rolf Karlsson " Fan vad det luktar
pannkakor i baset!"

Arets supportrar - Systrarna Andersson
Paldggskalvar - Tord, Jakob och Leffe Jansson
Arets samtalsamne - BLACK BEAUTIES

En lirare av varldsklass. Notera den
fullstindiga kontrollen &ver klubba
och boll. Mina damer och herrar -
Bengt Hall.

Text&Bild
Jonas

Var malvakt/ordférande i full aktion. Studera tekniken noga ni ungdomar som
vill bli nagot. Och ni gamla stotar som statt pa Soderstadion i snalblasten
- visst paminner det om er ungdoms bandvhj&ltar. Den petige kan notera att
bollen tyvarr oturligt nog slunkit f£6rbi ndven pa& Rolf Ljungkvist. Ingen

ar ofelbar.

- a/-



TIOMILATIPSET

Snon smalter fort och snart ar det dags

igen for Jarlas berdmda Tiomilatips:
For bara 10 spann per kupong far du
vara med och kanna spanningen. Av de
pengarna gar 70 % tillbaka i vinst.
Al11t du behdver gora ar bara att gissa
de 5 bdsta herr- och damlagen samt
Jarlas placeringar for sina tvd dam-
och tva herrlag!

Om du inte vill riva ur tipslappen
gir det bra att skriva pa ett fly-
gande tefat, en pilgrimsfalk, hugg-
orm, papperslapp, nya tusingen eller
liknande. Och sen skickar du hela
rasket tipsrader plus insatsen till:

Fredrik Trahn
Freyvdagen 32
133 00 Saltsjobaden

Naturligtvis kan du dven lamna tipset

Poangberdkning

Ratt segrare: 5 poang

Ratt tvaa: 3 "

Ratt trea, fyra eller femma: 2 podng
Lag med bland de fem bdasta men

pd fel plats: 1 podng.

Rdtt Jarlalag pa ratt plats: 5 podng
Dessutom 3 poang till den som d&r
nast ndarmast, sedan 2 podang oOsV.

Om ingen prickar rdtt: 3, 2, 1 podng
i tur och ordning.

Som vanligt utdelas 2 bonuspoang

om man kan stava sitt namn ratt!

Summan av kardemumman blir alltsa
50 poang.

Penningfordelningen dr mycket enkel:

direkt till mig eller Hasse Esseldv Vinnarn sopar hem rubbet.

pa nagon traning. Vi trdnar jamt. Sista tid for inlamning: Ca 1 sekund
innan startskottet for damkaveln:

Hasse Esseldv - Fredrik Trahn

TIOMILATIPSET

Sa hdr tror jag att Tiomila slutar:

TIOMILA HERRAR

|- o 1O TS o Ml S8 S R N TR A B ag T R i
JarlalFlag2 .o

Oy i = O b

TIOMILA DAMER

P T ] |1 "1 DA
2. JGRIQTFIAGT oo
3. ..
-
5. .

LT 1T OO

-2~



 RESULTAT

Skidorientering

Spadrvagens 4 januari 1987

Mellanbanan 8 km

1 R. Hansson, Sndttringe
5 Sune Lindell
15 Lennart Lindstrom
23 Lena Jansson
31 Ulla Larsson

Ldnga banan 12 km

1 P-A Johansson MIK
20 Tomas Larsson

Dala 2-dagars 5 Jjanuari
H21E

1 A.Bjorkman, Arsunda
22 Harald Stjernstrom

H 18 E

1 L. Johansson, Ustersund
12 Fredrik Trahn

H 40

1 K-E Norling, Tyreso
7 Lars Englund
36 Jan Erik Wiberg

H 35

1 R.Mases, Leksand
14 Hans Stjernstrom

D 14

1 E. Cedstedt, Langhundra
30 Malin Wiberg

D18 A

1 U. Persson, Kungsgdrden
8 Louise Wiberg

D 40

1 I.Lofgren, Stora Tuna
17 Kerstin Englund

6 januari
HZ2lE

1 N.Andersson, Tyreso
36 Harald Stjernstrom

56

81

71

92

69.
78.

74,
101.

52,
67.

85

.48
b3.
67.
.02
.06

10

.10
111.

sl
104.

06

18
83

¢35
30

.04
.50

.20
97.

11

Dala 2-dagars 6 januari

H 18 E

1 S. Johansson, Sundsvall
11 Fredrik Trahn
42 Henrik Stjernstrom

H 40

1 K-E Norling, Tyreso
11 Lars Englund
17 Jan-Erik Wiberg

H 55

1 B.Larsson, IK Jarl
3 Hans Stjernstrom

D 14

1 A. Ingesson, Stora Tuna
23 Malin Wiberg

D18 A

1 U. Persson, Kungsgédrden
5 Louise Wiberg

D 40

1 J. Jedar, Akers

7 Kerstin Englund
Nar-Skid OL 17 januari
Bana 2 8 km

1 L. Lybert, Ravinen
4 Sune Lindell
27 Ulla Larsson

Tierps SOK 17-18 januari
H 21 E

1 T.Lovgren, Hdllefors
5 Harald Stjernstrom
H18 E

1 U. Karlsson, Storvik
3 Fredrik Trahn
2 H
0

22 Henrik Stjernstrom

1 S Stdlberg, Ockelbo
6 Jan-Erik Wiberg
H 5

1 G. Olsson, Kolsva
6 Hans Stjernstrom

1

Palesjc, Oxvreten
alin Wiberg

==

1
6
D 1

o

|

p—"

Louise Wiberg, Jdrla

-23-

64.
.03
29

71
81

78.
89.
96.

45.

22.
30.

40.

50.
«2b

61

49.
54.

37.
59

69.

24

50
05

36

45

40

18

12

.35
15

.54
.52

51
.19

L1
.06

48
49

55

43



Tierps SOK 18 januari

H21E

1 Harald Stjernstrom, Jdarla 73.
H 18 E

1 M.Palmberg, Storvik 51
2 Fredrik Trahn 52
16 Henrik Stjernstrom 72
D18 E

1 A. Gallon, Mdlard 5.
8 Marie 0Tsén 63.
H 40

1 T.Osterling, Tyreso 55.
7 Jan-Erik Wiberg 63
H 55

1 G. Olsson, Kolsva 47,
3 Hans Stjernstrom 5
D 14

1 E Cedstedt, L&nghundra 28.
5 Malin Wiberg 35,
D1

1 M.Carlsson, Svdrdsjo 39
3 Louise Wiberg 48,
S:t Erikskavlen 24 januari
H 15 -

1 Hammarby 129.

4 Jdrla (Jonas Andersson, 136.

Bengt Hall, Jan-Erik
Wiberg, Harald Stjern-
strom, Fredrik Trahn)

Sprintercup 25 januari

1 P. Ek, Sodertdlje 42
16 Johan Bivstedt 54,
H I8 E

1Cedstedt, Langhundra 37.
20 Henrik Stjernstrom 51
D18 E

1 A.Andreasson, Kolsva 37

6 Marie Olsén 44,
H 16

1 J.Lundbdck, Jarfdlla 33.
15 Niklas Bivstedt 1)
H 18

1 H. Stolt, Ravinen 42.

5 Robert Lindberg 61
H 20

1 S. Sand, Sodertdlje 45

7 Tomas Larsson 58

.40
.13
.05

21
16

55

.09

11

08
32

«53

54
37

s 37

30

.40

20

11

.08

53

.39

.50
.34

Sprintercup forts

H 40

1 T. Osterling, Tyreso 40.
9 Jan-Erik Wiberg 48
H 45

1 B. Pahlen, Spdrvagen 38.
17 Sund Lindell 49,
19 Henning Rodhe 5l
H 55
1 Hans Stjernstrom, Jarla 30.
H 60

1 S.Norell, Sthims OK 34.
2 Lennart Lindstrom 34.
D 18

1 A. Eklund, Akersberga : 41
5 Louise Wiberg 63

40

1 S. Jedar, Akers 45,

6 Ulla Larsson 76.
Svealandsmdsterskapet 31 januari
H 2l E

1 P.0. Sjostrom, Kolsva 104.

7 Harald Stjernstrom 17 .
H 18

1 J. Sunden, Oxvreten 4.

7 Fredrik Trahn 82
41 Henrik Stjernstrom 101
H 55

1 G.01son, Kolsva 64 .

5 Hans Stjernstrom 72
SM 13 februari
H 21

1 B.Engdahi, Alferna 107.
18 Harald Stjernstrom 116.
41 Fredrik Trahn 101

31

.49

52

.24

56

25

439
.48

59
37

41
29

21

.40
.04

30
51

16
35

.10

Och s& var det geografilektion bland

forstaklassarna i en skola i norra
Varmland och froken frdgade:

- Kan du 1il1le Kalle berdtta vad du
vet om Skdne?

- Den dr gul och 1lite dyrare &n Renat.

i Dl s



T R o e o S S A R T Stockholms DM herrar 30 km damer 10 km

o 18 januari
Skidor Langd
H 21
1 L. Hdland, Liding0o 125,19
3 Torgny Carlsson 132905
Harsaloppet 14, dedember 1986 14 Kristian Haland 1.35.28
Herrar 16 km H 62
1 B.Kohlberg, Domnarvet 48.01 1 N. Niia, Sundbyberg 1.55.04
16 Torgny Carlsson 53.35 3 Ake Hall 1.56..32
Trettondagsloppet 1 januari 1987 TIS-Toppet 31 januari
H 20 H 12 :
1 K. Ullberg, Tureberg 29.27 1 M.Zetterstrom, Vasby 1105
2 Torgny Carlsson 3013 10 Torbjérn Engberg 15416
3 John Engberg 30.36 12 Mikale Lind 15,52
4 Kristian H&land 30,55
H 10
L 1 P Eklund, Sundbyberg 12.56
1 A.Karlsson, Jdrna 18.24 4 A.Melin 15.28
4 Marie Olsén 19.26
D 14
LN, 1 S. Svahn, Sundbyberg 12.07
1 A. Gelin, Lagunda 9.05 9 Malin Wiberg 14.03
17 Eva Lindén 11.20 H 20
19 Annika Lind 11:2Y ricy
1 P.Strom, Lidingo 33.26
Stockholms DM 17 januari 15 km 3 Kristian Haland 35.12
H 21 H 43
1 L. Hdland, Lidingo 40.55 1 E.Kohvakka, Linden 74.20
6 Torgny Carlsson 44 .37 3 Lars Englund 77.09
14 Kristian Haland 46.46 10 Jan Erik Wiberg 91.07
H 62 H 16
1 N.Niia, Sundbyberg 57430 1 M.Wagman, Vdsby 17.52
8 Ake Hall 61.54 26 Jesper Melin 23.49
Varmdoloppet 18
1 R. Hanning, Jordbin. 12.01 1 K. Torberger, Vasby 22.24
3 Andreas Melin 12721 2 Marie 0lsén 24.05
H 11 D 43
1 M.Zetterstrom, Vdsby 9.50 1 Kerstin Englund 29.35
6 Torbjorn Engberg 11.49
D13 Turebergsloppet 1 februari
1 C.Dahlberg, Visby 9.52 H12
10 Annika Lind 11.56 1 P. Asplund, Sunsbyberg 9:17
H1s 1T Torbjorn Engberg 11.04
1 J.Norling, Tyresd 16.21 b 14
15 Jesper Melin 20.39 1 A. Sundberg, Sundbyberg 9.12
D 18 11 Malin Wiberg 10.42
1 K.Torberger, Visby 20.05 H10
2 Marie Olsén 20.17 1 P.Eklund, Sundbyberg 10.24
4 Andreas Melin 12:30

A 4



Turebergsloppet forts. DM stafett forts.
H 16 Strdcka 3: 1 Hammarby 30.50
1 M. Wagman, Vasby 17..41 4 John Engberg 32.59
21 Jesper Melin 21.54 Antal lag i mdl 11335t
D18 Agestaskidan 21 februari
1 Marie Olsén, Jarla 22.06
H20 = .
1 C. Ullberg, Tureberg 47.48 1 Kristian Haland, Jdrla 2716
2 John Engberg 49.22 12
LT 1 P. Uitto, Virmds 6.34
1 R.Kyllonen, S-ndbyberg 104.06 8 Torbjorn Engberg 738
15 Lars Englund 116.47
25 Jan Erik Wiberg 130.54 Svealandsmdasterskapen
H 62 15 km
1 L. Eng, Sthimspolisen 123.23 1 C. Hallgren, Grava
2 Ake Hall 128.50 16 Torgny Carlsson Inga tider noterade
22 Kristian Haland
Marabou-Loppet 8 februari 35 John Engberg
0D Stafett H 17-20 3 x 10 km
1 P. Eklund, $undbyberg 10.59
5 Andreas Melin 14.09 ]é gra¥a SK Inga tider noterade
H 15 arie
1 5. Jeleby, Linden 14.58 Nackamasterskapen for ungdomar 14 februari
16 Jesper Melin 19.27 Flickor 73-74
16 135 Johansson, Myrsjo 10.15
1 P. Nordin, Sodertilje  14.42 2 Malin Wiberg 10.25
16 Niklas Bivstedt 20.44 & Anmika Lindh 10.45
. 4 Eva Lindén 10.50
LR Flickor 69-70
1 E. Borglund, Lidingd 28.25 . P .
7 Fradrik Trahn 31.51 l.Mar1e 01sén, Jdrla 18.46
H 21 POJkaT -79
1 K. Penna,_Televerket . 42.40 ; g;;kN?}gsgg, Jarla ]g.gg
3 Harald Stgern;trom 44 .22 19 Erik Ohlsson 14 55
LS Pojkar -78
1 S-0 Johansson, Tyreso 45.54 - . ..
3 Lars Englund 47 52 : 1 Johan Nilsson, Jdrla 7.42
o Pojkar -77
Tjejmilen 1 Andreas Melin, Jirla 13.07
1 M. Tronsén, Televerket - 39.25 Pojkar 76
-5 Kerstin Englund 48.35 I Torbjorn Engberg, Jiarla 1132
' _ 12 Mattias Lindgren 15.08
Stockholms DM Stafett 14 februari - Pojkar 75
H 21 3 x 10 km | J: Nilsson, Myrsjo 12.52
1 Jirla IF 96.18 5 Jdrgen Glanshed 14.52
Stracka 1 Lidingo 3123 Pojkar 71
2 Torgny Karlsson 31.57 I Jesper Melin, Jirla 19.01

Strdcka 2 Tureberg 30.34

2 Kristian Hiland 31.22 Foitar bj-5e

-26- 1 Jonas Rodhe 17.50
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Vi gratulerar!

40 ar
40 ar

24.4 Matts Andrée
5.6 Ulla Larsson

Grattis!

till

Anna-Karin och Goran Ohlsson
som den 10 februari 1987
begdvades med en Titen ANDERS.

Lésning av Julrebusen

Tisdagen den 20 januari holl vi drag-
ning i Jarlagarden for att utse vin-
naren av Julrebusen. Jan-Erik Wiberg
agerade Notarius Publicus bland de

10 inkomna rdtta 10sningarna. Och
lycklig vinnare blev Fredrik Trahn.
Stort grattis!

Och det rdtta svaret skulle vara:
"P& franska nationaldagen den fjor-

tonde juli var fyrtio av Jdrlas
orienterare i Paris."

:#

| SKOGEN

Den vackraste tjdrnen i skogen
14g ensam och tyst och klar
och vaxlade blickar med solen
och dromde sd underbar.

Den speglade hdarliga skatter
av skiftande 1jus och farg,
den famnade altets riken

i ramen av skog och berg.

Den dromde om eviga rymder

av evigt skimrande glans,

om stjdarnors och soliga varldars
oandliga rytmiska dans.

Gustav Froding

Vasaloppet

Det 64:e Vasaloppet som kordes den

1 mars blev ett av de kallaste na-
gonsin. Vid starten i Berga visade
termometern p& -29°C och pad myrarna
mot Ma&ngsbodarna var det -320 och
trots att det var strdlande sol-
sken hela vggen blev det aldrig var-
mare an -12°. Manga kom aldrig till
start och mdnga fick problem i kylan.
Och timmarna innan start hade ter-
mometern nere i Tdnndng - det verk-
1liga koldhalet efter spdret - visat
pa -42°C! 9.625 kom till start,
8.310 kom i md1 i Mora. Brot gjorde
alltsd 1.315 ldpare.

Har foljer ndgra resultat framploc-
kade ur Dalatidningarna,.s& du kan
se hur det gick for Jdarlas isbjornar:

1606 Lennart Havrén 6,30 55
(for stark och for bra
glid)

Ake Hall

(for gammal)

Lars Englund

(forsenad morgonbuss
fran Mora)

Jan-Erik Wiberg

(for mycket kramp

Eva Bivstedt

(for mycket killar i
spadren omkring)

Gustav Grandin

(for morkt sista
milen)

1903 6.44.33

2309 7.00.42

3744 7.48.06

7218 9.58.56

8107 11 01580

Skid-0-DM i Hdverddal

gav Jirlavinst med stor marginal
bra pa skridskoskar

var killarna har -

Harald och Ragge som DM stal.

Tank pa vad du sager
sd du inte sdger vad du tanker.

Néar da? Var da? Hur dags?

@ 15 24 04 ¢ Hvr langt?

Nr 2 av Jarlanyit utkommer vecka 25
Manusstopp den 1 juni
Redaktor Ake Hall






