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‘

Ev forskjutningar i utgivningsplanen kan fdrekomma under dret.

Nr Manusstopp Till post
1 17/3 7/4

2 2/6 23/6

3 1/9 22/9

4 24/11 15/12

Tekniska data

Skriv helst ut din artikel pa skrivmaskin (med frascht fargband).
Om du har tdnkt att anvadnda tva spalter

sa skriv raderna ungefdr sa har léanga,

dvs ca 8,5 cm.

Skicka gdrna in fotografier, men de skall helst vara i svart/vitt.
Men det gar dven bra med fargbilder och diabilder.

Om du har ndgon fin teckning till artikeln sa& rita med svart
eller rdd penna (helst tusch).

Bifoga gadrna en enkel skiss p& hur du vill att sidan skall se ut,
sd gbr jag layouten. Vill du klippa och klistra sjdlv s& gar det
ocksa bra. Kom ih&g bara - tejpa inte direkt over texten.

Det hir var nagra enkla rad for att f4 en sd bra tidning som
ndjligt.Jag hoppas att det skall bli en minst lika bra tidning
som fdrut - det beror pa dig och dina bidrag - SKRIV!

Jonas Andersson, red

OmsTlagsbilden

Jonas pustar ut efter perfekt genomfdrda telemarkssvdngar pd fjall-
kanten vid Alesjaurestugorna.
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Tavlingen som

1 det forra nummret av Jérlanytt sa
lovade Jonas att jag bland annat
skulle skriva ett par rader om den
nya satsningen pa JBO. Ati skriva en
artickel i var egen klubbtidning ar foér
mig ett myckel trevligt avbrott i den
annars s& virriga vardag jag lever i.
Lat mig dra ett exempel:

"lag har ingen amning om hur
mycket klockan ar, kan bara ana mig
till att minutvisaren inte kan ha
hunnit manga varv pa sdndags—
morgonen. Armar och rygg varker och
magen gor sig pamind om att demn vill
ha nagot varmt till frukost. Ansikiet
och sovsdcken har hunnit bli fuktiga
fast att jag bara kan ha sovit i négra
fa timmar. Nar det borjar rira pa sig
lingre in i sndégrottan bestimmer jag
mig for att dra p& mig mina kangor
ochéla mig ut genom den tranga
oppningen. Detia sker motvilligt, for
vem vill Jamna ett varmt och tryggt
gtialle fér all komma ul pa etl kallt
och blasigt fjéll. Snédrivan dar jag
mina 22 kamrater adgnade 18 timmar
till att grava en bivack i, &r cirka 20
meter hég. Sndén i den hér drivan var
packad, nistan lika hart som is, s&
min kropp varker efter boriskyfflan—
det av 60 ton sné. Men man har inte
tid att klaga Over situationen, for jag
har inte ladng tid p& mig fér att fixa
frukost innan min pluton ska paboérja
en forflyttning ner for fjallet. Vi ska

till en gard som ligger i Ann (tolv mil

alla vill vinna!

6ster om Trondheim i Norge). Sa jag
bdérjar smalia lile sné till min soppa i
mitt jagarkdk.”

istéllet

lite information im mina &tlaganden i

Nog om mitt Jumparliv och

Jarla. Som manga vet si har jag hand
om vart medlemsregister dar du och
resten av Jarlas medlemmar &r regi—
strerade pa ett eller annat sati. Men
for att jag ska kunna ge den service som
jag vill ge till dig och de andra s&
behdver jag hjalp med att halla upp-
gifterna i registiret aktuella. 1 stort satt
sd har jag fatt den information som jag
vill ha, men ibland s& glémmer folk att
de har flyttat eller pad annat satt? bytt
adress. Hjédlp till att pAminna dessa fa
glomska medlemmar s& att de ocksd far
sitl exemplar av denna fina tidning.

Vad kan du fa ut ur regisiret f6r din
hjélp att nd en mindre eller stdrre grupp
i klubben? Jag kan hjidlpa Lill med flera
saker:

Listor med adresser, klasstillhérigeter,

telefonnummer mim.

Ettiketter (adresslappar mm).

Inbetalningskort i olika uiféranden.

Registerinformation

Mm mm.

Vilka uppgifter har jag om dig i registret?
Du behdver inte oroa dig fér alt jag har
négra hemliga uppgifter, jag har bara de
mesil nédvandiga fakta fér att vi snabbt
ska kunna na dig om nagot ar pa gang i
klubben. Vad behodver jag veta? For att
svara pa den fragan maste jag forst dela
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upp alla medlemmar i ivd grupper,
aktiva och siodjande, eftersom att jag
inte behdver veta lika mycket om de
som &r rent stédjande.

Alla — namn, adress, postnummer &

postadress, telefonnummer.

Aktiva — fodelsedatum, klasstill-

hdrighet.
Ett exempel pd en bestillning ur
registret kan se ut sa& har:

Adresslista pA medlemmar vars
efternamn bérjar pd bokstaven D - K
med soriering pad adressen samt att
personerna skall vara aktiva.

Ovansidende utdrag gar snabbt att
fa fram, men eftersom att jag ar
landsférvisad till Halmstad (flygvapnet)
sa vill jag ha eventuella bestéllningar
iva helger innan du 6nskar diit
materiel.

En annan, lite roligare, uppgift som
jag har tagit pad mitt ansvar att fér-
soka forverkliga &r ait hjélpa Gustav
med JBO-utrékningen. For att goéra
var mycket finurliga t&vling lite
roligare att f6lja sd ar det tankt ait
jag skall delge er tva delresultat och
ett slutresultat varje ar. Dessa resultat
gkall ges utrymme i Jarlanytts 2,3 och
4 nummer. Resultaten kommer inte att
se ul som férut men uilrdkningen av
poédngen kommer att beréknas pa
samma satt som férut (fast &nnu lite
mer exakt tack vare en Overgang till
berdkning pa dator). Ur resuliatlistan

kan man i fortsatiningen utlasa:

Placering, namn, klasstillhérighet,
raknade tavlingar och po#ing. Nytt fran
och med i &r &r att man ken se sina
basta poidng, men den siérsta nyheten
ér tavlingen i tavlingen. For att hdja
stalusen en liten bit p4 var interna
téavling sd4 kan man nu se hur man har
legat till i forhallande Lill sina kamrater.
Du kan nu sjalv se om du har gatt
battre pa slutet av perioden eller om
du har tappat mark i férhallande till
de andra deltagarna i din klass.
Hur deltar du i denna tavling (med fina
priser paé arsavsluiningen)? Enkelt! Du
anmaler dig till en eller fler JBO—markia
tavlingar. Ju fler tavlingar du fullféljer
desto storre ar chansen att du ska kunna
slass i toppen. Det finns fyra klasser, tva
damklasser och tva herrklasser som i sin
tur ar uppdelade i varsin ungdoms— och
seniorklass. 1 exemplet nedan har jag bara
raknat pA de fem basta i damseniorklassen
varfor de inbédrdes plaseringarna bara
pendlar mellan eti och fem. Fér de som
for statestik har jag &ven dragit ut en
graf pa hur de fem basta inférskaffade
sina po#ing. Ett par frAgetecken som bor
ratas ut ar antalet JBO—tévlingar som
du kan anmaéla dig till, samt hur manga
av dessa som raknas for varje lépare.
Antalet IBO-t&vlingar varierar frdn ar iill
&r men brukar ligga strax &ver tio stycken
(natt—tavlingar medraknade). Under forra
aret s& raknades 11 stycken. Men dven om
man nu springer alla JBO—tavlingar sa fAr

man bara rakna sex av dessa i senior—
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klasserna och fem i ungdomsklasserna.
I ungdomsklasserna riéknas bara dag-—
tavlingar. Om du springer fler tavlingar
dn dessa sex (fem) sa riknas de
sdmsta inte in i diit totala resultat.
Kort om po#éngberakningen: Alla del-
tagare fAr en grundpoang som ar be—
roende av den klass man springer (i A-
klass dr grundpoadngen siérre an i B—
klass). Grundpo&ngen minskas sedan
(om man inie vinner) mer och mer

beroende av banléangd och den tid som

man ar efter segraren. Den minsta
poang man kan fa vid fullféljdt lopp ar
20 poang. ] nasta Jarlanytt kommer jag
att ta upp lite mer om sjalva poang-
beridkningen och #ven forklara utfér—
ligt hur resuliatlistan ar upplagd. I
nésta nummer kommer férhoppnings—
vis del férsta delresultatet att dyka
upp. Tills dess hoppas jag att du
tréanat flitigt.

Deltavling

Utskriftsdatum 890318 JBO - RESULTAT KLASS: D 17- Sid 00001
Placering & Namn Inbirdes placering JBO-Resultat
1 Dlsén, Marie D8 1-1-1-1-1- 1- 1~ 1- - 1= 1 1168 1146 1119 1038 1011 876 (6) 6358
2 Larsson, Gunilla DI8 2- 4= 3- 4= 4- 3- 4- 3- 3- - 7 1092 1000 840 741 712 680 (6) 5065
3 Lindell, Ulla D35 4-2-2-3-@-2-2-2-2-3-3 %4 872 B4D B840 BOO 714 (6) 5010
4 Jansson, Lena D8l 3- 5 5 5 5 4- 5 5- 5- 5 4 1200 931 816 770 747 (5) 4464
5 Englund, Maria DIB 5- 3- 4- 2- 3- 5- 3~ 4 4- 4- § 800 800 640 584 SE0 471 () 3835
JBO - Resultat
Klass D17-
Poang
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Ungdomskommittén

Mér  detta nummer kommer wb - wngodomstednd ngen
redan i full gang. Det fungerar ungetdr som féHrera
aret med tréningarna, men sjdlva kommitten & lite
forancrad. Ioar &r vi fyra styvoken i kommitten:
Janne Lindgren, Onders Wahlgren, Menril Stjermstedm
ol undertecknad. Som ni ser har Gran och Peter
tackat fdr sig, och Anders har tagit det stora
steget  och  gatt med 4 ungdomskommitten. Fast
egentilgen  d- det dinte ettt sd stort steg. Vad man
behiver gdra som ungdomsledare ar att visa sig,
prata  med ungdomarna, planera Lite och halla i en
traning  da  och da.

Fram till detta skrive har vi mest planerat och
ancdrat  lite, sd&d att verksamhelten ska passa oss i
Aru Férmen  med alla trdningspaketen & Lite
firdndrad. Vi har slagit ihop niva 2 och 3, sd nw
har  vi  en  nyb8rjargrupp,  @n mellangrupp och en
Lite svarare grupp. Detta ¢gjiorde vi f8r att detl
skha bli  lite stirre grupper som wbnybtiar var je
trdning, for som det var férra aret kunde man som
gasttrdnare ha tvad ungdomar pa sin trdning som man
sattit  wbt kontroller €111 m.m. Detta kidnms 1ite
trist, s& genom denna sammanslagning hoppas vi pa
stdrre grupper och mer entusiastiska gésttrdnare.
Min personliga asikt om det hédr & att Jérla &r en
wsd pass  liten forening, i 4

ma et ridcker med tree
Grupper  Fdr det 20-tal ungdomar som bruakar kunmna
dyka upp.

I var haller ungdomstrdningarna pa till den 50 maj,
de tvd sista av dessa haller vi sjidlva i.

Jag  vill  dven papeka att resten av klubben ooksé
ar  valkomna att delta pa ungodomstrédningarna. Hae
finnsg  det genombtidnkta, wtlagda trianingar som bara
wknyttjas  av  ungdomarna. Fassa pa och trima lite
teknik du ocked!

Tévlinsverksanheten 1 ar hoppas vi ska bli stéirre
an  forra aret. Alla ni o redan tdvliingsaktiva i
klubben, tala om for de ungdomar ni inte brukar se
whe pda tdvliingar hur roligt det dr att tédvlia!

Mina egrna firhopprningar infdr detta firsta de
som  ungdomsansverig  ar att det ska komma riktigt
nedomar pa tisdagstrdningarna, och att alla
trédningsflitiga sdtter igang och  tédvlar

o ks,
Jag hoppas ocksa atht fler i klubben ska introessera
Lot

i For ungdomarna ooch erbiuda sin hidlp Lill ose.
shkille allt fungera sa mycket smidigare.
Ungdomarna & Jarlas frambid, Midlper hela klubben
till  att stitta dem kommer klubben att  leva
vidare., *
Vi wses i var!

Gumilla L.
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Snart @r det trangsel i bokhandlarnas
avdelning for reselitteratur och kar-
tor. Det dr de kdcka Jarlaiter som ska
fdélja vikingarnas led mot dster for
att visa framfoten i &rets supershow

T E 6 K 09 0"% %L EV'N's
5 -~ da g a rs

Som vanligt blir orienteringsektio-
nens expeditioner en harlig blandning
av kultur, idrott, glada utbrott och
utmaning av diverse rackarstycken och
bortforklaringar.

Avresan blir den 23 juli (sdndag) fran
StockhoTm.

Farden gar sedan till Trelleborg dit
vi anlander om aftonen den sena. Dar-
ifrédn tager vi farja till Sassnitz
och befinner oss plotsligen bakom den
sd kallade jdrnridén. D& blir det nog
missvisning uti kompasserna (vits).

Sa far vi till Berlin, detta 1juvliga
syndens ndste. Ddr syndar vi efter
basta formdga, och vi skall synda allra
mest pa ndgra orienteringskartor och
genom att hitta ndgra tyska Orientie-
rungsieufer zu pisken.

Programmet efter Berlin dr ytterst hem-
1igt endr Arbetsgruppen For Trivsamheter
Under Jarlas Langresor, AFTUJL, i skri-
vande stund sammantrdder under hogtidli-
ga former.

Emellertid kommer vi att befinna oss i
tavlingarnas omedelbara niarhet dagarna
for tavlingsstart. Och helst under tdv-
lingarna, men det vet man inte s& noga
ndr det gdller ndgra av oss.

Forsta etappen @r den 1 augusti i bergen
kring Novy Bor i NV tjecko. Det gor de
andra ocksa.

Vi bor p& hotell, forstds, och dgnar alla
eftermiddagar 4t allehanda roligheter

om vi hinner for alla priser som vi skall
hamta.

Efter sista etappen, den 6:e, drar vi

hem i flygande flang.

GLAD NYHET 1

Styrelsen har i sin stora omtanke om och
kdrlek till medlemmarna beslutat att oka
subventionen av resan. Nu kostar det
ofattbart billiga 1.500:- for seniorer
och dldre och 1000:- for yngre att &ka
med pd tvd stenkuT veckor.

GLAD NYHET 2

Det finns platser kvar! Anmal dig till
Roffe eller Fredrik pd stubben, senast
1 maj.

Trdningsansvariga v8ren -89

QM NIVA 1 NIVA 2-3 NIVA 4
4/4 Anders W. Eva O. Peter S.
11/4 Roffe Lj. ‘ Putte Lasse E.
18/4 Goran G. Maud Christer K.
25/4 —Henrik Anders W Gunilla — Janne L,——
275 Karin G S6ren B. Sune L.
9/5 Janne N. Fredrik T. Jonas
16/5 Lena Ja. Roffe K. Bengt H.
24/5 —— Hefrik ——aAnders W. P e sz
30/5 —Gunilla —Janne L. — -

6




"-‘,.."’"v_-..l_-'_d'u-‘\ TG AP B PN SRR U A S ey T = N gy L 2C(S Solo \.ad

@ NACKARESERVATET |

Fritidskarta producerad och utgiven 1989 av

\ /

Nu dr den nastan klar - Kartan.
I dagarna kommer ett provtryck
och sluttrycket berdknas 1igga
fdrdigt fdre sommaren.

Kartkommittén arbetar vidare
med "allemansupplagan" av
kartan. Det dr en karta med
vandringsleder, sevdrdheter
mm markerade. Samt hembygds-
text pd baksidan. Kartan
kommer att vara i vikformat,
latt att stoppa i fickan.

Rekognonsdrer har varit Gert
Pettersson, Claes Gustavsson,
Kjell Nilsson, Andreas Oxen-
stierna och Lasse Forsberg.

Ett tungt lass har dragits

av Lasse Forsberg och Christer
Karlsson frdn kartkommittén
som har hdl1t samman projek-
tet.

Redaktdren langtar verkligen
efter att fd@ dra fram oOver
Orrmossens blota tuvor med
en nyritad karta i naven.




Tiomilatipset

TIOMILATIPSET

Nu ndr ni i &r har tridnat si ordent-

ligt och ambitidst f6r Tiomila s& skall

vi vdl tippa lika hurtfriskt.

Tio spdnn kostar det och du kan ta hem

storkovan! 70% av insatserna gar till
vinstpengar. Allt du behdver gbra &r
att tippa de fem bdsta dam och herr-
lagen samt J&drlas placeringar.

Skriv pa en vanlig papperslapp eller
klipp ur nedanstaende talong. L&mna

Poangberdkning:

Ratt segrare: 5 podng

Ratt tvda: 3 podng

Ratt trea, fyra eller femma: 2 podng
Lag med bland de fem basta men pd fel
plats: 1 podang

Ratt Jarlalag pa rdtt plats: 5 podng
Dessutom 3 poang till den som &r nast
narmast, sedan 2 podang osv.

Om ingen prickar rdatt: 3, 2, 1 poang
i tur och ordning.

tipslappen plus tio kronor till: A =
FT Som- vanligt utdelas 2 bonuspodng om man

kan stava sitt namn rdatt! Summan av
kardemumman blir alltsd 50 poang

Penningfordelningen dr mycket enkel:
Vinnar“n sopar hem rubbet!

Sista inlamning: Ca 1 sekund innan
startskottet i damkaveln!

Fredrik Trahn
Freyvdgen 32
133 00 saltsjobaden

Traffar du mig"in person" sd kan
vi gbra upp direkt.

Fredrik "Gambler" Trahn

K Sa hdr tror jag att Tiomila slutar: : _
TIOMILA HERRAR :

-
i |
! I
: L i it ——— oot JarlalFlag1 .. |
| 7 e S SN WS SR o £ oo 1l W JérlaIFlag 2 .. e 7 AR SRV . Y9 :
I
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|
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|
| TIOMILA DAMER ;
I
I
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TJEJVASAN

27 FEBRUARI 1989

Lérdagsmorgon 26 februari 1989, mulet med visst inslag av regn samt ca 3 plus-
grader. Gréna gridsmattor, snédroppar och krokus som blommar.

SA bérjar fdrden mot punkten dir texten "I FADRENS SPAR F6R FRAMTIDS SEGRAR",
dve vi var paA vig mot Wasaloppets mdl Mora. Ja, det var ju inte det "riktiga"
Wasaloppet utan "bara" Tjejvasan. Det &r just s& som madnga av de etablerade
langAkarna och sjdlvplagarna ser detta "spektakel"” med bara tjejer. Tjejer,
vilka manga dr lite extra vdlvdxta om gumpen och kanske ser denna skidakning
pA 30 km som ett trivsamt mal f6r att ta bort nagra av dessa hart fastklamrade
tverfléddskilo. Men det skall alla veta att maAnga ocksd tar detta "spektakel”
pAd djupast allvar. Manga av de elittjejer som ligger n&rmast under "gr&dddan’”
stdllde dirfér upp for att sladss pad "riktigt". Det visade sig att Jarlas
tjejer ocksad hade denna k&mparinst&llning.

Dock tillbaka till lérdagens upptransport till Mora. Det var ju samma helg som
alla O8-or bérjade sin sportlovsvecka. Vilka h&ftiga omkdrningar! Naja, nog med
klagandet, och Ater till #mnet. N&r vi ndrmade oss R&ttvik bérjade min med-
passagerare, tjejvasadkaren att se vit ut i ansiktet. Det var det hittills enda
som liknade snd. Bara gréna eller bruna akrar och skog utan ett enda snokorn.
JodA vi hade sett snd pad nordsidan av nAgon skogskantad aker, men max skid-
Akning pa den var knappast mer &n 20 meter. Men med ett trollslag slog det sa
plétsligt om i véderleken, stora flingor ( som vadfflor ) kom sakta dalandes. En
och en halv mil fran Mora hade vi sikt p& n#stan 2 cm snd, och ju ndrmare vi
kom dessto mer snd kom ner och ddrmed tjockare snbdlager.

Framme i Mora gladdes vi sd At ndstan 10 cm ny bldt sndé som lagt sig pa de
hopskottade spAren. Vilket enormt arbete man lagt ner fér att kunna genomfira
gbndagens Tjejvasa! Vi hade bokat plats pa hotel Ljustret dér det visade sig
att #ven vallningsexperten nummer 2 , Lollo ( Ragge &r ju nummer 1 ), till-
gammans med hustru Berit ocksd bokat in sig. De hade redan tidigare provat de
nypreparerade spAren och d4, innan nysnén kom, funnit savdl spdar som valla i
god trim. Den nykomna snén och dess eventuella vallningsbekymmer berdrde inte
Lollo speciellt. "Vi fAr se imorgon bitti vad vi l&gger pa."

Superamatdren i vallningsteknik, Géran, maste naturligtvis testa vad som var
bra i det rAdande féret. Efter ombyte vidtog vallning a la Kajsa Warg, dock

ej paprika. Det visade sig att "den férsta smérjningen” inte blev helt lyckad.
Redan efter kort transport i den nya bldta snén bérjade vi n8mligen se granarna
frAn ovansida. Fantastiskt vad man kan bygga p& med sné! L&jligt att gd och
képa styltor, nidr det visade sig att fel valla var en mycket sdker metod att
komma hégt upp. "Den andra smérjningen", som s4 h8r efterat kanske var mer
genomt&nkt gav ett gott bAde glid och fdste. Nu hade jag ldsningen till mor-
gonens vallning, om vddret héll sig! ( Vilket det inte gjorde! )

Under kvidllstimmarna sndade det ytterligare ndgra centimeter, s& nu fanns det
ett s8kert underlag fior Tjejvasan.

Vid den tidiga frukost fick jag n#stan maten i vradngstrupen pa grund av att
experten Lollo meddelade att han lagt pd universalklister. Jag hade inget
gAdant klister ( felplanering ). Alltnog skidor, stavar, diverse packning ja
allt som skulle med till det speciella Tjejtadg koérdes till Mora station. Téaget
gom bara gAr frAn Mora till Oxberg en gang per &r. Jo natuligtvis fick &ven
den som skulle vara i skorna och p& skidorna transport ner till stationen.
Varfér kan tjejer trivas s4 tillsammans? Fér det var vad man kinde ndr man
hérde musik, s&ng, tjo och stim. Till de som inte hade skidfordral fixade
flinka Morakamrater hemmagjorda fordral av plastpaAse i metervara. Handverks-
tradition? awsan

£
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Som coach kan man inte 4ka tag utan hir gdller bil. Darfér &kte vi coacher

i karavan till Oxberg f&r att vara med om start och vallning. Vallning?

Var inte den klar? Jo, men det klagades pd att glidet var f&r bra. BakAt!
Fram med goda vénners vallabox ( tack Marie ) och pa med universalklister.
Perfekt! Dvs sd& linge de goda damerna var vinliga nog att hAlla sig i sparet.
Men sdg det lycka som &r evig, naturligtvis var de tvugna att "prova" nysno-
stréngen och de berdmda styltorna visade sig igen. Idogt skrapande och vir-
mande fick bort den nylagda isen och de nu fint prepererade skidorna fick
order om att ge till att deras last inte skulle placera ekipaget i nysn&n.

Tjejerna till starten, ca 1 km ldngre nordvist om Oxberg och sjdlv ca 1 km upp
till Oxbergs vitskestation fér att f4 se fargpaketen fladdra férbi. Vil uppe,
och ca 10 minuter fére start, blev jag vittne till bfrjan ett intensivt sné-
ande. Ner kom de ber8mda vAfflorna. Detta kom att innebfra en férskjuten start
med ca 15 minuter da allt fér maAnga inte hade fAtt hjélp med att "klistra"
rdtt sa att de Atminstone skulle kunna klara den férsta 2 km langa stig-
ningen. 10.15 small i alla fall startskottet nere i dalen och efter ca 7
minuter kom s& de fdérsta ldparna ledda av Karin V8rnlund, Mora, och Marie
Johansson, Dala-Jdrna. Men t&tt f8ljda av Jarlas tappra tjejer:

Karin Andersson, Anna Qvarngard,
Marie Olsén, Gunilla Glanshed
och Berit Hanning.

Ytterligare Jirlatjejer var anmilda, men férfattaren beklagar att han tappat
bort dessa i sina papper. Snilla ni lova att ni, som inte &r n&mnda med namn,
inte blir ledsna, fér allt genomf8rande var en jdtteprestation.

Drygt halva str&ckan var vidriga férhallanden, regn och sndblandat regn om vart
annat. Resten var det att halla §ig i de nu allt mer vattniga sparen f&r att
inte komma i Atnjutande av de berdmda styltorna. 54 dirfér slogs Jjag férst med
férvaning nir jag strax efter L&de fick se Karin bara fem minuter efter den nu
ledande Marie Johansson. Att sedan Anna och Marie kom bara ytterligare fyra-
fem minuter senare gjorde gott i sjdlen, som nu omgavs av en blét och kall
kropp. Bara ytterligare fem-sex minuter senare kommer s& Gunilla och strax
efter henne Z#ven Berit. Alla Jarlatjejerna som jag visste av fanns inom tjugo
minuter efter t#ten n#r drygt halva strickan var kérd!

Ut till bilen och ivdg till Mora Pa nu slirig v#gbana. Vil framme vid infarten
till Mora &ker jag precis 8ver viadukten till parken ndr Marie Johansson pas-
serar. Den fina snén som satt s& fint pa trdden vid Lide hade forbytts till
stora bléta pdlar runt skidsparet in mot klockstapeln och malportalen. Men skam
den som ger sig, har bara skidorna satt sig fast vid skobygeln s skall det
minsann A&kas.

Och nog &kte de, Jirlas tappra Tjejvasatjejer. Férst i mdl kom férstas eliten
med Marie Johansson, Karin Virnlund och Annica Dahlman, men bara tjugofem
minuter efter kom férsta Jarlatjej, Karin Andersson, prelimin&r placering

( pp ) 69. Sedan formligen droppade det in Jérlatjejer, Anna pp 86, Marie

pp 107, Gunilla pp 167 och Berit pp 193. De férsta fem Jarlatjejerna inom 200!
Visst var det bra!

Men det skulle visa sig att det var &nnu bittre! Fér vad sdgs om att de blev
S:e klubblag bara ca 1.20 minuter efter fjirde lag? Bra, va?
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Men eget engagemang gér ju ménniskan blind, d&rfdr blev jag snabbt anvisad min
plats ndr jag pA en tisdagstréning efter "riktiga" Wasaloppet undslapp mig
lite av detta som jag nu relaterat. Jag fick d& klart f8r mig att Tjejvasan
inte kunde anses som nAgonting annat &n ett lopp d&r man bara tog sig fram for
att fA tidsférdriv och knappast kunde ses annat &n som en samling tanter som
skumpade bort lite av det fdérmyckna underhudsfettet.

Jag tycker &nd4 att tjejerna gjorde en bra insats. Tyck girna sjélva.

Vid pennan Gdran Glanshed, 44, amatdrvallare.

AROPEEION

JAG KANDE BADE SPANNING OCH FASA INFUR DEBUTEN I ARETS TJEJVASA:

Men anmdald var jag och det var nog fler dn jag som dkt valdigt
lite skidor (ca 15 km i december). Men sprungit hade jag gjort
och dven dragit lite pliktskyldigt i slangarna.

Pappa skulle vara vallare,sd skidorna var det inget idé att
skylla pd. P& startlinjen stod ca 1500 tappra skidékerskor,
halften hade valt att stanna hemma. Framfor oss 13g 3 mil
skidspdr, med 2,5 dm nysno Over. Darfor kunde bara ett
skidspar utnyttjas, det som den forsta tjejen anvande. Ville
man dka om sd blev det tvdrstopp.

Pappa hade vallat med Universialklister och silver blandat.
Det var perfekt smorning, jag hade bra fdste hela loppet.

Jag stdallde mig i forsta ledet, optimist maste man vara.
Eftersom vi startade i Oxberg s& fick vi starta med en kraftig
stigning, den sk "suckarnas backe". Jag la mig ca 30:de och
sedan var det bara att hanga med. Det kandes "gorfint". Vid

9 km fanns den forsta vatskestationen, harligt. Strax darefter
stod pappa med specialdricka (hemligt recept). Han sdg lite
chockad ut, tdnkte vdl p& vadet. Han hade lovat att om jag

kom bland de 50 basta s& skulle jag fd 50 kronor.

Efter 13-14 km s& stod pappa igen, och det var ddr det borjade
att kannas jobbigt. Det var som att dka in i en bergvdgg.
Armar och ben ville inte vara med langre. Fler och fler

dkte om mig, inte ens specialdrickan kunde vdcka nagra

stdrre livsandar i mig. Men ndgonstans inom mig fanns

det i varje fall n&gon gammal envishet kvar, sd jag fort-
satte att streta mot Mora.

Nir jag sedan nirmade mig Mora s& borjade jag att piggna till.
Det var nog det skonaste upplopp jag akt. Men s& ledbruten
som jag var pa kvdllen och dagen efter har jag nog alldrig
varit. Placeringen blev 69:a och det d@r jag nojd med,

och s& slapp ju pappa att Tdtta pd pldnboken.

S& tjejer trana och stdll upp ndsta dr i tjejernas egen skidfest.

av KARIN ANDERSSON
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Styrelsen véljer man pd &rsmotet, och sen &r allt frid och frojd.
Ledamdterna forsvinner ut i natten och &terkommer till nista &rs-
mote. Eller ...

Nehej du. Styrelsen gnetar och gnider och tanker och beslutar av
hjartans Tust under hela &ret. Allt syns inte, ej heller hors, men
det beror pd att styrelsen &r s& ansprikslds. For utom att tinka
stora tankar sldpar de flitiga ledamdterna med granforsdljning,
soppkokning, kartritning, indrivning, utdrivning,stddning, ungdoms-
traning, resefix, tdvlingsarrangemang och allehanda pyssel.

Det &r naturligtvis helt fel. Styrelsen skulle alltid f& rena overal-
ler ndr den kommer til1l Jdrlagdrden. Medlemmarna kunde gott turas

om att trdna &t Tedamoterna sd att dessa icke slits ut i onddan.

S8 skulle styrelsen ha kavaj och slips och std pd sidan och titta

ndr alla andra skitar ned sig. Och tugga tuggummi. Det gor hog-
djuren i andra idrotter, det har man vdl sett pa TV.

Nd, det verkar inge kul ...

Ldt oss i stdllet kika i protokollet frén styrelsens marsmite. Det
ger en bild av vad vi i styrelsen sysslar med:

- Styrelsen vakar Over att ungdomarna och deras verksamhet samord-
nas med resten av medlemmarnas aktiviteter sd att vi alla funge-
rar i samma gang.

- Vi beslutade att 2 dam resp herrlag skall starta i 10-mila, att
foreningen star for kart- och materialkostnader vid alla teknik-
trdningar och att Dalatdvlingsresorna bekostas av féreningen pa
vanligt sdtt.

- Styrelsen beslot att ta fram en ny ldrkarta i omrédet fran Jirla-°
gdrden och ner mot K&lltorpssjon.

- Arbetet med bdttre organisation av verksamheten fortgdr for att
kunna spikas vid ndasta &rsmote.

- Orienteringssektionen bygger till damernas omklddningsrum for att
skapa bdttre forutsdttningar for trianingstrivsel bland alla vara
madnga tjejer.

- Forhandlingar om SM-arrangemang 1994 pagér. Vi planerar att arrange-
ra "Skdrgdrds-SM" tillsammans med Ravinen, Gustavsberg och Haninge.
Vi vdantar pd beslut frédn StOF och SOFT.

Som synes &@r det bdde kortsiktiga beslut som rér det 16pande arbete
och Tangsiktig planering. Dessutom p&gdr ett 1dpande jobb bakom
kulisserna med kontakter med kommunen, sponsorer, andra klubbstyrel-
ser, distriktet och SOFT.

Var styrelse jobbar valdigt informellt, men idrotten &lskar papper
och det syns p& floden av kuvert som vdller in Gver oss. Det mesta
krdver ndgon form av agerande. Det skall besvaras, rapporteras, an-
malas etc. Den delen skrattar man vdl inte ihjal sig dt, men skit
samma. Skall man g& omkring och hdnga sig i lapparna for lite paper
blir inga barn gjorda eller vad det heter.

Men det blir det. I Jdrla fods som aldrig till forne, vilket inte &r
beslutat i styrelsen. Nagot far medlemmarna faktiskt forsidka klara
pd egen hand ...
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odern och den

forsvunna staven

av ISA TRAHN

Sondagen den 5 mars gick starten for drets Vasalopp mot alla odds. Pa grund av den

snéfattiga vintern trodde man att detta mandomsprov ej skulle kunna genomfdras. Men
alla som kanner en mas forstod att dalkarlarna skulle satsa allt. Alla gick "man
ur huse" for att inte den 66 &r 1&nga traditionen skulle brytas.

Av 10 000 anmilda infann sig ungefar 7 000 mdn och kvinnor for att, mest for sig
sjilva, bevisa hur otroligt duktiga de dr. De mest ivriga intog startplatsen redan
vid tidig gryning, dock sdgs ndgon komma slantrande mot starten 20 minuter efter
det att siste 10pare hade givit sig ivdg.

Vaderférhallandena hade nod inte kunnat vara sémre. Temperaturen visade +2 grader
och det sntade "lappvantar". Utanfor startfdllan var marken tdckt av snoblandad
lera. Speakern manade till Tugn och vddjade till alla tdvlande att ta det Tugnt
och inte tjuvstarta..Friskis och Svettis hade sént ndgra av sina hurtiga repre-
sentanter som till haftig discomusik ledde uppvdrmningen av alla for skididkningen
sd viktiga muskler.

Klockan nirmade sig det spannande starttgonblicket dd alla skulle ge sig ivdg den
9 mil 14nga och strapatsrika farden mot Mora. Till tonerna av passande marsch-
musik gav sig dkarna ivag. Av SONEN var MODERN vidtalad att pa ett bestamt stdalle
std utposterad med extra stavar. Detta i den hdndelse att de ordinarie stavarna
skulle brytas i fighten ut fran startgdrdet. Nu efter efter att ha foljt detta
otroliga mastodontlopp forstér jag vikten av att ha en bra startposition. Tidigare
ansdg jag att det kunde val inte ha stor betydelse var man startade alla skulle

ju andd till Mora.

Navdl jag befann mig alltsd dir jag skulle vara. Nervositeten tilltog. "Tank om
jag inte ser Fredrik". Ldparna ndrmade sig, forst kom en ensam dkare, sedan kom
ndgra till och sen sd exploderade det fullkomligt av skidakare, skidor och stavar.
Att Gverhuvud urskilja ndgon person ur denna massa var fullkomligt omdjligt. Inte
ens for en stolt moder var det mojligt att se ndgot av sin 1ille plutt, och
faktiskt d@r jag glad for det efter vad som sedan hdnde.

Jag stod allts& med stavarna beredda ivrigt spanade in i massan av dkare ndr
plotsligt en stilig schweizare 16sgdr sig ur hopen och rycker till sig den ena
av stavarna. Med ett "Thank you very much" och ett leende stakar han ivag mot
Mora. Jag uppskattar att jag forstod engelskan. Jag uppskattar ocksd att sonens
eqna stavar holl loppet igenom. Vad som hade hdnt annars tdrs jag inte tanka ens

pa.
Nu vidtog ett otroligt kankande och bdrande av sonens efterl@mnade bagage. "Vad
hade ahn i alla viskor?" Vid narmare kontroll visade det sid vara som foljer:
1 st strykjarn (!), 1 st gasolbrdnnare, 1 st "bergssprdngare", 1 st vallabox,
1 st skidfodral innehd1lande reserver av det mesta. Vdaskorna rymde dessutom
ett okint antal, och férmodligen for ett Vasalopps genomférande, helt oumbdrliga
utensilier.
o
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Med detta gepdck pabdrjade modern vandringen mot bilen i Transtrand. En strdcka pa
ca 2km. Dalmasarna hade ju "tagit sig for" att enkelrikta de flesta vidgar i
Vastra Dalarna.

Fdrden mot Mora pdbdrjades. Sonen hade noga planerat och instruerat om lampliga
platser ddr utsdnd personal skulle finnas tillgdnglig. Fdrsta kontrollen var

i Tenndng. Ddr skalades apelsiner, togs fram saft, brots chokladkakor och delades
bananer. Den forhoppningsfulla modern sd&g nu fram emot en mysig fikastund. Men
det visade sig snart att ingen av &karna var intresserade av detta.

Skidlopare passerade hela tiden, men s& ddk "Henke-Denke" upp. Han var i god
form och frdgade efter var Tranan fanns. Efter ndgra minuter fl16g &ven namde
fdgel forbi.

A1l ouppdten mat packades ihop och medftrdes i ilfart till ndsta utpost. Dar
hade Jdrla-pojkarna sammanstrdlat och passerade i glatt samsprék, dock utan att
intaga ndgot av servicepersonalens utstrickta mat.

Nasta kontroll var beldgen pd en myr, dd8 hade Tranan passerat Soldat Stjernstrom. -
Gasen i botten till Gopshus. Ddr tillfrdgades ndgra infddda ynglingar var Vasa-
lopps sparet var beldget. De pekade upp mot skogen och sa "Vi tror att det &r

dar uppe ndnstans". Gopshus-raggare har nog andra intressen &n skidakning.

Nu hade ca 6 mil avverkats och servicepersonalen hade hunnit kasta i sig lite
fika. Fredrik passerade och nu bdérjade vdntan pd ndsta Jirlait. For att inte
missa ndsta kontroll beslutades att servicegruppen skulle delas upp i tvé lag,
innehd1lande en person i varje. Ena halvan begav sig med bil (den enda) till
Léde, och den andra halvan invdantade Stjernstroms pojk.

Snart kom han kdande och moderskanslorna tilltog vdldsamt. "Stackars Henke.
Varfor gor di pd dette viset?" Navdl ndgra klunkar saft (&ntligen), lite godis
och glada tillrop gjorde att fjdlljdgarn fortsatte med siktet instdllt pa
Mora.

Det gdllde dven for den billdse coachen. En snabb forflyttning till Lide méste
bli med "tummen". Att 1ifta i Dalarna visade sig vara valdigt 1dtt, och service-
gruppen var snart samlad igen. Saftbdgare iordningstdlldes. Detta s&gs dock

av en for oss helt okand man som greppade den och tackade sd mycket. Denna

gang pd svenska.

Vi tyckte att det hade blivit lite vdl stressigt och hetsigt att vara coach.
Bestulna pa en stav och en saftbdgare. Sonen kom stonande och sa att han var
helt slut. "Usch, vad skall Vasalopp vara bra for, tdnkte modern." Henke
drojdeoch d@n en gdng kom 1iftar-tummen till anvdndning. Lift erbjods av en
smdlanning som hade rdkat komma in p& enkelriktat omrdde. Han skulle till
Sdlen(?), men var tvungen att ta vdgen Gver Mora for att komma till Hogfjalls-
hotellet. En extra svdng p& sisadar 15 mil.

Vasaloppssegraren nadde Mora k1 13.40 och servicegruppen anldnde 14.15.Det
hade tagit oss langre tid att forflytta oss de 9 milen. Sedan kom d& sonen pd
upploppet, och nu stod det klart fér mig varfor han inte haft tid till en enda
liten paus. Lasse Englund 1dg bara 50 meter framfor! Tranan Okade, dkade och
okade men inget hjdlpte. Lasse behdll forsprédnget om &n med viss moda. I mal
skilde det endast 1 sekund, och Lasse hade dven detta &r besegrat 1i11-pojken.
Nu forstdr jag att en sekund kan betyda allt eller inget.

Henrik kom snart och placerade sig bland de 1000 forsta, han ansdg sig vara
nojd med sin tappra insats.

Nu dterstod bara efterlysning av 16pare nr 24 frén Schweiz. Det fick bli bdde pa
engelska, tyska och franska. Men vad heter stavar pd franska? Efter flera

timmar, mdnga frédgor och lénga promenader fram och tillbaka i Mora, sd aterfanns
staven i kdllaren pd hotell Siljansnds. Den gode scheizaren trodde nog att -
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allt som fanns efter Vasaloppssparet var allman egendom. Synd att han bara ville
ha staven!

Nu kunde d@ntligen modern andas ut och hela historien om den forsvunna staven
kunde delges sonen.

Sensmoral:
Att &ka Vasalopp dr anstrangande men att vara coach dr nog dn varre.
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Skidsdsongen 198

HOsttrdningen startade bra med upptaktstrdff sdndagen den

23 okt vid Alby Friluftsgdrd, Tyresd med ungefdr 20 st ung-
domar, sedan hade vi tr3ning tisd, torsd och lérdagar.

Den 29 okt arrangerade vi en trédningsdag f&r sdderklubbarna
inom Sthlm Skidférbund, ett 20-tal hade hdrsammat kallellsen
men tyvarr saknade s&derdistriktet en trinare fran fdrbundet.

I bdrjan av november kom det snd och det sag valdigt lovande

ut och vi kunde &ka p& golfbanor och dngsmark. VArt tr&nings-
ldger i Harsa var mellan 3 dec - 10 dec under denna vecka

var vi 25 st som trdnade under ledning av Ragge A. samt med-
hjdlp av Lollo Haning som filmade med vidiokamera hur ungdomar-
na akte f6r sedan pd kvidllen spela upp vad som var bra och

vad som behdvde ridtas till.

Den 8 dec var jag hemma f8r att taga emot julgranar och da hade
det kommit ytterligare snd i Stockholmstrakten. Men sdg den
gléddje som varar till jul och nyar var sndn borta.

Ett DM kunde kdras av alla 15 km herrar 5 km damer som arrange-
rades 1 Gimo pa ett hopskottat spar den 21 jan.

I Januari kunde vdra ungdomar t&dvla i Dalarna men dven dir var
snon pa upphédllning t ex i Hofors regnade det.

SM i Bollnés fick flyttas till Harsa och nir vara ungdomar skulle
tdvla i Harsa den 4 februari si var det bara is kvar.

VAr tédvling Saltsjdbadsloppet den 11 febr fick instdllas likasa
Nackamdsterskapen f&r ungdom den 11 mars.

Saltsjdbadens FOretagarefdrening sponsrade oss med tva nummer-
serier av nummerlappar till vAra planerade tdvlingar. Vi tackar
hjartligt f6r stdd med vart arbete inom skididrotten.

Som sammanfattning har vi i Stockholmstrakten inte haft en sa
ddlig vinter pd mannaminne och en provning fOr vara ungdomar och
ledare.

Men vi fdr ta nya tag med forhoppning av framtida sndrika vintrar.

Lennart H

RESULTAT PRISTAVLING JARLANYTT 4/88

Den hdr tdvlingen ronte ett stort intresse bland ldsarna, och vi fick in manga svar
pa frégorna. Nar vi sprdttat upp alla kuverten visade det sig att 6 st rdtta svar
inkommit. Dessa duktiga midnniskor &r: Ulla-Britta Hall, Ake Hall, Bengt Hall,
Anders Hall, Eva Lotta Hall och Anna Hall (klipsk unge).

Fran dessa namn skulle en vinnare utses. Detta skedde vid en lottdragning pé
Jarlagdrden den 28/3. Den lyckliga vinnaren blev EVA LOTTA HALL, som erhdller
det fina forsta priset PRENUMERATION PA SKOGSSPORT 1989. Grattis!
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Puh! Jag lyckades klamra mig fast i TTk &@nnu ett dr. Det var med ndd och nappe,
for det verkade som om dessa var valberedningens mest attraktiva erbjudande i &r.
Vi har till ovh med féatt padckt. De som fixar och grejar i drets upplaga av TTK
dr: Bengt, Tranan,Roffe K, Carina L, Ulla L och Gunnila. Vilket gang!

Gympan har just slutat men skogstraningen dr i full gdng. Kderna ringlar utanfor
Jarlagdrden. P4 tisdagarna serveras det som vanligt soppa efter tr@ningen, som

i huvudsak ar inriktad pd att forbdttra 16pformdgan. Torsdagarna dr vikta at
tekniktraning av alla de slag. Traningarna kommer att ligga inom rimliga avstdnd
fréan Jarlagarden. Darfér kommer en samling att ske dar k1. 17.45 pd torsdagarna,
kolla for sdkerhets skull traningsprogrammet.

I april blir det som vanligt ett spackat program. For den som dr riktigt sugen
p& att tdvia finns det 7 tavlingar pd 10 dagar. De du Sune med familj. Vdrens
stora mdl dr naturligtvis Tiomila och for att fd in den rdtta kavlekanslan sa

staller vi sjalvklart
upp pé& Luffarkavlen
och Tiomilarepet.

Mdten och trdffar ar
ndgot som ligger i
tiden. Darfdr har vi

haft Arsmdte, Upptakts-

mote och Planerings-

mote infor sommarresan.

Planer har smidits och
verksamheten har sum-
merats. P3 upptakts-
motet offentliggjordes
ett prelimindart lag i
damernas och herrarnas
Tiomila.Betrakta det
hela som en Oscars-
nominering och borja
att fila pa formen

infor den stora dagen D.

Om du inte har blivit
nominerad sd har du nu
fadtt en anledning att
trdna dnnu hardare.

Jarlas stora satsning
blir i &r sommarresan
ti11 Tjeckoslovakien
och deras 5-dagars
tdvling. Mer om detta
pd annan plats i detta

nummer. Sjalvklart blir

det en Da1§re§a, 19721 :
s RAPPORTERAR

en kvdllstavling pa

JARLA MOT

Sverige i &r, ndrmare
bestdmt i Skovde. Sam-
tidigt som VM-veckan
och i anslutning gdr
Ungdomens Tiomila och
fem individuella tdv-
lingar (bla pd VM
kartan). De dagar man

sprinterdistans) och
Siljanskaveln i Vam-
hus. Anmdal dig i god
tid sa vi kan boka
bussar och logi. UOvriga
stortdvlingar att se
fram emot dr Sprinter-
KM den 25 maj, Gips-
foten den 10 juni och
Jukola den 17-18 juni.

Som du vet gdr VM i

inte sjdlv tdvlar gar
VM tdvlingarna. Det
har ldter ju toppen.
Men det finns ett
krux. Anmalan till
det hdr tdvlingarna,
som gar i vecka 33,
gdr ut redan den

15 maj. Lena satter
upp en speciell Tista
a Jarlagdrden. Spring
dit och fyll 1.

FREDRIK TRAHN

World Orienteering Championships, Skaraborg Sweden 12-20 August 1989 ®
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DET BLIR INGET Vasalopp i ar! Ja det

var den allmanna uppfattningen ndgra
veckor innan det 66:e Vasaloppet skulle
genomfdras den 5:e mars. Som bekant har
vi ju haft den mildaste vintern p& minst
233 ar. En kompis som flog Over omrddet

2 1/2 vecka innan berdttade att det var

i stort sett snofritt.

Men undrens tid dr inte forbi. Helgen
innan loppet vrakte sndn ned, och arran-
gorerna kunde pd sondagskvdllen meddela
att "vi Kér".

Min lapp med de senaste &rens passertider
kunde jag snabbt slanga. Farten var ca 1
mil i timmen. Inte sdrskilt imponerande,
men mer kan man inte begdra av en som
till 99% lever pd 16ptrdningen

§amst var sparen kring Mdngsbodarna. S& nir
jag kom dit sd tdnkte jag att nu borjar
helvetet. Men spdren blev battre och utan
ndgon storre dramatik kom jag i mal pd en
tid kring 9.19.

Vasaloppssno hela bygdens angeliigenhet

Samsta tinkbara fore vantas

Kalla karar gick utmed min rygg. Jag hade
chansat pd att Toppet skulle bli instdllt
och hade inte dkt en meter skidor pa

hela vintern. Men jag ville inte missa
mitt 22:a Vasalopp i rad. Jag gjorde

det enda raka, plockade fram skidorna ur
kallaren och drog ivdg upp till "Jarlas"
snosakra stdlle - Harsa. Ddar lyckades

jag under tvd dagar kora nio varv pda ldtt
milen. Mer kan nog inte begdra av en som
inte ens ar medlem i skidsektionen. Visst
kdndes det i kroppen. Men det var nog
battre att ha &kt motsvarande ett Vasa-
lopp innan &@n ingenting alls.

P3d Tordagsmorgonen den 4:e var vi ca 10
medlemmar i minskidkTubb -FMV-Sport- som
tillsammans med Krigsskolan dkte upp till
vdr forldaggning i Transtrand. Normalt
brukar det vara ett 25-tal, men av kdnda
skd1l hade mdnga fallit i frdn i ar. FoOr
att gora en ldng historia kort; dvs
efter att ha dtit pd gransen till att
spricka, fatt vdderprognoser fran
kollegor, snackat valla, sovit, bestkt
herrummen vid startplatsen sd gick
plotsligt startskottet.

Nar jag i sakta mak satte igang i blot-
snd och med "Radet-skymarch" ddnande i
hogtalarna var min enda mdlsdttning att
genomfdra loppet inom maximitiden. Men
ganska snart markte jag-att det inte

var sd mycket vdarre dn tidigare ar.
Visserligen var det plusgrader, men
b16tsndn upphdrde och sd& smaningom

blev det sol. Spdren var ju inte sd
mycket att hurra for, blota med vattesam-
lingar och iskndlar. Men jag tyckte att
jag med 1ila klister och universial i
trampet tog mig fram riktigt hyggligt pa
mina Madshus-skidor (ett bra marke i

detta dadrhuslopp)-. 19

Sista milen dkte man i stort sett pd en
snostrang med barmark runt om. Tack for-
resten du Tilla kille som strax efter
Eldris gav mig en leverpastejsmacka. Sdallan
har en sddan smakat sd gott.

Segrartiden blev pga det ddliga foret ldng,
5.09.33 (Jan Ottosson), dvs en timme samre
am normalt. Ndgra Jdarlaiter sdg jag inte
ti11 mer dn Kerstin Englund och Lennart
Lindstrom som stod och hejade.

I skrivande stund har jag inte tillgang till
hela resultatlistan. Men frdan tidningsupp-
gifter ser jag att Lasse E och Fredrik T
hade ca 6.14, Jan Erik W 7.57, David E 8.09
och Ake H 8.19. Sakert har jag glomt ndgon.

Min skidvinter blev denna gdng 18 mil péd

5 dagar. Men jag har i alla fall genom-
fort mitt 22:a Vasalopp i rad. Kanske blir
det s& smdningom 30 eller mer, vem vet.
Men d& kanske min skidtrdning méste genom-
foras pa ett annat sdtt...

Hur som helst, jag brukar inte kdnna att
det ar var fdrran Vasaloppet dr genom-
fort. Aven om vi nu haft en underlig
vinter, sd kdnner jag samma sak i &r. Det
hade varit trdkigt om Vasaloppet blivit
instdl1t, kdnner jag nu efterdt

av GUSTAV GRANDIN



TRANAS AR

y DET EUROPEISKA TRANARET 1988

Sdsom framgdr av ett utforligt upprop i kommande nr av VF har 1988 utsetts till
det forsta "europeiska trandret". Meningen &r att man genom férenade anstrang-
ningar i de ldnder som ber@rs av den europeiska tramans hickning, strick och
vinteruppehdl] bdttre skall kunna kartldgga artens strickvigar, viktigare uppe-
hdllsorter, tids- och vdderfaktorer i samband med hdckning och flyttning, vax-
Tingen mellan biotoper och fidda samt, i den min det &r mojligt, antalsregistre-
ringar, m.m., m.m. &

For ungefdr ett ar sedan, en kvdll pad Jirlagdrden, sa Jonas till mig:
- Ere 1 &r genombrottet kommer? Det dr ju Tranans &r i &r!

Il"‘“I‘r.anan d4r en fagel som ndstan alla kdnner till. Den har alltid

tilldragit sig md@nniskans intresse, bl.a. genom sin storlek, sina
vittljudande trumpetande l&ten, beskrivningarna av den berdmda
trandansen, sitt undangdmda levnadssdtt pd hickningsplatserna,.. ¥

Jag forstod inte riktigt vad han menade och gav honom ett oforstdende
tillbaka, mumlande ndgot om kanske det kanske. Sen funderade jag inte
mycket mer pd det hela, jag glomde bort det hela.

skratt
sdrskilt

#0m det dr nigon del av tranornas biologi som #r daligt kind virlden
gver, sd dr det naringsvalet och dess betydelse for hickningsfram
gdngen m.m. %

# A11a vdldokumenterade iakttagelser av tranornas niringsval i olika delar avlan3
det, under olika delar av dret och i olika &ldrar dr oerhdrt virdefulla.

Detta gdller inte minst i de fall ddr tranor anses gdra skada pd& vdxande grdoda
etc. M

rad. Ocksa
pa vdg hem
r svart med
ofiler satt

Tavlingarna kom och gick och snart var ocksd hdstsdssongen avkla
den utan bra resultat pd tdvlingarna. Men s& en dag i september
fréan en tdvling lyssnade jag lite forstrott p& bilradion. Det va
mottagningen sd jag var tvungen att lyssna pd P1. N&gra gamla st

och surrade en massa i ett naturprogram. P1otsligt sd sa den ena ndgot som
fick mig att tvdrbromsa och kdora in mot trottoarkanten:
"Vi tackar darmed A1f Karlsson for informationen om Tranans &r 1988."

Hade han alltsd haft ratt Jonas? Men varfor hade d& inte resulta ten kommit?

/' Tnom Sverige kan vi rdkna med att de lyckosamma tranfamiljerna (med 1 eller 2
och ytterligt sdllsynt 3 ungar) h&ller ihop under hela hostflyttningen. Studier
som visar proportionerna mellan en- och tvd-barnsfamiljer, garna i forhadllande
ti1l den ovriga populationen, &r ytterst vérdefulla.#®

de energi. I

Morgonen darpd vaknade jag sprallig i hela kroppen av sprudlan
skulle Tranans &r

drommen hade allting 10st sig. Eftersom jag ar manniska si ; 1
infalla ett &r senare dn mina fjdderprydda sldaktingar. I min drom hade jag
fadtt det forklarat av en ornitologproffessor vid Naturhistori ska Riksmuseét,
det hade visst ndgot att gora med Tranans livscykel. A det”dr klart s& miste

det vara, det dr darfor som framgéngarna uteblivit.

Sedan dess har jag varit instdlld pd att det &r 1989 som kommer att bli
Tranans dr. Vad det kommer att innebdra fdr framtiden utvisa. Men det &r
klart VM gdr i Skovde... '

Jag vantar med spdnning.
20
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dringspris KM

Resultat 1988 (sprinter,natt,dag)

H21
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Bengt Hall

Lars Langberg
Lennart Havrén
Christer Karlsson
Jonas Andersson
Sune Lindell

Goran 0lsson
Jonathan Lindel]

+ + 4+ + + + 4+ o+
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+ + 4+ + + + o+ o+
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(podang 1988 - 5)
(3)
(2)
(1)

Sammanlagt 1985 - 1988

1. Bengt Hall 12 + 5 = 17
2. Christer Karlsson 5+ 1 = 6
2. Lars Ldngberg 3+ 3 = 6
4. Lennart Havrén 3+ 2 = b5
5. Tord Jansson 3+0 = 3
5. Rolf Karlsson 3+0 = 3
7. Goran 0lsson 2 +0 = 2
8. Jonas Andersson 1+0 = 0
8. U1f Olsson 1+0 = 0

Anm. Vid lika podng avgor placering pd Dag-KM.

o
)
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Marie 01sén
Carina Lundmark
Ulla Lindell
Maud Liljekvist
Anna Larsson
Elisabeth Argus
Maria Englund
Gunilla Glanshed
Lena Jafs

O O O GOV G 4
+ 4+ + + + + + o+ o+
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+ + + + + + + + +
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N
pury

(podng 1988 - 5)
(3)
(2)
(1)

Sammanlagt 1985 - 1988

1. Marie 0lsén 10 + 5 =15
2. Lena Jansson 13 +0 =13
3. Anna Karin Olsson 8 +0 = 8
4. Maud Liljekvist Bi+A] = 6
5. Elisabeth Argus 3+0 = 3
5. Carina Lundmark 0+ 3 = 3
7. Gunilla Glanshed 2 +0 = 2
7. Ulla Lindell 0+ 2 = 2
7. Eva 0Olsén 2+ 0 = 2
10. Gunilla Larsson 1+0 = 1



Jarlas prestationsmarke 1988

ETit (5000 p) Lena Jansson
Maria Englund
Lena Jafs
Gunilla Larsson
Ulla Lindell
Sune Lindell

Guld (2000 p)

Marianne Eriksson
Per 0Olov Eriksson
Torbjorn Engberg
Roland Larsson
Mattias Lindgren
Anders Wahlgren

Silver (750 p)

Carina Lundmark
Roger Frandén
Robert Hanning

Brons (150 p)

i e

SOFT:s marken 1988

Elit I Lars Englund
Guld Kerstin Englund
Fredrik Trahn
Silver Gunilla Larsson
Marie Olsén
Louise Wiberg
Brons Maria Englund

Midisterskapet

e

Han d@r svdr att komma &t - klubbens ban-
ldggningsméstare. I &r var det emeller-
tid fan sd ndara ...

En hogoddsare var bara 9 poang efter
honom, 3687 mot 3696!.

ANDERS ASPLUND plockade (som vanligt) hem
segern i Banldggnings-KM. Fattas bara,
distriktsmdstare och 25-mannabanliggare
1990 som han &r!

Men den som holl pd att bita huvet av
Anders var en herre som lyckats knépa
till en rackans bana han ocksd - AKE HALL!

De tvd likvdrdiga banorna var av helt
olika karaktar. Ake hade fler kortstriackor
an Anders. Banorna gick dessutom i olika
varv, en i hidgervarv och en i vianster-
varv i det enda anvédndbara terrangpar-

22

tiet i kartans nedre del. En ovanligt
svar banlaggningsuppgift &r nog en bra
beskrivning av drets tavling.

ROLF KARLSSON placerade sig pd tredje plats
Inte konstigt alls, han brukar hdlla sig
framme och nosa pa tdaten nastan varje

ar.

HIMLA KUL &r det att MARIA ENG-

LUND Tyckades knycka 4:e platsen. Bra
gjort av junioren, som dessutom slog
farsan sd det visslade om det.

Gustav Grandin
Goran Glanshed
Lasse Englund
U-B Hall, ndst bdsta dam!

O~
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Sondag 12/3

Kom upp ti11 Kiruna efter 18 timmar pd tdget. Strosar omkring lite i gruv-
metropolen. Vi hoppar p& bussen till Nikkaloukta. V@1l framme sa borjar
skid&kningen. Det ar 19 km ti11 Kebenekaise fjdllstation, en platt och
lite trdkig strdacka. Det kdnns ovant att &ka med tung packning och vi

blir snart rdtt trotta. Nar vi kommer fram &r det rédtt sent och morkret
har redan lagt sig. Vi tar in pd "Jagarn", stugan som dr oppet dret om.

Vi dr ensamma gaster pd fjdllstationen,som hade Gppna for sdsongen dagen
innan.
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Mandag 13/3

Vi ligger och drar oss pd morgonen. vi fortsdtter inte vér fird forran
vid 11-tiden. Kursen dr lagd mot Tarfala, upp genom Tarfaladalen. En
jobbig stracka, 10 km uppfor. Efter 3 1/2 timme kommer vi fram till
Tarfalastugan. Hdr stannar vi och dter lunch samtidigt som vi spanar
efter den bdsta vdgen upp genom passet. Efter Tunchen borjar vi var
stigning i kanten av Isfallsglacidren. Fruktansvdrt brant och jobbigt.
Sista biten dr vi tvugna att gd med skidorna i handen, vilande p& varje
steg. Pa andra sidan bar det sedan nedfor i samma lutning. Nu med
skymningsljus och 30 cm nysnd plus lavinrisk. Vi glider sakta ned i
stora svdngar samtidigt som vi forsdker lista ut var backen slutar.

Nu dr vi nere i Koupervagge med den karakteristiska Drakryggen i
ryggen. Vi sl1é&r upp tdltet och somnar snabbt in efter en jobbig dag.




Tisdag 14/3

Efter en natt i tdlt, med obefintlig somn, s& gdller det att bita sig
i ldppen for att ta sig ur sovsdcken och stiga upp. Kladerna &r halv-
fuktiga och pd pjdxorna dr det isbark, det kadnns ruggigt. Upp med
spritkoket, och frukostproceduren bérjar. I 1itt snofall och dimma
fortsdtter vi genom Koupervagge med destination Sdlka. Det blir till
att turas om att spdra genom den nyfallna sndn. Vi kommer fram ganska
tidigt pa eftermiddagen. Eftersom vddret fortfarande &r ddligt sa
beslutar vi oss for att stanna Over natten i Sdlkastugorna.

Onsdag 15/3

Vi gér upp vid 7-tiden, det har slutat att snda men det blaser hart.

I 15 cm nysno sdtter vi efter leden mot Alesjaure, en striacka pa 25 km.
Det dr oerhdrt med snd hdr, ledstolparna dr Gversndade och de &r 2,5 m
hoga. Efter 2 timmar kommer vi till Tjdktjapasset ddr vi tar lite
kaffe i vindskyddet. Vi Tunchar 4 km langre fram vid den ode Tjaktja-
stugan. Sen har vi tur, ett nyuppkort skoterspdr gor att sista biten
mot Alesjaure gdr i rasande "Gunde tempo". Vi beslutar oss for att
Overnatta, tvdtta kropp och klader pd denna centrala plats i fjdll-
varlden - Alesjaurestugorna.Vi trdffar pd STF:s telemarkskurs och

far ta del av smulorna frén deras dignande matbord. De hade brackt

Tax med vitt vin till som middag och hjortron och gradde till
efterrdtt. Sjdlva &t vi makaroner. Men d& hade vi burit var mat
sjdlva. Vi fick mé&nga tips om fjdlltoppar for telemarksdkning

och vi blir sugna pd att stanna en dag.

Torsdag 16/3

Vaknar halvsju, himlen &r knallbld och solen skiner in genom fonstret.
Vi dter en snabb frukost och beslutar oss for att stanna en dag for
att dka skidor. Vi satsar pd topp 1835. Men ndr vi kommit en bit pé&
vdg sd visar det sig att nedfarten bestdr av mycket vindskravel,

vi vdnder och satsar pad Tjdlmedive istdllet. Efter en timmes uppfard
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med stighudar sa stdr vi ddr - pa fjdlltopperirmed ordord sno i sluttningen ner.
Solen skiner, vindstilla, upplevelsen dr total ndar vi glider nedfdr i

perfekta svangar med snon sprutande kring benen. Akningen dr jobbig for

ldren sa vi far stanna ett par gdnger for att vila. Vi sdtter oss och fikar
bakom en sten. Innan dagen ar slut sd har vi kldmt tva toppar till och

Anders summerar dagen: "EN perfekt dag, tack alla bergs- och vddergudar".

Fredag 17/3

Solen skiner och vi ger oss ivag vid 10-tiden, mot Unna Allakas. Det; 4r 14 km

dit, uppfor forsta halvan sedan utfor. Val framme sa lunchar vi i stugan.

Dar lar vi kanna Rulle, en tidigare stugvard har, och hans kamrater. Nu finns det
tva alternativ att ta sig till Riksgrénsen. Antingen pd svenska sidan av gransen
eller ocksé Gver i Norge, déar den sista biten inte &r med pd kartan. Rulle som
kanner omradel rekomenderar norskvégen, han tipsar dven om ett vindskydd 15-16
km bort. 5& vi drar ivag dver till Norge och efter 3 timmar, i kvallsskymmmngen
urskiljer vi konturerna av ett tak som sticker upp ur sndn  En toppen stuga

med twva britsar, madrasser, kiksutrustning och stenkolskamm. Efter en stund s
ligger stenkolsdimman té&t och det ar varmt och gott. Utanfér stugan lyser ett
praktfullt norrsken upp natten.

Lérdag 18/3

Vaknar och hostar upp stenkolen ur lungorna. Ute lyser solen och den a&r annu
en stralande dag. Vi stadar snabbt upp i stugan, fyller p& stenkol, och sp&nner
pa o0ss ryggsdckarna. Vi &ker efter kompassen eftersom kartan inte ticker det
har omradet. Det visar sig att det &r mest utftr och ganska snart far vi syn
pa det karaktaristiska norska fjordlandskapet. Det &r Rombaksfjorden vi ser
och langs ett vindlade skidspar bar det av nedat mot Katterat. P& vagen ner

ser vi en havsorn ovanfir oss.

Detta maste vara varlden &nde, ett stationshus, tvd hus, inte ens en bilvag.

Vi avslutar farden med att &ta upp provianten vi har kvar. Efter ndgon timme far vi lift
med tdget mot Riksgrénsen. Efter en ldng duch och ordentlig tvagning k&nner

man sig som en ny manniska. Det frystorkade kaket byttes ut mot ett skrovm&l

i restaurangen. Nijd krép man ner mellan lakan i en riktig sang och somnade

snabbt. :

27



s@ndag 19/3 - onsdag 22/3

Perfekta skiddagar i och utanfér Gransens pister. Vi hann till och m?d etF mellan-
spel i Narvik pa& spaning efter Harald. Onsdagen blev en superdag for skid-
&kning med 20 cm nysnd och ett fruktansvart solsken, off-pistdkning hela dagen.

Torsdag 23/3

Kontanterna ar slut och nu har vi bara Anders plastkort kvar

s8 vi drar ivag till fjallet igen. Vi liftar med taget tva stationer till Vassijaure
dar vi hoppar av och borjar uppfarden mot Léktatjokkastugan.

Det &r 9 km i kraftigt motlut, jobbigt. Vid 4-tiden kommer vi fram till stugan

som har en servering med vafflor. Det &r mé&nga som aker hit fran Bjorkliden,
tolkar efter skoter och &ker skidor ner. Vi har nagra skrynkliga tior kvar,

och de gar At till vafflor. Man far ta sig i kragen for att ge sig ivag igen. Ut pé
fjallet for att satta upp taltet for natten. Vi stannar 3 km fran stugan, mitt
uppe p& fjallet. LAgaodags kl 19.

Fredag 24/3

Vaknar kl 07, 12 timmars somn. Kryper ur sovsicken och bérjar med att smalta
snd for frukosttillagningen. Nu &r det nedftr i 7 km till baksidan av fjéllet
Njulla. Med stighudarna pa& tar vi oss 1&tt uppfor. Baksidan &r Abiskos slalom-
backe, brant och hardpackad. Med 20 kilos packning pa ryggen blir inte &kningen
sd kontrollerad. Men vi kommer ner och skidar fram till turiststationen. Nu
galler det att fixa tdgbiljetter till Kiruna, varifrén varat tég gr kl 12 pa lordag.
SJ vagrar att ta plastkort och ndgra kontanter har vi inte. P& turiststationen kan
vi bara bo p& inte ta oss ifrén. Vi forstker att lifta, utan resultat.

Tillslut ar Anders tvungen att ringa till en gammal klasskamrat som jobbar

i Riksgransen for att l&na pengar till tagbiljetten. Hygglig som hon &r s& &ker
hon de fyra milen och l8nar oss pengarna. Antligen kan vi andas ut och gd ner

i baren och lyssna pad Euskeferat fran Pited.

Lérdag 25/3

Avfard med morgont&get. In till Kiruna och sedan ivAg mot Stockholm. Mellan-
landning i V8nnas och korvkiosken dar.
Framme i Stockholm kl 8 sindag morgon. m
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kvinnor och barn muckar i april,
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Redaktor:

Jonas Andersson
Ulmevdgen 17
123 46 Farsta

Tel 604 70 72
arb 48 31 20

BABYEXTRA

Peter och Kerstin har uttdkat
matrikeln med en son. Enligt
uppgift sd skall han heta
Jonas. Redaktionen gratulerar
ti1l namnvalet.

...och andra bullar.

Goran och Kajsa har fatt en
brutta.

Leffe och Helen har ocksa
utckat familjen.

Redaktionen gratulerar!
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