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av AKE ANDERSSON

Nu ir det dags igen for var klubbtidning! Det var
verkligen pa tiden att redakt6ren fick "arschlet ur
vagnen” och producerade skripet. Ja, for skrép 4r just
vad Jirlanytt 4r s linge det inte publiceras en ling och
"smorig” intervju med mig - JARLAS BASTA ORIEN-
TERARE, N3ja, man skall inte klaga fér mycket, vi har
i varje fall fatt till tvA nummer i 4r (OFK Enskede har
fixat fyra).

Det ryktas i bastun att vara klubbresor till tivlingarna
pa varkanten var allfor dyra for vara stackars fordldrar.
Och att de dirfor tvekade attlata ungdomarna dka med.
Men det 4r sdkert bara ett rykte utan nigon sanning for
inte tusan kan 290 pix for en lidnghelg i Hilsingland
vara dyrt. Det dr ju vad en vanlig matkasse i Konsum
kostar. Men for tusan, sétt armbdgen i mellangérdet pa
ordféranden sa subventionerar han nog resorna lite till.

Idrott 4r fysisk och social fostran. Den fysiska fostran
bestér i att inte klaga nir det blir "Utskogsrundan” for
femtioelfte gdngen. Det brukar inte vara nigra pro-
blem. Den sociala biten ddremot 4r det lite virre med.
Hir handlar det om att umgas, léira sig att ta ansvar och
klara sig sjdlv. Och det 4r nu det blir problem. Nir man
anmiiler sig till tivlingar och klubbresor sa 4r det inte
lottokupongen man fyller i utan en ANMALAN. Det
betyder att man vill vara med pa just det arrangemang-
et. Att nigot frivillig idiot dtar sig uppdraget att ordna
sd att just DU bara kan félja med och njuta av alla
luxudsa arrangemang pa resan. Det betyder INTE att
man dagen innan kommer pd att man nog inte kan félja
med for att svirmor kommer, kattvakt saknas, kompas-
sen 4r trasig...

* JARLANYTT *

BABY-BOOM

Hur manga tidvlingar har du anmilt dig till i hést? Hur
minga kommer du att springa? Kanske vet du tvi
veckor innan tdvlingen att du maste vara kattvakt just
den helgen. Vad du 4n gér - ring inte Lena Jafs och ta
tillbaka din anmilan! Foér du har sikert si goltt om
pluring att du kan projsa avgiften ur egen ficka. Vilj
istéllet att betala for férmanen att fa skicka in en lapp
och stita med mest kryss i klubben. Det allra bista ir
om du bifogar en check samtidigt anmilningslappen si
slipper klubben ligga ute med stdlama. Om du didremot
vintar in i det sista med att betala for dig da ligger du
minst lika risigt till som Sadam Hussein. Kinn dig
triffad Hasse Esselow!

Baby-boomen har drabbat Jirla! Snart 4r det en batting
i var mans famn. Det mdtte tydligen ha varit daliga
program pa TV sista tiden. Det medfér problem for
klubben. Lente har borjat planera fér en bamvagns-
ramp upp till éverviningen pa Jirlagirden. Det nya
dagiset ovanfér oss maste ha kvillséppet pa tlsdagar
Finns det tajts i miniorstorlek?

Fast riktigt sa illa 4r det inte. Baby-boomarna har
istillet flytt klubben for hemmet lugna hird. Dir man
dgnar sig at den nya flugan Cocooning - hemma och
myser med familjen. Sa Lente slipper nog att bygga
nagon ramp. Det 4r nog bra, han har ju fulltupp med att
bli klar med damernas omklidningsrum.

Men allt 4r inte pest. Redaktorn har lovat att jag far
dterkomma i nista nummer och sprida mina visdom-
sord. Vi fr vil hoppas att det blir pd denna sidan nyir.

Kronofogdemyndigheten i

Jéirla IF kungor:

Generalagenturen for Tiomilatipset siljes pa exekutiv
aktion.

Per den 900301 meddelas att rittigheterna fér Tiomila-
tipset sdjes ur konkursboet "Trahn Gambling AB”.
Tavlingen siljes till hogstbjudande under tiden 900301
- 900505.

Kronofogden ser framemot nya friska grepp. Nigon av
de som kritiserat reglerna beticknas som tinkbara
kopare.

I cigarréken, Saltsjobaden 900301

The gambler himself — Fredrik "Money" Trahn
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Indonesien. Jord. Det
kannogvarakuldethir,
men den dir elindiga
vintermonsunen segra-
de 6ver migsd nu drjag
pa vig till Hongkong.

Jag kommer just fran
Bali dit jag dkte med en
nomrman och en dansk
som skulle dit och titta
pd rykande vulkaner.
Dir var det "vildans”
fint. Den mest kinda
beachenheterKuna. Dit
dker alla australiensare.
Deras Mallorca. Dir
stod vi ut tre dagar.

Sedan for viupp i berg-
en pi mitten av 6n och
hyrde ett par mountain-
bikes. Kuliga prylar
tycker jag. Det gir f-n
att ta sig fram overallt!

Vi klittrade med. hoj-
jarna upp lings de 4nd-
16sa risfilten. Jag och
dansken hamnade mitt i
ett kremeringsomrade.
Om vi kidinde oss finiga
med kameror, cyklar
och sjilvlysande kli-
der? Ni faktiskt inte.
Kirringen hade dott for
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Med Mountainbike p& Bali

av HENRIK STJERNSTROM genom FREDRIK TRAHN

resten av ons inva-
nare att hir kommer
en dum svensk. Ing-
enidéattspelahund-
van hir inte, tinkte
jagochnigonmatat
dom ville jag heller
inte bli. S det var
bara att vinda. Da
kom det dock en
familj frin Sverige
och naturskéna Ty-
res® dkande i en
Jeep!

Morsan var niagon
slags hundskétare
och lirde mig hur
manskullesldutden
nu helt vansinniga
djurarmén 100 m
bort. Jora det skulle
vara litt som tusan.
Bara g3 lugnt forbi
och latsas som det
regnar. "Visa inte att
du 4r rddd s ska du
nog klara dig... kan-
ske” la hon till och
fick mig om mojligt
krama styret harda-
re. Pulsen var sa dir
412slag/minmenva
fan,manirju viking.
Hir skulle ingen
soldat gi forlorad i

tre ar sedan! Hir gor
dom s3 hir. Forst sa dér
dom, (Det var ju bra att dom fick géra det forst kanske),
sen griaver dom ner sina déda polare, (Dom levande
griver ner dom doéda allltsi, inte tvirtom). Sen efter
saddren 3 drletas resterna upp och slings pa elden. Det
ar fest och folk skrattar och sjunger som pa en annan
studentskiva. Lite vridet sett frin vdr sida!

Ja ja. Den dir brasan var en bit upp i bergen och vigen
fortsatte uppdt sd jag bestimde mig for att ta hela skiten
nista dag. Ganska litt sagt (skrivet ocksi fér den de-
len.). Virre var det att genomfora. Jag startade vid 9:30
och cyklade i en uppférsbacke hela tidenttill 15:15. Inte
en meter ner eller plan mark. Kolla pa en karta. Byn dir
jag startade heter Ubud och dir jag var uppe kallas
Penelokan, ett par hundra meter ovanfor sjon Lake
Batur. Det var helt otroligt. F-n uppfér hela tiden.

Fyra km frin toppen tinkte jag vinda for det vimlar av
hundar pa Bali! Dom gillade inte mig, och det ir inte
mitt favoritdjur. (Blev nistan uppiten i Indien). De stod
som en mur framfor mig pa vigen och gjorde klart for

den 1 man starka
armé. Anda mindre skulle han ge upp innan slaget vid
Peneloka. Med tapperhetsmedaljen redan hingande
runt nacken vinde jag pd hojjen, blundade en kort
sekund och sa till mig sjilv: Ut pa tur, alltid kul,
framat! Hundama morrade ilsket men antagligen an-
sags jag vara dalig foda eller sa luktade jag bara for j-
vligt. Inge hinde och jag hoppade upp pa min stalhast
igen.

Kinde mig 70 kg littare efter den svettigt genomférda
kuppen. Fyra km har man vil trampat forut, tinkte jag
samtidigt som himlen gjorde sitt forsta férsok att
stoppa mig. Osregn och kyla! Det gick ndgon halvtim-
me men nagon topp var inte i syne. Hur linge har dom
varit hdr? figade jag for mig sjidlv nir jag sig en
infoding som var ute och rastade sin feta tjur. Kilome-
ters, Penelokan, how many? OH, tyckte han. Ett nytt
forsok. Penelokan, far away? Med jordens bredaste
leende klappade han sin tjur i baken och traskade
vidare i regnet. Nir jag cyklade forbi honom igen
visade han upp 10 fingrar. Jovisst, sikert. —p
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Ytterligare ca en timme senare tog jag dock det sista
trampvarvet for den dagen. Malet var natt. Nu gjorde
himlen sitt andra forsék och bista inligg i debatten om
huruvida man borde cykla pa Bali eller inte. Han drog
ner rullgardinen och forstérde hela utsikten. Bra, da
slapp man ju se den! En gubbe lovade att om jag bara
atpd hans resturang sa skulle det vara klart vider om 40
min. "Sdger’ru de” sa jag och klampade vidare i vattnet.

Kopte en jacka och kikade en skaplig rismiddag och...
detvar jdvlar.. solen! Slingde i mig réran , hukade mig
idorroppningen (indonesier 4r korta) och méttes av ett
enormt landskap. Hela Bali avbildades i min kamera.
Det gick faktiskt att se runt hela 6n. Efter ett tag sa var
detbaraja,jadet var de de. Nerdtdr det vil bara att rulla!

* JARLANYTT %

S4 dir, pa vig igen. A4 satan. Ingen bakbroms, och en
fram som tenderade att nypa till ibland. Det hir kan bli
kul tinkte jag och rittade till kragen. Letade med
handen efier tapperhetsmedaljen. Vaa, bortal? Farten
okade och den dir stenen pa 70 kg som satt farthillare
bakpi kindes bra.

Annu en gdng forsokte jag strypa styret och tinkte hogt.
"Jag kinner en som ir slikt med Ronnie Pettersson.
Mig lurar ni inte. Qjj visst ja, han slutade sitt liv i en
chikan” kom jag pd precis som jag entrade en skarp
sidan tillsammans med en buss!! Lyckades i alla falla
stanna min skenande hist, som for Gvrigt var ganska
hjulbent. Fixade frambromsen s att den gick ndgorlun-
da att anvinda och rullade vidare. ®

Serien "Gamla Jarlaiter" presenterar PETER SANDstrom, saker avslutare pd
Hdlsingekavlar. Snart gifter han sig med Kerstin (15 september) och vi
sdager Grattis.

SIDAN TRE
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Prestationsmirket

Varje fullféljd tivling riknas. Poidngen riknas ut efter
en sirskild formel. Exempel pd poing: vinner man en
SM-tivling fir man 125 poing och 4r man 10 min efter
i en nationell B-klasstéivling s fir man 40 poidng. Man
fir minst poidng om man fullféljt tivlingen.

Poingen byggs pa varje 4r och man erdvrar vissa
mirken varefter man passerar de olika podnggridnser-
na. Den hogsta valéren man kan erévra dr Stora Méstar-
mdrket, 20 000 poidng.

SOFT-mérken

Till varje tivling riknas guld, silver och bronsplace-
ringar ut beroende pa tid efter segraren. Erévringen av
mirkena bygger pi den bista prestationen varje ar.
Forsta gingen man kan fi ett mérke 4r nadr man 4r 17
ar (brons). Det byggs sedan pa s att ndr man 4r 41 ar
kan man tidigast fa Elit 4.

Prestationsméirken 1989

Mistarmirket (10000p)
Jan Erik Wiberg

Elit (5000p)
Gunilla Glanshed
Marie Olsén
Lennart Hivrén

Guld (2000p)
Elisabeth Argus
Karin Glanshed
Berit Hanning
Anna Larsson
Eva Lindén
Malin Wiberg
Jorgen Glanshed
Jonathan Lindell
Jesper Sundstrém
Lars Sundstrém

Silver (750p)
Carina Lundmark
Jan-Ake Bjorklund
Robert Hanning
Jan-Olov Norén
Erik Wiberg

SIDAN FYRA

Jarla - méarken

Brons (150p)

My Heinrup
Therése Lindgren
Jeanette Jedbick
Soren Bogvad

Lars Olov Ersson
Kenneth Hanning
Jacob Jansson
Christoffer Sandberg

SOFT-méirken 1989
Elit 3
Bengt Hall

Elit 2
Lena Jansson

Elit 1

Gunilla Glanshed
Eva-Lotta Hall
Jan Erik Wiberg

Guld

Lena Jafs
Gunilla Larsson
Marie Olsén

Silver

Maria Englund
Carina Lundmark
Birgitta Wiberg

Brons

Karin Glanshed

Jeanette Jedbick
Erik Falkenberg
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Elitsatsning i Jdrla!

Forslag infor verksamhetsdret 91

For att fa fart pd foreningen och samtidigt ge vira
lovande ungdomar en mdjlighet att utvecklas si ge-
nomfor vi en elitsatsning under en 5-drsperiod. En
elitgrupp inrittas dir deltagamna far professionell tri-
ningshjilp. Till gruppens forfogande stills ekonomi-
ska medel for att praktiskt kunna genomféra elitverk-
samhet.

Ansvarig for elitsatsningen 4r:
1991 - Jonas Andersson och Fredrik Trahn.

Triningsansvariga 91:

ungdom - Jonas Andersson

seniorer - Fredrik Trahn

Grupp:

Deltagare i elitsatsningen tas ut av ansvariga genom
personlig kontakt med tinkbara kandidater. Aldersin-
tervallet i gruppen stricker sig frin och med 14 ar upp
till och med seniordldern, bidde damer och herrar. Till
grund for uttagningen ligger framst traningsflit och
intresse. Tidigare resultat 4r av underordnat intresse.
Gruppen kan bade utékas och minskas under pdgdende
verksamhetsar.

Mal:

SM 95 dr huvudmilet, tdvlingarna kommer att avgoras
iStockholmstrakten. Varat mal 4r ha minst en deltagare
i varje klass, seniorer/juniorer (herr och dam) och
budkavlar. Samt en placering bland de 15 frimsta.

Krav:

Krav stills pa deltagarna for att fa tillhora elitgruppen.
Dessa kan variera och vissa fall kan dven forbindelser
upprittas. Men grundldggande krav {6r hela gruppen
ar:

» godkind trinings- och tivlingskalender fér sdsong-
€n,

¢ medverkan vid klubbens och elitgruppens triningar ,

e intresserad av orientering och en satsning pa att bli
bittre,

Verksamhet och satsning:

¢ En ny klubboverall fér representation kommer att tas
fram. Den "ldnas ut” till deltagarna och skall biras pa
tavlingar och i representationsammanhang.

¢ En speciell triningsverksamhet byggs upp for att
serva elitgruppen. Ovningar skriddarsys for att ut-
veckla varje  deltagares forutsittningar och forbittra
eventuella svagheter.

e Trinare stills till forfogande efter behov. Under
sdsongen

¢ 90-91 kommer Ola Kiberg frin OK Ravinen att
fungera som triningskonsult utéver de tva trining-
sansvariga. Till utbildning ochtriffarkommer vilkin-
da foreldsare att inhyras.

e Reseersitiningar utbetalas efter dverenskommelse.

* Triningsldger till "starkt” subventionerade priser
kommer att erbjudas. Detsamma giller resor som
anordnas av klubben, typ TJECKO 89.

e Vintertrining utomlands kommer att anordnas. Va-
ren 91 planeras triningsldgeriSpanienislutetavmars.
Detta ingari elitsatsningen och subventioneras natur-
ligtvis av klubben.

Som ni férstar sa dr delta en stor apparat som slukar
stora resurser. For de som stir utanfér gruppen aterstar
den "vanliga” tisdagstriningen samt méjlighet att
anvinda en del av elitgruppen triningsmaterial. Men
jag vill betona att dessa triningar arrangeras efter
elitgruppens behov nir det giller val av svdrighet,
banldngd, plats och dag.

Den 6vriga verksamheten sasom klubbtivlingar, ung-
domsverksamhet, klubbresor, soppkvillar mm funge-
rar som vanligt och berdrs inte elitsatningen.

SIDAN FEM
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Réandskaveln

av Fredrik "Akarbrasa” Trahn

Visste ni att Rdnéskaveln &r den enda se-
niorbudkavle i orientering som Jarla né-
gonsin vunnit i modern tid. Det var lite
dérfér som vi ville dka upp och "kénna”
pé grabbama. Assé var det ju lite upp-
léindsk tiomilaterréing. Tanken var god.
Tyvérr sa fanns den endast hos TRE tappra
jarlaiter.

Sondagen 8 april drog vi ottan ivdg till gamla anrika
Uppland.

Uppland, vad siger det egentligen? Jo, en fin gammal
tavling som Randskavlen forstds! Ynkligt nog var vi
bara tre seniorer som ville kidnna pa arets 10-mila
terrdng! Ettlag mer eller mindre justerade gubbar fanns

ocksi pa plats. Varfor denna ynkadom?
Inte ens ett fullt seniorlag!

Undertecknad startade med ett halvhyfsat lopp och
kom in en stund efter titen. Snabblépt var det s det
forslog. (Joakim Ingelsson gick pd 45 min pd den
nistan 10 km ldnga sista strickan!) Nyforvirvet "Lasse
Halsfluss” gungade runt pa andra och sig till att vi nu
lag ytterligare en stund efter. Kylan och blasten gjorde
sig pAmind nér "Jonatan densikre” defenitivt sag till att
vi blev en stund efter pa tredje.

Men varfor skulle vi gd bra? Hir gillde det att botani-
sera och memorera in den 10-mila lika terrdingen. Och
varfor ska man behéva vara fyra pers pa en 4-manna
kavle? Det gar precis lika bra med tre. Viblev ju precis
lagom varvade innan Jonatan kom tillbaka!

MOGNA MAN

av SUNE LINDELL

Jarla-eliten sldr till igen!

En av Jirla-orienteringens otaliga elitgrupper slog till
i helgen. I den vilkinda 43-kaveln stillde klubben ett
5-mannalag pa benen i H55-klassen. Niarmare 100 lag
fanns pa startlinjen. Var Jan Ake Bjorklund slogs vil i
titen och trots en liten sving mot sista kontrollen s
vixlade han som 11:e lag.

Pi andra strickan gick Sune Lindell ut. Hans Kondition
var lite vek i den tuffa terrdngen si laget halkade nertill
25:e plats. Men det fanns 10 lag att knapra in pa inom
en minut framfor.
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P4 tredje jagade Ake Hall ut och nir han skickar ut
Lennart Lindstrém s ligger vi pa 20:e plats.

Lennartspringer som ettjehu, konkurrenterna farendast
se ryggen pd honom, och skickar ut "Lopar Nisse”
(Nisse Nilsson) som elva. Nisse gor vil ifrdn sig och i
en vildsam spurtduell riddar han en 14:e plats at
klubben. Lagmedaljen kan inom kort beskidas och
beundras pd Jarlagirden.

7

-
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Det var béatre forr!

Jdrla IF:s segrande junioriag i Djursholmsstafetten 6 januari 1938 éver 4x7 km. Fr.v I. Holm, S. Rylin, B. Johansson och
B. Bergkuvist.
SIDAN SJU
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Ola snackar!

Namn: Sven Ola
Kaberg

Abktuell: Jobbar som
foreningskonsulent
bos JiriaIFtom
september.

Alder: 22 ar
Omdéme: Glad,
trevlig, duktig och
pratsam.

Du har sikert sett honom, om inte pa Jirlagirden si pa
TV. Detvar han som sprang med Mikael Wehlinpa 7:e
strickan vid Tiomila i dr. Sjdlv var han lite missnojd
eftersom Micke gick om och han sjilv bara vixlade
som 3:a. Sjdlvklart si springer han inte for Jarla utan for
grannklubben OK Ravinen. Men han jobbar fér bade
for dig och mig. Han ersitter nimligen Hans Esselow
som vir foreningskonsulent, dock endast fram t o m
september.

Jag sokte upp Ola for lite snack om jobbet, orientering
och tankar om Jirla. Med den rustika miljon i Pizzeria
Golden Hom som bakgrund bérjade vi vart samtal.

- Varfor borjade du jobba som konsulent for
Jdrla?

- Jag har precis gjort lumpen och i vintan pi att bérja
plugga igen sa behovde jag ettjobb. Tyckte det verkade
kul att jobba med mina bada intressen - orientering och
fotboll. Men det 4r bara ett mellanspel infor studierna
pd KTHsom jagavbrot for att géra lumpen. Jag pluggar
till civilingenjor inom maskinteknik med specialomra-
de Industriell ekonomi och organisation.

- Du dr inte frdn Stockbolm eller bur?

- Ritt gissat Sherlock! Jag kommer frin Koping i
Vistmanland. Dir borjade jag min idrottskarridr med
att spela fotboll i K&pings IS nir jag var sju ar. Jag holl
pa inda tills jag blev femton, och var ritt duktig.
Samtidigt sd sysslade jag med orientering. Det var
storebrorsan som drog med mig till en nybérjarkurs nir
jag var nio 4r. Jag var tio ir ndr jag sprang min forsta
riktiga tivling. Egentligen s hade jag debuterat dagen
innan pa en direktanmilan tillsammans med morsan -
jag sprang ifrdn henne.

Jag sprang lite tivlingar di och di. Men fortfarande si
var det fotbollen som hade 6verhanden. Men det vinde
nir jag var femton. D4 sprang jag 5-dagars och det gick
sd bra att jag bestimde mig for att satsa pa orientering-
en. Senare gick jag 4ven pa OL-gymnasiet i Stringnds.
- Fran borjan sa tivlade jag fér IK Westmania, men sen
s4 slog vi ihop nigra klubbar och bildade en tivlingsk-
lubb - K6pings OK. Nu 4r det Ravinen som giller, en
klubb som jag trivs i. Det 4r manga i samma dlder som
studerar och har samma intresse.

- Hur pass bra dr du egentligen?

- Resultatmiissigt var jag nog bittre som ungdom och
junior. Men konkurrensen 4r ju ocksa hardare nir man
blir senior. Mellan fjorton och nitton 4r si varjag 10:a,
2:a, 12:a, 2:a och 7:a pd USM och JSM tivlingarna.
Dessutom forstin pd JSM kavelns andra stricka och 5:a
pa Skol SM som sextondring. Som senior sa var jag 5:a
pd Stockholms DM i fjol. P4 Tiomila vixlade jag som
3:a och pd Jukola som 21:a (forsta striackan). Rankad
som 150 i Sverige.

Jag satsar pa orienteringen och siktar pa att bli bland de
20-30 bista i Sverige, strax under landslagsloparna.
Och kanske kunna sla till nigon ging och vinna en
elittivling. Om man skall bli bittre sd mdste man trina
hardare. Men min kropp tdl inte hardare satsning, d4 gar
hilsenorna.

- Hur mycket trdnar du nu dd?
- Det blir ca tio timmar i veckan, och det 4r nistan
uteslutande 16ptrining.

- Vad dr dina starka och svaga sidor som
orienterare?

—
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-Jag har bra psyke, bra nir det giller och di gerjag allt.
Sensd drjag littrinad och bra pa att orietera nir det gir
fort. Mina svagheter 4r uppforslépning och att jag 4r
ojimn och bommar mycket ibland.

- Hur bar eliten det i Ravinen?

- For nidrvarande si 4r vi 18 st i en elitgrupp. Det 4r
16pare med under 300 i rankingnummer. Vi fir ett
traningsbidrag pa 1800:- for hela aret, plus att forsta
laget pd Tiomila fick en ny blus. Men de tre bista i
klubben har sirskilda bidrag utver detta. Jag tror att
det ligger pa ca 4000:- om daret.

- Sen sa subventionerar klubben naturligtvis resor till
tdvlingar och ldger, men det ir lika f6r alla i Ravinen.
Men pengarna spelar inte si stor roll.

- I Ravinen har vi en hirlig klubbkinsla och vi i
elitginget sporrar varandra till att trina och géra bra
resultat. Men det dr aldrig nigon som stots bort fér att
man inte platsar. Alla vet att man trdnar for att bli bra
iseniordldem. De flesta 4r i samma dlder, Kent Berman
ar dldst med 29 ar, och har ungefir samma intressen s
viumgds en del pé fritiden. Sen sa 4r det kul att trina nir
detdrmycketfolk och bratriningar. Detkommerendel
orienterare som pluggar i Stockholm och trinar med
oss, och det beror nog pd det. Plus att det 4r litt att ta sig
triningen.

- Du bar ju jobbat en del med Jdrla nu vad
anser du om vdr klubb? Jdmfér med Ravinen.
- Vad jag direkt har markt 4r att "allt” 4r gratis i Jarla.
Ravinen 4r en fattig klubb, det kostar att ha elit och
enstor ungdomsverksamhet. Ofta 4r det s att Ravinen
inte har rid utan maste skaffa sponsorer. En annan
viktig skillnad 4r att Ravinen har flerideella ledare i 35-
40 drs dldern. Man tar ofta pd sig jobben sjilvmant, och
detaldrigndgonsom tackar nejtill en uppgift. Ingen har
fler dnen funktion iklubben, vilket gor att man koncen-
trera sig pa just sin uppgift.

- Nir det giller ungdomsverksamheten sa har Ravinen
sex "tunga” namn i kommittén. Jag tycker att Jdrla har
alldeles for bra folk i styrelsen, flytta dem till ungdom-
skommittén istillet. Vad giller ungdomstriningen sa
har vi ett rullande schema med ansvariga.

- Ndr, var och bur trdnar ni?

- P4 sommaren ir det gemensam trining tva dagar i
veckan - tisdag och torsdag. P4 tisdagar 4r det teknik-
traning pa frimmande karta och pd tordagar har vi
16ptraning frin klubbstugan. Resten av veckan trinar
folk hemma eller tidvlar. For de bista 4r det aldrig under
fem pass i veckan.

- P4 vintern har vi gemensam trining fem dagar i
veckan. Tisdagar - backtrining, onsdagar - hemma hos
trining (trining och fika hemma hos ndgon i gingeD),
torsdag - nattorientering frin klubbstugan, fredag -
16pskolning och intervaller pi Bostn och séndag -
ldngpass i skogen. Vi trdnar aldrig rena vigléparpass.

- Det bdir jobbet du bar nu pd Jdrlas kansli vad
innebdr det egentligen?
- Jag har bdde administrativa praktiska uppgifter. Jag
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skoter medlemregistrering, soker bidrag, administre-
rar, har hand om utskick, kallelser och i4r postlada fér
foreningen. Sen sa har jag hand om Jirlas fotbollsskola
pa tisdagar. Ibland hjilper jag till med triningen i
orienteringssektionen ocksa. Men det roligaste har
varit arbetet med 25-manna dir jag sitter som spindeln
i ndtet. Det arbetet har medfért att man kommer ut och
traffar folk. Annnars kan det bli ganska ensamt att sitta
pa kansliet dagarna i 4nda. Ring girna!

- Vad gbr du pad fritiden utom ait irdna?

- Det blir inte sd mycket tid 6ver ndr man trinar. Men
man kanske dker hem till en kompis, snackar och ser pa
Tipsextra. Jag liser ocksa en del bécker. Men i hést vet
jagivarje fall vad jag skall géra pa min fritid - plugga.

- Vad gjorde du i sommar?

- Sprang orientering! Jag var med pa Schweitz 5-dagars
och Sveriges 5-dagars.

- Har du verkligen ndgra andra intressen

Jorutom orientering?
Ja, TIPSET - TJEJER - FOTBOLL

SIDAN NIO
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KAJARK?

Solen sinker sig langsamt ner mot tridtopparna men
svetten lackar fortfarande i pannan efter den heta
dagen. Den hirliga doften av saltvatten och ting fyller
mina nisborrar ochtankarnaletarsigbort utpa havet.

Jag provar olika varianter. En viska hir, en pase dir.
Vi stuvar kanoterna omsorgsfullt och ordentligt. Jag
fir smitt en kinsla av frustration di jag si fort som
mgjligt vill komma ivig. Det sista packas pa sin plats,
sjokortet och kameran, ochjag glider nerikanoten och
greppar stadigt runt paddeln. Jag doppar hoger paddel-
blad ljudlést i vattnet och tar fart. Kanoten kinns
stadig med all packning och Marie f6ljer ljudlost efter i
sinkanot.

Solen ir pd vig ner och vi glider ut 6ver Baggen. Det
gérlugntoch fint. Kvillens sita vindpustar hiller pa att
forsvinna och nigra batar ir fortfarande pa vig ut i
skidrgarden. Vi styr med fast takt mot inloppet till
Kolstrém och nir vi glider in i gatten har solen for-
svunnit bakom skogsranden med samtidigt blir vatte-

nytanspegelblank.

Tva ensamma kajaker med ljudlésa paddeltag stivar
jimsides genom det smala sundet. Skymningen har

kommit och litt dimma rullar in frdn vassruggarna.
Det dr inte mer #n att den precis ligger ovanfor vatteny-
tan och man kinner hurden luktar fukt. Hela bilden
med alla intryck gér det till en obeskrivligt underbar
kinsla. Under Kolstrémsbron och forbi Ingard kyrka
och detskymmer mer och mer.

Lite senare borjar vi soka natthamn och strax innan
Grisslingefjirden hittar vi en fin klippa med en perfekt
taltplats precis ovanfor. Innan vi somnar kokar vi en
koppte ochssitter pa klippan och ser ut éver vattnet. P4
andra sidan fjarden hors en fests stoj och stim. Vilken
borjan pa var paddelhelg!

Morgonen didrpa vicks vi av virmen i tidltet och en
febril verksamhet borjar. Bira pdsar och stuva allt
igen. Vil nere i kajakerna styrs kursen utat. Hela
dagen sol och skont men motvind. Efter ett par tim-
mars paddlande fir jag ritt ont i baken och Marie
borjarkinna avaxlarma.

Pa eftermiddagen hittar vi en samling smadar vid
Nimdofjarden strax utanfor Bjornd. Det verkar sta ett
hus pa varje  mentillslut finner vi "var”  med allt vad
en dventyrspaddlare behover. Landstigningsvik, klip-

-
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por och en skreva att sitta tiltet i. Pa kvillen nir det
slutat blasa #r det sa fint att vi inte kan halla oss utan
mdste ut och paddla en sving bland 6arna trots att vi dr
trotta. Under natten som aldrig vill bli mérk sitter vi
och grilla dlg 6ver 6ppen eld. Inte skjuten i skidrgarden
menvil av pappa Olsénimérka Virmland.

Sista dagen bjuder pd mer strapatsrik paddling med en
frisk bris snett bakifrin som gér att man far parera hela
tiden. Solen steker pd och hela linga Ingardfjirden
kinns inte alls lang. Vi bérjar nu kidnna oss som riktiga
trappers, men nir vi kommer ut pa Baggen far vi veta
att det 4r kanoter vi sitter i.Vagorna gar kors och tvirs.
Vinddyningarna brittas med séndagstrafikens vrakiga
motorbétssvall. Mitt i allt sliter vi oss fram de sista
biten. Eftersom vi inte har sittbrunnskapellet pd och
nosen girna garraktinivigorna far viossett par korare
i sitbrunnen. Trétta och rodbrinda i ansiktet och pa
laren 4rvihemma i Saltis pa séndagskvillen.

Fakta ochTips

For den som vill uppleva kanoting 4r kinslan att
paddla kajak helt 6verligsen canadensaren som &r
tung och svirpaddlad. Den vanligaste kajaken ir en-
mans men ibland ser man tvdmans som ir bra for
langturer. Stabilare och mer packutrymme. Kajaker
finns i en ming olika typer och fabrikat men de typer
man mest talar om 4r Kustkajak, Skirgardskajak, Mo-
tionskajak, Forskajak och T4vlingskajak. En kajak ar
mycketldttmandvrerad jaimfort med canadensarentack
vare detstyrbara rodret. Kdlroder eller sldproder.

De flesta som paddlat har "kajkat” runt pa en liten insjo
och visst kan det vara fint men skirgardspaddling 4r
ndgot speciellt. Odndligt med variationer och man tar
sigfram didringa batarkan ga.

Kajaker kan vara svarare att hyra dn canadensare men
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ett bra stille i Stockholm 4r SWIMA kanotuthyrning
vid Brunnsviken. Bista kartan ir sjokortet. Glom ¢j
kompassen! Tilt, sovsick, liggunderlag, koék, mat och
en pase med klidder gar litt ner. Vill du bérja inomskirs
kan du slinga i kanoterna i stan men vill du snabbt
komma ut i skidrgdrden kan du ta kanotema pi bilen
och ligga i vid exv Stavsnids. Det gar bra att ha tvi
kanoter pa bilen. Till och med pa en Fiat!

Trevlig paddling! | o

av FREDRIK TRAHN

SIDAN ELVA
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PRESSKLIPP

Damm-
torpssjon
varst utsatt

Sa hir ser laget ut
for de undersokta
omradena i Nacka:

ODammtorpssjﬁn: Barr-
forlusten ar mycket om-
fattande. Ca 60 % ay tra-
den har tappat mer #n 30
% av sina barr, I stora
delar av omradet finns
granar som har tappat
60 - 80 % av sina barr,
*Nyckelviken: Barrfsr-
lusten &r omfattande.
Knappt 40 % av tréden
har tappat mer #n 30 %
av sina barr. Bilutsl:p-
pen arstora fran den hart
trafikerade Viarmdsleden
*Velamsund: Barrforlu-
sten dr ringa,
*Kniptrisk: Barrfriu-
sten &r ringa,
'Erstavik:Banfdrlusten
4r mattlig. Drygt 2/3 av
traden hartappat mindre
an 30 % av sina barr.

Nytt fiirslag
om Erstayil

ts mest

: omréde, ;
Féningen for Hellag Garantfy.

gérden, ﬁireslér

1ett brev ti]] S
det bildag ep s stad, att

Nacka Posten

SIDAN TOLV

Ute Magasinet
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Sprinter KM som avgjorde i jungfruliga marker vid Saltsjbadens
kyrkogdrd blev helt och hdllet Lasse Goranssons och Marie
Olséns forestdlining. Med férdelaktigt utgangsléige i slutet av
faltet kunde Lasse kontrollerat hemféra guldmedaljen - grattis.
Marie hade inga problem med sitt KM-tecken, hela 4 minuter till
tvdan. Jarlanytt vet inte till sig av glddije, sé &ven hela klubben,
och toppluvorna har svingats i luften éinda sedan den dér dagen

i maj.

Fesultat Sprinter-kM 31

Lagse Goransson
Tord Jansson '
Anders Hall
Bengt Hall
Peter Sandstrom
Jonas Andersson
Arne Lord

Sbren Bdgvad
Lasse Englund
10.Putte Havrén
11.Jonne Engberg
12.Janne Lindgren
13.Robert Hanning
14.Chrippa Karlsson

N H BEWAN -

0

Resultat

27.01
27.58
28.56
28.58
22.36
29.38
29.44
30.22
S31.21%
SO
32922
32.37
35.36
36,06

mR ,j

15.6ustav Grandin
16.Bavid Lindgren
17.Lollo Hanning
18.J6rgen Glamshed
19.68ran Glanshed
20.Mattias Lindgren
21.Ragnar Lindgren

i.Marie Olsén
2,6unilla Larsson
3.Maria Andersson
4.Gunilla Glanshed
—.Kerstin Englund

SIDAN TRETTON

36.57
I eD2
37 .33
27.47
3B8.46
44,52
74,30

34,20
40.06
49,35
54.58
brutit
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HET NYLON

Jarlanytts sida for intern skvaller och aktuella h&andelser.

Harald och Hilde Stjernstrém rapporteras ha en bulle i
ungnen. Vi pa redaktionen hoppas pa att vi far nigon
form av fotografiskt bevis nir det blir dags. Grattis!

Jarlagarden har haft inbrott!

Vira tajts blev snodda, si dven en del gamla overaller.
Polisen utreder om det kan ha nigot samband med ett
antal rin i Nacka som utforts med firgglada overaller.
S4 om ni ser ndgon rina bensinstationen med Jérlatajts
pd huvudet s bérja inte prata gamla tiomila-minnen
utan ga direkt till polisen.

Jarlas egen lilla karriirkvinna har blivit utsedd till

ordférande i Trefond Invest.

Grattis!

i

iR

Lasse Goransson och Fredrik Trahn skall ut pd en
World Tour i augusti. Firden gar mot Australien ochen
massa andra omdjliga platser, Hula-hula 6ama osv.

Anders Wahlgren och René flyttar till Nortiljetrakten.
Deskall bygga HUS dirihost. Enligt uppgift si beror
det frimst pa att Anders stora samling av ryggsidckar
och friluftsutrustning inte lingre far rum i ligenheten
vid Gubbingen.

Benke har milat om sin balkong. S4 om ni 4ker pa
Tyrestvigen i jimnhojd med Altasjon sa blicka uppat
mot husen pa hojden si kan ni skida misterverket.

Sigge Gretas och hans Anna har nu flytt staden fér det
fagra Dalarna. Vem skall nu leda skallgingen i Nacka-
skogarna frigar sig redaktionen?

Maria Olsén flyttar snart till Arsta pa ett andrahand-
skontrakt. Snacka om vilken fest det blir!

Vi har éntligen blivit av med Hans Esselév som fore-
ningskonsulent. Nu harvi bara ett problem och det ir att
hitta ndgon som kommer upptill Ola Kabergs kapacitet
nir han slutar i oktober.

Valberedningen fir verkligensslita i host. Det ryktas om
att en del verkligt tunga namn skall sluta.

LOE, Lars Olov Ersson, uppehdller sig férnirvarande
i Madrid dér han jobbar. Vi fir di och da telefax frin
tjurfaktarstaden sd vi vet att han lever.

Henrik "Henke" Stjernstrom har
nyligen kommit hem igen efter

ett ar pd resande fot. Enligt
uppgift sd har han spelat med i
tre eller fyra 1angfilmer dir
borta i Asien.

Marlon Brando - slang dig i

vdggen!

SIDAN FJORTON
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Paaasken

Visom var med vet hur roligt vi hade, och x\
ni som inte var dar fattar nog inte vad ni

gick miste om. ”"Bad Luck Chickenbrains!”

Vi holl till i "Bert-Karlsson-Stad” (Skara)

och pd programmet stod bdade tréning, \

tévling och férstréelser. &

Tobbe Engberg, Robban Hanning och Daniel Skinner efter et stebdrt pass vis [K Ganduviks klubbstuga.

Janne Wiberg instruerar om var tranorna finns pd Hornborgarsjon. Var dr Trana

SIDAN FEMTON
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MIL A

T M
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A

Trenden har vént - &ntligen &r vi pd vég uppdt igen! Efter arefs
resultat pa Tiomila sa har UK bérjat réikna dagarna fill nér vi ater
ér bland de 50 framsta.

SIDAN SEXTON
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eller inte lampa, binner det ljusna? Arne Lord ser en aning nervis ul.

Vad snurrar i ett nyforvdrvs buvud? Lampa

Roger Frinden .' = N
JSunder, i
- Det var jy ; ar pd om 5 i :
var ju inte sd fartigr dndd,/ba" anda inte skulle ba tagit den, sy 13 g
r ldnga 2.4 strickan isuin
istdller.

SIDAN SJUTTON




Arets "Rookie” pé Tiomila - David Lindgren. Efter ett inbopp i sista m
lovar gott infor framtiden.

inuten s gjorde ban en insals som

Text & Foto: Fredrik Trahn

Antligen vénde vi trenden! Sedan 1985 bar vi stadigt férsémrat oss dr frdn dr (med undantag for Langdunker -88). Men nu
vdnde det dntligen och UK dr évertygad om att vdr 205:.e plats stadigt kommer att forbdittras. Hdr dr det Lasse Englund som
Jar symbolisera lagens fighteranda.

SIDAN ARTON
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Vann du

1. AlK-Orgryte
Spelbar: To 305 ul i 18,55

Speibar: To /5 ity 1a.ss
3. Hicken-Brage
Spelbar: To /5 tin kg 17,55

Snmllgamlcborm
Fr“-so&!lll?.u

1. DUBBELN
NORRKOP!NG-MALMO FF

Imatchen lFKNonkdnlng-MlhnaFFkan duspela
pden kombination av stiiiningen | halvtid och
efter full tig, V8 vem som leder

Pé nedansthende maicher | Ishockey-vM kan
du spela pj trestegen,

Tru!og-n’lmumdu kan spela pi on
kombination gy Stiiiningen afar forsta,
loden,

Spelbara knmbhuuan-r—u monitor hog Spalbar: To 35-Lasis K 15.00
ditt ombud,

Hahvtig

1ESVERIGE—TJECKOSLOV

Spelbar: Ma 3074 iy 16.25

2. SOVUET-KANADA
@

Spelbar: Ma 30,4 il ki 18,00

: i _f aj?
88 6/5 “jrm ~—— : TJECKOSLOV—SOVJET Spelbar: To a/s 4 575 4 15.00
1- Angeiniemen, Finjang o Ockelba 0k
BN 2 I:alda: 5K, Narge fo. OKPan-Onos
’ man ar:Ti 1!'5—0"2/5 ki 14.25 3. IFK G leborg 1. K Ravinen
erna i dr var ait 4. IFK Sodgrtalj 12. OKT,
En av ny) be : ;) et. Hur ?n(iﬂga saite s, IKHJ'I(A:::DQTMama 1, Smr.v;unalx
jomila p ddset.
spela Tiom

6. Llnkﬂblnnn oK

il i av
irla? Det var vl ingenav
o Sla”;!}i;;?';lt ligger vi vdldigt 11{’a t:laf é’:}f
Iotlr)fzglé:jas i en stor spelskandal. f:ig
Zdﬂ Expressen utanfor! UK tvdr si

14, Sundsvalis ok
7. Malmby I¢ 15. Tullinge Ok
B. NTHI, Norge 16 Ovriga

ANADA—SVERIGE

“TUS-0n 215 1 17,5 OBS! Du tar lillbakg dininsats

omdet lag du satsay
phints kommer tiy start,

" pd Halden, Ravinen och  Sgp INTE VECKANs TV-MATCHER;

bdinder, spe dag Svenge—'l"jeckoslovaklen Ishockey-VM

Tyr. lag Sovjet—-Kanada lshockey-VM

(FEGIS! reds anm.) 'ag Tjeckoslovakien—Sovje! !shockey-VM
an Lt =

-Sverige

Ishockey-VM
kGping-Maimsee S
SIDAN NITTON
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BENGTS BETRAKTELSER

Vir lilla serie "roster frin regnlyt” mdiste tyvirr utga
fran drets tiomilarapportering. P4 grund av allt damm
som ldg som en ljudisolerande matta sa var det oméjligt
att dverhuvudtaget hra nagot i regnlyt.

N4 men hur gick tivlingen da?

Jo, herramas lag 1 placerade sig som 205:a. Detr 4r ett
steg i riitt riktning. Namligen 63 placeringar i jimftrel-
se med ifjol. men enligt min mening inte helt lysande
inda. Ddrfor har en vetenskaplig kommision arbetat
med att ta fram vir mojliga placering. Deras rapport har
precis blivit klar till denna tidnings pressldggning. Det
ar dirfor glidjande att meddela viara ldsrae att VI
SKULLE HA KOMMIT PA 76:E PLATS 62,5 MINU-
TER EFTER. Till grund f6r detta pastiende liggeratt vi
tagit bort varje lopares missade tid
(7,5+1+1+5+15+4,5+1+4,5+8+15). Intressant speku-
lation eller hur och framfor allt helt vetenskapligt
forstas.

Svettdroppen - ett pris i form av en svettdroppe i glas -
skinkt av Ake och Ulla Britta Hall var uppsatt for att
gestill den bista prestationen ilag 1. Efter sammantri-
den i juryn enades man enhilligt om ANDERS HALL
som pristagare. Han férde upp laget till 110 plats och
sag till att vi fortfarande var med i draget efter tre
strackor.

- Jag kiinde segervittring, det var bara for de andra att
knyta ihop sicken, sa Anders efter malging.

Menivendamerna hade ettuppmuntringsprisatt kimpa
om upsatt av Ulla och Evert Gillberg. Den som fick det
var CARINA LUNDMARK efter sitt fina lopp pa
forsta striackan.

Grattis ni bigge! Kanske behover vi 20 pris till ndsta ar
for att komma under 100?

UK vill tacka alla som inte blev skadade eller sjuka i
sista minuten samt dven ge ett hedersomnimnande till
reserverna i andra laget. Verkligen hedersamt att stilla
upp med endast 3-0 dagars varsel.

Dessa inhoppare var:
Tommy Glanshed - som inte tagit ett |6psteg sedan

i julas, men visade att pd rutin kommer man langt.

David Lindgren - En framtidsman som i debuten
gjorde en strilande insats. Slog han inte Goran i forsta
laget pa samma gafflingsalternativ? Debutant.

SIDAN TJUGO

Erik Falkenberg - fick forfragan atta timmar innan start
sedan Séren fitt akut kniinflammation. Erik tackade
glatt JA och fixade sin stricka pa nittio minuter. (UK
fragar sig ahde Soren gjort den tiden? Skicka ditt svar
till Globens Trafikpedagoger. Forst 6ppnade ritta 16s-
ningen belénas med en gratis korlektion pd Bastugatan
efter nattfrost.) Debutant.

Betriffande ett andra lag s ér jag fortfarande kluven.
Det 4r utmérkt att "unga nya lopare” fir chansen att
prova pa och skolas in. Det 4r ocksa kul att det blir lite
fler folk ute p4 tidvlingen. Alla som verkligen vill far i
princip springa. Men det 4r alltid ett helsicke fér UK ndr
aterbuden borjar att hagla in som under ett virre dskvi-
der. Ett lag bestdrju av tio strickor och de flesta av dem
faktiskt lingre 4n 7 km. En gar till och med pa natten -
uhhh - och mer 4n milen linga.

Fast det finns ljusglimtar ocksa. Som nir det pa torsda-
gens genomging fére Tiomila visar sig att det inte finns
nigon forsta strickslépare till andra laget. Alla skruvar
pa sig besvirat och situationen ser vildigt moérk ut. D4
snyter sig Lasse Halsfluss i bordsduken och rosslar: "
Okej, jag tarf vilf forsta dd.” Vips sd hade vi ettlag igen
... tills nésta aterbud kom.

Resultat:
Herrar lagl 205
Herrarlag2 465

491 lag fullfoljde arets tidvling.
Att damerna inte avhandlats beror inte pa nagon kons-

diskriminering utan pa att deras 6éden och dventyr
avhandlas pd annan plats.

Tjena, tjena - stiftklema!
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Resvultat Tiomila -90

Resultat Tiomila =90
Herrar Lag 1

Str Namn Plac Tid Tidrefter
1 Bengt Hall 296 1.21.48 + 10.58
2 Fredrik Trahn 166 1.21:06 16.50
3 Anders Hall 108 56.08 19.20
4 Putte Hdvrén 200 1.58.13 44 .30
5 Goran Olsson 242 1.78:12 1.07.00
6 Jonas Andersson 234 1.04.00 1+18.00
7 Arne Lord 206 1.12.00 1.23.00
8 Lars Langberg 197 1.28.00 1.38.00
9 Rolf Karlsson 202 1.20.00 2.00.00
10 Lars Englund 205 1+32.00 2,33-00

Herrar Lag 2

1 Lars Goransson 427 1.29.07 + 18.17
2 Jan Erik Wiberg 490 2.11.00 1.15.00
3 Roger Frdndén 470 1.15.00 1% 37200
4 Jonathan Lindell 488 2.42.00 2.45.00
B Tommy Glanshed 485 1.23.00 3.17500
6 David Lindgren 474 1.12.00 3.36.00
7 Erik Falkenberg 468 1:35.00 4.04.00
8 Gustav Grandin 481 2.22.00 5.05.00
9 Goran Glanshed 472 1.51.00 omstart
10 Jan OTov Norén 465 1.22.00 omstart

SIDAN TJUGOETT
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o ﬂiCkor

Det var dret dad skomakaren blev blést

pa sin semester - hdgg och syren blommade
samtidigt, det var &ret som bjod pd det
bdsta och varmaste vadret i 10-Milas 45-
driga historia, och just det har &ret hdlls
10-Mila den 5 maj vid Roslagskrossen strax
soder om Norrtdalje. Ndgra veckor tidigare
ringde Ulla Lindell och frdgade om jag
ville stdlla upp som coach for Jarlas

bdgge damlag. Sjdlvklart tackade jag ja,
hdar skulle tjejerna peppas till stordad.
Onsdagen den 2 maj hade vi 10-Milaupp-
laddning med trdning och gympa under
ledning av Eva 01sén, och sedan avnjot

vi en god sallad och kaffe pd Jarla-
gdrden, och alla sdag ordentligt laddade ut.

Jarlas gamla bepridvade tdltresarteam,
bestdende av Lennart Hagstedt, Olle
Larsson, Ragnar Andersson och Ake Hall,
stack ti1l tdvlingsplatsen redan pi
fredagseftermiddagen och sdg till att
vart valkanda Maranatatdlt och regnly
fick bdsta tankbara plats infdr 1drdagens
invasion.

Ake och jag infann oss pd tdvlings-
platsen klockan 11 for att ldmna in lag-
uppstdllningarna. D3 var det redan ett
fargsprakande och rorigt folkliv med
NTHI:s orkester, som pd valkant maner
spred stor gldadje. Apote-karnas flickor
upptrdadde ocksd med musik och cancan-
dans. Mdlplatsen var ratt trédng och det
dammade ordentligt, dd ju tdvlingscentrum
14g i en stenkross! Solen sken fré&n

en klarbld himmel, och man forstod

att tjejerna skulle fd det ratt svettigt
under eftermiddagen, s& vartefter flickorna
droppade in, fick de order om att hdlla
sig 1 skuggan och dricka mycket.

Starten gick planenligt klockan 13,30

och bdde Carina och Malin hangde fint med
Gver startgardet. Vid forsta kontrollen
fick vi rapport frén en helikopter,

som meddelade att tvd lag ryckt loss och
att ovriga Taj irrade ordentligt.
YUUUUPPPIIIH!!! Jag forstod att Carina
kommit Toss och att Malin ocksd var med.
Tyvdrr trodde jag fel. Forst i mdl kom
Sodertdlje, och 12,5 min efter kom Carina
och ca 20 min. senare kom Malin.

Bagge hade gjort bra ifrén sig,
tycker jag. 514 lag startade och vi
1&g pa 97:e och 4071:a plats.

Gunilla och Mia gav sig ut p& andra-
strdckorna. Tyvdrr hade Gunilla
varit sjuk under veckan och kunde
inte gora sig sjdlv rattvisa, och
Mia gjorde vad som vdntades av
henne. Nu 18g vi pd 224:e resp.
400:e plats.

P& l1dngstrdackan, som matte 8,8 km,
sprang Marie och Ulla, och bdda
skotte sig mycket bra. Marie plockade
upp till 164:e plats och Ulla till
383:e.

4:e strackan, som matte 5,0 km,
sprangs av Anna-Karin resp. Eva
Olsén. Kajsa har ju inte sprungit
sd mycket pd senare tid, det ddr
med barn och sd, men visade 3nd&
att gamla takter sitter i, och
hon plockade upp till 152:a plats
och Eva tappade bara 6 platser.

Pa sista strackan sprang Eva Lindén
och Berit Hanning. Berit hann ivdg
ca 5 minuter innan omstarten, och
det var ju roligt. Hogtalaren holl
oss hela tiden underrdttade om vad
som hdnde under den spannande slut-
striden. Halden SK hade gdtt ut i
ledning och de norska flickorna stod
beredda pa upploppet. Striden stod
mellan Halden SK, Malmby och Tam-
pereen Pyrinta. Forst i mdl kom

en finska, Annika Viilo, i Tam-
peeren Pyrintds klubbdrdkt i ensamt
majestdat, 6,14 min fore Malmby

och 3:a blev Halden. Det var forsta
gangan ett finskt lag segrat i dam-
kavlen. En mycket populdr seger.
Sodertdljeflickorna, som ledde de
tva forsta strackorna, kom pé

5:e plats, 11,5 min efter segraren.
Eva plockade en placering, sé&
Jarlas forstalag hamnade pi en
151:a plats. Berit, som gdtt ut

som 389:a, behdll troligen den
placeringen i mal, dd alla som del-
tog i omstarten placeras efter i
resultatlistan.

SIDAN TJUGOTVA
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Hir d@r tjejernas spontana kommentar direkt efter malgang:

Carina: Varmt! Malin: Nervost.
Gunilla: Fruktansvart! Mia: Jobbigt.
Marie: Varmt! Ulla: Roligt!
Kajsa: Jattekul! Eva 0.: Varmt!
Eva L.: Roligt! Berit: Langt.

Sjalv tyckte jag det var roligt, varmt, dammigt och jattekul.

Ulla och Evert Gillberg, Stigfinnarna, hade skankt ett fint pris till bdsta
Tiomiladam, och det til1f611 Carina for hennes fina insats p& forstastrdckan.

Har foljer en uppstdllning hur lTagen vaxlade:

Lag T Lag 2
plats + = tid + - plac + - tid + -
Carina + 97 + 12,34 Malin + 401 +-3 ), 29
Gunilla + 127 +°20,20 Mia - 1 + 24,44
Marie - 60 + 10,56 Ulla - 17 + 32,46
Kajsa - 12 + 10,50 Eva O + b + 30,21
Eva L, - 1 +:i21 5 27 Berit 0

Segrare: Tampereen Pyrinta 4.11.00
Jarla lag 1 5.27.0/ placering 150
Jarla lag 2 6.43.35 placering 371

Ulla-Britta

SIDAN TJUGOTRE
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GYYYMPING

Ligg dig ned pa rygg—lyft hofterna mot taket—fétternaigolvet—spiann
stjarten — ihop och isir med benen — spinn stjirten hela tiden — ihop
—isar—ihop —isir—hall tempot —stanna ihop med knina - gunga upp
och ned — upp — ned — upp — ned — ja det ir bra — 44 slappna av

Zf Nu skulle det kidnnas bra med en svalkande dusch, men
L innan denna lilla njutning maste hela programmet klaras
av. Vi borjar som bekant lite mjukt och fint. Nar allt kinns
ritt hojs pulsen si sakteliga mot toppen, for att sedan
7 sjunka ned och vi kan overgi till mer smidighets-
/,]7 krivande stillningar och formationer. Efter detta lilla
C‘) mellanspel ir det dags att ©ka blodcirkulationen igen,
det 4r nu styrkan och viljan sitts pa prov.
0 Nir kroppen borjar kdnnas lagom matt sitts sista rycket
P i in men tempohdjningen kidnns knappt av i den allminna
Q]"—‘““L strivan att nd det oemotsiandliga malet.
*  Utmattade faller vi pa rygg pa golvet, sida vid sida. And-
himtningen borjar sakta aterga till det normala, och vi
/r haller nistan pa att somna. Di tinds lyset. Vad har vi
<[ gjort?!
Jo, varit med Gunilla eller Eva pa en onsdagskvill. Pa
deras gympapass alltsd. Vill du ocksa hinga med? I host
‘ kor vi igang igen! Tid och plats 4r klockan 18.30 (da
gw —> borjar vi!) i Svindersviksskolan som ligger i Alphyddan.

12\ 5=
Jo joo —=g £

Till det 40-tal Jirlaiter och bekanta som pa ett beundrans- ” 2> Vv
virt sdtt statt ut med oss och alla vara nycker och kimpat

Q tappert vill vi rikta vart varmaste tack. Vi vill samtidigt
\’d_,%g. tacka for den fina boken, den goda chokladen samt de o ]

vackra blommorna som vi blev uppvaktade med den
sista gangen.

Gympa med Jirla — och du blir en pirla!

_ \(? —
!' LY hilsar \,

/ N\ /‘IT Eva och Gunilla

SIDAN TJUGOFYRA
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JBO

JARLASBASTA ORIENTERARE

JBO Herrar Seniorer Delpoéng Totala JBO-poéngen Placering

Fredrik Trahn 925 913 1053 866] 925 1838 2891 3757] 1 1 1 1
Lars Englund 862 439 178 768 862 1301 1479 2247 3 3 4 2
Jonatan Lindell 688 896 396 688 1584 1980 1980 5 2 2 3
Bengt Hall 895 964 895 1859 10 12 8 4
Sune Lindell 744 268 614 187 746 1012 1626 1813 4 4 3 5
Lars Léngberg 910 876 910 1786 10 12 T 6
Ake Hall 733 320 695 733 1053 1748 10 7 5 7
Ragnar Andersson 688 22 848 688 710 710 1558 5 8 13 8
Jan-Erik Wiberg 503 495 558 503 998 998 1556 7 5 6 9
Gustav Grandin 503 46 31 453 503 549 860 1313 7 9 1N 10
Rolf Karlsson 698 556 698 1254 10 12 14 1
Goran Glanshed 310 130 422 389 310 440 862 1251 9 10 10 12
Lars-Olof Hanning 530 647 530 11771 10 12 17 13
Jan Lindgren 597 340 597 937 10 12 15 14
Lars Goéransson 879 879 879 879 879 2 6 9 15
Lennart Lindstrom 63 787 63 850 850 10 11 12 16
Lennart Havrén 750 7500 10 12 23 17
Jonas Andersson 662 662 10 12 23 18
Roger Frendén 591 591 10 12 23 19
Jan-Ake Bjoérklund 559 559 559 10 12 16 20
Anders Hall 538 538 10 12 23 21
Christer Karlsson 377 377 377,10 12 18 22
Sigvard Gretas 212 212 212 10 12 19 23
Lars Sundstroém 118 20 118 138) 10 12 20 24
Ragnar Lindgren 20 20 200 10 12 21 25
Jan-Olov Norén 20 20 20 10 12 21 25
JBO Herrar Ungdomar

Roland Larsson 702 1422 1 1
Robert Hanning 516 1196 3 .
Jorgen Glanshed 20 700 7 3
Kenneth Hanning 600 620 2 4
Erik Wiberg 20 620 7 4
Mattias Claesson 461 8 [
David Lindgren 457 457 4 7
Christoffer Sandberg 315 8 8
Pér-Olof Eriksson 280 280 5 9
Daniel Skinner 219 219 6 10
Mattias Lindgren 20 20 7 1N
JBO Damer Seniorer

IMaria Englund 942 74 800 794 942 1016 1816 2610 1 1 1 1
Marie Olsén 860 757 923 860 1617 2540 5 2 2 2
Ulla Lindell 649 644 447 649 649 1293 1740 2 3 3 3
Gunilla Glanshed 493 573 652 493 493 1066 1718 4 5 4 4
Berit Hanning 765 800 765 1565 5 6 6 5
Carin Lundmark 631 622 631 1253 5 6 8 6
Anna Larsson 487 389 487 876] 5 6 10 7
Gunilla Larsson 782 782 782 5 6 5 8
Karin Glanshed 693 20 693 713 5 6 v 9
Lena Jafs 516 22 20 20 516 538 558 578 3 4 9 10
Marianne Eriksson 20 449 20 469 5 6 12 N
Monica Sundstrém 86 86 86 5 6 11 12
Louise Wiberg 20 20 20 40 5 6 12 13
Birgitta Wiberg 20 20 20 5 6 12 14
JBO Damer Ungdomar

Eva Lindén 762 762 1267 1 1
Malin Wiberg 728 728 966 2 2
Karin Sundstrom 523 523 523 3 3
Terése Lindgren 20 20 40 4 4

SIDAN TJUGOFEM
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27/4 (Natt) =

20/4 (Natt)

Téby-Galoppen, Taby SOK

Snattringe SK

1/5 (Dag)

29/4 (Dag)
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Ar du med?

Som du inte har kunnat undgd s& arrangerar vi 25-manna den 13
oktober. Det &r eft gigantiskt arbete som kréiver att mdnga hjélper
till. Det hér &r listan pa alla som meddelat ait de kan stélla upp och
hj&lpatill pad 25-manna. Kolla igenom listan och se efter om just DU
&r med. Om inte s& skynda dig att meddela Ola Kaberg pd kan-
sliet, tel 716 76 43. Det saknas fortfarande folk fér att besatta alla ar-
betsuppgifter. Nu behdvs det krafttag i personalraggningen om vi
skall kunna genomfdra tavlingen. Ga pa siéikt och vénner och be
dem stdlla upp. Meddela deras namn och telefonnummer till Ola
sd fort som majligt.

L

AL LN EY

4, 7 TR
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Avoin kansainvalinen viestisuunnistuskilpailu
Oppen internationell budkavletévling

42. JUKOLAN VIESTI
JA 13, VENLOJEN VIESTI

JUVAN KOIKKALASSA 16-17.6.1990

2L LA LR AL E RN RN BN

\ 4

Jukola var kul fér oss som varmed. Om du vill
veta hur det var sé far du frga ndgon av oss
(utom Lasse E.): Damer - Marie Olsén, Eva
Lindén, Maria Englund och Gunilla Larsson.
Herrar - Bengt Hall, Jonas Andersson, Fredrik
Trahn, Lasse G&ransson, Lasse Englund, Putte
H&vrén och Roger Fréindén.

ASKER R R ERARSSN NN RRNSRNSNSNN

JUVAN URHEILIJAT
KAUKAMETSALAISET
SUOMEN SUUNNISTUSLITTO

' S22 HELSINGIN SANOMAT

AL LN LR AN
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Herrar

Stricka Placering
111
335
305
269
310
293
285

NN R N =

Tidefter Lopare

Ti32 Bengt
25.39 Jonas
39.31 Tranan
54.24 Lasse G
77.12 Roger
101.29 Pulte
117.02 Lasse E

SIDAN TJUGONIO
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Damer
Stricka Placering
1 49

2 184
3 184
4 185

Tid efter Lopare

4.03 Marie
19.39 Gunilla
35.44 Maria
56.35 Eva
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Mera pengar att dela ut (Var fér vi allt ifrén?) till lyckliga vinnare i
dragningen av Jérlas stora medlemskort. Nisom vunnit har redan féit
era pengar (och férmodligen redan gjort av med dem) och niandra
kan vél glo igenom listan och bli avundsjuk.

DRAGNINGSLISTA
STORA MEDLEMSKORTET
Slutdragningen
Nie. 261a Gurli Berg. .
162 A-M Eriksson
665 Hans Larsson
298 L. Lidngberg
156 Jocke Orthén
676 Einar Lodh
554 Christer Enerfelt
460 Lars Forsberg
380 Harald Stjernstrém
211 Aina Olsson
142 Natilija Afify
332 G. Dahlberg
603 Peter Sjdguist
DRAGNINGSLISTA

STORA ME)LEMSKORTET
Decemberdragningen 1989

Nr.

229
662
284

19

84
282
145
376
187
447
680
202
473
634
517
539
372
508
625

54

63

B. Lindgren
Kjell Kreiliger

A. Lundahl

Ove Johansson
Olavus 9Jlsson
Leif Mattsson
Tobias Andersson
Gésta Johansson
Tuomo Kinnunen
Rolf Engstrém

K. Alfredsson
X.B. Gawelin
Michael Lindroth
Christer Johansson
Géran Karlsson
Anders Rydin
Hans Melin

Inga Sandin

Lena Silfvén

Jan Hogman

Robert Jacobsén

DRAGNINGSLISTA
STORA MEDLEMSKORTET
Januaridragningen 1990

5000~ Nr. 392 Gunnar Blom
1000 26 Lotta Melin
10002 394 Gunnar Billing
§i B 461 Bengt Hellsten
Tofs 206 Matts Andrée
o 657 Johan Hagéus
100%2 186 Tuula Toriseva
10t 245 L. Lindstrom
TH 79 KickanLemberg
1 00 269 Sven Osterberg
100:- 395 Nils Olsson
100: - 615 Jan Sehlin
i D 227 Ensio Kolari
208 0. Larsson
629 Margitta Modig
278 Peter Sandstrém
609 Anna-Lisa Gerhardsson
382 Hugo Borg
270 Jonas Andersson
) 200:- 380 Harald Stjernstrém
200:_ 228 Eva Norberg
100: -
—_ DRAGNINGSLISTA
100: - STORA MEDLEMSKORTET
50:- Februaridragningea 1690
50:-
50: -
50:- Nr. 274 Rune Bjsrkander 200:
50:- 664 Michael Kreiiger 200:
50:- 367 Gunnar Sundman 100:
50:- 341 K. Sundstroém 100:
50:- 483 Sa2rt Worrgards 100:
50:= 554 Christer Enerfelt 50:
50:- 248 L-0 Hanning 50:
50: - 463 Fam. Hult 50:
50: - 300 Tyra Asplund 50:
50:= 223 Lennart Hagstedt 50:
50:- 207 Bjdrn Thorngran 59:
50:- 95 Kaj Ankersjd 50:
50:- 534 Nils Cristiansson 50:

SIDAN TRETTIO

200:
200:
100:
100:
100:
503
50:
50:
50:
50:
50:
50:
50z
5:0:%
50:
50
0
50:
50:
50:
503




499 Maaret Tahtinen
671 Birgitta Theander
630 Anders Modig

639 Lottie Osterberg
157 Thomas Orthén

276 Maria Ryner

345 R. Rytters

240 J.E. Wiberg

5G:
50z
50:
50:
50:
50:
50:
50:

* JARLANYTT *

DRAGNINGSLISTA STORA MEDLEMSLOTTERIET

MAJ
Vinst Nr Vinst
200:- L37 200: -
200:= 239 200:-
100: - 112 100: -
100:- 325 100:~
1003 349 10035
50: - 270 50z«
501~ 040 a03=
8O- 216 50%=
50: - 334 50 =
50:~ 126 50:-
50:- 135 50:-
50: - 682 50:-
850:~ 432 50: -
50:- 311 50: -
50:- 292 50: -
50: - 110 503 -
50:- 048 50z =
50: - 130 50:<
50:- 418 50: -
50:- 351 50 -
505 422 50:-
DRAGNINGSLISTA

STORA MEDLEMSKORTET 1790

JULI-dragningen

Nr. 371
523
204
364
568

38
42

102
251

25
265
357
246

601

Siri Perenius
Lisbet Boman
Bengt Willby
Ove Hagstedt
Jorgen Rodert

Andes Ysterberg
John Barkstrdém

Gun Svanstrom
Veikko Kolari
Astrid Kreliger
Sven Osterberg
Tomas Billing
Ulla-Britt Hanning

Mattias Carlsson

Nr

098
634
198
393
163
370
627
104
113
495
386
164
024
296
644
177
421
369
077
657
035

200:-
200:-
100:-
100:-
100:-
50:-
50:~
50:-
50:-
50:-
503«
50:-
50:-

50: -

692 Ove Johansson
288 Asta Langberg
528 Tage Backman

605 Mikko TyGl&ajdrvi
699 Bertil Karlsson
542 Reine Johansson
659 S Arne Hedstrom

DRAGNINGSLISTA

STORA MEDLEMSKORTET

AUGUSTI-dragningen

Nxr. 575

241

613

134

230
52

610

562

608

101

698

518

49

5395

60

20

595

58

213

611

372

SIDAN TRETTIOETT

Lotta Helin

Midrta Isaksson
Olavi Nylund
Joakim Borglund
Christer Karlsson
Ulf Nilsson

Adam Johansson
Anders Holmberg
Karina Kock

Gunnar Nilsson
Staffan Ljunggvist
Viola Osterberg
Tobias Olsson
Karl-Arne Otterstal
Ingrid Theander
Tonino Ferraresi
Kalle Nylund
Ingrid Andersson
Olle Asplund

Bengt Hylander

Hans Melin

504~

50 -

50 7

50: -

200:-
200:-

1003~

100:

100:

50:-

50:-

50:-

501~

50:-

50:-

50:

50:.-

50t~

50: -
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Kanner du Nackas sjoar?

Om du inte visste det sa @r var kommun fullproppad av sma sjéar som
man aldrig ens hoért talas om. Tro inte att sjdarna bara ligger dér och ser
fula ut! Nej, de har en stor funktion i var bygd, som t ex ait vara blaa pa
vara kartor och som underlag for Idngférdsskridskodkning.

Det ar dafér dags att forkovra sig i @Gmnet Nackas sjoar. Jarlanytt ar
sjaviklart forst med en sensationell pristévling dér det géller att kénna
igen nagra av vara sjéar Samtliga finns inom kommunens gréinser och
ar begadvade med riktiga och fina namn.

Ta dig nu en riktig funderare och bérja rota bland dina gamla kartor.
Senast I/I6 vill vi ha in dina svar till Jérlanytt. Skalorna ér hemliga men

vi kan tala om att alla sjdar ligger med norr uppat.

SIDAN TRETTIOTVA
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IDOLBILD NR 10: Morgondagens stjarnor? Rolle, Eva, Tobbe, David och mattias.

SIDAN TRETTIOTRE




av SUNE LINDELL

»

En solvarm sommartisdagkvill, en solvarm badsjo
med berghillar som strand. En idealisk plats for den
klassiska GIPSFOTEN. Jirlaiter i mdngder strémmar
till, likt 1Ammeltdg, kaos pa parkeringen, nya kartor
maste ritas in, femton 3-manna lag, tjugo lag..? Nej, nej
nej. Drommar!

Sjutton (17D tdvlande lyckades ta sig till den vackert
beldgna tivlingsplatsen. Med lite mda lyckades vi
pussla ihop sex lag.

Som brukligt 4r sd skulle tdvlingen avgoras pa ett lite
annorlunda sitt. Denna gang gillde det att bestka totalt
tjugofem kontroller, uppdelningen stod lagen sjilva for
efter startskottet.

Starten gick och deltagarna kliade sig i huvudet, kon-
troller delades ut, och l6pama stack ivig it olika hall.
Snabbast i starten var Lasse Goransson med Séren i

Resultat:

1. Gustav G 51.00
2. PutteH 44.00
3. Soren B 57.00
4. Lasse G 42.35
5.Lasse E 57.50
6. Fredrik T 41.30

Ulla L
Mia E

Eval

* JARLANYTT %

isk Gi

bakhasorna. Efter ndgra minuter hordes endast de dova
vibrationerna av den framrusande orienterarhjorden pa
den 6dsliga startplatsen. Och malfunktionidrerna kunde
ta sig en vilfortjant fikapaus.

Fran det strategiskt placerade tivlingscentrumet kunde
publiken iakta l6parna. Jeanette Jedbick bjod pa stor
underhillning nirhonklittrade nertill sjon pa motsat-
ta sidan for att 14sa in sig.

Efter drygt en halvtimme kom titen. Nér samtliga i
laget kommit tillbaka med sin del av kontrollerna si
gick man i mal. Lasse Goranssons team hade segern
somi liten ask. Men man hade oturligt "glémt” en
kontroll och den tog det alldeles for lang tid att himta
tillbaka. Istillet gock segem till Gustav Grandin, Marie
Olsén och Erik Wiberg. De hade gjort den klokastec
fordelningen och sprungit snabbast. GRATTIS!

Marie O 42.15 Erik W 50.40
52.00 Mattias L 31.20
Malin W 64.00 Jeanette] 43.05
64.10 Louise W 40.00
Ragnar L 64.20 My H 45.20
60.00 (saknade en kontroll)

SIDAN TRETTIOFYRA




av En Som Var Med

Vem tusan vill aka till Hilsingland och tivla? Ja, den
tanken hade nog dykt upp hos en del av de anmiilda till
resan eftersom de hoppade av i sista stund. Men det
fanns en del andra hardingar som ville upp till "Stenar-
nas Rike” for att testa ledband och tdlamod.

Transporten skedde med tre limousiner forklidda till
Folkabussar pd onsdag em. Forldggningen var ordnad
i hundkojor strax utanfér Séderhamn (som upplysning
kan sdgas att Liding6 hade enkelrum och roomservice
pd virdhuset alldeles bredvid). Acklimatiseringen gick
dock utmirkt och strax efter ankomsten hérdes de
klassiska ldgersounden- psschhh, Estrellarycket, dunka-
dunka och flickfnitter.

Tyvirr s hade vi tdvlingar planerade ocksa, nimligen
torsdag, fredag l6rdag och séndag. Hur det gick pa
tordagen kommer jag inte ihdg. Men ddremot kommer
fredagen resultat att for alltid st4 inristat i stenskravlet.
Lis och njut - Lollo 1:a, Marie Olsén 5:a i elitklass, Sara
Sundvik 2:a, Lasse Englund 5:a, Ragge 3:a och Tranan
6:a.

Diremot gick l6rdagens tivling mer i oturens tecken.
Rolle Larsson tappade startkortet, Séren tog fel defini-
tion och Eva Lindén liste fel pa kodsiffran. Sjilv var
jag trott. Det var bara Sara Sundvik som plockade
poing med en 3:e plats.

* JARLANYTT *

lclsingland!

Helgens basta trio - Sara Sundvik, Eva Lindén och Malin Wiberg.

P sondag morgon (vickning klockan fem) vardet dags
forHilsingekaveln. Platsen var (forarrangérerna) lustigt
placerad vid Bollebergets slalombacke. Kanske hade
de stackars arrangtrematrott att snon skulle ligga kvar.
For oss stackare som skulle springa si innebar det hela
en del kupering, vilket naturligtvis gynnade oss. Tra-
nan Oppnade starkt och lig strax efter titen. For oss
andra blev det mer en friga om att éverleva i backarna.
Och det gjorde vi dven om placeringen blev en blygsam
129:e plats. Damerna blev 106:a.

Ungdomamna hade det lite knepigare. P4 grund av
aterbuden i sista stund si hade de inte fullt lag, varken
tjejerna eller killarna. Men vi ldnade in nigra snabba
fran Ravinen. I killarnas klass si borjade vi bra pa det
tre forsta strickorna men foll sedan tillbaka pd sista. Vi
kom imal som 58:a.

Tjejerna i D-16-klassen vinde upp och ned pi alla
experttips genom att direkt vara med i titen genom
Malin Wiberg. N4r Eva Lindén kom in p4 andra strick-
an s4 var vi tvaa. Iskalla Sara Sundvik tog sedan 6ver.
Hon tappade dock nagra placeringar men gjorde stra-
lande insats (15:€). Sedan skickade vi ut en Ravinare
som tappade lite till (22:a). Men tjejernas insats var
héjdpunkten pa hela Hilsingekavlen, och Malin visade
definitivt att hon i4r en starttjej.

SIDAN TRETTIOFEM




* JARLANYTT %

Fler salta kiﬂar och tjejer fra

n Halsingeresan.

T s e s
En TTKare funderar

av Carina Lundmark

Det kom en lapp i brevlidan dir det stod i svart pa vitt
att det var min tur att sta for forfatandet av TTKs ruta.
Det satte igdng en aktivitet uppe i huvudkontoret av det
slaget att jag lag vaken ett par timmar en natt och
formulerade mig om 4n det ena 4n det andra. "Politik 4r
att vilja” 4r ett relativt vilanvint citat av Olof Palme
som bade snabbt och osokt blixtrade férbi. "TTK 4r att
vilja utav bara f-n”, fixade jag snabbt till alldeles sjélv.
- Men sjilv vill du inte mera 4n att du tillater att ditt
ovriga liv gor dig till en TTKare som varken syns eller
hors, replikerade snabbt en rast fran ett annat stille i
samma kontor som manhelst vill undvika att konsultera.

Dirmed kindes det ndrmast genant att i mina klider fa
det hir uppdraget.

- Hur kunde du vid din alder sakna sa mycket insikt att
du gick med i TTK inf6r -89, och hur kunde du vara s3
korkad att du inte drog dig ur infor -90, pep Agren
vidare.

Navil jag gaskade upp mig och svarade: Nar man har
lagt hela sin ganska si omfattande orienteringsodling i
trida under ett antal ar, d blir man smatt nostalgisk och
lingtar tillbaka. "Jobbat som instruktér pad OL-gymna-
sium. Aha, henne skall viha!” VardetndgoniJirla som
sa. Smickrad blev man ju och tackade ja forstas.

Men, det som jag redan tidigare refererade till som
"mitt Hvriga liv” 4r av en helt annan kaliber idag. Den
exakta dimensionen vet jag nu, sd hir i efterhand.
Sedan gaskade jag upp mig lite, knyckte pa navken och
fortsatte: Foresten, det 4r vil inte bara TTKare som
skall vilja saker - det skall vil varenda medlem géra?!
TTKs uppgift 4r att finga upp alla viljor och omsitta
dem i praktiken.

Men vad vill ni d4? Vikan i varje fall utesluta "springa-
av Jirla-egenhindigt-ordnade-triningar-pad-frimman-
de-kartor”. Som exempel kasn nimnas tva av vdrens
triningsdagar: 25/5 - Sune Lindell ordnar en fortrifflig
triningdag, 23 deltagare. 8/4 - Jag sjilv ordnar trining
i Lida, 11 deltagare. Alldeles for fal!! Kanske kan vi i
kommande nummer fi ta del av nigon uppfriskande
vision om hur vi skall komma till ritta med detta.
Minga stora forfattare har blivit av med sina nojor
genom att formulera sig i skrift. Férhoppningsvis
misstycker inte Jirlanytts ldsare nir jag pa detta sitt
publicerar mina tankar.

F5.

Ulla och Gunilla ville en sak forut. Namligen att ordna
en bra och trevlig tjejtriff infér Tiomila. Den blev bra
och trevlig. 54 det sd.

SIDAN TRETTIOSEX




Sista sida“

Nya adresser:
Carin Andersson
Ulvsbygatan 32
654 64 Karlstad
Tel 054-15 63 42

Lenart Hivrén har byggts sig en ny barre i Alta!

Ny medlem (fast han varit med ett tag nu)

Rolf Karlsson och Maria Lars Gdransgpn
Almnisvigen 42 Paternostervigen 55

124 30 Bandhagen 121 49 Johanneshov
Tel 86 02 87

Olle Larsson Ny medlem

Fyrspannsvigen 70, 2tr

131 48 Nacka Patrik Reisberg

Sdgargatan 15

el s 116 36 Stockholm
Tel 40 21 31
Anna Larsson
Slussbrovigen 10
184 41 Akersberga
Tel 0764-613 33 ‘
Jonathan Lindell
Pepparvigen 6A e
123 56 Farsta Semilicnye:
Tel 724 76 85 Lasse Lingberg och Elisabeth Argus har fixat ett helt
i budkavlelag till klubben. I maj nedkom nimligen Eli-
Tommy Glans sabeth med tvd grabbar och entjej - Linnéa, Joakim och
Stensovigen 5 Stefan. Rdeaktionen kastar upp toppluvan extra hogt
138 00 Alta for den nya familjen.

: Chrippa Karlsson och Helene har fixat en liten Elin till
Sigvard och Anna Gretas virlden. For nirvarande sa kryper hela familjen om-
Sé%hﬁn I;alaﬂoda kring i kolonitridgarden vid Orhem.

Tel 0241-226 82 I férra numret av Jédrlanytt si missade vi tyvirr att
meddela att Lasse Kleen fatt ytterligare en liten skida-
kare till familjen - Siri Engberg (Se upp Billan!).

Redaktor: Tord och Lena Jansson har i dagarna fitt en ny medlem
Jonas Andersson i familjen, en dotter.

Ulmevdagen 17
123 46 Farsta
Tel 08-604 70 72

@wz.[AM-i‘v







