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Traningen fortsatter!

Ja yust det, du sdg verkligen ritt! Trots att héstmdrkret och
kylan nu verkligen éir 6ver oss s fortsitter vi att tréina pi tis-
dagar och torsdagar. Vi hojer bara temperaturen i bastun och
ger oss ut och springer pi vigarna istillet. De som inte gillar
det kor med lampa i skogen. Varje tisdag hela vintern med
soppa efterdt. Ni som inte tycker att det finns nigot att trina
for Ean ju bara titta pi anslagstavla pd Jirlagirden. Dir hiinger
nimligen inbjudningar till bdde 10-mila och 5-dagars! Det #r
ju bara 154 dagar kvar tills drabbningen i Sorunda..

Gymnastiken har dragit iging ordentligt pd torsdagarna
med backtrining och rullskiddkning innan. K1. 1800 1 Ek-
torps skola. Eva och Gunilla kér s& musklerna musklerna
kinns som fiolstringar!

Skidsektionen har nu évertagit ungdomstriningen. Ola har
dock lovat att dyka upp di och dé for att kolla av att ungdo-
marna skoter triningen ordentligt. Var férberedd, for rite
som det #r r han dér fbr att riva av ett hirt distanspass!

Kommer inte snén att dyka upp i &r heller kommer det att
finnas utmirkea tillfillen f5r fina séndagstriningar i skogen.
Mer om det senare!
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Diskade pa 25-mannal

Tyvirr blev vi diskvalificerade p 25-manna. I stort sett alla
gjorde godkinda och jimna insatser och vi strivade sikert
mot vért mil - 100-stricket. Med dessa placeringssiffror sig
det riktigt ljust ut: 147, 143, 123, 112, 128, 123, 111, 107, 106, 98.

drr si hinde det som inte fick hiinda, felstimpling. Arne
hade lite for brdttom pd stricka fyra och kollade inte kodsiff-
ran pd en kontroll ordentligt och givetvis var det fel. Vi kom-
mer igen! Hir bredvid kan du se tiderna.

RESULTAT NATTI-NATTI RESULTAT
BOTKYRKAKAVLEN
Banlingder 2,3 - 2,6 km GRATTIS killar och tjejer tll en .
1A Stren Td1342  Geplas!
1B BengtH  Td442 1A Robban Tid: 19.20
IC  Pute Tid:1848  Plac:2
Placering: 7 1B Erik Tid: 2100
Plac: 4
2A Robban Tid: 20.23 Totplac: 1
2B Tobbe Tid: 2541 2A Henrik Tid: 1443
2C Jonathan Tid: 1741 Plac: 2 : ,
Placering: 9 2B My Tid: 19.18
Plac: 11
A Lemfif T4 oephcs
3B MiaE Nd:3022 35 Tobbe Tid: 4044
3C  EwaOlsén T80 pyorp
Placering; 15 3B MaiasL  Tid:4409
4 LiseR a2z wD
Placering: 15" Toeplac¢
7 Malin Tid: 40.22
Vann gjorde Malmby Totplac: 5
8 Jorgen Tid: 37.16
Totplac: 6
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naturligtvis om Eva Lindén, lov -
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som tillfilligt exporterat till Staterna, Rl e
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exchange

Maryville's ‘Kajsa’ Linden wins Red Rebel Run

From Staff Reports

Maryville’s Eva “Kajsa” Linden, an exchange
student from Sweden, pulled away from the pack
late in the meet and with a strong kick at the end
won the Red Rebel Run Monday at Maryville Col-
lege.

Linden, a senior staying with Pat and Joan
Adams of Maryville, led the Lady Rebels to second-
place finish behind Karns. Linden, who attends
Gymnasium High School in Stockholm, Sweden, won
the meet with a time of 22:07 way ahead of West's
Alice Gallegos. Linden also placed seventh in the
All-Comers meet last week at Lakeshore to pace
Maryville to 2 first-place finished that event over
several teams f i ;

wghe had run Cross country in Sweden and she
was curious if we had a team,” Maryville cross
country Coach Joe Hall said. 1 could fell right off
that she was tough. She could stay with some of the

ys,”
Gallegos placed second with a time of 22:43, lead-
ing her team to a fourth-place finish. Gallegos was
followed by Karns’ Becky Mills (92.55), Gatlinburg-
Pittman’s Suzanne Ramsey (23:20), Gibbs' Andrea
McKinny (23:26) and Suzzanne Lett (23:29).

Karns won the girls meet with 87 points.

Maryville was gecond with 114. Powell (122) was
third and West (129) was fourth. Roane County
came in fifth with 131 points, with Heritage (192)
sixth and William Blount (234) seventh.

West won the boys Red Rebel Run championship
with 50 points, and Karns was second with 60 points.
Powell placed third with 72 points followed by Car-
ter (117), Heritage (150), William Blount (163),
Roane County (208), Gibbs (245), Campbell County
(951), Maryville (291) and Halls (368).

Chris Allison pulled away in the middle seciton of
the Maryville College course t0 win the boys’ meet
individually with a time of 17:34. Powell's Brent
Mathis was second with a time of 18:10, Suso Fer-
nandez was third with a time of 18:19, and Heri-
tage's Joe Jones was fourth.

“This was my best finish,” said Jones, who was
timed at 18:26. 1 placed 11th last week at Lake-
shore and was 93rd and 31st (in other meets this

year.
1 felt T had a pretty strong race,” he said. “It
was pretty nice weather to Tun in ... but I like it a

little cooler.”
West's Casey Price finished fifth with a time of

18:30 and John Foxx of Carter was sixth individu-
ally with a time of 18:31.

GYMNASTIKE

D
yk upp pd torsdagarna till Ektorps skola och kér lit
€

Du har vil inte blivit '

1 t avskricke av att det stdr " 4ni

2Ca?t| ksgr;fgym_nasnk" i n'éi.ningsprogr;;nmet.bg(:ktl:amng”
nu inte ndgon form av hirdtrining tr?ec? gs{?:':

stinger eller liknande : ;
inriktning p styrka ﬁn‘:l%?g:ra:hg gymnastik med lite mer

Ar man allergisk mot backtrini
ol acktrining elle i i
ele tilldtet att avstd frin detta ocg dyk:. 3?&%222%1 alr9%e(§
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ANDRAT
DATUM FOR
ARSMOTET!

Arsmétet for ori i
orienteringssektionen fl
E(‘;kiadfrgmit i tiden. Det datum S(;lm }g?l?:reﬁl:
sdagen den 3:e december. Platsen ir fort-

farande Jirlagirden och tiden dr 19.30.

Motioner till drsm&
e 3
handa senast den 19 notvzl;::geﬁam styfelen ol
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Vdr man pa kansliet!

EN KONSULENTS
STILLA UNDRAN

Niér jirlaorienterarna fick nys
om att en ny konsulent hade an-
stillts sdg de sin chans att likt ett
utsvultet rovdjur kasta sig 6ver ett
ovetande byte. Vips hade under-
tecknade tillsats som en av de ung-
domsansvariga och dessutom blivit
indragen 1 TTK! Med hgjt huvud
och med ett visst tryck pa axlarna
stupade jag ritt in i verksamheten
med en stilla undran:

VAD FANKEN STAR TTK
FOR#??

Taktik och Tévlingskommitén.

Ténka Tillkommitén.

Tant Tildas Kommité.

Trisk Traskarnas Kommité (sig

2.

Lillsved p& Virmd6, paddlade jag
omkring nigra veckor som kanot-
guide. Detta tilldrog sig i Virmland
och Norge dir jag lirde tyskar och
hollandare att kanota. Efter den lil-
la utflykten jobbade jag som idrotts-
lirare pa mellan- och hégstadiet i
Jordbro (Haninge). Redan dir trif-
fade jag pa Jarlaiter — "De ohyggliga
bréderna Hanning”. Nir jag sedan
fick nys om att min gamla barn-
domskamrat Ola K&berg skulle
sluta sitt jobb hos Jirla IF tvekade
jag inte en sekund att soka, s3 har ar
jag nu.

Joda, Ola och jag har kint va-

randra sedan 7-arsildern da vi spe-

Al

5
%

det fort c:a 20 gdnger den som tors).

Gissningarna blev allt vildare och mindre tro-
virdiga. Vissa av dem tas inte med hir av utrym-
mes och sedlighetsskil. Dock fann jag pa rid och
slog en pingel till Mr Benke Kok... 13t Hall ska det
va'. Efter att ett litet snett smaleende kunde skén-
jas genom telefonledningens atmosfir fick jag dnt-
ligen svar pa min existensiellt viktiga friga.

Men allt det dér hér tll det f6rgdngna nu. For
nér skogsfolket insdg att jag inte &r nigon hojdare,
milt sagt, pd orientering si fick jag istillet ga in for
att ordna diverse tjinster s som resor, medlems-
register, bandspelare till gympan m.m. m.m. m.m
stoooop nu dataskrille.

Nu lite om det jag egentligen skulle skriva om,
namligen mig sjilv. Jag heter Géran Blomgren, 4r
23 ar, kommer in the begining frin Képing och 4r
alltsd er nya konsulent sedan 10 mﬁnadg,r.

Efter att ha avslutat min 2-3riga fritidsledarut-

lade fotboll 1 Kopings IS och levde
révare i storsta allménhet. Speciellt minns jag nir
vi spelade brannboll i kohagen och hade koblajor-
na som rundningsmérken, det var tider det..

Nu ska vi inte bli alltfor nostalgiska. Som sagt
nigon orienterare &r jag inte, trots att Pelle For-
sberg, Ravinen, forsokte lira mig nir vi gick i sam-
ma klass pa gymnasiet. Joda igen, han kommer ox3
fran trakterna kring metropolen Képing. Diremot
spelar jag fotboll, ve och fasa, i Boo/Saltsjsbadens
cgvision 4-lag. Men tveka inte att utnyttja min
hyélp.

: IETu far det vara nog om detta, Jonas. Allts3, om
ni undrar 6ver ndgot, behéver hjilp med nigot, vill
skriva négot 1 klubbtidningarna eller bara behéver
latta ert hyérta sé sl& mig..en signal s4 far vi se vad
vi kan gora.

Telefon till kansliet: 716 76 43, fax: 716 06 80.
Kansliet ligger pé Jirla skolvig 4.

bildning p& gymnastik- forbundets folkhégskola, Vi hors!!

RESULTAT OSTERAKERSKAVLEN Lag 3

POJKAR 1 Jakob Lingd:35  Td:423  Plac22
Lag1 : 2 Jonms Lingd:25  Td:3555  Plac:24

1 Christoffer  Lingd:35 4157 Plac:20 3 ErikSisell (S5dertdrn) Lingd:40 Tid:S109  Totplac: 30
2 Erik Lingd:25  TMd:2329 Placé

3 Robban Liingd: 4,0 Tid: 3045  Totplac: § FLICKOR

Lag2 L 1 Therese Lingd: 2,2 Tid: 3652  Plac: 49

1 Henrik Lingd: 3,5 Td: 4207  Plac: 2 2 Malena Lingd: 2,1 Tid: 3110 Plac:42

2 Kenneth Lingd:25  TNd:2320 Plac:7 3 My Lingd:22  Tid:2426 ‘Totplac:35
3 MattiasC ~ Liingd: 40 Td: 4229  Totplac: 13
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