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Tunga kilometrar

Av Ake ANDERssON
UNGAN HANGDE slappt ner utanfér munnen, Han an- Naturligtvis s har jag redan laget klart, men jag dverlater it
I dades tungt, mycket tungt, det kindes som om han inte UK att grubbla ett tag till, Ett &r redan sikert och det ar att vinter-
hade ling tid kvar i livet. Det var 8 tunga kilometrar kvar tréningen skéts ordentligt och att ni redan tidigt i var bérjar med
pa Utskogsrundan och smértan dver brostet blev dn mer patagligt ordentliga triningspass i skogen. Ett Paskliger ser jag som en
fér varje steg. sjdlvklarhet for att vissa formen. Varfér inte satsa pa ett liger i

Det &r konstigt hur ménniskan kan pliga sig av egen fri vilja, Frankrike eller Spanien. Vilket lyft f5r véra juniorer(

Och det hir ér bara bérjan enligt min beddmning. Inget fér glas- Nér vi &r inne pé juniorer s blir en gammal man glad. Det
lirarel Jag menar naturligtvis Tiomila nista 4r. Arrangérerna har fullkomligt kryllar av grabbar i 14-15-16 ars ldern. Ett bra ging

bestiimt sig for att javlas
lite extra genom att for-

ligga tivlingsomradet
lingt bortom all dra och INBJUDAN TILL

redlighet i norra Upp-
land. Av erfarenhet vet TI OMI LA
man ju att all terrdng
norr om Lill-Jansskogen den 8_9 maj 1993

bestar mestadels av sly,
hagtorn, kantiga stenar

och jikla massa sma Den 48:e herrkavlen, den 17:e damkavlen och den 2:a ungdomskavien
sankmarker som man arrangeras i Osterbybruk i Norra Uppland, 10 mil norr om Stockholm.
har vansinniga problem
med att lsa in sig pa.
Qjdavad han tar i,
tanker ni kanske? Anled-
ningen &r att jag tankt
folja verksamheten i \/\"‘"‘\/\/\
klubben extra noga den SAMLING Vagvisning fran karsning riksvig 280-292 vid infarten till Osterbybruk.
15(;:-_-:1:&(312;3:;;;%22_ KARTA Kartan har skalan 1:15 000, ekv 2,5 m, nyreviderad 1992 och tryckt 1993.
en pé Tiomila, félja ung- TERRANG Terrangen ar flack och huvudsakligen detaljrik. Lingre banor beror ett omrade

domsledarnas vandor,

studera resultatlistor och darmed nedsatt sikt frekommer.

P .. Kulturmark ocn hyggen férekommer mycket sparsamt. 5
allmant' lag_ga mig 1 det Ett antal mindre v}_;%%r genomkorsar omradet. Terrangen narmast TC ar stigrik. |
mesta, ja ni vet. Natur- ovrigt finns enbart et fatal stigar.
ligtvis har jag inte forav-

sikt att skota ndgon 2 - ¢
praktisk del i verksam-

heten. Nej, jag héller
mlS till att kritisera Pé ngdomskavlen HD -16, minst tva D. Herrkavien

A inkl. snitsel 600 m
avsland,. OCh kan.Ske %e Start: 8 maj kl. 12.00 Start: 8 maj kl 21.30
goda rdd som Jag ar Malgang: ca 13.45 Malgang: 9 maj ca 08.45 ) o
c"werl-ygad om att dem Str Banldngd ca lz.gplld ca 51lr ?fg'iﬁqg:aﬁa Varvning L?(F)“r:wdmca
o | min ) A
de bEI.‘Ot' tar at sig. LySS' ; g: :2 27 m:n 2 12.1 km natt 1,stmm
a J : 3 15.8 km natt min
na— lLar:h- de, som jag i gm 4 13.7kmnat 87 mn
a i i 5 12,1 km natvgryning 75 min
POPu Ia\}'rf ;tl ':: s?ﬁla’:r Strackorna 3. 4 laps parallelit, 6 11.3 km gryning.dag §U min
aval, ater 10- Spridningsmatod pa strackorna 1 och 2 7 12.8 km dag 313 t“" "’g m:’:
ml]a nésta ar. Det blll‘ Svarighetsgrad motsvarande klass 13-14A, g gg L&; g:g 3 Kg :5 r-nm
" niva 4-5. 3 7 A=
som sagt tufft. Arrangd- 10 127kmoag  A2km A7 mmn
rerna har verkljgen l.ag]t Damkavien Spridningsmetod | dam- och herrkavien far
sl'eget fullt ut nar det gal- Start: 8 maj kl 13.30 :tom slgaﬁkaef?ew[c::n:wvl;?:éen ocn stracka 101
. ) herrkavien.
ler att gallra ut de lite Maligang: ca 17 3% Verining ' Lastid s Stracka 4 | damkavien och 8.9 i herrkavien ar
3 Str Banldngd ca Varvning kortdistans
samre lagen' Eller vad 1 6.6 km 45 min Omstart sker i samtliga klasser or samtliga
ségs om alt bérja med 5 2 E-? :m ﬁg 22: kvarvarande strackor viss tid efter segranoe
w A a 3 6.1 km 3
nattstréckor pa banléng- s il Sk, SAmin lags maigang
der mellan 11,9 km och 5 78km 45km  55min
15,8 km. Men glém inte S5 TILLH N 22 MARS | ‘
att lagga till 800 -1000

meter for léining efter

snitsel. Fort skall det dessutom g#. Négra rikneexempel: Stricka 1 H43-kaveln - hiar kommer vil

har ca 12,7 km inklusive snitseln och en beraknad l5ptid pa 70 mi-
nuter. Det gér ca 5 '/, minut per kilometer — pa en nattstréickal P4
sista stréickan riknar de med att man skall g4 strax under 5 minuter
per kilometer. Kort sagt — detta gynnar Jirlal

Nu ir du pa sidan ETT

i ligheten &r god till
som domineras av diken och mindre sankmarker. Framkomligh:
mycket god. Sikten ar likasa mestadels god. Omraden med tatare skog ach

som sporrar varandra.
Déremot ér det lite farre
tiejer i den har aldern.
Men det kommer, var sa
sdker. Vem kan motstd
dessa Linford Christie-
kopior?

Jag hoppas att f5-
reningen inser att dessa
grabbar och tjejer ar var
generationsvixling som
vi véntat pa i fem ar nu.
Oppna planboken och
satsa dnnu mera resur-
ser sa ska ni se att vi
snart har ett SM-kavle-
lag i toppen och sedan
dven senare en blom-
mande seniorverksam-
het.

Lér av gamla miss-
tag, sitt er ner redan nu
och planera fér framti-
den innan det ir for
sent. Sjélv ser jag oer-
hérd framtida potensial
i dessa grabbar och te-
jer om de far ritt vigled-
ning.

For oss andra, lite
aldre, sa ér det nog bara
att sitta i bastun och
minnas gamla tider som
géller nar det drar ihop
sig till Tiomila. Nu har
ju enligt rykten éven de
gamla kimparna kom-
mit tillbaka till tréning-
en efter en lingre tids
franvaro. Nu vintar vi
bara pd Hakan Han-
ning, Jussi och Heikki,
Lasse Nordlander, Har-
ald - Olof - Henke
Stjernstrém, Jonne Eng-
berg, Anders Fitger,
Hasse Develius, Roland
Ahling, Toppe, Anders
Asplund, Christer
KarEson




Och s& har d varens clou avverkats, Hir kommer en kort resumé
fran arets tiomila i Sorunda. Vi minns fint véder, ful terréng, fint
arrangemang, fula resultat. Hir nedan kan du som lésare sjdlv

ser pa tiomila!

Av LAssE GORANSSON

betygsitta l6parna. Tag chansen! Visa att du &r béttre 4n UK. Bésta
betygséttning beldnas med en gratis drsprenumeration pa Jérla-
nytt. Senast 31 oktober skickar du betygen till Jirla-nytt.

Herrar lag 1

1 Tord Ovan med natt-OL. Hyfsat lopp in som 289, Lagets simsta placering under tévlingen.
2 Anders Pilitlig som vanligt. Kapacitet finns fr mer. Plockade 83.

3 Roger Orkade inte dnda hem. Darr i dosan. Tappade 61.

4 LarsG Sprang in i viggen. Det férhindrade den férvantade upphémtningen. Plockade 1.

5 Putte Fortfarande svag efter sjukdom. Tappade 7.

6 Leif Ovintat seg. Plockade trots det 2 placeringar.

7 Robert Lagets Benjamin. Debut med mersmak. Plockade 11.

& Jonas Ryggskott och okoncentration ledde till tappade placeringar nérmare bestdmt 20 st.

9 RolfK Det maste hélla hela véigen. Tappade 6.

10 Bengt Topplopp. Placerad i tatklungan av omstarten. Plockade 39 och slutade 243. 17 béttre &n i fjoll
Herrarlag 2

1 Patrik Upprepade fjolarets topplopp. Imponerandel In som 344.

2 Gustav  Gjorde det som férvintades.Varken mer eller mindre. Tappade 92.

3 Lolle Starkt att halla styrfart i Sver tva timmar. Tappade 24.

4 David Starkt av en 18-aring att palla langa natten. Tréining ger resultat. Plockade 2.

5 GoéranG  Sistaminuten inhopp som var ute linge. Tappade 27. Nadde lagets samsta placering 485.
6 Tobbe Debutant som vénde trenden. Mer trining behévs. Plockade 9.

7 MattiasL Debutant. Bittre km-tid &n pappa. OL-tekniskt séker. Plockade 20.

8 JanL Problem med riktningen och orken. Tappade 1.

9 Uffe Otroligt seg pa upploppet. Mer tréning behévs! Plockade 5.

10 Jan-Erik  Fick ettordentligt lingpass. Plockade 4 och slutade 430. 6 placeringar béttre én i fjol.

Bebg -

Betyg

Betyg i

Betyg
Betyg
Betyg
Betyg

Betyg ..o
Bebygcoascimsnmans

Slutkommentar: Det verkar som trenden vint uppat. Bida lagen béttre &n i fjol. Nésta ar vintar platt upplandsterréng igen vid
Osterbybruk. I ir var det en klar foryngring av lagen och nésta ir kan det bli dnnu mer. 5 sitt iging och trina idag, i morgon kan
det vara forsent. TTK.
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Del 2

Indien

AV LARS "MAHATTMA” GORANSSON

Tycker det &r lite daligt véder i Puri som ligger pé indiska ostkus-
ten. Kanske det ar battre pa vistkusten. Gar ner till jirnvigssta-
tionen for att underséka majligheterna att med tag forflytta sig
fran kust ill kust. Jag blir upplyst om att det gir direkttag fran
Bhubaneswar till Bombay pa vastkusten varje dag. Tar mig till
Bhubaneswar med ett lokaltig. Gar direkt till bokningskontoret
f5r att képa biljett till Bombay. Det visar sig att det ar fullbokat.
Férsta lecﬁga plats &r om tvd dagar. Jag kénner direkt att jag inte
har nagon lust att tillbringa tva dagar extra i den hér hilan. Jag
koper en fardbiljett. Beger mig till “stationsuperintendent” dvs
stationschefen, ber honom att “fixa” in mig under turistkvoten.
Han séger att det inte finns ndgon turistkvot fran den hir statio-
nen. Jag borjar dverviga pa att muta karln, Fast det r lite kénsligt
alt muta en statstjinsteman. Innan jag hinner erbjuda honom na-
got, sager han att han ska frsika ordna en platsbiljett at mig. Jag
blir tillsagd att aterkomma klockan 18.00. Taget gir 18.40.

Nir jag kommer tillbaka ger han

Sitter i en skakig buss pa viig mot Aurangabad. Det ar de
berdmda “Ajanta och Ellora caves” som lockar mig dit. Efter en
slappar- vecka pa strinderna i Goa, har man nistan glomt bort
hur obekvim en indisk buss ar. Bussféraren tror dessutom att
han deltar i safarirallyt. Ideligen ér vi bara harsmanar fran att
krocka. Det bér namnas att landsvigarna i Indien anvinds till
mycket annat in att bara dka pa.Végarna anvinds son kok, sov-
rum och till toalett duger de ocksa.

Plétsligt brakar bussen rétt in i en farhjord efter en skar
kurva. Bussen stannar inte, Vi dundrar vidare mot Aurangabatf.
Efter fem och en halvtimmes skakig bussfird ir det ater skont att
betridda moder jord. Letar upp vandrahemmet, far en sing dar for
tio rupies natten (ca 2:50). Som medlem i STF far jag 50% rabaltt,
annars hade jag mast betalat 20 rupies. Gar och ligger mig pa
singen direkt.Vaknar sent pa kvéllen av att det sticks pa hela krop-
pen. Glomt att dra fr moskitonétet. Nu ser det ut som man fatt
roda hund eller nagot liknande.

mig en biljett, Tyvirr, siger han, jag kun-
de inte ordna ndgon biljett till Bombay
men du far en tll Pune(Poona). Jag har
inte den blekaste aning om var Pune lig-
ger. Jag tackar for biljetten och ér tvek-
sam om jag ska ge honom en liten géva
eller inte. Men min sparsamma sida tar
befilet och séiger nej. Onddigt att ge hon-
om nagot jag har ju redan biljetten i min
hand. Tar reda pa att Pune ligger 20 mil
fére Bombay.

Kliver pa “anytime train” vid mér-

Mahattma fortsitter sin resa
genom Indien som pédbdrjades i
forra numret av Jirlanytt.

1

"Blir bryskt vackt klockan 5.30
av en Indier. Anytime-train ar
framme i Pune.”

Gar upp halvsju och dter frukost pa
vandrahemmet, betdende av te och bréd.
Gaér sedan till busstationen for att vara i
tid till dagens sigtseeingtur. Tréffar en
fransman som ocksa ska med pa turen.Vi
skramlar ivdg i en halvskraltig buss, bara
en halvtimme férsenade. Férsta stoppet
blir vid Daulatabad fort. Nér vi stiger av
siger guiden att han mest kommer att
Eral'a pa hindi, men vi far gérna siga till

onom s beréttar han pa engelska det vi
ar intresserade av. Fortet bestod mest av

krets inbrott. Gar och ligger mig direkt.
Vaknar tidigt pA morgonen av att tiget
star still. Vi ar i ett av de minga “junction”. Det ér det vanligaste
efterledet pa en mindre station i Indien. Tar upp kartan for att lo-
kalisera mig. Ber en medpassagerare peka pa iarhn var vi ir. Da
inser jag att det ir ett tidldst tig jag aker med. Under natten har vi
bara avverkat en brikdel av den totala stréckan. Taget ar oandligt
farsenat!

Till ach med en ling dags fird mot natt tar slut. "Anytime
train” stivar doch vidare genom natten mot vistkusten och Ara-
biska havet. Fort gér det inte.

Annu en dag gryr, “anytime train” lunkar vidare ge-
nom Deccans torra landskap. Jag tittar ut genom fén-
stret, Jag lser i min Dostojevskij bok. Efter ett tag
lapTar man alla begrepp om tid och rum, Det monoto-
na landskapet glider forbi utanfér fonstret, Svetten
droppar i boken. Det kiinns som en &ndlés dag. Ta-
get stannar till Hyderabad, mitt pd Deccanplatan, jag
gar av och képer bananer fér en krona. Till slut tar
iven en indlds dag slut.

Blir bryskt vickt klockan 5.30 pa morgonen
av en indier, “Anytime train” &r framme i Pune.
Orikneligt antal timmar férsenat. Jag glider ut
pa den myllrande perrongen och férsvinner
snabbt i folkhavet.

ruiner, men har Indiens nist hégsta min-
aret, 60 m hég, I bérjanav 1300-talet tva-
ngsforflyttade sultanen av Dehli hela Dehlis befolkning 1100 km
soderut till Daulatabad for att befolka den nya huvudstaden som
sultanen hade byggt. De flesta dog under marschen séderut. 17 ar
senare var det dags igen. Sultanen bestdmde att Dehli aterigen
skulle bli huvudstad och tvingade befolkningen att marschera till-
baka. Daulatabad férféll till ruiner.
Nista anhalt p turen dr Grishneswar ett shivatempel, en
viktig plats for hinduiska pilgrimer, Detta blir férsta gangen idag
som man Fir ta av sig skorna. Utanfér templet kdper jag en
papaya for fyra rupies. DA séiger en av indierna som 4r me
pé turen akt jag blivit lurad, tvé rupies inte mer skulle den
ha kostat. Jag orkar inte braka om tolv ére.
Farden gar vidare mot dagens huvudattraktion,
“Ellora caves”. Det finns 34 uthuggna grottor i berg-
viggen vid Ellora, tolv buddist, 17 hindu och fem jain
grottor.Vi bescker bara tre av dem, tvi buddist och en
hindu. Det #r verkligen fantastiska grottor. Otroligt
att de kunde hugga ut stora salar, buddafigurer och
andra gudabilder fér flera tusen ar sedan. Grottorna
har ocksa varit ett centrum for alla tre vérldsreligio-
nerna som kommer fran Indien, hinduism, bud-
dism och jainism. Varje religions uppgéng och fall
avspeglas tydligt vid grottorna, oo
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”Finns det nagon bédd ledig | dormitory?”

Lunchpausi ndrheten av grottorna. Lunchen bestar av som vanligt
“thali”(ris och gronsaker). Bérjar bli lite trott pa thali efter att ha
tit det varje dag i néstan fem veckor. Efter lunch blir det transport
till Rauza f6r beskiddande av en kejsargrav fran moghultiden. Den
ser inte ut att ha blivit stidad sen begravningen pa 1300-talet.
Damm och spindelnat éverallt. Darefter styr bussen tillbaka mot
Aurangabad. Nu har man blivit lite halvseg som alltid p sidana
hér sigtseeingturer. Sista stoppet blir vid Panchakki, som ir en
vattenkvarn frén 1600- talet. Det finns tva fiskdammar till beska-
dande. Jag képeren chokladglass.

ar fran busstationen tillbaka mot vandrahemmet, blir ned-
stinkt av en bil. Tar avsked av fransmannen utanfér vandrahem-
met, han ska fortsitta mot Gujarat (Gandhis fodelsestat). Jag gar
in och lagger mig och sldar ett tag. P4 kvillen letar jag upp en
kinesrestaurang fér att fé lite omvaxling pa maten. Dir pagar na-
gon slags firmafest. Jag blir inbjuden att delta. Far kliva in i ett bas
med skynken som dras fér. Dér inne serveras whisky och snacks.
Skynkena dras for

engelska, s& konversationen blir nigot hackig. Festen ska halla pa
langt in pa natten. Jag 4r tvungen att avvika ganska tidigt efter-
som vandrahemmet stinger porten klockan tio,

Vandrar omkring i ett mérklagt Jodhpur med vatten halv-
vigs upp till knéna. Letar efter Ghoomar turistbungalow. Svart
att hitta nér det bade ér strmavbrott och monsunregn. Sikten lika
med noll. Nu hade det varit bra med en pannlampa. Vadar vidare
gé de dversvimmade gatorna. Kommer efter diverse omvigar

am till Ghoomar. Frigar om det finns nigon badd ledig i “dor-
mitory”.” It's under construction”, séger receptionisten. Fragaren
géng till for att bli séker pa att jag uppfattat det korrekt, Receptio-
nisten upprepar att det &r under konstruktion. Skit ocks4, tinker
jag. Enligt min "survival kit” ska Ghoomar ha ett fungerande
“dorm”. Frigar vad ett rum kostar. Tyvirr har de bara “aircondi-
tioned rum” kvar. 200 rupies skulle ett sidant rum kosta. Ingen
chans att man kan sldsa sa mycket p ett hotellrum. Blir tvungen
att aterigen bege mig ut i skyfallet.Vadar vidare in mot centrum av
Jodhpur. Fir tag i

eftersom detta ar
ett muslimskt om-
ride och dvriga
géster ska inte be-
héva se alkohol-
fortéringen.

Det ir per-
sonal frin en fab-
rik som tillverkar
vespor som har
firmafest. Jag blir
bjuden bade pa
whisky och till-
tugg. Hela tiden
blir jag konverse-
rad av de som kan
engelska, Men de
ska Gversitta at de
som inte forstar

en autorickshaw
som kér mig till
“Shanti bhawan
lodge”. Dir far jag
ett rum for bara 30
rupies/natten. Vil-
ket klipp!

Stiger ut ge-
nom dérren pa
Arlanda. Ser en
termometer pa
andra sidan vigen
blinka +23 gra-
der, Skilver till av
kéld. Tar pa mig
jackan innan jag
dntrar bussen in
mot centrum.

SLUT.
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Minnenas afton

eller H43-kaveln som den mera offi-
ciella titeln dr, kdrdes i &r lor-
dag-séndag den 1-2 augusti vid Atvi-
daberg med fina arrangemang av Lin-
kopings OK och OK Enen. H43-kaveln
bestir av 10 strackor och minimidl-
dern skall vara 35 3r och medeldldern
43 ar och det klarade ju Jarla galant.
Vi 14g pd en medeldlder av drygt 45
2r och vi kunde i &r anvanda flera
"ungdomar" i laget genom att jag med
mina 67 &r fick den stora dran att
vara med. '

Det har var andra dret vi sprang den
har kaveln och foresatsen var att

f& en battre placering an forra aret
dd vi blev 118:e lag. Och det klarade
vi galant, tog ett stort steg uppdt
och efter att som bdst ha legat som
73:e lag slutade vi efter litet hiss-
dka till slut som 117:e lag.

200 lag deltog och bl a fanns det
mdnga lag fran de olika landerna pa
andra sidan Udtersjén. Tavlingen ar
valdigt vdlordnad och verkar bli mer
popular for varje ar. I dr var campeu-
nlatsen forlagd pé de fina grdsytorna
alldeles utanfor Kopparvallen i Atvi-
daberg och TC ndgon kilometer dar-
ifran. Det smyger sig vdl in en del
nostalgi i en sddan har tavling. Och
for oss som var med och sprang start-
striackan pad Tiomila redan 194¢ da

man slippte ner kavlarna - man hade
sddana pd den tiden - frén ett over-
flygande gammalt militdrplan, kdnns
det kul att dter f& springa i en
mangmannakavel. Kartan vi anvdnde
1949 var det gamla svartvita, over
mdnga svordomar vilande, Horrtdlje-
bladets 100 000:del, utgivet 1872 ocu
hjalpligt reviderat 1936. Som trost
angavs dock att kompassens missvis-
ning i dessa trakter var omkring O
grader. Och ndr man studerar denna
karta idag kan jag inte for mitt

liv begripa hur man kunde klara av
att fora kaveln till vaxeln pd forsta
_strackan, bortskamda som vi dr med
dagens kartor och skalor.

(]

(]

Ldngt borta dr nu ndojet man hade att
efter startsignalen sjdalv fd pricka in
"NV 3050 meter torpet 1 mm B i Brink".
Och det man bdast minns frdn den tiden

dr nog att dd man just stressad till

max fallit pd knd i bldbdrsriset for att
rita in banan, d3 gick udden av pennan.:

len nu var vi i Atvidaberg, ny karta for

i & i skala 1:10 000. Laddat gang med
Putte som coach och hans ord ringande i
oronen "att bryter du dker du ur klubben".

Har foljer nattens och morgonens ovningar
stracka for strdcka:

Stracka 1: 1. Norbergs AIF 55.52
118. Putte Havrén 69.09

Stracka 2. 1. Angeniemen A. 118.27
73. Roger Frandén 134.04

Stracka 3 1. Rehns BK 215.34
143. Leif iattsson 264.34

Stracka 4: 1. Liedon Parma 266.53
143. Jan-Erik Wiberg 325.52

Stracka 5: 1. Liedon Parma 317.56
130. Peter Sandstrom 380.48
Stracka 6: 1. Tullinge 373.04
122. Nisse Nilsson 438.43
Strdcka i 1. Delta 405.57
125. Ake Hall 487.28
Stracka 8: 1. Delta 434,04

117. J.-A. Bjorklund 524.31

Stracka 9: 1. Delta 451.19
118. Soren Bokvad ca €10.00

Stracka 10: 1. Tullinge ca 560.00
117. Jan Lindgren ca 710.00

Och vill du ha en kul tavling att starta
hosten -93 med s& satsa att komma med i
ndgot av Jarlas bdda lag till denna kavle.
Vi hotar namligen att utover H43-laget dven
ha ett H55-1ag med, ty dar hade vi en viss
framgdng ndr vi var med for tre ar sedan
och stracka efter stracka horde speakerns
skont varmande ord: "Och Jdarla hanger fort-

,f_‘ d L1 :-, L] 1
arande med". I[iinnenas afton! Ake Y
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ifalia 99

AV MALIN, Mi1a, Louise ocH JAN-ERIK

22/6 07.30

Avresa Planiavigen. Alla pa plats i tid
enligt planerna kl 07.30. Via Sédertilje,
dar vi plockar upp Daniel Skinner, till
Hakarpspojkarnas klubbstuga for forsta
triningspasset. Férutom bra trining
beundrar vi utsikten &ver Vittern och
Jonképing. Hir hoppar dven vir extra
chauffér Tomas pa, som visar sig ridda
oss vid ménga situationer.

Nu gér firden mot Helsingborg-
Helsingér-Danmark och vi hinner precis
till firjan mellan Gedser och Rostock.
Efter en lang och besvirlig vig i gla Ost-
tyskland anldnder vi sent (23.30) till
vandrarhemmet i Mdln.

23/6 08.00

Frukost pd vandrarhemmet. Nu maste
bussen (chaufféren, som nu bérjar visa
sitt ritta jag) vila i 10 timmar vilket inne-
bir sightseeing i Méln fér en del och fot-
boll f6r andra.

Pa kvéllen gemensam middag pa
ett trevligt Italienskt stalle.,

26/6

I dag star bad pa programmet. Vi aker
vister ut till en plats som heter Arenza-
no. Hiér hittar vi bad och méjlighet till
16pning i brottarlinnen fér Lasse, Janne
och Ake,

Mathias och génget utmanar be-
achens badvakter pa ett simrace. Men
vid synen av Johans muskulésa éver-
kropp kan ni ju férsta vad som hinde...

Efter en skén dag styr vi tillbaka
mot Genua. P4 vig upp mot vandrar-
hemmet lyckas vi kéra éver una bella,
som det visar sig vara, en argsint Italien-
ska. Stort padrag med Polis, grannar etc.
Vi skiller pa svenska och de pa italien-
ska,

Klockan &r snart midnatt, 23.55,
Mia och Louise férbereder sig f5r nat-
tens dvningar. Med jeansshorts och
spetsbeha &r de redo for att Gveraska nat-

Vi kommer iviig vid 11-tiden och -
har nu helaTyskland framfér oss. Ulla-Britta och Ake gér oss pé-
minda om att vi sovit oss igenom Biologilektionerna. Vart mél fér
kvillen &r Gargellen i Osterrike.

Det blir en ling dag i bussen som for évrigt bérjar kringla.
Elsystemmet ar utslaget. P kvillen kommer vi till ett mycket
trevligt Hotel, Bradabella som visar sig vara alldeles nybyggt.

Efter lite cirkus vid rumsférdelningen kommer vi i sing, Har
har Christoffer, Jan-Olov och Eva anslutit sig till gruppen.

24/6

Gargellen = bista frukosten enligt Erik.

Vi Iéptrénar, vandrar i fjallen ete, underbart vackert. Ung-
domarna ger sig ut p egen hand i fjallvérlden hamnar i Schweiz,
(seTobbes egna berattelse). P4 kvillen éter vi gemensam middag,
och firar “lill Lasse” pa ett typiskt dsterikiskt stille,

25/6

Nu limnar vi Osterrike och Gargellen f5r vart egentliga mal Ita-
lien. Vacker bussresa genom alpvirlden. Vi har nu stora problem
att hitta vart vandrarhem i Genua, Genua visar sig vara en jatte-
stad och vér karta éver stan dr nagot knapphindig.Vi lyckas dock
efter ett antal kringkérningar hitta vandrarhemmet som vi av na-
gon anledning passerar fér att inte helt fastna med bussen i en
smal grand. Nu vidtar ferbril aktivitet fran lokalbefolkningen
som bérjar dirigera trafiken och ge goda rad. Tomas fir rycka in
med italienskan.

Det ér ett stort skidespel som slutar lyckligt och vi anlinder
till ett &ven hir nybyggt vandrarhem.Vi har utsikt 5ver hela Genua,
men hur skall vi komma till och fran vandrarhemmet varje dag
med denna trafik och sa smala gator?

tens fdelsedagsbarn, Micke 16 4r.
Kramar + pussar + tio armhévningar med klapp = massage
med olja. Négra timmar senare ar det Ulla-Brittas tur med cham-

pagne pa singen, tillsammans med damerna Bitte, Kerstin, Inga,
Ulla och Eva.

27/6

Mot San Stefano d'aveto och de forsta tre dagarnas tavlingsplats.
Viégen upp till San Stefano &r som vi formodade mycket slingrig
och det tar tre timmar att kéra fran Genua till San Stefano. Vi be-
slutar oss dérfor att flytta fran vandrarhemmet i Genua till Hotel
La Baita i San Stefano. Det medfér visserligen en fdrdyring men
det &r det virt,

Till kvéllen éter till Genua fér att packa ihop och fira fodel-
sedagsbarnen igen.

28/6

Upp tidigt for avresa (05.30) mot San Stefano och férsta tavlingen.
Inga Jirlasegrare i dag heller. Trots tvé felkérningar hinner vi i tid
till férsta etappen. Startplatsen ligger higt, vi far aka linbana upp
till start. Inga framskjutna placeringar for Jarlaiter dock fér vara
medresenirer Sdders OL gick det mycket bra.

Nu far vi in pa vart Hotel La Baita. Har far vi all tinkbar
service, Hotellet skdts av en familj med pappan som “gvervaka-
re” mamman i kéket, son och dotter som serverar. Dotter Chris-
tina kan engelska och med henne fir vibra kontakt,

Middag pé hotellet pa kvillen, forritt spagetti, huvudratt
kétt, desert paj, kaffe och 81, cola, vin allt f5r 100 kr.
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29/6

Etapp tvi i San Stefano. Ater start uppe pa fjéllet. 1 dag ar det
mycket kallt vid starten. Inga jarlasegrare i dag heller. Maria Clev-
nert, Lasse Clevnert och Inga Johansson blir dock klassegrare.
Jarlaiterna ér béttre pa annat sdsom rullslidékning till disco, och
Christoffer-kickning.

30/6

Bista prestation gr till Robban pa rum “due”. Mia och Louise
mijukar upp Robbans éveranstringda muskler med hjilp av ko-
kosoalja...

4/7

Etapp tvé i San Martino, P4 kvillen gemensam middag pa Restau-
rang SLALOM. Denna dag gick bésta prestation = massage +
olja, till Johan. Varfdr s ménga lager Johanm?

Sista etappen i San Stefano. I dag far
Jarla nagra pristagare namligen i
H13-14 Erik 2:a och D60 Ulla-Britta
3:a, Vidare fér Jirla pris som storsta
klubb pa tavlingen. Pa eftermidda-
gen aker vi vidare mot Venedig och
Abano Terrme. Hir slar virmen em-
ot oss. P4 kvillen har grabbarna ett

Mia och Louise mjukar upp Robbans
overanstrangda muskler med hjilp
av kokosolja...

5/7

Sista etappen i San Martino. Idag ar
inte vidergudarna nadiga. Det reg-
nar hela tivlingen igenom. Vi far sen
vinta linge pa prisutdelningen dér
Jarla har en 2:a plats genom Robban

l6ppass i stan.

Klockan 23,58 ir det snart dags for nésta fodelsedagsbarn att
firas, Det ar alla flickors favorit Mathias — 154r. Glass hela natten,
Glass hela dan.

Frampa kvllen far flickorna en knackning pa dérren, Vem
kan det vara? Jo, Mathias kommer for att hiamta sin fodelsedags-
present...

1/7

Dagen tillbringar vi i Venedig.Vi vandrar runt i en fantastisk stad
utan egentliga gator. En del aker vattenbuss uttill Lido och badar.
P4 kvillen aker vi ater upp i bergen till San Martino och vart
hotell Albergo Flore,

2/7

San Martino Trining i terrdngen dar tavlingarna skall g, mellan
kL16 och 18.

3/7

Férsta etappen som gir i Val Canali. Har dr mycket vackert och
ganska lattlopt i granskogen. Bésta placeringarna, H16 Robban
och H14 Erik. Drink och La Musica Rock pé altanen och Malin,
Mia och Louise hilsar alla vilkomna.

i H16. Christofter fick bésta presta-
tions pris, men ddk aldrig upp. Mot
kvillen satter vi fart dver Rollopasset, 2 000 méh. och mot Tysk-
land, Straubing. Har tar vi in pa ett vandrarhem.,

6/7

Nu vill inte bussen dka med oss lingre. Vi har hela resan haft pro-
blem med lufttrycket?. Trasigt ror, transport med hjilp av gatu-
kontoret till verkstad, provisorisk lagning med slangklammor
for vidare fird till verkstad med bussen och nytt rott rér.

Vi far en extra dag i Straubing som visar sig vara en trevlig
stad, Aker nigot férsenade k115 mot Rostock. Missar en férja,
missar ytterligare en firja efter rundtur i Berlin "by night”.

Sover i bussen i viintan pa férja kl 08.15. Sedan gar turen via
Danmark och Sverige till Planiavigen dit vi kommer nagot forse-
nade kl 22.00, efter 16 hindelserika dagar ute i Europa, som var
ganska sada NICE...

Ny sillskapsresa vintas inom kort...

O
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En dag i Gargellen

Av TorBjOrRN "CLIMBER” ENGBERG

Pé vir dag i Gargellen hade Englunds férberett en orienterings-
tavling. men vi, ett géng érelystna och stenfuffa ungdomar, valde
istallet att ta oss an de gsterikiska alperna. Vi hade 4 mal for var

expedition.

1. Att na den Schwei-
ziska grinsen.

2. Att besegra top-
pen Reid K 2550 m & h,
som skdrdat manga offer
genom aren,

3. Att bada pa 2300
meters hdjd.

4. Alt dtminstone 50
% av expeditionen skulle
dverleva,

Innan vi gav oss ivig
frigade David om hotel-
ligaren hade nagon led att
rekomendera. Han vi-

Benen kindes som bly. Den higa héjden och
vétskebristen gjorde det svart att koncentrera sig pé
svarigheterna. Klattringen var svar, mycket svar.
Glaciarviggen reste sig som en magnefik
skimmrande turkos vigg framfor oss.

Det var alldeles tyst forutom
ljudet av isyxorna som hamrade pé isen.
Jatlagarden kindes sa oandligt langt borta.

lyckades med konststycket att under loppet av 15 minuter ge stu-
gan inte mindre 4n tre vilavvigda danska skallar.
Men fér att aterkomma till de kommande strapatserna. Vi

fortsatta vir expedition
upp mot toppen. Klitt-
ringen uppfor gick vidare
balanserande pé en smal
kam med branta slut-
tningar pd bada sidorna.
Schwietz pa den ena och
Osterrike pa den andra.
Vid slutet av kammen lig
vér topp — Reid K 2550 m
& h.Vihadeklarat av varat
andra mal.

Nu gillde det badet
— viérat tredje mal for ex-
peditionen. Vi dkte ner pa

sade oss da en led
som vanliga d5dliga
skulle avlidit vid asy-
nen av. Perfekt tivkte
vil
Efter att ha in-
skaffat nédvindig
roviant limnade vi
Easlégrel’. De férsta
kilometrarna gick ge-
nom titbevuxen
granskog. Men det
drdjde inte linge in-
nan vi kom ut pa
“kalfjillet”. Vid var
forsta rast, vid en da-
nande glaciirflod,
fick vi syn pa visslan-
de murmeldjur. Detta
blev en héjdare fér
expeditionens manga
fotografer som fér-
sokte folja djuren ner
i deras gangar, dock
utan stérre framgang,
Efter ytterligare
1500 meters klattring
hade vi klarat av virat
forsta mal — att na den
Schweiziska gransen,
Vi valde att stanna vid
stugan for att Jatta pa
provianten. Det gall-
de att ha sa litt pack-
ning som mdjligt nér
strapatserna nu skulle
bérja. Som en paran-
tes kan konstateras att
Osterrikare ir et kort
sldkte. Detta fick ex-
peditionen mirka pa
ett bryskt sitt ett fler-
tal ganger. Johan
“Gutcher” Bursell

fotterna pa ett snofalt
i 500 meter fram till
den lilla glaciirsjén.
Vil framme slet vi av
oss vara Goréelex-Alu-
flex-Megabra-Fleece-
still och kastade oss
ut bland isflaken i edt
nollgradiga vattnet,
Uppfriskandel

Nu arstod bara
hemfirden. Men ett
daligt vigval gjorde
att det inte blev sa
“bara”. Blodiga och
trotta klarade vi oss
dock tillbaka till bas-
ligret efter en del
strapatser. Folkets ju-
bel visste inte nagra
grénser. Samtliga ex-
peditionens mal hade
klarats av och inte
minst sa hade vi alla
kommit helskinnade
tillbaka.

Man kan sam-
manfatta varat dven-
tyr med dessa ord:
“Det var ett litet steg
for oss, men elt jattek-
liv f6r ménsklighe-
ten”,

Eller som redak-
toren fér Jarlamagazi-
net uttryckte det. K2-
expeditionen sling er
ivéggen!

Page
Down
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Expeditionens
medlemmar pa
toppen av Reid K

rattis!
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Swedish Rogainers in Aussie Bush

kom 1l:a ¢

Av FREDRIK TRAHN

De svenska rogaininghoppen frin Stockholm, Peter Enochson
och Fredrik Trahn, slutade pa en 11:e plats nér Rogaining VM av-
gjordes i helgen (10-11/10).

— Hir kan man snacka om tuff tivling, siger FredrikTrahn,

—Fjallorienteringen ir rena barnleken ijimférelse med detta
mandomsprov; fortsitter “Penok” som till vardags tavlar for Oste-
réker.

— Rogaining dr sporten for det tunga gardet, startfiltet vim-
lade av slimmade ultradistanslépare, elitorienterare och andra
darar, fortsitter Fredrik.

— Fragan ir vil om hinner aterhdmta sig till julgransférsalj-
ningen nir man kommer hem.

och

,;  TSN

Om du inte vet vad rogaining dr sa kan du lasa mer om
det i artikeln "EnTrana i Australien”,

Upptaktsmote for
Jarla IF skidot

Tisdagen den 27 oktober
kl. 18.00 pa Jirlagarden.

Vialkommen!

Skldlager |
Fjallnas

Jarla inbjuder till skidldger den 2-6/12, T ar liksom f&rra aret
héller till pa Strangarden. Det ér ett litet pensionat i Fjéllnas, i
norra Hérjedalen néra norska gransen. Dir véntar eft fantas-
tiskt skidparadis med mycket sné. Det hir omradet ir ettav de
snasakraste i Sverige vid den hér tidpunkten,

Har finns Nordic Ski Center med sina 30 mil samman-
héngande spar med preparering av hogsta klass. Alla skid-
sparen 4r dessutom vl markerade och dragna pa ett sitt si
att alla kan njuta av lingdskidakningen nar den ar som bést.

Vi vill gérna att du anmaler ditt intresse fére den 1 no-
vember till Lollo Hanning. Vi planerar att dka upp i minibus-
sar till skillnad frén férra aret och behdver darfér din anmilan
itid fér bokningens skull.

Vilkommen till en skén traningsveckal

" Anmal ditt intresse till
Lollo Hanning
Tel 08-500 217 32

25-manna

Resultat

gl NAMN ur | IN lsrRAckTiO | EFreR | muc,
To0d dasic G §45 | 932 | Y2me | w059 | 260
2 otun|  Tord J 932 11008 | %6 mm. | 20 25| 2Y?
3 yud Kajsa O 1048 1105% | 36 mm

) Gunilia 4 < lwss| 32 mm

3 hena J * lwsa|l 39 mm

3 Berit < | iog JO mm Agmm| 20Y
Y ddim Gunitla G /652, | 11.20 28 m.

ol Matlin W 054 1412 /8 mm

vl Nisse NV 10.55 | 1443 1§ mn

Y Jan-Ake o3 ity | /9 mo Yf mn | /156
5 65t J0na5 Uik 11203 T/ mm

'3 RoifE i3 (10| H9

5 Putle 201208 4g -

5 Peter Jar (1209 92 e 2 | /53
6 3 Dansel 1262|235 23 ¢

b Chastofen 1203 1/2.3/ 28

b Mattias A 20811231 23 -

b Robban 140930 2t - P | LY
? 4gd David L .25 13.03 Y

? Soren 1430 |13 08 35 -

? Ledf i2.3011303| 32"

7 Anice PN YR e | /39
331  Erik Borli3| 20 /A2
3 Marie /3.2 | Mos 3?- /35
5 un  Bengt 1905 | 1455 . PWmm | 134

arla 124:a

Nu ér du pé sidan ELVA




Stora medlemslotteriet

AV GORAN BLOMGREN

DRAGNING STORA MEDLEMSLOTTERIET 1991-92

OKTOBER

/9]0 (AR SR T i S S T P Jarla IF
2005 eaieieninnnns BTG s o s s A JarlalF 1
[0 [0 LA 5 1 /Y.L SO LN S Jarla IF
100 iviiviniiie T3 covsnrerviiniv s R Asta Lingberg
TO0:= o isnsninis B i R T I S S TS Jarla IF
NOVEMBER

200:-..ccinnennns 1= O R BB Rp TN Jarla IF
/et LU D vy e R AR Jérla IF
100i=csssmemtes L e i s i e e Sandra Aspecivist
100 .ceinnnn = O RN N SOOI RV, SO S Jarla IF
i (573 L EYRNE———— BAD il s S R R Siri Perenius
DECEMBER

200 cciiinienenn. 261 covisiisirernsnsriniersnnannanseens Gunnar Billing
2000 ieianannnn. BB i R Jarla IF
T00ee s sviiiaanins L T T FTr T Jarla IF
100:-..ceeeeee. . JarlalF 1
00 ceieeiieennn. < SRR Jarla IF
JANUARI

OO ~vayons 2 R T R S e s e Jarla IF
200 .cc.iirnnnn, 280t Jarla IF
T00=cinieainains bt T SR R R BT Jérla IF
(1,1 T arla IF
100:-.ciiiinnnns B Jarla IF

FEBRUARI

20050 eiaaans b Jarla IF
200:-. .. ciiiennnns BB v cinvammii s T R s Jarla IF
T00:-cswwnavauii I8 cuavovvvsssmmesieneves sonsiiaen Anders Asplund
T00:=s0vaissessis 2D i e s A s s A b Jarla IF
100:-....cvenenns J0Z ettt Jarla IF
SLUTDRAGNING

BOOO vsvvinse B e R R T T A e Jarla IF
1000:-.....u0es B SRR Vera Jafs
1000:-........... 2B .« ocuissmisrm S Jérla IF

Samtliga vinster dr utbetalade och dirmed avslutar vi
STORA MEDLEMSLOTTERIET 1991-92. P4 grund av en lig
forsaljningssiffra s& gar nu STORA MEDLEMS- LOTTERIET i
graven fér alltid. Vi tackar fér dren som gatt och ber vara stédjan-
de medlemar observera utskick frin respektive sektion hur det
fortsatta stédjande medlemsskapet utformas.

SEKRETERAREN BENGT

Jérla IFs “stora medlemskort” som har fungerat som ett lotteri &r
avslutat. Det dr ett beslut som huvudstyrelsen har tagit pa grund
av de daliga forsiljningssiffrorna i framférallt de évriga sektio-
nerna. Korten fr 91-92 har naturligtvis dragits varje manad och
med en stor vederbérlig slutdragning samt att alla vinster har
betalats ut,

Orienteringssektionen vill indéd mana om sina stédjande
medlemmar da det ofta &r nagon som har nigon koppling till
féreningen som ér stddjande medlem, Dirfér erbjuder vi till
alla gamla “stodjande” fortsatt stddmedlemskap i orienterings-

Stora medlemskortet
avslutat.

sektionen. Fran och med 1993 kommer det fortfarande att kosta
100:-, Jarla-nytt skickas till de stédjande samt att vi har ett eget
lotteri. Det lotteriets vinster baseras pé antalet stbdmedlemmar
dér 20-30% gdr tillbaka till vinster.

Exempel: Med 50 stddmedlemmar blir det 1500:- i vist-
pengar — en dragning per ar med 1000:- i frsta pris och 5 st
100:- vinster. Reglerna ar &nnu inte utfomade, det beror ju pa
hur ménga stodmedlemmar det blir. Detta meddelas pa detta
satt och att 91-92 &rs stddmedlemmar faren forfrigan med inbe-
talningskort senare i hst om medlemsskap for 1993,

Nu ir du pd sidan TOLV
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Notiser

JARLAGOLFEN

Alla som &r medlemmar i Jirla IF och har officiellt handicap. Ar ni
intresserade av inofficiellt KM i golf? Kontakta Lollo Hanning, tel
0750-217 32.

UNGDOMSSEKTIONEN

Ungdomssektionen séker en damtrinare till tjejerna. Ar du intres-
serad hor av dig till ndgon av ungdomsledarna.

NYFODD

Christer Karlsson och Helen har fitt en son.Vi lyfter pé luvanl
Dessutom har de i dagarna képt en “barre” i Bagarmossen.
— Grabben maste ju ha ordentliga triningsmarker, kommenterar
Chrippe.
Ny adress: Nidélvsgrand 2,121 61 Johanneshov
Tel 08-65912 06

SLADDIS

Putte och Marie har ordnat en liten Rebecka. Huvan upp i luften
igen,

ALDRIG HAR NAGON GJORT SA
MYCKET FOR SA FA!

Det giller naturligtvis Lasse Géransson som axlat Fredriks man-
tel som traningsfixare. Det har han skatt med den éran. Jarlanytt
ber hirmed att fér klubbens rikning tacka fér utomordentliga in-
satser, Naturligtvis s tackar vidven de andra i TTK fér deras fina
arbete under aret. Utan er sa hade vi somnat in yterligare.

UNGDOMSKOMMITTEN - DET STORA
LYFTET!

Ni har vil mérkt att det har varit “knékfullt” i omklddningsrum-
men under véren och hésten. De vi skall tacka for det 4r den
utomordentliga ungdomskommittén som med ny sammansatt-
ning verkligen fatt fart pd nybdrjar- och ungdomsverksamheten.

Nu hoppas vi pa att intresset halls vid liv under vintern,
kanske en del fangas upp av skidsektionen, sa att vi kan ha kvar
samma glada géng i var.

INREDAR-ANDERS PA NY ADRESS!
Anders Borthas, Professorslingan 39,104 05 Stockholm.,

SOREN PA FAST ADRESS!

Séren Bokvad, Vallavigen 179, Haninge.
Tel 08-74510 41

DUBBEL!

Bengt och Maria har slutat med att leva i synd och gatt och iktat
varandra. Giftemélet skedde ej av “nddvindighet” utan av kirlek.

SINGEL?

“Efter en kort tur i norra Stockholm har jag nu flyttat tillbaka till
min gamla adress pa Séder.”

Ny adress: Gunilla Larsson, Krukmakargatan 9, 118 51
Stockholm, Tel 08-668 15 51

FLUGAN HAR FLYTTAT!

Patrik Reisberg har trottnat pa kockyrket och flyttat tillbaka till
Ockelbotrakten. Nu bor han i mormors gamla soldattorp och
har bérjat utbilda sig till sjukskdterska. Nésta sésong springer
han f6r Ockelbo igen.Vi siger lycka till frin redaktionenl

NY OVERALL PA GANG?

Enligt rykten lir det vara en ny overall pa gang. Om du &r mer
intresserad kolla med materialarn eller styrelsen,

Hur kommer den att se ut da, undrar red?

BJORN BORG OCH ENSIO

1992 &r helt bevisat come backernas 4r. Bjorn Borg har ater gjort
entré pé tennisbanorna och Jérlas stora come back &r ett faktum —
Ensio Kolari har synts till paJarlagarden! Aven Peter Sandstrém ar
tillbaka med mottot “linga natten -93”.

ROBBAN TOLVA!

Robert Hanning lubbade sa det stod hirliga till vid arets Ung-
doms-SM. Lade beslag pa en fin-fin tolfte plats. Redaktionen bu-
gar, bockar och gratulerar.

Nu dr dun pé sidan FJORTON




TTK sammanfattar

S4 har vi niistan ett helt tivlingsér till énda. Jirla har fatt igdng
ett stort ungdomsgéng som har gjort lite resultat under &ret. T ex
hade vi ju en SM -start, Robban var med och sprang USM. Han
var bista Stockholmare i H15, kom pé 13:e plats bara 4 minuter
efter. Aven pa kavlen gick det bra for Stockholm 1 som Robban
sprang i, de kom 8:a totalt. Robban sprang 1:a strickan, och kom
in i téten.

Andra bra resultat av ungdomarna var bl a i Dalarna dir
Kenneth kom 8: ai H12 A och Erik 3:a i H14 A.I Tunakavlen
kom Jirlas 16-lag 19:e. Aven i Sundsvall gick det bra. Kenneth
kom 4:ai H12 A och Robban 7:ai H16 A.

I &r fick vi inga DM-segrare, men ndgra bra placeringar finns
det. H65-gubbarna Ake och Ragge kom 3:a och 4:a pi Dag-DM,
gick lite sdmre pd natten men var med igen pé kavlen. Ragge
kom i titen pd 1:a strickan, men Ake tappade tyvirr lite tid och
kom in som 8:a totalt.

Dag-DM visar fler resultat: Nisse N kom 5:a i H55, Putte och
Tordan 6:a respektive 10:a i H40, Robban 7:a i H16, Kenneth
10:a i H12 och Benke 15:e i H210L.

Négra nattrivar finns det ocksa i klubben. Robban var nira att
bli Natt-DM-mistare, men slutade 2:a. Lena Jansson blev ocksé
2:ai D35, och Putte verkar ha en bra hést med en 4:e plats pd
natten.

Budkavlen var lite tunn med bra resultat, ungdomarna hade
bista placeringen med en 4:e plats i H16. H35-orna kom 7:a och
D21:0oma 9:a. P4 den platsen kom D21-laget faktiskt med pi
SM, men p g a diverse andra aktiviteter och sjukdomar kunde vi
inte starta.

P4 tiomila hade Jirla inga direkta framgéngar. Vi hade ett
ungdomslag med, men de gick inte s bra. Sen hade vi ett dam-
lag som inte heller gick sd bra, kom pd 276:e plats. Férstalaget
bland killarna kom 242:a och andralaget 427.

Sommartivlingarna, Italien och 5-dagars, har jag inte fatt na-
gra resultat frin.

De tidvlingar som dr kvar #r t ex 25-manna dir vi kommer ha
ett lag med i ar, Preliminira laget kommer upp pa Jirlagarden
tva veckor innan, hor av dig snarast om du vet att du &r patinkt
men inte kan springa. Smélandskavlen kommer vi kanske &ka
Pa.

En annan stor héndelse i klubben &r att vi har haft en nybérjar-
kurs. I varas kirde vi 10 gdnger, och nu i host har vi fortsatt i
grupp 1, med Mia som ansvarig trinare. Nyborjarkursen drev
Gunilla L, med hjilp av Matts A och Putte. Matts och Putte #r
med i htst med Mia ocksd. Vi har ca 10 st fran nyb&rjarkursen
som kommer regelbundet. Det l3ter inte som sd mycket, men de
ir viktiga for Jirla. T ex ir det 5-6 smétjejer, och ungdomstjejer
ir inte ndgot Jirla dr bortskimd med. Vi fér ta hand om dessa
tillsammans &ren framéver.

Tréningar di.

Vi kommer kora som vanligt i vinter. Loptréning frdn Jirla-
girden tisdagar och 16ptrining+innebandy, styrketriining eller
liknande pa torsdagar frin Ektorps skola. Familjen Wiberg och
ungdomarna stir for torsdagarna.

Arsfesten kommer i 4r ocks4, lite annorlunda fn tidigare. Men
det vet festkommittén mer om.

TTK/Gunllla L.

En kylig, bldsig dag i september var det dags for KM igen.
Instuvning, med ndgra insnuvning, i en buss som for till Jirfilla.
Avstigning, med ménga paklidning, pa en liten parkering vid en
skog.

Ivigskickning, med skuggning, av minga nybérjarkdmpar.

Dag-KM med miss

Mat p4 et slott med konstigt namn, Gérviln, Overraskning,
som blev en &verraskning dven for mig som arrangér. Ingen
¢verraskning alls! Men en kylig, bldsig dag i september gjorde
det inte s& mycket. Kanotslalom lockade inte s& mycket...

Hemfird tidigt, hoppas ingen misstyckte.

Mer iviigskickning av andra kimpar. Tack for en trevlig dag!
Kimpar i mél, alla hela och ndgra glada. Bastu, ahh! Gunilla L.
H21 H 60 D 45
1. Lars Géransson 68.33 1. Ragnar Andersson 52.36 1. Gunilla Glanshed 69.19
2. Jonas Andersson 84.27 2. Ake Hall 54.49 2.  Ulla-Britta Hall 74.38
3. Jorgen Glanshed 89.59 3. Lennart Lindstrém 56.19 3. Birgitta Wiberg 82.26
4. Tommy Glanshed 94.02 4. Gunnar Fernkvist 7117
D21
H 35 H 16 1. LenaJansson 59.27
1. Tord Jansson 65.24 1. Mattias Lindgren 53.30 2. Malin Wiberg 66.04
2. Peter Sandstrém 66.01 2. Torbjérn Engberg 55.19 3. Berit Hanning 66.14
3. Jan Lindgren 66.58 3. Mattias Claesson 61.52 4. Mia Englund 66.37
4. Lollo Hanning 76.05 4. Micke Brandt 90.43
5. Sdren Bokvad 85.44 D12
H14 1. - My Heinrup 62.59
H 45 1. Kenneth Hanning 48.42 2. Therese Lindgren 73.20
1. Jan-Erik Wiberg 57.36 2. Jonas Claesson 115.30
2. Jan-Ake Bjérklund 63.49 Jacob Jansson Brutit D10
3. Nils Nilsson 68.13 1.  Kristin Andrée 18.05
4. Mats Andrée 69.04 H10 2. Elin Hedlund
5. Jan-Olov Norén 69.38 1. Dan Engberg 18.10 Malena Heinrup 22.02
6. Gustav Grandin 71.36 2. Anders Lindemark 19.06
3. Emil Jansson
Emil Nattebom 20.19
4. Fredrik Gidén 21.09
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Natt-KM

AvAxe HALL

S4 har vi klarat av arets Natt-KM. Vér duktigt arbetandeTévlings-
kommitté ar inte frimmande f6r nya grepp, si varfr inte skippa
héstens regn, rusk och kyla och préva ett KM pa Varen?

Sagt och gjort och samling vid Milard SOK.s klubbstuga
Knalleberg pa Eckeré fredagen den 22 maj. Dir hade banldgga-
ren Christer Galle fatt till fina strak som gillades av alla. Starten
var satt till kl 22.00 och da var det vil &nnu inte helt mérkt men i
gengild ca 16 grader varmt, doftande hagg och koltrastsang.

Langabanan métte 8,5 km och hade 15 kontroller med kart-
byte vid 9:e kontrollen och en ny runda i de latlopta markerna.

Ett drygt 30-tal hade aviserat sin medverkan pé de olika ba-
norna, 27 kom till start. Men manga saknades dock och de kan
nog dngra att de inte sokte sig ut till Eckerd denna fina kvill. Var
héll alla véra seniorer, herrar och damer, hus? Nu fick vi sl ihop
flera klasser for att de skulle fA KM-status,

Stort tack till Malard SOK for ett fint arrangemang]

Hiar foljer resultaten fran Natt-KM

KLASS HD 12

KLUBBMASTARE Kenneth Hanning 18.29
2 My Hédvrén 23.30
3 Therese Lindgren 31.32

KIASS D 21

KLUBBMASTARE Lena Jansson 44.26
2 Mia Englund 59.16
3 Lena Jafs 62.23

KLASS H 16

KLUBBMASTARE Robert Hanning 35.02
2 Torbjdrn Engberg 41.30
3 Mattias Claesson 43.27
4 Erik Wiberg 45.36
5 Mattias Lindgren 52.45
6 Christoffer Sandberg 54.47

KLASS H 21

KLUBBMASTARE Tord Jansson 60.15
2 Bemgt Hall 63.24
3 Lennart Havrén 70.06
4 Lasse Géransson 7Fl..23
5 Lollo Hanning 78.02

KLASS H 45

KLUBBMASTARE Lars Englund 50.38
2 Jan-Erik Wiberg 62.25
3 Gustav Grandin 65.25
& Goéran Glanshed 74.10

KLASS H 60
1 Ake Hall 46.00
2 Gunnar Ferngvist 65.43
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Tva min ien
Greyhoundbuss

Av ANDERS ASPLUND

Passerar ekvatorn pa 11 500 meters héjd. Lutar mig lite framat och
ser tydligt Borneos kustlinje nérma sig. Rakt under ligger Java-
sjon. Klockan ar tva pa eftermiddagen men solen stér fortfarande
izenit.

Sitter pa en Qantas Boeing 767 med destination Darwin.
Det ér inte varje dag man trider in i den sédra hemisfren, men
det finns en orsak.

En kvill i maj ringde en fortvivlad redaktér ach berittade.
“Jag skulle vilja gora en intervju med Fredrik Trahn men han har
ju valt att uppleva tre vintrar pa
raken och befinner sig ndgon-
stans i Australien”. “Skulle Du
kunna tinka Dig att leta reda
pé honom “down under” och
stilla ett par tuffa fragor™ Som
ldsaren sakert forstar kénde jag
mig mycket smickrad och bér-
jade snarast att planera resan,

Samtidigt som kenturerna
av den Australiska kontinenten
bérjar resa sig ur den djupréda
solnedgingen finslimjag for-
muleringarna infér kvillens in-
tervju. Med hjélp av modern
teknik har jag konverserat Au-
stralien per fax och bestimmt
mote med Herr Trahn klockan
22. Métesplats; baren pa Victo-
ria Hotel, Darwin, Northern

helskigg. Ogonen glinser och skvallrar om att de sett en och an-
nan 8lburk.

— What's your fuck'n name, viser han, samtidigt som han
slar sin otroligt skitiga liderhatt i disken sa att dammet yr.

— Anders, svarar jag och fdrsdker se “cool” ut,

—Fuck’n what, briker han, samtidigt som han férséker fixe-
ra mig med blicken.

Det &r i stunder som dessa program som “Konsumentma-
gasinet”, "Halla trafikant” och “Vi i femman” kinns rétt avligsna.

Tiden gar men ingen Fred-
rik. Slar en lov runt i lokalen.
Kladseln ér i varje fall enhetlig.
Urtvittad T-shirt med &lreklam,
shorts och sladdriga sandaler ar
det som giller. Kdnner mig
"uppriggad” i skjorta och jeans.
Efter ytterliggare nagra &l kom-
mer en av kyparna fram till mig
och fragar om jag sdker efter en
svensk. Jag nickar och kvickt
hidmtar han ett lunderlégg av
mérket “Toohey’s”.

— Vind pa det och las, si-
ger han.

Vinder pa underligget
och finner en spretig nastan
olasbar text.

“Anders, min gamla vana
trogen passerade jag Darwin f&-

Territory, Australien.....

Scenen dr som tagenuren
"Crocodile Dundee” film. Lings den enaviggen en 30 meter lang
bardisk av massivt tré, Taket bestér av korrugerad plat. Golvet
ticks av ett 3 em tjockt lager av damm och smuts. Som viggpanel
har man anvént grova ohyvlade plankor. Stora tréfliktar hanger
ned fran taket. Bladen ir stora som helikopterblad och flaktarna
"hovrar” precis ovanfér mitt huvud. Luften r tat och doftar rok,
svett och al.

— Dricka eller ita, fragar en kraftigt sminkad ung dam frin
andra sidan disken.

— En fourex, svarar den svenske mannen som last att “The
DarwinThirst” slicks med 8.

En orange dlburk markt med
xxxx kommer akande lingsmed
bardisken. Jag lyckas i grevens tid
greppa den med hdgernéven. Det
branner till i handflatan, har har
dom tagit "cold beer” pé allvar.Véntar pé ett glas men forstar snart
att glasbruken ligger i Smaland. Lappjar pé vétskan fran Castlemai-
ne Brewery och fastnar med 6verlippen i burkkanten. Det ar vad
jag kallar "en kall 81",

Sitter mig tillrdtta pa stolen och spanar runt lokalen efter
nagot bekant ansikte, Saltsjobadens stolthet lyser med sin franva-
ro. Tittar pa klockan, kvart i tio, han dyker nog upp snart...

Strax intas platsen bredvid av en #kta s kallad “Darwinite”.
Han &r runt de fyrtio, har ett blekt ansikte och ekt stort rufsigt gult

— Whats your fuck'n name, vaser han,
samtidigt som han slar sin otroligt skitiga
laderhatt i disken sa att dammet yr.

re beriknad idealtid (3 dagar).
Om Du har lust att dka vidare
kan Du finna mig pa nagon Greyhound-buss efter Ostkusten.
Sakrast mellan Cairns och Brisbane. Du kan fraga pa busskonto-
ren. De brukar veta vilka som har bokat in sig.... Halsningar -
Tranan”.

Tackar kyparen fér meddelandet och styr mina steg mot
utgingen. Borjar mer och mer kéinna mig som en san dér "ut-
landskorrespondent”. Staffan Heimersson , UIf Nilsson, Herman
Lindqvist och Anders Asplund.

Fyra dagar senare stér jag pa ett busskontor i Cairns och gar
igenom passagerarlistorna for den gangna veckan, Hittar till slut
en MrTran.

—Han akte sdderut igér, kon-
staterar den rédhariga busstjanste-
mannen, som bér reglementsenlig
klddsel; bla shorts och vita knilan-
ga, stickade strumpor. .

— Om Dutar kvillsbussen till Townsville kanske Du har tur
och kommer ifatt honom, papekar han.

Sagt och gjort. Laser en bussbiljett - tur att sektionens eko-
nomi r stabil — fér de 30 milen till Townsville och jagar vidare.

Ytterliggare tre dagar senare, med étskilliga mil p dammi-
g3, guppiga aussie-végar i héicken, har jag hamnat i vantsalen pa
ortens busstation. Den som varit i den Amerikanska mellanvis-
tern och upplevt riktiga “halor” skulle kénna sig ordentligt hem-
mastadd. Bred huvudgata genom litet samhalle. =3
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Négra bilar passerar da och da. En bensinmack, ett motell och si
en busstation, Ortens namn ar Prosperpine.

Vintar pa Greyhound-buss nummer 29 fran Airlie Beach
med slutdestination Brisbane. Jag har starka skil till att tro att en
viss Fredrik Trahn , finns ombord.

Tro det eller ej, 64 kilo och livs levande. Klidd i
svart T-shirt och avklippta jeans.

Klockan ar 17.30 nér jag ser den silver-vit-oranga bussen,
med texten “Silver Eagle” ovanfér vindrutan, na krénet pi en
lang uppférsbacke och sakta komma rullande in mot héllplatsen.
En resande reporter stiger pa.

En Australisk “Silver Eagle” innefattar 11 rader med siten.
Rad 1 till 10 har 4 sdten per rad. Rad 11 bara tva. Dessa tva har
toaletten till héger om sig och motorena under sig. Star nu i mitt-
gangen och spanar ut dver den
nistan fullsatta bussen. Blicken
glider systematiskt férbi rad ef-
ter rad men ingen Fredrik syns
tll.

Géar igenom raderna
igen, fastnar pé rad 11, lingst
bak. Dir sitter en aborigi-
nal.”Aborrarna”har funnits i
artusenden pa kontinenten.,
De kénns igen pa sitt kolsvarta
skinn och lever idag i reservat
ungefdr pi samma sitt som
Nordamerikas indianer. Abori-
ginals brukar inte dka buss,
konstigt, tittar en gang till, fa'n
men &r det inte?

Tro det eller ej, 64 kilo livs
levande, Karl, Fredrik, Christian
Trahn. Kraftigt solbrind och
kléddd i svart T-shirt och svarta
avklippta Lewisjeans.

16 timmar senare kliver vi av i Brisbane, Farden har gatt
séderut lings Queenslands kust. Vi har passerat genom de fran
"Térnfaglarna” kiinda sockerrdrsodlingarna och ocksa sett vin-
rankorna glinsa i dagens forsta morgonstralar. Ruvande pé bus-
sens dieselmotorer, har vi suttit lingst bak och genomfért en dkta
intervju “on the run”, Har ar den.

Fredrik, jag trodde Du hade akt till Australien for att ar-
beta och sa hittar jag dej hirl?

— 6hh, ehh, det &r riktigt, men nar den Australiska vintern
salte in, stack jag pa en 7-veckors bussresa. Hoppas f4 aterkomma
med den i ett senare nummer av JN,

Lat oss ta det fran borjan. Vad ir det som far en Nackabo
att Gverge tisdagssoppan pa Jarlagarden for Australien?

—Nosade pa landet nir jag dkte jorden-runt for tvé ar sedan.
Blev nyfiken och ville géirna se mer. Fick sedan en ide om att aka
hit och arbeta.Via Skogssport kom jag i kontakt med rétt personer
och kunde efter ménga om och men sticka
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ko?takt med ménga Aussies. Det &r ju lite trakigt att dricka 8]
sjdlv...

—Sprakligt var det uppfdrsbacke de férsta manaderna. Men
tack vare alt inga svenskar funnits i nirheten - i sjilva verket ar
Du den férsta svensk jag fort ett lingre samtal med sedan jag
kom hit - tvingades jag att tinka och prata pa Engelska. Det ir en
skén kinsla nar man bryter vallen och kdnner a#t man beharskar
elt frimmande sprak”.

Tvilket stadie befinner sig den Australiska orienteringsri-
relsen?

= Orienteringen hérnere &r fortfarande i pionjrstadiet. De
som dr engagerade ar verkliga entusiaster. Australien har ett riks-
forbund samt sju distriktsférbund. Ett tydligt kiinnetecken ér de
manga smaklubbarna. En del har bara 10 medlemmar — tva famil-
jer.

Hur arrangerar man sina tavlingar?

— Pa det nationella planet finns tre “stortavlingar”, Det iir
Pasktavlingarna, som i ar samla-
de ca 1000 personer - rekord, Jul
5-dagars samt de Australiska
mﬁsterskapen. Jag kan ndmna att
man kér misterskapstivlingar i

e ALLA klasser.
= —Pa det lokala planet deltar
28«  ungefir 200 orienterare i en nor-
' § % malstor tavling. Férhallandena
o g ar mycket primitiva, bl a saknas
- ®uz  duschar helt. En dverraskning ar
- "é 72 att det mesta 4r dataarbetat”, De
. %g ~ deltagandes personliga utrust-
- 58@  ningskulle kunna avhandlasien
@ @iz  separat artikel men kort bestar
¥ den av triningsoverall modell
§1 - 72 — ni vet krimplonstretchny-

~ lon med slagkraftiga fartrinder

— skdrmmdssa samt oriente-

=e=ms ringsskor av mirket Adidas

SHSF "Biafra” — lagt skuren bla smir-

tingsko som man hade pa gym-

pan i 2:an, Efter tivlingen samlas alla och ater hamburgare och

dricker 8l, (Australien har ett stort behov av dietister)”,

Av vilken beskaffenhet éir tervingen? Har Du hittat nigon
snabb "Bastmoraterring” eller ar det mer likt "Orrmossen’?

—Svaret dratt det inte finns ndgon Skandinavisk terréng alls,

Det beror pa att Australien ér en betydligt dldre kontinent dir

terringen nederoderats genom dren. Terringen hir ger en kurv-

bild som dr mjuk och detaljfattig, pAminner lite om Europeisk kon-

tinental terrang. Kartorna saknar helt den blaa firgen, det finns

"... krimplonstretchnylon med slagkraftiga
fartrinder — skarmmaossa samt
orienteringsskor av méirket Adidas "Biafra.”

inget vatten i terringen. Grovt kan man dela in terringen i tva
sorter. Den ena ger "Gallispur-orienteering”,

ivig,

Vad ér det Du arbetar med?

— Jag arbetar som volontir pa den Au-
straliska motsvarigheten till Skogssport. Att
vara volontdr innebir att jag far ersittning i
form av fribostad, mat och fickpengar. Arbets-
uppgifterna ar i huvudsak av tva slag. Dels
skriver jag ariklar om svensk och australisk
orientering i "The Australian Orienteer”, Dels
jobbar jag som instruktér i skolor och vid
klubbtriningar. Det har bland annat blivit en
och annan skolkarta.

Hur bor Du och hur dr det att undervi-
sa pa engelska?

— Har bott hos tva olika orienterarfamil-
jer i Canberra, Det har fungerat bra. Genom
orienteringen har jag ocksa snabbt kunnat f&

och ér en oerhért léttlopt terrangtyp i Eucalyp-
tusskog utan undervegetation. Nastan 75% av
alla kartor finns i denna typ av “sinka/as”
orientering. Den andra ger “Granite-orientee-
ring” och bestar av kompakta, tita “gron-
omraden” med stora klippblocksomraden i
terrangen.

— Fér att fa en mer detaljrik orientering
ritas ofta kartor éver gammal guldgrivarter-
rang| Ett myller av grivda géngar kan verkli-
gen skapa problem, jag lovar.

Somn gammal banldggare undrar jag lite
over hur man lyckas med "strickningarna”?

—Banléggningen dr av 6verraskande hog
kvalitet. Det &r ofta rejila och tunga banor som
ar mycket utslagsgivande. H 21 E banorna in-
nehiller ofta en del speciellt “tunga riff”. Do
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Det var nagot om orienteringen.
Vad ir det i 6vrigt som har gjort
intryck pa Dig hirnere?

— Framférallt &r det den Au-
straliska kontinentens storlek och
natur. Pa denna enorma yta bor en-
dast 16 miljoner invanare. Under
min rundtur med buss har jag korsat omréden som fatt norr-
lindsk glesbygd att framsta som tittbefolkat. Naturmassigt har
Australien alle. Fér att nimna nagot; Oknar, regnskog, barridrrev
och Ayer‘s Rock vilken maste bestigas i soluppgéngen. Glomde
visst djurlivet, det berittar jag om pé arsfesten - 93,

— Den Australiska befolkningen lever nigon form av 60-
talsliv. Det ska vara stort och mycket av allting. Under den sista
veckan har jag hort fler Beatleslitar dn jag hort under hela mitt liv.

— Det kinns ocksa att kulturen ér ung, och dé bortser jag
fran den 50 000 ériga ursprungskulturen. Det gor att man kan
tycka australiensarna dr lite stillssa emellanat. Det blir ofta lite
misch-masch av allting.

Och hur linge blir Du kvar? Lente dr orolig foratt Du inte
ska kunna ta Ditt vanliga "granpass” i Forum.

—Han kan vara lugn. P4 Luciadagen kliver jag in pa Arlanda
efter en tvimanader ling hemresa ver New Zeeland, Cook Is-
land, Tahiti och Californien.

Eftersom jag akt sa langt for att gora den har intervjun
med Dig tinkfe jag ocksa passa pa att stilla nagra fragor med
anknytning till svensk orientering och speciellt med inrikining
mof Din gamla moderforening - Jirla IF - om Du fortfarande
kommer ihag den?

— Skamtar Du? Haller just pa att skriva en bok om Nackare-
servatets "sjal”.Vad tror Du om titeln “Mellan Stralsjén och Skinn-
mossen”?

"... en svartvit lopare dr forst pa
upploppet, det arJarla IF:s FredrikTrahn
som tagit in 28 placeringar
och nu vixlar som forsta lag.”’

blixtsnabbt dir och "hégg”. Med ti-
den utvecklades en dmsesidig re-
spekt och vérme och vi jobbade mer
som ett team. Det kanske later vil-
digt pretentidst men “kampen med
att besegra min egen respekt fér
Ragge”, har betytt mycket fér min
utveckling bade som orienterare och ménniska.

— Gunnar Johansson var ocksa viktig under min yngre pe-
riod. Tack vare Gunnars arbete och engagemang hade jag ett gra
kavlelag att tivla med framfdrallt under “15-16" tiden.

Du triner fortfarande hirt. Vilka dr Dina personliga mal
med trining och tavling?

—Jag trénar fSr att se var min kropps niva ligger. Tror fortfa-
rande jag har en bit kvar till mitt maximum. Om Duvill ha ett mer
romantiserat svar dr drémmen att komma in i titen pa en Tiomi-
lastricka. Tank att fi hora “KG” utbrista — en svartvit 16pare ar
forst pa upploppet, det ér Jérla IF:s Fredrik Trahn som tagit in 28
placeringar och nu véxlar som férsta lag.

—En annan viktig orsak till att jag héller pd med tréning och
tavling ar atmosfiren. Inom orienteringsrérelsen triffar Du
ménga, vad jag kallar fér “bra” ménniskor. Det ger en personlig
utveckling och tillfredsstllelse och &r vért valdigt mycket.

Handen pa hjartat, har Du aldrig funderat 6ver att byta
klubb?

—Det har jag gjort manga génger. Men trots avsaknaden av
elitldpare har det alltid funnits en hérlig stimning i foreningen.
Dessutom har vi Sveriges bista klubbstuga 2 km fran Stock-
holms centrum i direkt anslutning till perfekt terring.

Hur vill Du att Jirla ska utvecklas?

— Jarla stér infdr ett vigval, antingen tar vi oss i kragen och

Hur kom Du i kon-
takt med Jirla?

— En viss Henrik
Stjernstrém “kopplade”
ihop mig med Jérlagérden
och det uppstod “kérlek
vid forsta dgonkastet”.

Beriitta om Ditt
forsta OL-lopp?

— Det var pa Nacka-
misterskapen 1980. Tév-
lingen gick i Flaten och
tyvirr blev jag diskad,
men jag kom igen.

Din bésta tiavling?

— Jag har satsat hart
dven pé skidor och skid-
orientering. Mitt basta
tavlingsresultat &r 11:a pa
JSM i skidorientering.

Den mest odesdig-
ra "missen”?

— Jukola 1991. Gick
ut pa andrastrackan som
40:e man, 3 minuter efter.
Var i titposition vid andra
radion. 1 1/2 km fére mal
ligger jag fortfarande
med i titklungan men gar
till fel gaffling. Kommer
in 4 minuter efter. Den
bommen drémmer jag
fortfarande om.

Vilka personer i Jéir-
la har paverkat Dig mest?

— Utan néagot som
helst tvivel har Ragge pa-
verkat mig mest. Frin
forsta borjan hade jag en
alltfér stor respekt for
honom. Ragge sig alltid
ens svagheter och var

gor nigot ordentligt eller
sé fortsétter vi som “mys-
pys”-férening och dér
"sotddden.

Det var ord och in-
ga visor, vad menar Du?

— All erfarenhet vi-
sar att de féreningar som
inte stir pé en grund av
god ungdomsverksamhet
och vil utvecklad tiv-
lingsverksamhet férr el-
ler senare férsvinner. Jag
argumenterar dérfér for
en ordentlig nysatsning
ra‘l ungdoms- och tdv-

ingsverksamhet.

Fredrik, sitter Du
inte i glashus nu? Trots
vissa avstand sitter Du
ju med i orienteringssty-
relsen?

— Det ir jag medve-
ten om. Férhoppningsvis
kommer jag sjélv kunna
vara med och utveckla f6-
reningen i den riktning
som beskrivits.

Valdigt kortfattat,
vad skulle vi kunna géra
annorlunda?

— Vi behéver priori-
tera vara insatser mot
ungdoms- och elitverk-
samhet. Det har vi sagt i
manga ar, men nu maste
det bli allvar. Vi méste for-
soka komma med en del
nya grepp for att lyckas
med detta, Jag tror att alla
behdver engagera sig i att
forbittra rekrytering och

utbildning av ungdomar.
oo
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— Personligen tror jag det ocksa ar
nodvindigt med fler aktiva, dukti-
ga seniorer i "laget”

~ Hur vi ska uppna detta blir
en viktig fraga for den kommande
styrelsen.

Nir Du dndéa ér pa "krigs-
stigen”, varfor samlar motionslopp tusentals lopare samtidigt
som deltagarantalet pi vara orienteringstavlingar stadigt
sjunker?

— Orienteringen lider fortfarande av en "tntstimpel”. Har i
Australien finns det en doft av “dventyr” runt orienteringen. Nar
jag ar runt i skolorna blir alla tjejer och killar snabbt intresserade
av den utmaning som orienteringen innebir.

— Hemma finns det tvé uppfattningar om orientering. Den
ena har Géran Zachrisson skapat med sina Tiomilareportage om
lera, lera, lera.

"'— Jatla star infor etf vagval,
antingen tar vi oss i kragen och gor nagot
ordentligt eller s fortsitter vi som
"mys-pys” forening och dor "sotdoden.”

— Den andra ir vérre och kom-
mer fran det “elindes elinde” filmer
av typ familjen Traskens stallt till
med. Har nagot fatt en kinsla av av-
entyr ndr man selt Traskens?

— Nej i Sverige regerar "H 45 -
komplexet” klubbarna. De kér far
mycket pd rutin och talar hellre om hur ménga millimeter eft start-
kort ska vara &n “tinker ny#” i rekryteringsfragor”,

Ar det nagot du saknar frin Sverige?

— Jag saknar de svenska skogarna, omklidningsrummet pa
Jarlagirden samt mest KG:s speakerrést.

Till sist, nagot Du vill hillsa hem?

Fran en buss i Brisbane énskar jag alla Jirlakamrater en fin
hést i vintan pa julgransférsiliningen. '

| |

OL-TAVLINGAR OL-LOPARE
1.Tiomila. 1. Kent Olsson.

2. Norrbottens-veckan. 2. Annichen.

3. Algdrevet. 3.Tony Dalebrant.
OL-KLUBBAR OL-PROFILER
1. Ravinen. 1. KG Nilsson.

2. Sundsvalls OK. 2. KG Nilsson.

3. Hestra 3. KG Nilsson.

TRANANS TRE TYNGSTA

OLSORTER SKADESPELARE
1. Pilsner Urquell. 1. Ernst-Hugo Jiregard.
2.Victoria Bitter. 2. Per Oscarsson.

3, Falcon Export. 3, Clint Eastwood.

ROCKALBUM

1. Mambofeber - Wilmer X.
2. Gadd - Eric Gadd.
3.The Eagle - ABBA.

Nu dr du pa sidan TJUGO-ETT




1981

Det var hardare forr

Av ULF SANDBERG

Det har rivits upp stora sir i den moderna tidens anda. Den nutida
mentaliteten har gjort att dagens sitt att se pa saker och ting mju-
knat betiankligt. Dagens unga generation av slappisar och vek-
lingar har nétt och jimt krafter att sitta pa knappen till sitt
dataspel.

Detta giller naturligtvis ocksa inom orienteringssporten.
Léste i tidningen hdromdan att dagens spadgrisar till orienterare
tavlar i kort-DM eller sprinter-SM. Minst sagt upprérandel Vi
behéver bara gi tillbaka till det vansinnigt harda aret 1981 for att
stirka intrycken frin en svunnen tid.

Frostens ar 1981, ett artal s& hart att

mest en plaskdamm, dér vi fl3t, vér utrustning flt och inte minst
brénnvinet flat. Var det ménne Jukola-81 som var inspirationskallan
till sentida “Water Festival”.

Navil, skymningen kom och startskottet gick. Peter Sand-
strdm sprang forsta, Med en bjorns styrka och en panters vighet
rdjde han i den olindiga terringen.

Lasse Langberg, mannen med féltherreblicken kérde andra
striackan. Lasse hittade strik och passager genom den finska vild-
marken dér andra gick bet, Vi lig bra till nar det var dags for vix-
ling.

Hasse Develius, en karl som kom att

dagens unga lpare skulle vissna vid en
jimfdrelse med de urstarka jirlaging
som radade upp sig infér sdsongsstarten.
Vi hade uttryckligen gitt pd knéna den
vintern. Det finns in idag en liten skara
som far nagonting nostalgiskt i blicken
nér den gamla fina stenharda “"Utskogs-
rundan” férs pa tal. Dagens juniorpaltar
skulle f4 blodsmak i munnen bara vid
dess dtanke. Det var annat med oss. Vi
var sa viltrinade att blodet i vara adror
doftade tallbarr spetsat med mysk.

Alt det vid den tiden alltid lag en
decimeter nysnd pa marken samma helg
som Tiomila skulle genomféras bekom
oss inte det minsta. Det kdndes snarare
bara mer stimningsfullt att “borra” rakt
igenom en snétyngd granskog i nirhe-
ten av Granskog. En l6pare vid namn
Olof tyckte vinterstaimningen var sa pa-
taglig att han tillfogade sig en straffrun-
da genom att hoppa éver stimplingen
vid en av kontrollerna. Nér detta upp-
ticktes hade han bara att springa tillbaka,
métande hela strémmen av tiomilalépare,
mot platsen dér fadésen begicks. Da &r
man foralskad i sndslask. Den killen dr
idag bosatt i norra Norrland.

Var placering blev vél inte sa bra det
tiomiladret, men oj vad vi trivdes i snén
och leran. Vi hade knappt torkat av leran
fran skorna férrédn UK presenterade nam-
nen pa de atta machokarlarna som snart
skulle éver sundet till Finland och Jukola-
kaveln, Atta stenhéarda karlar med eldhir-
jad blick och klds i skinnet. Inte undra cré
att kvinnorna suckade djupt pa Finlands-

ge hiéngldpningen ett "ansikte” sprang den
lainga nattstrickan. Gud nade den som vil-
seledde klungan som han ingick i, den fick
mottaga en rejal utskéllning av var gode
van Hans. Vi lag nu mycket bra till.

Ensio Kolari, den héirdaste av dem
alla, personifierande den finska urkraften
fick han leran och den tita vegetationen
att vika sig vid den ursinniga framfarten.
Vi hade nu absolut bakficka... Forlat! Vi ha-
de absolut titkdnning.

Jag sjalv gick ut pa femte strickan, ha-
de da blivit rejilt coachad.

“"Honom kan du ta rygg pal”

"Kanske &ven Jérfillakillen, men inte
Stenberg i Almby. Han ér fér stark for dig.”

Detta till trots sa “botaniserade” jag
en hel del i den vackra finska skogen. Men
“so what”, firjan gick vél inte tidigare for
att jag tog kontrollerna utan tidsspilan hel-
ler. Vi hade nu helt tappat kontakten med
taten.

Benke “Sluggern” pressade strickan
efter mig. Det gick nog ganska bra, jag
kommer inte ihig. Men jag minns att Gus-
tavsbergs stjirnspickade géng aldrig kom
at att ser hur vi sag ut framifran det Jukola-
aret.

Jonas, varat konditionsfenomen, slut-
forde kaveln férJérlas del, Sexton kilometer
i vattensjuka marker hade han att ta sig
igenom. Allt under var duglige lagledare
Anke. Som under tavlingens géng sag till .
att ingenting annat &n vatten rann emellan
véra fingrar.

Vi landade runt sextionde plats. Nar
vi sedan skulle hem hade vi glémt nér, hur

baten, dé vi samtliga ség ut som ett mel-
lanting av Marlon Brando och Bérje
Salming.

Varen var ovanligt sent kommen till
Finland det aret. Tjélen hade nitt-och jamt
gatt ut jorden. Dessutom regnade det oav-
brutet fran fdrsta stund vi anlint till tiv-
lingsplatsen. Allting var endera genomsurt eller genomdrinkt av
vatten, Militirtilten som finnarna stallt till vart forfogande liknade

"Varen var ovanligt sent
kommen till Finland det aret.
Tjalen hade natt och jamt gatt

ut jorden.”

och om, eller om det éverhuvudtaget fanns
nagon buss vi kunde dka med tillbaka till
Abo. Det fanns det naturligtvis inte. Men
vadda? Det finns vl tagtrafik dven i Fin-
land. Var? Nér? Ensio visstel Men inte hur.
Vi fick lifta till tiget. En kul detalj &r ocksa
att Peter tappade bort sitt svindyra Fjallra-
ven-aluvav-fjalltélt pa tavlingsplatsen. Férmodligen anvénds det
nu av finska militédrer pa repévning nufértiden.
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Hur som haver direkt efter Jukola akte jag och Borrar-Bengt upp Det finns s otroligt mycket mer man skulle kunna redovisa

till Fjillorienteringen i Valadalen fér att bl a ta nappatag pi den frén detta hardkokta ar. Men jag varken kan eller vill, risken 4r for
svenska skideliten i dagarna tre, Att jag sjilv i ren trotthet forsak- stor att folk skulle tro att jag dverdrev om jag drog de verkliga
te dla uppfér Ottfjllet i ren trotthet andra dagen kan vil enbart dréparna fran Hundéret-81. Som t ex att vi 4ven missade firjan
betraktas som en kul parantes, detta de hirda nypornas 4r. Jonas efter Jukolatavlingen och var tvugna att simma tillbaka éver Bok
den urstarke hade déremot en moloken upplevelse da han slagit tenviken. 54 jag satter punkt har,

sig ihop med en osedvanligt vek Ravinare. Ack jal

Hir kommer lite samlarbilder pa nagra de gamlia ”hjiltarna”.
Hall till godo - veklingar!
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Jarlas Bista Orienterare

varen
(efter fyra deltéviingar)
Kategori - Datum :| Natt-10/4 | Dag - 26/4 | Dag-1/5 | Natt-22/5 Totalt
Arrangdr:| Tumba Jérfélla Ravinen | Jarla (KM) Viren -92
Klass Damer 17-
1|Lena Jansson 685 893 800 2378
2[Malin Wiberg 909 115 1024
3|Maria Englund 226 259 20 273 778
4|Gunilla Glanshed 20 215 534 769
5|Berit Hanning 765 765
6|Gunilla Larsson 636 636
7|Kerstin Englund 20 311 294 625
8|Ulla-Britta Hall 20 529 549
9|Marie Olsén 541 541
10|Lena J&fs 361 162 523
11|Birgitta Wiberg 20 342 362
12|Louise Wiberg 20 20 40
13|Marianne Eriksson 20 20
Klass Herrar 17-
1|Tord Jansson 957 912 800 2669
2|Ake Hall 113 1000 661 800 2574
3|Lennart Havrén 575 778 603 1956
4|Lars Englund 351 680 800 1831
5|Lars Géransson 722 474 | 577 1773
6|Bengt Hall 959 737 1696
7|Jérgen Glanshed 20 800 800 1620
8|Jan-Erik Wiberg 466 561 510 1537
9|Jan-Ake Bj6rklund 543 677 1220
10|Lars-Olof Hanning 751 444 1195
11|Gustav Grandin 197 516 436 1149
12|Géran Glanshed 305 132 373 221 1031
13|Ragnar Andersson 20 875 895
14|Jonas Andersson 842 842
15|Jan Lindgren 786 786
16|Anders Hall 757 757
17|Nils Nilsson 675 675
18|Rolf Karlsson 674 674
19|Roger Frandén 661 661
20|Leif Mattsson 572 572
21|Gunnar Fernqvist 96 20 315 431
22|David Lindgren 367 367
23|(Wilhelm Olander 293 20 313
24|Jan-Olof Norén - 300 300
25|Lars Sundstrém 23 : 23
26|Rolf Englund 20 20
26|Lennart Lindstrom 20 20
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]éirlas Bis

ta Orienterare

o
varen
(efter tva deltdviingar)
Kategori - Datum : Dag-26/4 | Dag-1/5 Totalt
Arrangor : Jérfélla Ravinen Viren -92
Klass Damer -16
1 |Therése Lindgren 460 480
2 |Christin André 384
3 |Malena Heinrup 351
4 |My Heinrup 138 138
5 |Elin Hedlund 20
5 |Josefin Lindgren 20
5 |Klara Nordqvist 20
Klass Herrar -16
1 |Torbjérn Engberg 466 1112
2 |Mattias Lindgren 486 1006
3 |Erik Wiberg 534 943
4 |Robert Hanning 909
5 |Kenneth Hanning 800
6 [Christoffer Sandberg 536 556
7 |Jakob Jansson 444
8 |Dan Engberg 361
9 |Jonas Cleasson 349 349
10|Mikael Brandt 308 328
11|Mattias Cleasson 272 272
12|Georg Palmkvist 36
13|{Magnus Brandt 20
13|Johan Bursell 20
13|Max Larsson 20
13]Anders Lindemark 20
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Ungdomsverksamheten
iJarla IF varen 1992

Av LorLo HANNING

1 bérjan pa véaren hade vi en rekrytering. Mats Andrée gick runt i
klasserna i Sickla skola och pratade om orientering. En ny bro-
schyr om Jérla orientering trycktes upp och delades ut i skolor,
offentliga platser m.m. Resultatet dérav mérktes nér nyborjarkur-

natt-tivlingar med fina resultat. Sedan dagtavlingar, kavlar och &ven
resor till tavlingar utanfor Sthlm. De har representerat Jirla i 25 olika

tivlingar under véren.
Sundsvallsresan var en hdjdargrej, tycker jag. Det var ett

sen startade. Det kom vildigt

kombinerat trinings- och tav-

manga barn.
Gunilla har under varen
gjort ett jattejobb med nybérjar-

Nattorientering pa Stof:s sommatldger

lingsldger. Torsdag, fredag och
séndag tivlade vi och pa lérda-

gruppen. Till sin hjilp har hon haft
Putte och Mats A. Nu pa hésten tar Mia Englund &ver den grup-
pen och det &r var férhoppning attalla hjilper till sa att de trivs nar
de kommer till Jarlagarden.

Vi har under varen genomf{ort en friluftsdag for Sickla skola
dér ca 100 st barn deltog. Denna friluftsdag fick stort gensvar och
lirarna vill gérna att vi gér om det.

Ett stort tack till de som hjilpte tilll

De redan etablerade ungdomarna i Jarla har jag och Berit

haft ansvar fér. Det har géllt information, anmalan till tévlingar,
resor, kavlar m.m.
s _ Vi har manga killar i
o klubben men det ir desto gle-
sare pa tjejsidan. Dar hoppas vi
nu mycket pa nybdrjarkursen
dér det finns ménga tjejer. Vi
© har idag 11 st H 16, 4 st, H 14,
2 st H 120¢h s4 har vi My och
ThereseiD 12.

Ungdomarna har varit
med pi manga tivlingar under
véren, Det bérjade med ett antal

gen hade vi trining och lagermis-
terskap i sprint vid Berga%}érdens
havsbad i Sundsvall.Vi grillade korv och hade lite trevligt efterat.

Som avslutning pa varsdsongen och nybérjarkursen var vi
med pa StOF:s sommarlager i Hellasgirden 6-8 juni.

24 ungdomar, ett antal ledare och féréldrar deltog. Vi ville
satsa pa gemenskapen nu nér nybérjarna och de “gamla” ungdo-
marna skulle bekanta sig. Vi hyrde ett stort partytilt dir vi ordna-
de langbord och dir vi hade vér samlingspunkt. Dér at vi frukost,
lunch och middag tillsammans och dér hade vi genomgéangar in-
for trdnings- och tivlingspassen och dven efter dessa.

Lagret bérjade med nattorientering fér de “gamla” ungdo-
marna pa fredag kvill med fina resultat. Lérdag morgon var det
samling fér nyborjarna. De sprang Knattekamp och tekniktri-
ning denna dag och var jitteduktiga. De andra sprang Lagkapp
och tekniktréning. Vi hade fint vider hela tiden s vi varvade tri-
ning och tavling med bad.Viutmanade dven Sdders OL pa brénn-
boll.

Pa séndagen gick Lilla och Stora ligerkavlen. Nybérjarna
sprang Lilla och de andra Stora. Nybérjarna var dterigen duktiga
men dagens héjdpunkt var nir Jirla IF tog hem segern i Stora
ligerkavlenll]

=2
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Det sear: I t bestod av: Har &r ett uttalande av en av arrangérerna av SEOF-ligret:
et segrande lage R "Nu kéinner man igen Jirla frin den gamla goda tiden.” Slutligen

str1 Daniel Skinner har nigra av véra ungdomar varit pa férbundsliger i sommar.
str 2 ErikWiberg My Heinrup HD 12, Domarudden

str3 Robert Hanning Erik Wiberg HD 14, Domarudden

str4 My Heinrup Mattias Lindgren HD 16, Sundby gard

str 5 Mattias Lindgren Robert Hanning USM-lager, Blekinge

Lollo och Mats funderar pa om korven skall ricka.
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Bildkavalkad fran Sommaridgret
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EnTranai
Australien

Av FreDRrIK TRAHN

—Det ar klart att du skall dkal

—Du ska vil éndé inte séiga upp dig i de hér déliga tiderna?
—Nuhar du varittillrickligt linge pa det hir jobbet, s4 ska dugéra
det s ska du gdra det nul

—Jag vet hur det blir du kommer aldrig ivig!

—Inget att tveka om. Ak i morgonl

—Men ... du menar vil in-

Den kraftansamling som jag égnade mig &t denna dag var alltsa

beldgen i Snowy Mountains. Om ni ska peka mot den bergsked-

jan si ga ut i koket och peka snett ner i golvet s kommer ni ganska
ratt,

Héjden var kanske inte si imponerande, ett par hundra me-

ter hégre dn Kebenekaise, men fér det var det inte mindre jobbigt.

De inledande tva kilome-

te ... hur blir det med Tio-
mila d&?

- Gillar du vintrar? Jag
menar, tre pa raken &r ju
inte vad jag lingtar efter(

Ja, sa gick tongéng-
arna och kommentarerna
tiden innan jag verkligen
bestimde mig for att dka,
Jag tyckte jag hade till-
rickligt med beslutsan-
gest redan innan, och
detta gjorde det ju inte lit-
tare. Fasen innan denna
hade dven den varit lang
och krokig. Flera mana-
der hade gatt it for att
dverhuvudtaget etablera
en kontakt och fixa allt
dar nere.

Navil, tillslut be-
stamde jag mig och gick
och kdpte forsta bista
flygbiljet. Ivig kom jag
den férsta mars och nu ar
jag alltsa i Australien om
nagon undrar.

Det finns en okiind
stda i Australien som lig-
ger sa till att inte direkt

trarna hade en stigning pa
600 meter. Nir jag gick
dér i min ensamhet med
ryggsicken skirandes in i
axelpartiet kunde jag ju i
varje fall litsas att jag var
ute pa “langa natten”,
Uppe pa kalfjallet vi-
sade sig en fantastisk vy
med solsken och snéfléc-
kar. Sjdlva toppbestig-
ningen blev nu inte sa
dramatisk och uppe pa
toppen tréffade jag tva ty-
ska turister frin Bielfeld,
Natten tilbringades i
talt pa 2000 meters hajd i
en lanad sovsick som inte
var sérskilt varm. Henke
har ju lirt mig att en
lakanspase inuti en sov-
sick kan férvandla vilket
sovticke fran bensinmac-
ken till en fullfjidrad expe-
ditionssick. Jag hade vil
kanske glomt bort att inte
géller i den s6dra hemisfa-
ren. Aven gasolkéket hade
svart att jobba framnogon
riktig viirme i maten,

nagra resendrer eller turis-
ter naturligt passerar. De
som kommer dit brukar férsvinna snabbt after ett par dagar. “Stelt,
staden har ingen s, alldeles fér officiellf, inget nattliv, endast ett
vandrarhem, férbannat kallt ..” Staden &r Canberra, och dir bor

jag!

- Gillar du vintrar? Jag menar, tre pa raken ir
ju inte vad jag langtar efter!

En tidig morgon i bérjan av maj stegade jag ut genom dér-
renpa vandrarhemmeti Thredbo Alpine Village. Javisst har de fjall
och berg &ven hiir nere. Den kalla klara luften slog emot mig och
fyllde mina nisborrar samtidigt som ryggsicken med mada kim-
pades upp pé ryggen. Dagen var hir nir Australiens hogsta berg
Mount Kosciousko skulle bestigas. Hemma sprang ni andraTio-
mila den dagen sa jag var tvungen att hitta pa nighot spannande.

“Lubba” orientering
kan man ocksé gora i det
hir landet. I allt frin oframkomlig regnskog till guldgrivarter-
réing ich recersnabb eucalyptusskog. kartorna ar mestadels bra,
arrangemangen OK och terringen som sagt vixlande, Men pi
nagot sétt kdnns det som allt éir lite gammalmodigt. Ménga ver-
kar ha fastnat kvar i 60- och 70-talet av nagon anledning. Den
typiske australiske orienteraren ér ett kapitel for sig som kan fa
vem som helst att dra pa smilbanden,

Lat mig beskriva honom nerifrin och upp. Runt sina kir a
fotter har han snort pa sig ett par gamla gymnastikskor av den
svenska tunna militadrmodellen “Adidas Plattfot”. Ovanfér dem
poser ett par rejila benskydd ut sig. Icke av den smidiga
oOrienteringsmodellen utan mer en variant som anvinds vid
bergsbestigningar. Grova och ordentliga alltsd. D4 gulsotsepede-
mi inte har férekommit hér, trots att det alldrig finns duschar p4
tavlingarna, si har vér vin orienteraren sjilvklart ett par for sma
urblekta bomullskortbyxor pa sig. Ovanpa den bleka éverkrop-
pen fladdar ett linne i vinden.
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Vinta vi &r inte klara dnl

Ett par speciella detaljer till. Uppe pa huvudet sitter oftast en
keps av sillan skidat slag. Ner efter sidorna pa kepsen, ver dro-
nen och nacken, fladdrar ett tygstycke for att skydda mot solen.
sist men inte minst sa hdnger kompassen i et band runt halsen!
Kursen tas ut genom “ner-pa-kné-varianten”. Nér var vin orien-
teraren kommer i mél efter sitt lopp s byts linnet och shortsen ut
mot ne stor grov skjorta av Twin
Peaks-modell och en australisk
bushhatt.

Det ir fdrvanandsvirt att
det kan ta sig sé fort fram i sko-
gen. Inte riktigt alla ser ut som
ovan beskrivna l6pare men dock
de flesta. Men jag maste erkidnna
att det faktsikt finn de som har
ultralitta spikskor och slimmade tights ocksa.

Férra veckan upplevde jag min forsta Rogaining. Det dr nu
ingen idrott dir man ska ro en bét i stora géing utan en speciell
sorts orientering. Rogaining har utvecklats frin “"Bushwalking
and navigaiting” och utdvas mestadels i Canada, USA och Au-
stralien. Det &r som en slagsjittepodngorientering dér man tiv-
lar i patruller om tvi till fem personer. Under 24 timmar ska man
hinna ta s3 manga kontroller som méijligt som finns utsatta Sver
ett mycket stort omrade. Kartan man anvinder 4r 25- eller 50-
tusendel. Patrullerna far sjilva ligga upp sina 24 timmar med 16p-
ning, ging, sémn och mat. Vissa springer hela tiden medan vissa
mest haller till vid den stora elden vid TC, dir gratis mat i jétte-
mingder serveras.

”... sist men inte minst sa hanger
kompassen i ett band runt halsen!
Kursen tas ut genom
"ner-pa-kni-varianten”.

Vill man sova far man gora det, vill man springa sa far man
gora det. En ganska avslappnad stimmning rader éver hela tév-
lingsdygnet. Sjélvklart existerar inget som halogenlampor, utan
hir géller det att sla sig fram i bushen i kolmédrker med sma fick-
lampor. Men én 24 timmar ska man inte heller ta pa sig for det
kostar pa. Min &atrull var sju minuter sena efter att vi sprungit
pé en viig som inte fanns med pa kartan. Det &r Rogaining det,
och vi fick betala dyra 70 poédng
for den férseningen.

Hur som helst sa trivs jag
hir i Austarlien. Landet ar ex-
otiskt men dnda civilicerat. Som
ja sa sa dr mycket gammalmo-
digt men dnda spinnande. Viss
saknar ja stimmningen hemma
i Nacka Och Saltis och majlig-
heten att kunna dra en repa i Erstaviksterringen. Kommer hem
nér lingtan blir for stor.

Ha det bral

Reds anm.

Detta skrevs i bérjan pd sommaren. Efter flitig brevskrivande frdn
Eredrik sd har vi forstdtt att mycket har hinf sedan dess. Om en del av
detta kan ni lds om pd annan plats i tidningen. Enligt Fredriks utsago sd
skall han limna Australien den 15 oktober for att via Nya Zeeland,
Cook Island, Fidji 6arna och USA vara tillbaka pd Jirlagirden vid Lu-
cia redo for julgransférsdliningen.

. MiceSprrgs

Gubevwa '/

Melbivreg .//-

/
t:’#o)iﬂ
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Marken
och utmarkelser

PRESTATIONSMARKET 1991 SOFT-mirket 1991
T Jan Lindgren (10 000 p) : .
M;:t:; ..................................................... g Fredrik Tralan BUETI o smmpsmmsmepmtutision ot s sspipesnd JenLindgren
SHVEr oo My Heinrup (750 p) BIEIL <o msmmsmammsmmssem s s ses s saansies Lars Englund
SINVEF = omarmrra i T R Therése Lindgren Elit 1 Rolf Karlsson
S O Lars Géransson wy T ;
1] L O Kenneth Hanning R Lo coniammmmmsmssammenrssmmsnen Fredeiicitatin
ST v v veussss ressasssss manTaanss provsn GRS e e 0s Jakob Jansson e TR Bva Lindén
BHOIS .o NisNison (150) 0 David indgee
DOT8 s innanmwvemninvens sivewsas FTmns ¥5 3uaame o8 atrik Reisberg i ’
Brons v mn e Henrik Sundelin BHSHR esnamsh R R EitelkRelsherg
Gipsfoten
Resultat
Plac Lag Strécka 1 Siréicka 2 Stréicka 3 Tid
1 6 Kerstin Englund Jan Lindgren Bengt Hall 1.36.20
2 4 Maria Englund Mattias Lindgren David Lindgren 14840
3 3 Ulla Britta Hall Lollo Hanning Lars Englund 14840
4 1 Jonas Claesson Gunilla Glanshed Jan-Ake Bjorklund 2.00.30
5 2 Kenneth Hanning Ake Hall Gustav Grandin 2.07.50

Fet stil = basta stracktid

Jarla IF, skidsektionen

Rutin fér anméliningar till tivilingar

Du skriver ditt namn pa det blad jag lagt in efter varje inbjudan.
Overst pa den sidan star datum for sista anmélningsdag. Alldeles
innan detta datum intréder, skriver jag av de namn som finns an-

tecknade och skickar dérefter in anmalan,

OBS! Parmen far inte limna Jarlagardenl

Lasse Kleen Tel 6409798

OBS| Anmaélningar till skidorientering:
Jan-Erik Wiberg tel 7162074

Anmaélningar till Vasaloppet, dppet spar och tjejvasan

Fredrik Roeck-Hansen tel 6439241
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Nar tavlingen dgt rum tas inbjudan ut ur parmen. Tavlingarna lig-
ger kronologiskt i pdrmen. Om du missar sista anmélningsdag, far
du sjilv ombesédrja anmilningen. Hur det skall g4 till star i inbjudan.




Bra att veta

Magazin eller manadsblad?

Ja férvirringen bland medlemmarna ar lika stor som i rege-
ringskansliet.Vad dr vad? Vad har hint med Jarlany#?7 ...

For att reda ut begreppen sa tar videt helaen géng till.
Jarlanytt ar samlingsnamnet for alla publikationer som vi
ger ut. Det som ar nytt &r att vi har delat upp utgivningen
i manadsblad och magazin. Genom detta s far vi ut infor-
mation till klubbmedlemmarna 10 ginger om aret!

Magazinet

eller Jarla Magazinet som det stir pa omslaget utkommer 2
génger om aret. Den ar tinkt som en summering av varje
sasong och innehéller lingre artiklar och manga bilder.

Magazinet skickas ut till samtliga medlemmar i skid-
och orienteringssektionen bade aktiva och stédjande. Den
fungerar ocksa utat som PR for var verksamhet gentemot
Svenska Orienteringsférbundet, distriktsférbundet, kom-
munen, sponsorer etc.

Dina artiklar, bilder, teckningar mm skickar du till Jo-
nas Andersson, se ny adress pé sista sidan.

Manadsbladet

eller t ex "Jarlanytt februaribladet” (naturligtvis alltid den
aktuella manadens namn) som det kan st pa omslaget.
Det hir ar den snabba och raka informationen som endast
skickas ut till de aktiva medlemarna i orienterings- och
skidsektionen. Den utkommer fdrsta veckan i varje ma-
nad, utom de manader som Magazinet kommer ut.

Det skall vara [att och smidigt att fa med information i
Manadsbladet, déarfor si skéter Géran Blomgren pa Jarla
IF:s kansli sjalva insamlandet av material.

Ring, skriv eller faxa till honom om du vill ha med
nagot i Manadsbladet. Adressen till kansliet finner du pa
sista sidan.

Om du har upptackt att du inte far Manadsbladet men
anda hemskt girna vill félja med vad som hinder. D4 skall
du ta kontakt med Géran Blomgren eller Jonas.

Det har med data

Som du ser sa framstaller vi tidningarna med sk Desk Top-
teknik. Det betyder att alla texter stoppas in i en dator dar vi
sedan gor tidningen sida fér sida. Det betyder att om du har
en artikel som du skall skriva s4 anvind en dator med ord-
behandlingsprogram, det underlittar betydligt for oss. D&
slipper vi ndmligen att skriva om din artikel.

Det finns nagra viktiga saker att tinka pa nar man an-
vander ordbehandlingsprogram.

- Skriv texten ritt upp och ner. Inga sidlayouter,
ramar eller annat skrip pa skirmen.

- Lagra texten pa diskett (storleken spelar iﬁgén roll)
som en ASCII-fil. Om du ir osiker kontakta Jonas..

= Om du har en Mac sa maste du se till att din diskett
ar formatterad i Dos-format innan du lagrar. Lagra
sedan som text. Disketten far du naturligtvis tillbaka.
Till slut en viktig sak att poangtera. Om det inte
koommer in nigot material sa kommer heller inte tidning-
en ut. Det giller framférallt ménadsbladet. Dir i stort sett
ingen information ifjol kom frin medlemmarna, kommit-
téerna eller styrelsen,

Mainad Typ Manusstopp  Till posten Manad Typ Manusstopp  Till posten
Januari Maénad 13/12 71 Juni Magazin  28/5 14/6
Februari Manad 22/1 1/2 Sept. Manad 27/8 1/9
Mars Ménad 20/2 1/3 Oktober Manad 24/9 1/10
April Manad 26/3 1/4 Novem. Manad 22/10 1/11
Maj Ménad 22/4 3/5 Decem. Magazin 26/11 13/12
Redaktor: Sekreterare:
Jonas Andersson (Skicka notiser och artiklar hit fér inskrivning)
Mariehill 1548 Gdéran Blomgren
140 41 Sorunda Jirla IF
Tel 08-530 442 91 Box 85,131 06 Nacka
Tel arb. 08-648 3120 Tel 08-716 76 43
Fax 08-39 5200 Fax 08-716 06 80
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Slutaren.

.,

Det iir inte alltid Litt att néa upp till skiarmarna.

Emil Jansson, sommarligref -92.







