S

MAGA

Jarla IF Orienteringsklubb, Nacka

z Nr 3 december 1994, arging 24

Lyxigt Leisure Lager David i Australien

Arsfesten New York Marathon

Profilen Tavla i jul






Den 14 oktober klev 37 ungdomar
och 6 mycket modiga ledare genom
dorren till exklusiva Rimbo Leisure
Center. Alla gjorde stora 6gon nér vi
sag att RLC var ett riktigt hotell och
inte en vanlig ligerstuga. Det &r
ndmligen inte ofta man blir
viilkomnad med en stor skél godis i
ett TV-rum bara for Jirlaiter.

For de ildre erfarna ungdomarna
var det hér ligret verkligen i en klass
for sig. Det dr ovanligt med OL-ldger
dir det finns pooler, privatrum,
biljardbord och relaxavdelningar. Vi
far vil hoppas att de som var pa sitt
forsta orienteringsliger inte tror att
de alltid ska fa det sd hir bra i

Av Cathy Hogg och My Heinrup

yxigt
eisure
ager

orka lyfta sex génger. Erik sa att det
var fel pd maskinen nir han inte
kunde lyfta 25 kg, men det var nog
négot fel pa Erik.

Négra intressanta tekniker upp-
fanns under vattenrutschbaneracet.
Daniels teknik var speciellt unik, men
alla holl men om att viirdefulia sekun-
der kunde sparas om man drog upp
baddriikten mellan skinkorna. Sim-
stafetten hade ett handikappsystem
grundat pa de fyra foregéende gre-
narna. Alla kimpade hart men det var
Christoffer “super fish” Sandberg
som forde sitt lag till seger. Stort
grattis till er!

Saturday evening saw the

framtiden.

Vi hann inte dgna mycket tid at de
overfulla godisskalarna for
”Rimbotrollen” vintade pa oss. De
intet ont anande nyborjarna kastade
sig sjilva ut i skogen utrustade med
endast ficklampor. De sniilla ledarna
foljde efter for att se till att de inte
blev middag ét trollen. Under tiden
kéimpade de ildre proffsen mot lera
snarskog och kiirr. Vi sprang av bara
den, "for att rymma frén trollen och
hitta kontrollen”.

Buffefrukosten hindrade vér
trining, Vi 4t nimligen sd mycket av den goda buffén
att vi néistan rullade fran bordet. Men det gjorde inte
sa mycket for den korta orienteringsrundan som foljde
var bara uppvirmning infér femkampen som skulle
folja...

Pé lordagseftermiddagen stod alltsd femkamp pa
programmet. I lag om sex skulle vi visa upp véra
talanger i varierande grenar, alltsd ingen riktig
traditionell femkamp. Det borjade ganska lugnt med
biljard dér laget skulle sinka sex bollar totalt. Pil-
kastningen visade sig vara svarare. Vi fick bara ett
kast och ingen Ovning. Alla pilar triffade inte tavlans
mitt. [ ndgra av fallen inte ens tavlan.

Sedan skulle vi testa var styrka
och optimism i gymet. Man fick lyfta tiokilosvikten
en gang och sedan bestimma hur mycket man skulle
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presentation of many awards for
various achievements; incuding club
champs, JBO competition and
acknowlegding Jirlas’ new recruits.
Nearly everyone in the room had the
opprtunity to go up cast their bready
eyes on the table of goodies and
choose something which took their
fancy. To be quite honest, our eyes
were fixed on the table behind us
with the huge cream vakes which
were to follow.

We were up and running before
the sun was on Sunday morning,
because the frost still lay in thick layers on the
ground. These were not exactly ideal conditions to be
waiting round for relay runners in, but the cold
weather seemed to inspire the youngest ones, most of
which flew round their 1 km course on the first leg.

It was quite pleasant in the forest at this early hour,
if ice on the rocks, fog in the air and frost on the
ground turn you on! And it’s so cold that you can
barely punch the controls! The BIG BOY'S took care
of the final leg of the relay for all the teams, with
Robban bringing his team home in first place.
Congrats to him, Danne and Therese.

A very big thank you must go to the "’not-so-
junior” Lollo, Berit, Matts and Putte who made this
camp not only possible but very sucessful and
enjoyable for all of us.




Studiebesok for att lara

Av Fredrik Trahn

Under en vecka i september begavs det ivig till
Vistsverige. Till viistsvenskarnas stolta stad
Goteborg. Jag som alltid trott att géteborgarna varit si
stolta dver att vara goteborgare. Men s #r det visst
inte, de &r inte goteborgare, utan de ir stolta dver att
vara “viistsvenskar”. Det kanske har ndgot med EU-
anpassning att gora, vad vet jag?

Navil, ett géing Jirlaiter var hir for att kiimpa i de
tuffa SM-tivlingarna och nigra andra Jérlaiter for att
studiebesoka sjilva arrangemanget for att se vad vi
sjdlva kan gora bittre nista ar.

Med ett sddant basliger som Good Morning Hotel i
MéiIndal kunde det ju inte bli nigot annat #n succé-
artade resultat. Det kiindes som att bo en hel vecka pa
en Finlandsbét ungefdr.

Robert och Christoffer hade visat sig s duktiga att
springa nattorientering hemma i Stockholm s de fick
vara med pa det ursvenska nattmisterskapet. Alla som
varit pa ett natt-SM kénner till morkret och all den

mystik och hemlighetsmakeri som forsigkommer.
Robert tyckte det var sd morkt s att han propsade pé
att enbart kora med 20 watt — biira eller brista.
Lampan héll i 75 minuter och Robert hade 76.07. En
45:e plats med lite for mycket krokar. Christoffer var
mer samlad och trots en del surr blev han 32:a.

Samma lopare pa kortdistansen. Hr var det som
vanligt sekundhérd konkurrens. Tio lpare fran varje
heat gér vidare till final. Bdde Robert och Christoffer
blev knappt utslagna i kvalet. Vi fick istillet #igna oss
at att tipa vilka som skulle vinna finalen.

Nir det tvé dagar senare var dags for kvalen hade
Jérla en hel liten hejaklack pd plats. Séren, Maria och
hennes pappa, Roffe, Asplund och Chrippa hejade s&
att de blev hesa pa de tappra H 20 och H 21-lagen.

Christoffer, Torbjorn och Robert gick bra och blev
30:e lag knappa 15 min efter. Bengt, Jonas, Lars och
Fredrik blev 152:a distanserade med runt 40 minuter.

Niista &r ska vi springa ifrdn dem — vi Ostsvenskar.
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25-MANNA

| 99 4

eller en glad dag vid Brukets skidbacke

av Bengt Hall

En sak ir jag glad for — det &r att 25-manna arran-
geras i Stockholmsomradet. Skulle du dka buss till
Umed en fredagskvill i borjan av

oforklarligt insjuknat i ndgot halsaktigt pa slut-
tampen men han hade som laguttagare gett oss

oktober, sova pa hért underlag i en
skola, kliva upp i ottan for att halka
omkring en dag med gegga upp till
armhélorna, springa 30 minuter,
duscha kallt, halka lite till, heja en
del, frysa lite och sedan transpor-
teras till forliggningen. Nista dag

Ute vid Bruket ddir
man gled fram som
en snorloska lings
gdrdet var det ldngt
att ga och lerigt, lerigt.

direktiven att malet var att placera oss
biittre dn 75:a.

Vi blev 69:a bland cirka 350 lag. UKs
mélsittning uppnéaddes och vi fick den
biista placeringen pd méinga &r. God-
kédnt och mer dartill séledes. I drets lag
saknades kanske ndgra givna lépare pa
grund av skador och utlandsresa, men

tivlas det i kortdistans, de leriga
kladerna har nu stelnat till pansarplt och du far
skavsér pa insidan av laren av kalsongerna, du
kommer garanterat att gi daligt. Efter alltsammans
sldr man sig ner i bussen och dunkar ndgra 100 mil
hem. Kul? — sédir!

Antingen dr man bortskdmd och borjar bli
bekviim eller ocksa s iir orienterare frin landsorten
mer entusiastiska #n storstadsklubbar. Man och man
forresten — detta #r ju bara min personliga uppfatt-
ning som jag kanske 4r ensam om.

Hur som helst ir jag glad att inga roster hojts for
att flytta bort diven 25-manna fran Stockholm. Det
dr en kul tdvling — sérskilt ndr det gér bra.

Ute vid Bruket dér man gled fram som en snor-
loska ldngs giirdet var det 1angt att gd och lerigt,
lerigt. Manga miinniskor och ganska trangt.
Timligen litta banor fast lite kluriga pé slutet.

Hur klarade dé sig de vara?

Svar: Bra, mycket bra!

Loparna pa striicka 1 och 2 inledde starkt och
slog an tonen.

Damerna gjorde en lysande insats. Oldboysen
visade rutin och fart — och ungdomarna kimpar-
glod. De otridnade bet ihop och tog i.

Jirlas "Henrik Forsberg” alias Lasse G hade

jag undrar om vi hade kunnat bli si
mycket bittre om de hade varit med. Ingen i laget
gjorde ett daligt lopp utan ldg pé toppen av sin
kapacitet.

Om inte om...

Virldsméstaren Jogge Mértensson virmde upp
samtidigt som Micke Brandt i vixlingshagen infor
den avslutande strickan. Micke gav honom sikert
ett och annat gott rdd och Jorgen lyssnade sikert
uppmérksamt.

Om inte om hade varit och vi skall spekulera lite
(alltid lika intressant).

Alltsa: Stringnéds-Malmby gick ut 4 minuter fore
oss pa nist sista striickan, gick ifrdn med 6 och
viixlade 10 minuter fore Jirla.

24 personer tillsammans skall springa 10 minuter
snabbare — ingen oméjlighet — och Micke hade fatt
ge sig ut pé sista en halv meter efter viirldsméstaren.
— hade ju suttit som en smiick!

Stringnis-Malmby slutade forovrigt som ca 35:a

Men som sagt: Jirlas 16pare var helt enkelt
genuint bra detta 25-manna!

PS. Hellre lerig #in mooseboots pa fétterna.

Idrottsmén och -kvinnor i laget.

Kan diskuteras i evigheter.

Léparna som lubbade:

Str1 Bengt
Str2 Robban
Str 3 Riggan, Malin, Gunilla, Cathy
Str4 Nisse, Jan-Erik, My, Jan-Olov
Str5 Anders B, Jonas, Tobbe, Tord
Str6 Erik, Kenneth, Lasse E, Jakob
Str7 Mattias, Micke S, Anders H, Putte
Str23 Jonas C
Str24 Lena
Str 25 Micke B

Str1
Str2
Str3
Str4
Strs
Stré
Str7
Str 23
Str 24
Str 25

ngéende tiderna for de gemensamma striackorna sa framgar det ej i resultatlistan vem som hade vilken tid av de 4 I6parna.

Téatens tid i min. Jérlas tid plac tid efter
36 39 80 -3

70 77 58 -7 (-4)
101, 101, 102, 102 106,107, 112,113 71 -11 (4)
120, 121, 123, 123 128, 132, 133, 134 53 11 ()
161, 163, 164, 165 174,177,179,180 61 -15 (-4)
190, 191, 192, 192 205, 206, 206, 207 56 -15 ()
217,218, 218,218 237,238, 239,239 60 -21 (-6)
243 263 52 -20 (+1)
278 309 66 -31 (-11)
325,07 365,36 69 -40 (-9)
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Vild och vacker

Ett 80-drs-
jubileum
som sent

ska glommas

Det var en ovaligt vild, vacker och svartyglad 80-aring
som firades av natten mellan 12 och 13 november pé
Jirlagdrden. Arrangorerna hade verkligen lyckats
trissa upp den dér riitta jubileumsstimingen.
Champagnekorkarna flog i taket och trycket var hogt.

I vimlet smog sig Magazinets redaktor runt och
observerade och tog pulsen pa jubilaren, Detta minns
vi speciellt frin den oférglémliga natten:

Det sjongs mycket under middagen, om &n i nigot
oordnade former. I sdnghiftet hade man letat fram
Jirlas gamla klassiska egna 14t "Vi 4r Jirlaiter" fran
forra jubileumet.

Maten var av hogsta klass med en egen kock som
stod och skétte detaljerna i koket. Mycket uppskattat!

Arrangdrerna var "det gamla génget" som man sjalv
uttryckte det. Lasse Lekgeneral Lingberg och Ensio
Fordrink Kolari sag tidigt till att gister kom i form och
trivdes. Leif Fireworks headmaster Mattsson och
Tommy Techno Nordlander skétte den 16pande
underhéllningen natten igenom. Vi tackar och bugar.

Gustav hade som vanligt sin egne lilla show nir
han delade ut jubileums KM-medaljerna, JBO-priser
och Tranans Trofé. Om det inte var nog med tivlingar
s& spiddes det pA med ett otal danstiivlingar och
tvekamper under kvillen. Clifford tog hem priset for
bista hatt.

Nu var det inte bara 80-4ringen som var vild. Hir
kommer ett lite smakprov av dess gister for er som
missade drhundratets fest.
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David som bushranger
1 Alice Springs

Av David Lindgren

Fjortonde augusti. Jag sitter pi Darwin City Lodge,
klockan #r halv nio pd kvillen och det dr 30 grader
varmt och riktigt skont. Kunde aldrig tro att virme och
luftfuktighet kunde ge en sddan genomvarm effekt.
Den lilla flora och fauna jag hunnit se kéinns verkligen
exotisk med palmer och ddlor. Naviil, flygresan
Stockholm-Darwin gick bra, cirka 24 timmar. Min
dygnsrytm kénns lite litt ur lag och jag fir viil se om
det blir ndgon sémn i natt.

Hosten nittonhundranittiotre, Darwin, norra
Australien. Det var ankomsten p& min forsta lang-
resa pd egen hand. Nistan fem spiinnande och
hiirliga manader 13g framfor mig.

Australien, exotiskt, intressant och underbart och
billigt. Det #r ldtt att hitta bostad nir man reser runt.
Allt tack vare en storsatsning pa turismen och
vardagskulturen liknar till stor del Europas. Helt
enkelt ett perfekt land for "nyborjarglobetrottern”.

Redan ett &r innan jag gav mig iviig borjade jag s
smatt planera min resa. Jag blev inspirerad av
Tranans tripp down-under och nir jag kom fram
visste jag ganska vil vad jag ville gora. Att fladdra
runt pa en massa stiillen pd méfa &r inte riktigt min
stil &ven om ménga tycker det dr det ritta sittet att
resa pa.

Forsta veckan tillbringade jag i Darwin. Kollade in

VARLDSMASTARBESOK

JORGEN MARTENSSON TILL JARLA! TISDAG 17 JANUARI PA JARLAGARDEN

Tisdagen den 17 januari kl 19.00 kommer Jorgen Martensson till Jarlagarden
for att halla en foreldsning. Forhoppningsvis kommer han ocksé att trina med
oss innan med pannlampa i skogen. Dirfor borjar triningen k1 17.30. Jorgen
kommer sedan om beritta om sin karriér i skogen och visa video och kartor.
Uppladdning, planering, tréining och de stora mésterskapen.

Missa inte chansen att triffa en av virldens bista orienterare.
Elitkommittén
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The Beer Can Regatta som ér en tivling med bétar av
urdruckna 6lburkar. "Darwinisterna” dr nimligen
hogkonsumenter av 6l, 240 liter per pers och ar i
genomsnitt sdger en hel del. Anledningen till tidv-
lingens borjan var att fi bukt med nedskripningen
efter allt 6ldrickande. S3 nu ligger alla dlburkarna pé
havsbotten istillet fér pd gatorna eftersom vraken inte
birgas...

Nista utforskning var Kakadu National Park, en
nationalpark till ytan ndgot stérre dn Danmark. Detta
for att se den fantastiska naturen och 25 000-driga
klippmélningar gjorda av aborginer. P4 grund av
torrperioden sa var mycket alldeles brunbriint men dir
rymdes massor av exotiska djur som krokodiler,
vombater, wallabys, kanariefdglar, ddlor och mycket
mer. Mycket sevirt och fangslande.

Hésten
nittonhundranittiotre,
Darwin, norra Australien.
Det var ankomsten pa min
férsta langresa pa egen
hand. Nastan fem spdnnande
och hédrliga manader lag
framfor mig.

Efter ett tags turistande var det dags for mitt riktiga
projekt. I Sverige hade jag fatt nys om nigot som
kallas ATCU som verkade vettigt. Det 4r en organisa-
tion som ordnar volontirarbete i nationalparker.
Jobben kan vara allt frdn vanliga underhallsarbeten till
deltagande i forskningsprojekt. Med dem skulle jag
jobba i sex veckor. De forsta tre veckorna var i
Kakadu National Park. Hojdpunkten var nir jag fick
se 7 cm "Flat backed seaturtles" kiickas ur sina gg
och krypa upp ur sanden pd en strand en gryning i
norra Kakadu. Sammanlagt var det kanske 50 stycken.

De andra tre veckorna jobbade jag i nirheten av
Alice Springs cirka 20 timmar med buss siéder om
Darwin. Alice Springs ligger i "the red center", en
del av det enorma dkenomride som ticker storre
delen av Australien. Var grupp skulle jobba i "Finke
Gorge National Park" 20 mil vister om Alice. Det
visade sig vara ett riktigt kanonjobb.

Vi hjilpte till med inventering av djurlivet i parken.
Varje person i gruppen hade hundra fillor, ofarliga for
djuren, ute som vittjades varje morgon. I dem fick vi
bl a édlor, ormar och stora méss med namn som Ninga-
uei och Spinifex Hopping Mouse. Sedan spanade vi
efter faglar och letade insekter som skalbaggar,
spindlar, tusenfotingar och skorpioner.Vi satte dven
upp "myrfillor" (smd burkar med sprit i).

Pi eftermiddagen upprepades samma procedur.
Dagarna avslutades med att vi gick ut med ficklampor
och undersokte nattlivet. Ett bittre sitt att se 6knen
och liira sig nigot kunde man knappast fi. Att mina
medarbeteare och the rangers som skétte projektet var
mycket trevliga gjorde inte saken sdmre,

Sé sméningom tog denna hiirliga period slut
och jag hade nedast tre veckor kvar i Australien

JARLMAGAZINET

och eftersom det finns sa mycket att gora fick jag
prioritera och forsoka plocka ut godbitarna. Jag
styrde dirfor kosan dsterut mor Barrisirrevet i
herrarna Trahn och Asplunds fotspar. Efter en nitt
liten bussresa pa 2800 km vilken tog 29 timmar
anliinde jag pa Ostkusten i Townsville.

Sjilva stan 4r vil inte sd mérkvirdig men Stora
Barridrrevet kommer néra kusten hir. Darfor
bestimde jag mig for att gd en kurs i dykning. Pa det
sittet fick jag dykarcertifikat och framfor allt fick jag
se revet pd nidra hall. Forst tre dagar med bassing-
ovningar och sedan tre dagar ute pé revet. Det var
bland det mest fantastiska jag ndgonsin upplevt! Vi
sdg jiattemusslor som var en meter langa, sjogurkor,
papegojfiskar, flygfiskar, stingrockor plus hundratals
andra fiskar i former och firger jag inte trodde
levande varelser kunde ha. Det var som att simma runt
i ett akvarium. Och koraller naturligtvis; tallriks-,
hjirn- och skellettliknande, harda och taggiga eller
mjuka och béljande, i blétt, rétt och gront. Det var helt
enkelt en helt ny virld som éppnade sig.

Beklagligt nog var jag jag tvungen att limna
denna nya virld och jag fick vackert halla mig pa
torra land. Dedr finns ju dock en hel del att se pa.

Jag gjorde pa min fird soderut en fyra dagars vand-
ring pd Frazer Island, virldens storsta sandd. Den
bjid pa miktig regnskog och sma sjoar med kristall-
klart, 25-gardigt vatten att svalka sig i efter dagens
hetta.

Den 29 okotber kom jag s till Brisbane, ungefir
mitt pa stkusten, varifrn mitt flyg till Nya Zeeland
skulle avga. Jag hade nu varit ute i tvd méanader och
hade lika lang tid kvar.

Lds fortsittningen om Davids dventyr i nédsta nummer
av Jdrlamagzinet.
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SMALANDSKA BACKAR

Av Lars Goransson

Smélandskavlen. Man far ndgot lyriskt i blicken niir
man hor namnet. Man minns kyla, snd, is, vatten, lera,
strapatser m m. Vem kommer att glomma natten i
Skillingaryd 1980? Ingen som var dir i alla fall. Det
var natten nir pojkar blev min och flickor blev
kvinnor. Det var tidvlingen med stort T eller vad siigs
om -12 grader, nysnd, is pa kirren som brast, inget
understill, inga handskar + att pannlampan slocknade
halvvigs.

Taberg 1987. Regnet stod som spén i backen. Man
halkade omkring i leran pé ett av Sméilands hogsta
berg. Den sadistiske banldggaren hade sjilvklart lagt
en kontroll hégst uppe pa toppen.

Gnosjo 1988. Det var 4ret da det krasade om varje
steg man tog pa de smalidndska mossarna.

Det var med sddana hirliga minnen som férden till
Anderstorp och Smélandskavlen 1994 antriddes. Med
min vanliga (o)tur hade jag sett till att bli skadad
veckan innan. Jag fick uppleva tivlingen som
askédare och coach.

Det var tva lag fran Jirla som skulle delta. Ett pojk-
lag och ett lag i den 6ppna klassen. Det fanns vissa
forhoppningar innan start om framskjutna
placeringar. Men de forsvann tidigt, redan efter
nattstriickorna forstod man att Jirla inte skulle
rosa marknaden denna géng.

Erik, 17 minuter efter pa 80:e i
pojkklassen. Ingen kul inledning. En
trott Robban kom in pd 95 minuter
och en lite piggare Christoffer pa 86
minuter pé nattstrickorna i 6ppna
klassen. Det innebar en 179:e
plats, 39 minuter efter titen.

Visov (?) 6ver i en skolsal i
Gislaveds Gymnasium. Det
man minns darifrin &r det
sofistikerde systemet att
tinda och slicka ljuset.
Ljuset tindes genom
rorelsedetektorer i taket
och slicktes nir det blev
stilla i klassrummet.
Christoffer hade en aning
svart att ligga stilla
under natten s ljuset

10

var tint storre delen av natten. Jittekul!

P3 séndagsmorgonen var det jaktstart. Man startade
det antal minuter efter ledande lag som man uppnétt
under nattstrickorna. Det blev ganska sen start for
Jérlas del.

Jonas C gor ett topplopp i pojklassen och foér upp
laget till 33:a. Optimismen bérjar spridas i Jirla-
klacken. Med Kenneth pa sista borde en plats bland de
25 bista vara mojlig. Men istiillet fér den forvintade
upptagningen, for han laget till en 36:e plats, strax
bakom Gustavsberg och Stders OL.

I 6ppna klassen springer Tobbe forsta dagstrickan
och gor en mycket habil insats. Han plockar ca 10
placeringar. Benke pa nista stracka visar att host-
triningen skotts pa ett bra sitt. Klubbmistaren i natt-
orientering plockar en ordentlig hop lag och fér upp
laget till 133:a. Det &r ganska sma tidsdifferenser till
lagen framfor sa forvintningarna pa Tranan dr stora.
En plats bland 100 bésta ser inte omdjligt ut. Tranan
springer ut samtidigt som bl a Tibys 1 lag.

Men detta ir inte Freyvégens stolthets dag. Han
kommer trétt och slokorad i mal ca tio minuter efter
Tiby. En 132:a plats blev det till slut.

Sist det begav och Jirla hade ett lag i den 6ppna

klassen var s langt tilbaka som 1985.
Forstalaget d& bestod av Géran och Uffe

Olsson, Peter, Chrippa och Benke. Pla-
ceringen — en tangering av arets — 132:a. Ett

andralag bestdende av Anke, Putte, Harald,

Uffe Sandberg och Roffe Karlsson

tvélade vi i alla fall dit ordentligt.

Till sist maste jag nimna lite om
arrangemanget. Ett stort minus #r de
superdiliga plastfickor som anvindes.

Dessa ihop med bara en hiftklammer
i kartan innebar att skogen runt
Anderstorp blev fullkomligt
nerlusad av tappade
kartor/plastfickor. Urusel
hégtalaranliggning vilket
medforde att man som dskédare
inte visste nagoting. Ett stort +
for den trevliga serveringen
inomhus och att de salde for
smalandspriser. Det &r billigt det.

JARLMAGAZINET



e ey E

o

s
:
gt |
:
3

Sk

g X

#

o A3 -
i

o
#




Det verkar som om detta ir séisongen di vargavintern
kommer att komma tillbaka. Jérlas skidorienterare ar
vil forberedda och har varit pé tvé liger i november
och december och Jirlas eget lager i Harsa vecka 1.

Nytillskott har skett av tvd dkare i H 20. Martin
Larbo frdn Turebergs IF och Martin Gustafsson frin
Malmby IF som hilsas hjirtligt viilkomna.

1994
312
412

10/12
1112

1712
18/12

1995
m
8n

1411
191

211
2211

281
291

1172
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SKIDORIENTERING 1995

GOTALAND

Bottnaryds IF

Tenhults SOK
Tenhults SOK

GM Jénkspings OK
GM Jénkapings OK

DM
DM

Tjallmo-Godegards
Tjallmo-Godegards

Hestra IF
Hestra IF

OK GP
OK GP

SVEALAND

IFK Moras OK
IFK Moras OK

OK Skogsmardama GP
OK Skogsmardama GP

Sala OK/OK Norden
Sala OK/OK Norden

Bjurséds OK
Bjursas OK

SvM OK Bjur
SviM OK Bjur

RM OK Kare
OK Kare

IFK Moras OK/Orsa IF GP

IFK Moras OK/Orsa IF

Detta ska hjilpa till att befista Jdrla som den
storsta stockholmsklubben och framgangsrik elitklubb
i Sverige.

Téavlingsprogrammet 4r som vanligt fullt och nytt
for i &r dr att vid alla GP-tdvlingar gir en stafett dag
tva. Hér dr programmet:

NORRLAND

Méastarméite
Mastarmet

Bjurholms IF GP
Bjurholms IF GP

Ostersunds OK/Jérpens SK GP
Ostersunds OK/Jérpens SK GP

NM
NM

DM
DM

Avsbyns IF

Rehns BK
Rehns BK Bergndsets AIK

SM/JSM Kowviands IF/Timra SOK
USM Koviands IF/Timra SOK
SMJSM Koviands IF/Timra SOK GP
SIWJSM, Distriktsstafett

Koviands IF/Timra SOK

JARLMAGAZINET



ARSMOTET 1994

Tisdagen den 22 november hélls Jirla IF orienterings-
klubbs frsta arsmote pa Jarlagarden.

Siillan har vil rsmotet varit sd vilbesokt och
Christoffer fick koka soppa s det stod hirliga till.
Styrelsens verksamhetsberittelse presenterades och
Ragnar Lindgren redogjorde for det ekonomiska
resultatet som visade ett dverskott pa cirka 6 000 kr
for 1994. Detta ses mycket positivt di dret budge-
terades med forlust.

De avgdende styrelseledméterna Ragnar Lindgren
och Fredrik Trahn avtackades efter fyra repektive tta
ars arbete i styrelsen.

Efter motet informerade Rolf Ljungkvist om lidget
infor SM-arrangemanget nésta host.

Vid arsmotet valdes for 1995
foljande funktionarer:

Ordférande 1 ar: Jan-Erik Wiberg

Ledaméter 2 dr: Bengt Hall, Lennart Hivrén,
Gunilla Larsson. Suppleant 1 ar: Torbjérn Engberg
Ledamoter kvarvarande 1 ir: Lena Jansson, Lars
Goransson, Lars-Olof Hanning. Revisor: Rolf

Nynéishamn 14 september 1994
D 14,2 km H10, 1,5 km
1 My Heinrup 21.09 1 Dan
2 Terese Lindgren 28.05 2  GustavH
3 ErkM
D 40, 4,6 km 4  Patrik
1 LenaJansson 63.28 5 David S
2 Rigmor Frandén 93.32 6 Ossian M
Kerstin Englund utgatt 7 Erikl
- Vile
H 16, 4,6 km
1 Jakob Jansson 77.39 HD 12, 2,5 km
1 LarsH
H 21, 6,8 km 2 Max
1 Bengt Hall 67.35 3 Kristin
2  Christoffer Sandberg 68.44 4  EmilJ
3 Lasse Goransson 70.33 5 EmilN
4 Lennart Havrén 74.23
5 Tommy Nordlander 77.00 D 14, 2,5km
Fredrik Trahn utgatt i My
2  Solveig
H 50, 4,6 km 3 Terese
1 Lasse Englund 61.28 - IdaM
2 Jan-Erik Wiberg 63.16
3 Gustav Grandin 68.02 D 50, 2,5 km
4  Jan-Olov Norén 75.55 1 Ulla-Britta
Géran Glanshed utgatt - Bitte W
H 55, 4,6 km H 16, 4 km
Ragnar Andersson utgatt 1 Kenneth H
Ake Hall utgatt 2 JonasC
Nils Nilsson utgatt - AndersL

JARLMAGAZINET

Ljungkvist Revisorssuppleant: Ragnar Lindgren
Valberedning: Christoffer Sandberg. Triinings och
tivlingskommitté: Fredrik Trahn, Malin Wiberg,
Mattias Claesson, Lars-Olof Hanning. Ungdoms-
kommitté: Lars-Olof Hanning, Lennart Havrén,
Matts André, Berith Hanning. Uttagningskommitté:
HD 10-16: Lars-Olof Hanning + ungd. komm.

H 18, 20, 21: Lars Goéransson, Fredrik Trahn. H 35-:
Tord Jansson, Nils Nilsson. D) 18-: Rigmor Friindén,
Lena Jansson.

Klubbtivlingar: Dag-KM: Anders Wahlgren,
Rigmor Friindén. Natt-KM: Lars Englund, Jan-Olov
Norén. Sprinter-KM: Jan Lindgren, Leif Mattsson.
Gipsfoten: Maria Englund, Malin Wiberg, Birgitta
Wiberg. Kartansvarig: Christer Karlsson. Tévlings-
anmiilare: Lena Jifs. JBO, fortjinsttecken, resul-
tatservice: Gustav Grandin, Tommy Glanshed.
Materialforvaltare: Jan-Olov Norén, Lars Englund.
Information och PR: Jan-Erik Wiberg. Jiarlamaga-
zinet och press: Fredrik Trahn med Jonas Andersson,
Bengt Hall och Gunilla Larsson som produktionsgrupp.
Festkommitté: Anders Hall, Peter Sandstrom.
Grankommitté; Lennart Lindstrém, Gunnar Fernqvist.

DAG-KM

Uppsala 4 september 1994

H 45, 4 km D 21,6 km
15.57 1 Matts A 49.14 1 Malin W 68.58
17.37 2 Goran G 50.18 2 Maria N 71.38
17.58 3 JanneW 55.37 3 Gunilla L 73.03
18.59 4 Jan-OlovN 60.01
24.15 5 GustavG 63.04 H 21,8 km
2653 |6 AkeH 80.31 1 Jonas 68.45
31.45 7  Clifford 90.22 2 Bengt 74.39
utgatt 3 AndersB  83.30
D 35, 4 km 4 TommyG 96.28
1 Riggan 4212
44.20 2 Lenalda 49.44
47.55 3 BeritH utgatt
49.54 - Gunilla G utgatt
52.06
55.53 H 18,6 km
1  Robert 50.15
2  Torbjérn 55.00
26.47 3 Mattias 55.34
46.04 4  Christoffer 57.39
53.02 5 Jorgen 60.00
utgatt 6 Fredrik 67.43
H 35,6 km
45.33 1 Putte 51.42
utgatt 2 Micke S 54.20
3 JannelL 66.02
4  Lollo 74.30
42.06 5 BosseS 110.30
5§5.27 - Goranl utgatt
utgatt - Tord utgatt
13
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Gustav |&ser problemen pd Manhattan

4.59.36 pa New York Marathon

16

Av Gustav Grandin

Hurra! Jag klarade 5 timmar pd New
York Marathon! Visserligen med bara 24
sekunders marginal, men #nd4. Vi har olika
malsittningar hir i livet. De brukar ocksa éndras med
tiden och med tanke pa att jag i ar klarade av kort-DM
i orientering, cirka 3 km, pd den aktningsvirda tiden
av 67 minuter si kénner jag mig fullt n6jd med 5
timmar pa 42 km asfalt.

Navil, varfor betalar man cirka 10 000 kr fér att
aka 6ver Atlanten och pldga sig i 42 km? Orsakerna ér
manga, men framfor allt ville min “sirbo” Gunnel och
jag ha lite lill-semester. New York &r ju en spiinande
stad och i borjan av november brukar temperaturerna
dir vara ganska behagliga, ungefér som i september i
Stockholm. Dessutom firade New York Marathon 25
ar i &r, det dldsta Marathon i massfomat. Broschyren
fran SRRC (Stockholm Road Running Club sig
lockande ut sé till slut skickade vi in anmélan.

Resdagen tisdag 1 november ndrmade sig snabbt
men ndgon vidare asfalttrining blev det inte innan.
Lidingdloppet, 1dng-DM i orientering, Tumbaloppet
och nagra tvdmilsrundor fick duga. Egentligen ska
man kora ngra tremilspass innan och egentligen... ja,
egentligen borde jag inte alls starta, men plotsligt satt
jag i planet till New York och fick d gora det biista
av situationen.

Gruppen leddes av Peter Fredriksson en fd elit-
l6pare frin 60- och 70-talet. De flesta marthonlépare i
gruppen var i 50- drsaldern dvs som jag sjilv. Vi
liksom ménga andra MarathonlSpare bodde pa Hotell
Edison, ett hyggligt medeklasshotell nidra Times
Square i de centrala delarna av Manhattan. Varje
morgon kl 7 var det jogging i litt tempo som det hette
men for mig pAminde det mera om Tranan-tempo om
du forstir vad jag menar.

Dagarna innan sjdlva Marathondagen, sondag 6
november, utnyttjade vi till sightseeing. Vi besikte en
del "obligatoriska” sevirdheter som Empire State
Building, World Trade Center, FN-palatset etc. Trots
att man ju ska ta det ganska lugnt fore en mara si
tyckte vi det biista var att promenera runt i det fina
sensommarvidret som radde (ofta 20 grader pa
dagarna).

En kvill var vi pd Metropolitan-operan. Annars var
New York som vanligt, gula taxibilar, mycket folk,
tutande sirener &verallt samt rullskridskodkare och
cyklister som verkade vara sjdlvmordskandidater i den
hiftiga trafiken.

Dagen innan Marathondagen ordnades ett sk
"Breakfast Run” frin FN-palatset till Central Park dit
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alla utldndska l6pare var inbjudna. Fruskostloppet
foregicks av en slags hogtidlig invigningscermoni dér
vi bl a hade en tyst minut for New York Marathons
grundare, Fred Lebow. Han hade hastigt avlidigt
nagra veckor fore 25-arsloppet, mycket tragiskt att
han inte fick uppleva detta jubileum. Niir Gunnel och
jag hade genomfort loppet och kommit fram till
Central Park var maten i stort sett slut. Detta var vil
egentligen det enda arrang6rsmissen pA NY Marathon,
annars var det perfekt, '

Sé kom da den stora dagen. Efter att ha sovit gott
och itit Litt frukost blev vi transporterade till
startplatsen i buss. Vidret var faktiskt mulet den hir
dagen. Mina amerikanska kollegor hade faktiskt spatt
40% risk for regnskurar i den sdrskilda viderkanalen
som finns i TV i USA.

Efter cirka tio génger utnyttjat det som arran-
gorerna uppgav var viirldens lingsta urinoar borjade
det bli dags for start. Forvanansvirt litt slussades vi
upp pé Verrazzanobron som ju ir en bro i tvé plan,
vanligt i USA. Och efter den amerikanska national-
sangen gick starten kl 10.45. Liksom pa Stockholm
Marathon rérde sig knappt massan av lopare forréin
efter en till tvd minuter. Sedan kom vi igdng och de
forsta tva kilometrarna avverkades pa bron dir jag
sprang pa det nedre planet dvs med tak 6ver huvudet.
Ibland upphov till en del 16pares stridtjut som gav
suggestiva ekoeffekter i detta utrymme.

Innan starten sade jag stréingt till mig sjdlv att hilla
ett tempo pa 10 min per mile dvs cirka 6 minuter per
kilometer. Det lyckades jag i stort sett hélla i 30 km.
Efter en kvart efter start kom regnet. Det var ganska
mattligt och holl pa i tvd timmar dvs ungefiir tills
segraren German Silva fran Mexiko sprang i mal pa
2.11.21. Som ni sdg i TV sprang han fel ndgon
kilometer frin mal men lyckades #nda spurta om en
landsman som kommit forbi och lyckades vinna!
Biista dam var Tegla Loroupe fran Kenya. Nir dessa
elitlopare sprang i mal hade jag avverkat drygt halva
loppet och var pa viig att springa 6ver Queensboro
Bridge frin stadsdelen Queens till Manhattan. Det
hade slutat regna och jag kidnde mig ganska frasch
fransett en smygande stelhet i benen. Starten gér ju pa
Verrazanobron 14ngt stder om Manhattan, sedan
springer man om norrut lings Forsta Avenyn upp till
Harlem. Detta ir vil den enda gangen man vagar vara
i Harlem utan att riskera att bli ranad!

Arligt talat skiljer det sig inte s vildigt mycket
mellan att springa New York Marathon frén ndgot
annat lopp, oavsett det dr Stockholm Marathon,
Lidingdloppet eller Langa natten p& Tiomila. Man
kiimpar s gott man kan, man ser ménga l6pare
omkring sig och folk stér och hejar (kanske det inte
stimmer nir jag ensam missat en kontroll och stir ute
i morkret forstds). Man hinner tinka méanga tankar och
losa manga problem nir man springer 1dngt som ni vet.

Sé nirmade sig slutet. Vi gjorde en liten runda dver
till bronx och sedan tillbaka till Harlem soderut.
Miénga svarta barn klappade vinligt pA mig. Sista
kilometrarna var en ren plaga i det kuperade Central

JARLMAGAZINET

Park (just det, kuperade). Mina berékningar pekade
mot att jag skulle klara 5 timmar men marginalerna
var smi. Andi kostade jag pd mig att krama Gunnel
som stod och hejade cirka 1 km fridn mal. I hogtalarna
riknade de tiden och plétsligt var jag i mal med tiden
4.59.36! Det forsta jag tinkte pd direfter var att métte
de ha noterat min tid nu. Dagens laserlésare &r ju
ganska siikra, men man vet ju aldrig... Det var med
stor littnad jag hittade min tid i New York Times
nista dag.

Jag var forvanansviirt pigg efter mélgangen, det
enda var att jag var stel i benen. Men jag kunde litt g&
hem de tvé kilometrarna till hotellet och kunde ocksa
delta i kamratmaltiden samma kvill. Nista dag var vi
i Washington och pa tisdagen den 8 november for vi
hem. Skont att vara hemma, det viirsta var inte viirken
i benen utan dygnsomstillningen. Obligatorisk friga,
rekommenderar jag ndgon i Jirla att delta i New York
Marathon? Svaret blir att egentligen har du som
orienterare inte dér att géra men anmil dig dit i alla
fall, det blir en ofrglomlig upplevelse!
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ORIENTERING

STOCKHOLM

Tavlingscentrum i jordgubbslandet

Nir Jirla arrangerar blir det girna lite annorlunda.
Troligen ir vi den forsta SM-arrangor som forlagt TC mitt i jordgubbslandet.
Har vi lite tur si ir gubbarna plockade ...

Séndagen den 17 september 1995 ir det dags. Da
arrangerar vi SM-budkavlen i orientering som den sista
delarrangsren i den SM-vecka som lanserats som “SM i
skargirdsmiljs”.

Veckan bérjar med individuella SM p3 séndagen.
Haninge SOK arrangerar nere pd Sédertdrn. P4 tisdagen
bjuder Gustavsbergs IF in till Natt-SM i nirheten av
Hemmesta och inte lingt frin virt tivlingsomride. Kort-
SM avgors i tvd omgangar med kval p fredagen och final
pé lérdagen. Ravinen har fitt den uppgiften och kommer
att hélla till pa Ingaré.

Virt eget jordgubbsland ligger vid Fagerdala pa
Virmds. Det ir inte si farligt som det liter. Den vilvillige
markigaren kommer att ha sdtt rejilt med gront griis
innan vi kommer ut.

Tre ansvarsomraden

Forberedelserna har redan pagatt i 6ver tre &r. Minga
klubbkompisar har lagt och kommer att ligga ner vildigt
mycket tid under 1995 for att vi skall gora ett bra arrange-
mang. Steg for steg kommer allt fler av oss att behova
rycka in i forberedelsearbetet.

I Jérla har vi delat upp jobbet i tre huvudgrupper och
dessutom slingt in Christer Karlsson som libero. Han sit-
ter i Centrala Organisationskommittén som representant
for Jarla. Han héller ocksa i regelfrigor och kontakter med
SOFT och StOE. Det ir en fin karl, med andra ord. Jonas
ir ocksd en fin karl for han 4r Presschef hiller i press och
media for hela SM-veckan. Gunilla Larsson arbetar i den
centrala marknadsgruppen och vért eminenta markaproffs
Kerstin Englund har bérjar réra i den gemensamma
markagrytan.

Den férsta gruppen har arbetsnamnet ”Skogen” och
ansvarar for allt som rér kartor, banliggning, kontrollut-
sittning, bemanning, banpdtryck etc. Vart banliggaress

18
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Anders Asplund har it fértroendet ate ligga SM-banorna
och ansvara fér hela skogsgruppen.

Kartan finns i provtryck, och enligt rapporter frin
testlopning ir det ett av stockhomsregionens absolut bista
skogspartier vi hamnat i. Anders funderar som bist pd
spridningsmetoder, varvningar och annat som skall géra
tivlingen extra spinnande fér bdde publik och tivlande.

Det andra ansvarsomridet kallas "Hérdvaran” och det
ir precis som det later. Tdvlingscentrum, byggnation, tilt,
sanitet och allt annat som miste finnas for att TC skall
fungera pa ett SM-viirdigt siitt. Putte har dragit iging job-
bet, men kommer att permitteras fér att orka med jobbet i
den lika viktiga ungdomskommittén.

Den tredje gruppen har det hypermoderna namnet
"Mjukvaran”, och klanhévdingen dir heter Lasse
Goransson. I hans stam finns ansvaret for kansli, anmilan,
startlistor, sekretariat, resultat och allt det som rér
tivlingsservicen.

Tivlingsledarjobbet innebir naturligtvis att ta det tota-
la ansvarer f6r ate vi tillsammans kan genomfora ett
arrangemang som bade vi och véra arranggrskollegor kan
vara stolta dver. I min uppgift ingdr ansvaret for bland
annat markigar- och jigarsamarbetet och samordningen
med &vriga arrangdrer. Jobbet som bitridande
tivlingsledare med ansvar for samordning av material,
service, transporter m m ir just nu vakant.

Gemensam profil
I avtaler mellan arrangdrsklubbarna ingdr en éverenskom-
melse om att férsdka ge arrangemanget en gemensam pro-
fil i friga om bide utseende och framfor allt kvalitet.
Dessutom ir minga delar av SM-veckan gemensam, till
exempel invigning, kamratmaltider, deltagartransporter.
Hégkvarteret f5r dessa aktiviteter ir Forum Nacka.
SM-veckan har fitt en huvudsponsor. Det ir Stock-
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holm Energi som valt att profilera sig mot oriente-
ringsidrotten. Dessutom kommer det férhoppningsvis att
finas ett antal mindre sponsorer och reklamképare som
hjilper oss att bide gora ett bra arrangemang och att fi et
vettigt ekonomiskt netto. Gunilla 4r tacksam for all hjalp
och tips pi tinkbara sponsorer och samarbetspartners.
Inventera dina kontakter och affirsbekanta!

Arranggrsklubbarna kommer ocksé att behéva lana folk
av varandra for att klara uppgiften. Det gir 4t massor av
minniskor for atr exempelvis bemanna kontrollerna och
klara de omfattande filtmaltiderna vid SM-tivlingarna.

Bade for dessa uppgifter och naturligtvis fér vért eget
arrangemang mdste vi gd man ur huse.

Samtliga klubbmedlemmar, aktiva sdvil som passiva,
maste hjilpa till. For oss alla giller att redan nu planera
nista 4rs ledighet s3 ate vi har perioden kring SM fri for
SM-jobb.

Narmast pa gang

Under vintern fortsitter Anders och hans ging med
kartkontroll och provlépningar om inte snén ligger hin-
der i viigen. Jonas och Tranan bearbetar pressen och pro-
ducerar bilagor till StOF-Nytt och andra publikationer.

Géransson grubblar éver datorernas mojligheter och
planerar for det gemensamma SM-kansliet. Gunilla jagar
sponsorer si att telefonen gléder. Janne W utvecklar
virldens bista start- och vixlingsrutiner samtidigt som
Goran Glanshed putsar pd mélrutinerna. Lollo stir i
duschen frin morgon dill kvill och kinner in rite temp
och tryck. Runt om i stugorna pigir vintern ling plane-
ring och forberedelser av dessa eminenta kvinnor och miin.

Alla huvudansvariga inventerar sina behov av material,
personal och service. $3 snart det blir klart kommer du att
kontaktas for att £ reda pa vilket som kommer art bli ditt
eget livsverk. Naturligvis dr du mer @n vilkommen att
redan nu héra av dig till mig f6r act beriicea vad du helst
vill syssla med. Tyviirr kan jag inte lova att &nskemalen
uppfylls. Vi miste forst och frimst se till att virt gemen-
samma uppdrag gors pd bista sitt, men skall sjilvklart
vara s3 tillmétesgdende som mjligt.

Viar klubb ér full av otroligt duktiga och rutinerade
funktionirer och entusistiska ungdomar. Det skall bli kul
att genomfora hedersuppdraget att arrangera ett Svenskt
Misterskap i Orientering.

Roffe tivlingsledare

Rogge ar do

Roger Friindén, dog 37 dr ung lirdagen den 3

december under ett triiningspass i Tantolunden.

Rogge dog mitt i livet, mitt i steget — med sin
framtid fylld av roliga planer, engagerande pro-
Jekt och positiv livskinsla. Diden kom direkt,
som sd médnga av oss hoppas att den skall gira
nér det iir dags. Sérskilt Rogge, som ville leva
Sfullt ut, ta vara pd dagarna och igna sig dt det
som kiindes meningsfullt.

Rogge var bra pd att leva — intensivt och
engagerat i det som han gillade och tyckte var
viktigt. Dd kunde en hiingiven slappardag vara
lika bra som ett lingt triningspass, en fjillvan-
dring eller en mekarnatt i hojgaraget. For en
naturviin som Rogge var det orientering, skidor,
fiéll, golf och de senaste dren livet kring sin dgon-

ordets bista bemdirkelse.

drémmar — och att gira det nu.

I morgon kan det vara for sent.

Roffe

sten — en Harley Davidson FXR Low Rider 1985 — som var det viktiga och viirdefulla.

Visste du forresten att Rogges favoritfigur var Musse Pigg? "Jag gillar honom — ding i bollen, lite fixare s diir och
en hygglig snubbe”. Jag ir bergis pd att favoritskapet var smsesidigt. Rogge var ocksd en hygglig snubbe. Alltid
okomplicerad, vinlig, rolig och lojal — alltid lika idventyrlig, modig och pigg péd att prova nya saker. En kompis i

Nu ir Roger dod. Det var en gliidje att ha Rogge till kompis, ett privilegium att ha honom som viin.

Kanske lir vi oss lite mer om livets villkor genom det som har héint. 1 si fall iir Rogge en bra magister. Han lir oss
att vi mdste hugga tag i livet och satsa pd det som kiinns viktigt. Han lir oss att kimpa for att forverkliga vira
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"DEN STORA PASSIONEN

AR UTFORSAKNING”

PROFILEN

Av Fredrik Trahn

Nir det dr host, morkt och kallt och
man drar ivig pd Utskogsrundan s
bérjar man att springa genom
Hésthagen. Forbi alla villor ned mot
sjon som det lyser sd virmande och
inbjudande ifrdn. Jag begav mig dit
en kviill utan att kora Utskogen, for
att istillet titta in i ett av de inbju-

Klass: H 55 A

Namn: Nils Nilsson

Uppdrag i Jarla: Valberedning
Yrke: Foretagsledare

Familj: Hustru Britt-Marie och
utflyttade déttrarna Anna och Lisa.

Histhagen och vi bestimde oss for
att bada borja springa for Jirla.
Nisses ldnga avbrott frén
tévlingsscenen later inte si
underligt nir han berittar for mig
om sin yrkesbana. Efter civil-
ingenjorsexamen inom vig och
vatten pa Teknis har han slagit sig

dande husen pa Smedjevigen. Jag
var pd vig hem till Nils Nilsson.

I deras mysiga hus &r det redan julstimning nir
Jirlamagazinet kommer pa besdk. Ténda ljus, lusse-
katter och nybryggt stirkande kaffe. Nir vi sitter i
koket och tittar ut skymtar Stordngen och Nacka
Forum pa andra sidan Jirlasjon.

Hir har familjen Nilsson bott sinda sedan 1971 men
i Jérlakldder har vi ftt se Nisse bara sedan 1989.

— Ja, jag var med i Jirla redan i bérjan pd 70-talet
men jag tivlade aldrig. Jag var nog bara p ett &rsmite
minns jag.

Nisses orienteringsbana bérjade dock redan tidigt.
Som 12-4ring i skolan i Atvidaberg kinde han att det
var den riitta sysselsittningen. Runt omkring barn-
domshemmet i lilla Bjorkfors i Ostergotland fanns det
gott om triiningsmarker och moderklubben blev
naturligt Bjorkfors GolF.

Efter tva &r var det dags att lira upp systern och de
sprang tillsammans hem frin skolan genom skogen.
Nisses utldrning visade sig vara utmérkt. Hans syster
vann nidmligen SM-guld i budkavle 1960 med
Nork6pings Orienteringsflickor.

Hur kom du egentligen i kontakt med Jirla?

— Eftersom jag bodde i Histhagen och hade haft viss
kontakt s3 visste jag ju att klubben fanns. Men nir jag
var i 25-drsdldern lade jag av med tdvlandet. Jag hade
inte tid helt enkelt. Men i 50-&rspresent fick jag av
min syster en anmdlan till 5-dagars i Ostergotland.
Hon tyckte det var dags for comeback i tidvlings-
kliderna och det tyckte nog jag ocksi. 1988 flyttade
min gamla studentkompis Jan-Ake Bjérklund till
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fram inom stérre byggforetag. I
slutet av 60-talet var han anvarig fér byggandet av
Liding6bron och senare hdgsta ansvaret fir byggna-
tionen av Vistra Flemmingsberg. Efter att sedan varit
koncernchef i Di6s var det dags att trappa ner en
aning.

Sedan dess dr Nisse VD i det egna foretaget Fastig-
hetspartner AB. De #ger till hilften foretaget Atrium
som #ger Farsta Centrum. Nisses stora projekt nu ir
att leda ombyggningen av hela Farsta Centrum.

Hur kinns det att dter igen ha tid med
orienteringen?

— Det kiinns mycket bra och Jérla &r en trevlig klubb.
Lopformen beholl jag alltid dven fast jag jobbade hért.
Varje morgon sprang jag en runda och visst var det
forbi Jarlagdrden ménga ganger.

Hur har det varit med idrottsmeriterna da?

— Det har vil aldrig varit ndgon elitsatsning att tala
om. Som junior i friidrott tillhérde jag i och for sig
toppen i Ostergotland. Gjorde 11,3 pa 100 meter
meter. Visste har det vil blivit ett antal Tiomila och
SM-kavlelopp forstés.

— SM-budkavlen 1957 sprang jag. Det var strax
innan gulsotsepedmin kom, men ménga orienterare
hade problem med bélder 6ver hela benen. Mina ben
sdg inte sd roliga ut heller. Av nigon anledning sa
sprang jag loppet i jeans! Det visade sig vara ett
lyckodrag da alla bolder nottes (1) bort av tyget.

Vad tycker du om Jirla som oreinteringsklubb?
— Jag har en positiv bild av Jirla dven fast jag har
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suttit i valberedningen ett tag! Det dr litt att trivas
ihop med folket i klubben da det ir en bra blandning
av aldrar. Det dr stimulerande att springa ihop med
tondringarna.

Ja du brukar ju med kLitthet kunna félja med en
bra bit pa vara rundor.

—Ja, jag tycker det dr kul att kunna springa med si
l1angt man kan. Speciellt kul har det varit med 25-
manna de senaste tva aren. Forra dret fick jag springa
samma striicka ihop med My och Jonas Claesson. Det
var en mycket trevlig upplevelse.

Nir jag frigar Nisse om ndgra andra fritidssyssel-
sdttningar glittrar det till i hans 6gon. Han berittar om
tennisen som han spelar tre ganger i veckan under
vintern. Och framfor allt om hans och familjens stora
passion for utférsdkning. Under manga &r &r det
vinterns sysselsittning. Svenska fjéllen och Alperna
blir bestkta ett par ganger per dr. Han berittar giirna
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om vinterns stora projekt och pistkartor dver Osterrike
och Italien dker fram pé bordet. Hir handlar det om
skidluffning pé hig niva!

— Vi dr fem stycken frin vart ging som ska dra
ivédg pd skidluffning. Vi flyger till Innsbruck och
sedan blir det ta sig fram genom alperna pa slalom-
skidor och med hjilp av postbuddar och taxi. Vi tar
bara med oss en liten ryggséick med ombyte och fir se
var vi kommer. Har vi tur kan vi ta oss fran Innsbruck
till Ratstadt och eventuellt finda till Saalbach. Ar det
ont om sno blir det Italienska Dolomiterna istillet.

Varfor tror du att det idr si minga hogt uppsatta
personer inom niringslivet som sysslar med
orientering? Det gir ju inte riktigt hand i hand
med golf och tennis.

— Jag tror att manga #r orienterare frin borjan som har
viljan och kunskapen att ga langt och utveckla sig
inom yrkeslivet. Det handlar ju om problemldsning
béda tva.
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ULTAVYE

Hér kommer en liten tévling for alla Jirlamagzinslisare att fundera p4 under jul- och
nydrshelgerna. Fragan dr mycket enkel: Vem kér hoghojdtraning pa detta sitt. Med andra
ord, vem forestiller bilden? Skicka in ditt svar till redaktér Trahn senast 15 januari.
Ett fint pris finns till den som vinner.
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VINTERLIKT
ARET DA VARGEN KOM TILLBAKA

Av Ulf Sandberg

Ar efter ar av blaskiga grd vintrar dir
smoggdiset blandats med sndslasket
och gjort oss sillskap i riifflorna under
gummisulorna upp i vara tambur-
hallar.

Ar efter &r d4 skidikarna tillverkat
patetiska sparstringar om tva hundra
meter av den snd som blivit 6ver nir
man spolat om hockeyrinken for att
sedan kuska runt hundratals varv i
denna upplosande string, samlandes
mil i benen infor stundande Vasalopp
som sedemera blivit instillt.

Ar efter &r har man suktat efter lite
vinteridrott. Det kan vara en preci-

sionspassning eller lickra dragningar
pd Duvniisvikens kristallklara bandyis.
Det kan vara ett traktorluftgummihjul-
race nerfoér Velamsundsbacken i
hiskeliga toppfarter, eller varfor inte
stortlopp med kiilke nerfor Nyckel-
viksbacken.

Det nirmaste man har kommit
vinteridrotten under senare ar Ar nir
man beldnats med en sen nattstriicka pa
Smalandskavlen. I femgradig kyla har man irrat
omkring i de smaldndska blotmyrarna férbannan-
des att man inte heller i r tyckte att det var nod-
vindigt att inférskaffa sig ett par vitsockor. Be-
tink sedan besvirligheten med fingrarna, inte
heller fingervantar stod sérskilt hogt upp pa in-
kopslistan, som blivit sd stela av kold att man inte
klarar av att vrida kompasshuset utan att ta
tdnderna till hjdlp. Och &nda #r det inte mer #n
minuter sedan man limnade startplatsen. Resten
av loppet brukade bli en defilering i dmnet
sjilvplageri.

Detta var i borjan av november. Sedan dtertog
vintrarna sin vanliga form innehéllandes gronska
och regnruskig snalbldst. Jag brukade frin mitt

fonster betrakta Hammarbybacken som i sin
grongraa rora mest av allt likna en disig hed i
Skottland.

Detta lilla slikte skidorienterare som finns kvar
har fatt pendla till Brunflo under vinterhalvérets
helger. Men det kan dom gott fértjina om man
tinker efter vilken glamourds prylsport som skid-
orienteringen utvecklats till. Skoterkorda spar,
fjaderlitta skidor och robusta kartstativ.

Nej, tacka vet jag den gamla goda tiden. Forr
hade man kartan hiingandes runt halsen dér den
dinglade i en pendelrorelse i takt med stavtagen.
Sjilv forsokte jag mig pa lite produktutveckling.
En slags ledad kanpp mitt pa fodralet som skulle
gora att kartan var sviingbar i alla riktningar. Efter
hand blev dock knappen rejilt glittig varpa kartan
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