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KANSLIET

ar bemannat av Louise Wiberg

onsdagar kl. 16.00 - 19.00

Under ovriga tider kan du lamna ett meddelande
pa kansliets telefonsvarare eller ringa direkt hem
till Louise 718 58 79.

Louise hjilper dig med alla mojliga saker som
utskick, bokningar, kartor o dyl.

Jarla IF Orientering
Box 85
131 06 Nacka
Besoksadress: Jarla skolvag 4
Tel och telesvar: 08-716 06 80
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Hela Kinas befolkning
kunde ha varit dar

Av Rolf Ljungkvist, tivlingsledare

et behover inte vare nackdel att vara dum i huvu-
det.

Vad ir det annars som gor att man smiiller upp et cir-
kustilt pd en dker pd Virmda for att servra ett par tusen
orienterare var mat i skogen?

Tiltresningen var for dvrigt bdde intressant och lirorik.
Sillan har s& méinga hjirnor grubblat éver instruktionerna
pé tiltliddornas insidor. Men det var inte vilka hjirnor som
helst. Det var Jirlahjirnor!

Vips! Tiltet var uppe! Acerstod bara att smilla ihop
bord till et par hundra pers. Det blev stibord. En extremt
elegant l6sning!

Om man inte dr dum i huvuder arrangerar man natur-
ligtvis inte ett Svenskt Miisterskap i orientering i ett jord-
gubbsland.

Det gjorde vi — med cirka 80% chans till fiasko. Men
"lyckan stir den djirve bi”. Det blev succé. Solen sken,
flaggorna vajade och jordgubbslandet var hart som betong.
En miljard bilar och hela Kinas befolkning hade kunnar
knalla omkring pa jordgubbarna.

Tusen bilar genom TC

Man miste vara dum i huvudet for ate lita éver tusen
bilar passera rakt igenom ett TC. Plus en drose SL-bussar,
stressade bdrigare vid Stockholm stérsta marina, helgfiran-
de stugiigare och annat skit.

Eller ocksd miste man ha Ragge i klubben. I itta tim-
mar stog han som en galen semafor mit i skiten. Resulta-
tet blev perfekt. En lagom blandning av rytande och kyssar
gor underverk. Ja, ja — det blev litt snorigt mellan varven,
men ingen dog av det heller.

Man maste vara lite dum i huvudet fér att vinterbona
en speakertribun. Det gjorde vi — eller rittare sagt Peter
och Putte.

Forst jirnror och grejer. Sedan like och ribbor och bjil-
kar, sedan tunga pre-
senningar och cill
sist en liten chick vit
armerad plast. Bara
for atct der skulle va-
ra fint...

Der ir klare att
man maste vara dum
i huvuder for are vil-
ja ett girde med tvé
meter hig vass, dju-
pa grivlingshal och
en yta som inge be-
tritt pa tjugo ar som
viixlingsomride och
representationsom-
ride fir press och
VIP-are.

Men di har man
Chrippa. Honom

stiller man i et

Tung pa TC. Matts visade harlig rutin nér det
gallde TC-arbetet.

hérn med rdjsig i handen och siger "gréna sidan upp”.
Tolv timmar senare vintar en grisyta som fir varje inbiten
golfare atc brista i tdrar av ren hinférelse.

Naturligtvis ir man dum i huvudet som licar p4 en
jordgubbsodlare som spelat oss s minga spratt. Men niir
tavlingen nirmar sig stiller han upp med gubbar och trak-
torer och rérledningar till huvudvatten och allt man kan
begira. Det gar inte att lita pa folk nu fér tiden...

Man ir sjilvklart stenpantad som tror att ect SM-TC
med allt vad der innebir kan utplinas pa en timme. Det
tog ju dr av forberedelser och veckor av arbete att gora

klart.

Finns det na't mer att géra?

Men sd stdr man dir pé kvillen efter tivlingen. TC ir
borta, tavlingen ir avgjord, kontrollerna rivna, pressen och
publiken informerad, prylarna ivigkérda och et stort ging
klubbkompisar stir och undrar om dert inte finns nd’t mer
dom kan gora.

Visst tvivlar man pd meningen med atr avstd "Hem till
byn” och "Dallas” for att hélla pd med SM i orientering,
TV gor livet vire att leva. Det vet man ju.

I stdller kastar man bort sitt liv pa acc arrangera SM i
orientering tillsammans med sina klubbkompisar. Till och
med sidana som man inte sett pa linge.

Sd visar sig nordarna vara samma gamla hyggliga, lojala,
vinfasta och pilitliga giing man en ging lirc kinna.

Man kanske inte méste vara dum i huvuder for att vara

med i Jirla I[F OK...

Tung i skogen. Leffe skotte allt som hette kontrollstaliningar, dverliggare
och byggnation av dessa.
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KARTBILAGA

OK Kolmirdens fy-
ra |6pares vigval ef-
ter varvningen. Kon-
troll 11-12.

Johan Nisman

Mats Olsson - e -

Ulekclund — comed s Ssmmm—y

Per EK

Biista strickan pd SM-kav-
len. Kontroll 14-15 pa
H21 pi vig mot méil. Kar-
tan visar nigra av de vig-
valen med mest skillnader.

Segrarlaget OK Pan-
Kristinstad och dess 16-
pares vigval. Strickan ir

kontroll 7-8.

Pia Olsson T T,

Anertte Granstedt = = == == o= == =

Anna Bergman
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Stodjande medlemmar

Maojlighet att vinna 1000:- samtidigt som du stodjer Jirla IF OK.

Ien par 4r har det i Jirla funnits ett lotteri och en
méjlighet att vara stédmedlem.

Alla som vill stédja féreningen betala 100:- i
irsmedlemskap och blir automatiskt med i lottdragningen
som sker pi drsmétet i november.

Férutom att stédja féreningen med pengar tilll
ungdomsverksamheten och deltagande i det férmanliga
lotteriet fir dven stodmedlemar Jirlamagaziner.

De 4r som lotteriet pigtt har det varit cirka 30
stddmedlemmar med och ett férstapris pa 1000:-.

Oddsen iir allts@ mycket goda — 1 pd 30 att kamma
hem 1000:-. For att det skall vara méjligt act fortsitta med
denna prissumma krivs det minst 30 stédmedlemmar.

Hjap till

Det ir hir du kommer in i bilden. En idrottsklubb ir
alltid i behov av pengar si dven vir. Vira stédmedlemmar
ger ett netto till klubben p4 cirka 1500:-. Det ir bra men
skulle litt kunna 6kas om alla medlemmar skaffade en
stodmedlem var till klubben. Eller varfor inte sjilv bli
stodmedlem. Blir det tillrickligt mdnga kanske pris-
summan i lotteriet hojs.

Sa har gar det till

Det enda du eller den medlem du virvar behsver gira ir
att sitta in 100:- pd postgiro nr 476 45 17 — 1 och
anteckna namn och adress samt ange att det giller stéd-
medlemskap si ir denne med i lotteriet om det sker fore
den 10 november 1995.

TTK rapporterar, en

Det kinns som det 4r dags att liva upp den gamla
rutan "TTK rapporterar”. Hir berittade vi alltid
férur hur lget var pa triinings- och tivlingsfronten i Jirla,
s det kan vi vil gora nu ocksa.

Hasten har flurit pé fint triningsmissigt trots alla dta-
ganden i SM.

Vi har under dret haft etc 15-tal torsdagstrining dir vi
ike till andar kartor for att trina teknik. Dessa har varit
extreme diligt besokea. Dirfor var det forvinande ate pa
sista torsdagstriningen for sisongen dok der upp 11 styck-
en. TTK kommer at till nista &r mycket noggrant évervi-
ga om vi ska ha kvar dessa triiningar dd det kostar mycket
pengar och tid fér Jirla.

Saltistriningarna har dock fungerat bra som vanligt och
varit vilbesokta.

Nu trinar vi pé tisdagar frin Jirlagarden och springer
vigdistans fram till nyar di vi ger oss ut i skogen med lam-
pa.
Soppan ir ett kapitel fér sig. Under tidiga hosten glom-
des der borr atr kokas undr ett flertal tisdagar men nu pa
slutet har det varit riktigt bra. Nu har skidsektionen tagit
over fér vintern.

Tivlat har vi gjort bra under hésten med héjdpunkten

Sitt in 100:- pa
postgiro nr 476 45 17 - 1
och anteckna namn och adress samt
ange att det giller stodmedlemskap

sa dr du med i lotteriet.

Sa fort som mojligt
och senast

den 10 november 1995.

Forlingd anmilningstid till lotteriet.

Pa grund av diverse administrativa missar
fick vara stodmedlemmar denna information
i september istiillet for innan sommaren,

som det var meningen. Dirfor dr nu
anmilningstiden fram till den 10 november.

Anmil dig nu!

gammal ruta livas upp

med en 63:e plats vid 25-manna. Nista ar tar vi 50-streck-
et!

Vid SM hade vi rekordménga starter. tre stycken pa
USM, en pd Dag-SM, tv pa Nate-SM och tva pi Kort-
SM.

Robban gick bra pd Dag-SM och var 20:e i H18. P4
natten var Christoffer och Robban med. Ingen av dem var
nojda med sina placeringar 41 och 43. Robban och Matti-
as C sprang Kort-SM men blev bida utslagna i kvalet.

TTK ser dig. Genom mérka solglas har de koll pa allt som sker i Jarla. §
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JUKOLAN
VIESTI«
‘a el

JUKOLA'9S

Av coach Fredrik Hansen med hjilp av first leg runner R. Hanning

En fredag i bérjan av juni bar det av med Silja Serenad
mot Helsingfors och Sibbo dir drets Jukola- och
Venlakamp skulle avgoras.

Med pa firjan var vi 11 laddade och férvintansfulla Jar-
lalépare och en dnnu hirdare coach som sdg fram mot en
hird dust med finnarna i Sibboskogarna.

Efter en lugn 6verresa med béten, frinsett ett par utlds-
ta larm pa spelautomaterna bar det ivig mot Sibbo och
jitte-TC. Efter att ha slippt av en del dvriga klubbar i av-
ligsna skolor lyckades vi med hjilp av diverse presskort
och en cool finlandssvensk chauffér finta parkeringsfunk-
tionidrerna och mygla oss inda fram till TC med bussen.

Vil framme smillde vi snabbt upp regnslyna. Finnarna
hade i 4r ofoget att inte erbjuda uppsatta millitdrtile. Se-

Tobbe funderar pa hur man fortast mojligt ska fa upp slyt.

dan idgnade vi resten av formiddagen 4t att vixla til oss bil-
liga finska mark, kolla in sportférsiljningen, spana pa Bri-
kobrillor, kika makkara och leta efter MC Donalds som
det var utlovat pd TC.

Terrdngen i Sibbo var som vanlige nir der giller Jukola
stenhird. Terringen genomsyrades av ett par djupa ravin-
sinkor som innebar att banornas totlastigning blev mycket
kraftig. I 6vrigt var terriingen enligt sikra killor fin med
inslag av trid och buskar.

Harlig Venlastart av Malin

Starten av damkavlen Venla, eller "Prologen” som den
doptes pa firjan, skulle gi av stapeln klockan tvd. Malin
hade alltsé fotr om rtid att ladda infér den 5,5 km linga
forsta striickan. Den laddningen gav ocksd utdelning, ill
coachens och 6vriga Jirlaiters stora glidje gjorde hon ett
riktigt kanonlopp. I stenhédrd konkurrens med med en hel
flock sisu-finskor vixlade hon som 57:a endast 6 min efter.

P4 andra strickan gjorde Mia comeback i skogarna .
Hon lyckades tyvirr inte hélla den fina placeringen utan
”loosade” et par hundra, men kimpade sig hedervirt runt
banan.

P4 tredje strickan sprang Gunilla och plockade nigra
placeringar, for att pa sista strickan limna &ver till Louise
som slet pd och lyckades klittra yreerligare 33 placeringar.
Laget kom till slut 232:a av 612 lag.

Robban hade fatr till uppgift ate ta hand om Jukolas
forsta striicka. En uppgift som han visade att han mycket
vil kunde bemistra. Robban avverkade sina 10,1 km pi en
tid av 72.30 och placerade sig diirmed pé en 138:e plats, 5
min efter titen.

Jirlas tjejer (Venlorna) som hade lovac skrika hejaram-
sor hela natten sig man nu inte mycket av vid milfillan, ¢j
heller i 6leilter, mest kunde man se ett yrvaket huvud
sticka upp ur en sovsick nir en l6pare steg upp och gjorde
sig redo for att dra till viixlingen. De betedde sig helt en-

te” vil Gveranvint uttryck.

Aldrig mer Jukola

Efter Robban var det dags for Lasse att ge sig ut p4 an-
dra strickan, en 12 km ling och svir bana som fullkomlige
sdg musten ur Lasse. Med en tid av 118 min tappade vi till
en 276:e plats. Hans forsta kommentar efter malging al-
drig mer Jukola...”.

Tredje strickan, Tranan, som vanlige klippan sjilv,
plockade 105 placeringar cill en 171:a plats med en tid av
100 min pd den &ver 13 km linga banan.

P4 fjirde striickan tog Tobbe Telegrafisten Engberg vid
och han damp i pd en mycket fin 154:e plats efter 8 km
och 72 min i nattmérkret i ravinsinkorna.

Trottheten kommer
Vid det hir laget bérjade tréttheten komma krypande

och der kiindes ganska tungt att vara coach och stanna up-
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pe hela natten, istillet fir att "bara” springa en bana och

sedan ga och ligga sig. Ett par koppar kaffe, innan Jonas i b A B

99  Kimito Sportférening 1

mél pa femte strickan var den ritra medicinen for att vak- 910 Kiskon Tybviien Urheilijat 1
na tll igen. Jonas hade ocksd han 8 km och nu var det 9.1 Kiukaisten Urheilijat 1
ljust och det tog honom 69 min. Nu lig vi 158:a, 60 min 912  Kokemion Kova-Viki 1
efter och bérjade fundera pa det dir 100-strecket som vi s3 =9 Kokiolud Sausnlstajot 1

145 Kokkolan Suunnistajat 2

forsmidligr missade pa Tiomila. 328 Kokkolan Suunnistsjat 3
i

Istillet blev det tio komma fem linga kilometer for Kokkolan Suunnistajat 4

Mattias Sarek Claesson som tog 105 min och vips var vi Kokkolan Suunnistajat 5
225:a. 913  Kokkosenkylin Rasti ja Ri 1
914 Koneen Kerho 1

e 915 Kongliga Orienteringstekn 1 SWE
600 meters stigning 491 Konneveden Urheilijat 1
S4 hir lagom dill sista strickan samlades alla Jirlaiter i 351 Kontiolahden Urheilijat 1
milfillan for atc heja fram Chrstoffer Pepsiii poocoower 8 ghowvee 1
% . 160 Koo-Vee2
play Sandberg pé banans sista metrar. Banan var 14 km 916 Koo-Vee 3
och hade en stigning pa 600 meter, en wff uppgift speci- 917 Koo-Vee 4
ellc om man bara har spelat Lacrosse under hela viren. Ef- 918 Korsnis IF's OK 1 SWE
ter 160 min skallade Jirlaiternas hejarop over hela TC, nir ' ;g :i"":"!:""‘" ::“’Tx‘i":;
. . Erl g N ortesjarven Jarvi-V eiko!
Christoffer precis klarade 300-strecker istiller for 100- 30 “Korvsa Heaka T
strecket. 165 Koskenkorvan Suunta 1

45 Kouvolan Rasti-72 1

Ray, ray... 604 Kouvolan Rasti-72 2

Hemresa. Efter diverse strul och reservdelar till bussen georiRavvolamRask 72 5

i & 0 BT ] 919 Kouvolan Rasti-72 4
SOm var tvugna att bli ﬂugng frin Rovanniemi s kom vi 920  Kouvolan Rasti-72 §
tillsluc till Helsinki. Hir splitcrades vi ett tag for ate skora 189 Kovlands IF 1 SWE
uppladdningen pd vara egna sitt. Vid sextiden gick firjan 103 Kristiansand OK 1 NOR
och vid det laget sov alla Jirlaiter. Tvd timmar senare var 205~ Kuhmon Peurat 1
det en hel skock pigga och partysugna Jirlaiter som kikade U RKIGRIE erAL 2
S s PIERA QCh pariysup 56 Kuopion Poliisi-Urheilija 1

middag och tog biten i besittning, ray, ray... 149 Kuopion Suunnistajat 1

Vi ses i Rautovaara nista ar!

Tutkimussuunnitelma Jukolan viestin 95
kasvillisuusvaikutuksien seuraamiseksi

Trott efter kanonloppet. Malin visade héarlig form nar hon vaxlade sex min efter pa forsta strickan.

JARLAMAGZINET



Blandade kanslor

i lerigt jubileum

Elitledaren Jonas Andersson star och kollar in hur hans adepter skoter
sig. Undrar vad han har for medicin i kikaren?

Pi ndgot sitt minns vi drets Tiomila med lite blanda-
de kinslor. Vidret var kass och en del férvintningar
infriades inte. Diremot ndgra riktiga ljuspunkter och
stimpling med regnlysystemet.

Det verkade som den riktiga Tiomila-stimningen aldrig
infoll sig pa négot sitr. Detta trots att det gick bra for Jarla
s var det nigot med tivlingen som inte var riktigt som
det skulle. Kanske var det vidret som gjorde det. Enligt
statiskerna har det inte regnat p4 en Tiomila-natt de senas-
te femton dren. Nu formligen vrikte det ner.

Kanske var det s3 att vi ifjol blev s bertskimda med
tiltplaceringen och att vi i ir kiinde oss lite bakom hindel-
sernas centrum. Men det var 4 andra sidan ingen som hade
site tile dir.

Vidra lag placerade sig si hir: Herrar 1: 145, herrar 2:
369, damer 1: 186, damer 2: -, ungdom: 23.

Annars ir detta nigot att vad vi minns nu i
héstmorkret:

Grabbarna i titen: Erik och Kenneth som vixlade f5rst
pé stricka 1 och 2 i ungdomsklassen.

Femkamparen som blev trott: " Trodde inte jag kunde
bli s& trétt” sa Micke efter forstastrickans rihing.
Omnimd i Skogssport!

Firstalaget som forsvann: Samtliga av Jirlas damer dkte
hem fortare dn kvickr innan herrarna ens startat.

Andralaget som forsvann: Damernas andralag som inte
kom rill start.

Lera i kubik: At ta sig till starcpunkeen efter ett par
strickor hade varit enklare med roddbét in orienterings-
skor.

Krigaren Jan-Erik: Visst skotte han sig exemplariske i
ar ocksd med mat, kaffepannor och grillar iging under he-
la dygnet.

Tommys viintan: Tommy Glanshed tillbringade en hel
del av dygnet i malfillan vintandes p4 Janne L. Har aldirg
sett nigon si genomblét och kall innan start.

Nordlanders start: | ungefir ert dygn hade Tommy
Nordlander varit ute pd TC nir det var dags f6r honom att
springa omstarten. Men varfor ska det betyda att man
kommer i tid till den? varfor f3 hjilp i skogen att ett par
hundra andra l5pare nir man kan gora sice eget lopp?
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SPRINTER
MASTARE

Herrar
1|Robert Hanning | 3425
2|Jonas Andersson 37,07
3|Lars Géransson 37,34
4|Kenneth Hanning | 38,08
5|Anders Hall 38,45
6 |Putte Havre'n 40,30
7 |Jakob Jansson 40,43
8 |Fredrik Trahn 41,15
9 |Bo Géransson 42,05

10{Mattias Claesson 43,06
11 |Bosse Andersson 47,55
12| Erik Wibera 48 30
13| Mikael Stern 49,25
14||Lollo Hanning 51,45
14||Jan-Erik Wiberg 51,45
16//Jan-Olof Nore'n 53,45
17|/ Nisse Nilsson 61,25
18/|J6rgen Glanshed 63,40
19||Ake Hall 70,10
|

Tommy Nordlanderi 57,15|utom tavl.

Géran Glanshed |  ugatt

Damer l

Leffe haller koll pa tiderna vid sprinter-KM. Trots en av de sista dagarna i
1 Lena Jansson 51,45 maj var det kallt sa toppluva, kangor, handskar var en nédvandighet.
2 |Maria Nimvik 56,55
3 |lda Alagensen 62,42
4 [My Heinrup ~ 65,20
5 |Gunilla Glanshed 75,30
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e‘ beaten track

“

Lasse Goransson testar nya 100-liters

ryggsicken i Banff National Parki  +
Klipppiga Bergen, Kanada. Ryggsicken
ir inkdpt pa virldes stortsa friluftsaffar

i Salt Lake City, USA. What a bargain!




Sibbo - Cityterminalen - O "Hare airport Chicago - Iowa - Nebraska - Ogallala - Klippiga Bergen
- Aspen - Vail - Colorado - Utah - Duck Creek - Arizona - Las Vegas - Nevada - Ceasars Palace -
Mosquito Creek - Salt Lake City - Nordic Valley - Park City - Idaho - Oregon - Bend - Diamond
Lake - Crater Lake - Portland - One eyed Jacks - Seattle - Vancover - Rocky Mountains - Lake
Louise - Banff - Jasper - Edmonton - Smoky Lake - Mac Kenzie Crossing - Big Valley - Calgary -

T

ancover - Hethrow - Hammarbyhéjden - Alphyddan

Canmore - V

Tranan har just fangat en Nordamerikansk tiotaggare med bara handerna. Nu skulle ha sett brottningsmatchen!

*If you are attacked by a:
Grizzly bear — Playing dead — curling up in a ball covering your
face, neck and abdomen — may be effective. Remain still until
the bear leaves the area. Fighting back usually increases the
intensity of such attacks, but may cause the bear to leave.

Black bear — Playing dead is seldom appropriate. Try to escape
to a secure place such as a car or building or climb a tree
remembering that the bear may climb after you. As a last resort
try to intimidate the bear using any object available. This may
repell such bears.

e If you meet an ageressive grizzly soeslesafily
and back away slowly.

e Pick atall, climbable tree and climb as high as you
can. -

e Bears may bluff their way out of a threatening
situation by charging and then veering off at the
last moment. Back away quietly — never run.

e If you are attacked, you may have to play dead as a
last resort. Drop to the ground, face down, pull
your legs up to your chest and clasp your hands
behind your neck. It takes courage to play dead,
but lives have been saved this way.

JARLAMAGZINET



arva Sp&w

i Fairbanks

Av Christoffer Sandberg
Som nog de flesta jiirlaiter vet si tillbringade jag en De flesta tivlingarna som jag kérde var distriktstiv-
tid i USA under vinter och vir detta ar. Jag gick pa lingar. Men i distriktet, New England, bor det 14 miljoner

en internatskola i Maine i USA:s nordéstra horn. Skolan minniskor och det finns minst lika minga lingdikare som
hade ett mycket bra lingdprogramm,vil i klass med ert i hela Sverige! Dirfor kunde det pd en del distrikestavling-
svenske skidgymnasium. Dick Taylor, min coach hade ett ar vara over 300 tivlande i herrjuniorklassen.
forflutet bide som aktiv och trinare i amerikanska landsla- Hardast konkurrens var det dock p3 distriktets kvalifi-
get. Han deltog i tvd OS, men nionde plarts pa skidskytee- ceringstivlingar fér Junior Nationals, de amerikanska ju-
VM var hans frimsta merit. Snértillgingen var ocksé bra, niormisterskapen. I H 20 var det etc hundratal som slogs
jag trinade pd snd i stort sett varje dag i januari, februari for atr f3 vara en av de 20 som New England fick skicka
och mars. Kort sagt si var det upplagd fér en lyckad till Junoir Nationals, drets stora héjdpunkt. I stort sett
sisong rhed mer trining in nigonsin och minga tivlingar. lyckades jag bra pa dessa tivlingar med en tredjeplats som

Tivlingarna gick bra. Jag fick vara med och vinna ett bist. Jag blev rankad 5:a i New England(de tvi bista
par stafetter och lyckades ocks3 bra inviduellt. Bl.a. si representerade USA i junior-VM). Som icke-amerikan
lyckades jag vinna New Englands skolmisterskap (New kunde jag naturligtvis inte tivla f6r New England i de
England ir staterna Maine, New Hampshire, Vermont, amerikanska misterskapen. Jag blev dock erbjuden atr f&l-
Massachusetts, Conneticut och Rhode Island). ja med som giist utan att vara med p3 den officiella resul-
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tatlistan. Den chansen tog jag s klart, det ir inte var dag
man fir chansen att tivla i de amerikanska misterskapen i
Alaska!

Iviig bar det allesd till den beromda delstaten med det
kalla klimatet. Samtidige fick jag erfara att USA ir ett stort
land. Férst blev det 60 mil i bil till Boston, direfter drygt
4 timmars flygresa till Salt Lake City dir jag fick chansen
att se lite av den blivande OS-staden. Sedan bar det av
yteerligare nistan fyra timmar till Anchorage. Den sista lil-
la snuteen till Fairbanks tog lite mer én en timme och d4
passade piloten ocksd pi att géra en omvig for att flyga
endast 150 meter 6ver Mt. Mckinley, Nordamerikas hsg-
sta berg. Mt. Mckinley med sina 6194 meter sig oerhort
miketigt ut diir det lig synnerligen orillgingligt ibland de
stora glaciirerna i Alaska Range.

Guldgravarstaden Faibanks

Navil, det var till den gamla guldgrivarstaden
Fairbanks vi skulle. Trott men mycket nyfiken steg jag av
p flygplatsen. Inredningen dir var lovande. +verallt stod
det stora glasmontrar med uppstoppade djur. Det var is-
bjérn, valross, buffel och Alaskian Bull Moose, denna
skiggprydda bjisse fick vira svenska ilgar att verka lsjlige
smi. Temperaturen var dock en liten besvikelse, Nir vi
kom ut till den vintande bussen var det endast 2 fjutciga
minusgrader,jag hade vintat mig minst 20! Men det skulle
komma att bli dndring.....

Vi skulle dka fyra lopp och for atr acklimatisera oss ha-
de vi ett antal dagar i Fairbanks fére forsta tivlingsdagen.
Samtidige som det blev kallare och kallare for varje dag sa
lirde jag mig sparen utantill. Det gillde att kinna cill alla
kurvor och gupp exake sa att vikriga tiondelar kunde spa-
ras. Vi, New England Ski Team, kunde tillsammans med
vira trinare forbereda oss pa ett mycket proffisionellt siitt.

Tva tranare glidvallade

Tva triéinare var helt och hllet sysselsatta med glidval-
lor. Frin tidige p4 morgonen till sent pa kvillen dagarna
innan tivlingen testade de vallor och strukturer. En annan
trinare hade fistvallningen som uppgift. Han testade ock-
sd allt mellan himmel och jord. Ett par man skulle ocksa
vara helt sysselsatta med att ge oss mellantider. Allc detta
gjorde ate det kindes som ett litet VM i miniatyr. De an-
dra lagen forutom New England var; Alaska, Rocky
Mountain, Northern Intermountain, Far West, Midwest,
Mid-atlantic, Great Lakes och Pacific Northwest. Det fs-
rckom en hel del spionage vad det gillde vallning etc. de
olika lagen emellan.

Forsta distansen en kilometer!

Efter ett par dagars forberedelser var det si dags fér den
officiella invigningen. Vi marscherade in i en stor katedral-
byggnad och efter diverse vilkomstral si var det d4 dags
for det forsta loppet, "prologen”. Detta publikfriande lopp
dr ndgot som brukar finnas vid alla stora lingddivlingar i
USA. Det ir et sprintlopp 6ver ca en kilometer. I
Fairbanks gick tivlingen vid Alaskaland, en néjespark. S-
som bruklige vid néjesparker gir det en liten jirnvig runt
hela parken dir man kan dka och 3 sig en verblick dver
omrider. Runt denna jirnvig p3 den hoga banvallen gick
sprinten. [ strdlkastarskenet kunde man se hela banan och
manga av invinarna i Fairbanks var dir for atc bevittna
detra spekrakel. Forst skulle de ca 300 flickorna slussas

ivig med 15 sek mellanrum innan det blev dags for oss kil-
lar ate utse sprintkungen. I H18 var vi tva gister, jag och
en norrman. Vi hade att konkurrera med de hundra bista
artondringarna i USA. Dir fanns representation ifrin sivil
Jackson Hole, Anchorage, Sun Valley, Winter Park och
Steamboat Springs och manga andraplatser med exotiskr
namn fér en skandinav.

Tillbaks cill tivlingen. Till skillnad ifrdn de flesta s3 val-
de jag att bara anvinda skatingutrustning i det klassiska
racet. Det var nistan helt platt och det hade hunnir att bli
rejilt kallt och myckec KAAARRRVT. Iviig bar det allts
och febrilt stakande bars jag fram pahejad av befolkningen
i Fairbanks. Med en milging a’la Dihlie (linga benet f5-
re) klockades jag for 3.29.9. Detta visade sig ricka si lingt
som till en andraplats i H18 och jag var slagen med fyra
futtiga tiondelar av min éverman Patrick Casey iftdn Ida-
ho. Inofficiell som jag var fick jag inte ta emot en silverme-
dalj, men med kort varsel si ordnade arrangdrerna en "gu-
est-division” dir jag fick ta emort guldet(jag slog norrman-
nen, min enda konkurrent).

Mycket mellantider

Efter en mellandag var det dags for 15 km fristil. Kvick-
silvret visade -11 grader och det var mycket kiirve men mi-
na skidor gick hyggligt dnda. Det var ett par rejila
stigningar pd den 7,5 kilometers bana som skulle avverkas
i gdnger. Eftersom jag var innofficiell s fick jag et tidigt
startnummer innan det seedade startfiltet. Vira lagledare
gav oss mycket mellantider men tiderna jag fick var ganska
ointressanta eftersom alla de bista ikarna startade efter
mig. Jag 6ppnade min vana trogen mycket hirt och kunde
fullfslja hyggligt men det kiindes att det inte var en
fulleraff. Norrmannen startade en och en halv minut fre
mig och jag var ifatc vid varvningen, imal var jag tre minu-
ter fore. Totalt blev jag 15:e man(min tid var 44.04.0) i
det 80 man starka starcfilter. Det kiindes dock som en stor
nackdel att jag inte fick starta i det seedade Filtet och att
kunna fi tider p4 jimnbérdiga. Sammanfattningsvis var
loppet godkint med en liten, liten kinsla av besvikelse. Jag
var 2.06 efter segraren Stephen Donahue ifrin Vermont
och det var lite for mycket for atr det skulle kiinnas rikeige
bra. Tilliggas kan att jag har plusstatistik p segraren (Gse-

JARLAMAGZINET



grar pd 10 méten). Det blev guld igen i guest-division.

Nista distans var 10 km klassiskt, min stora chans. Jag
hade sett fram emot detta linge, det dr min favoritdistans.
Tidigt startcnummer igen men det ignorerade jag, hir gill-
de det bara att géra mitt eget lopp. Temperaturen var -16
grader och intressant var att bista glidet fick man med
vanlig start gron, den var 6verligsen alla dyra flourvallor.
P3 fistzonen fullbordades vallningen med Rex Eero Min-
tyranta Special: "specialvalla for extremt kirva spar” (ligg
den pi minnet, den &r suverin).

Schysst glid och kanonfiste

Jag hade schysst glid och kanonfiste. Banan kunde jag
utantill, den var mycker bra med ett par rejila dkbackar
och nistan helt utan saxbackar. Direkt ut ifrdn stadion bar
der ivig i en hisnande utforskérning i en och en halv kilo-
meter, Hir gillde det bara att std pd benen och det gick
vigen. Aningen nedkyld satte jag iging med den kraftiga
stigningen in till varvningen i stadion.

Efter 2,5 km stod vir forsta lagledare. Han var mycket
upphetsad dir han sprang bredvid mig i uppférsbacken
och skrek som en besatt. "Way to go Christoffer, way to
go!”Han var t.o.m. nira att knicka min stav i hetsen. Jag
hade uppenbarligen en
bra tid pa ging. Efter
passagen genom
stadion gick banan ut
pé en ny 5 km slinga.
Den hir slingan var lite
flackare och der gillde
att inte klappa igenom
efter den tuffa uppfor-
skdrningen utan att sti
pd och kiimpa. Vid sju
kilometer fick jag bak-
tider som sa att jag lg
5:a vid 2,5 km nir alla
hade passerat. Det var
dock ett rikeigt geting-
bo mellan 5:e och 12:¢ plats, "Go Christoffer, you re right
up there!”. Jag kiimpade till sista droppen och mjélksyran
stod mig upp till 6ronen i den sista stigningen in till sta-
dion. Slutrakan var tillsynes oindlig och direkt efter mal-
ging vinde sig magen ut och in och min frukost blev till
allmin besskiddning. 31.31.0 rickre till elfte plats 1.14 ef-
ter segrande Gus Caterinichio ifrin Eagle River, Alaska.

Jag gjorde ett bra lopp men jag var lite besviken med
placeringen eftert. Det skilde nidmligen endast 16 sekun-
der upp till 5:e plats. Kanske hade jag kunnart pressa nagra
extra sckunder med ett senare startnummer, for dd hade
jag kunnat f3 tider pd mina konkurrenter. Nu fick de istil-
let g4 pa mina tider men det dr dume att spekulera och jag
hade gjort ett riktige bra lopp, men den riktiga fulluriffen
lit vinta pd sig. Norrmannen tvilade jag dit igen si det
blev ett tredje guld i "guest-division”.

Minus trettiofem grader!!!

Veckans tivlingar skulle avslutas med stafett. Jag fick
tv3 killar ifrin Rocky Mountain som lagkamrater. Jag bad
om att fi dka forstastrickan (som ocksa gick i klassisk stil)
vilket beviljades. Nir jag vaknade upp p tivlingsmorgo-
nen var det 35 minusgrader!! I Sverige stiller de normalt in
tivlingen om det ir kallare én -18 grader men juryn beslu-
tade dock att kora tivlingen. De rekommenderade dock
atr alla skulle anvinda glaségon och tejp pé nistippen. Jag
dr inte van ate tivla med skidglaségon men nir jag virmde

1995
0.5.S.4. JUNIOR OLYMPICS

BIRCH HiIU
FAIRBANKS, ALASKA
March 6-77 71995

upp insig jag att jag mdste tinka om. Kontaktlinserna fros
nimligen till is i utférsbackarna! Jag fick lana ett par skid-
glaségon och jag smorde dessutom in hela ansiktet i vase-
lin och satte en tejpbit pa ndsan som skydd mort kylan.

Dagen till dra hade jag dragit pd mig Jirlas varma svarta
skiddrike istillet for New Englands civlingsstill. Nir det
drog ihop sig till start hade temperaturen stigit nigot men
det var fortfarande -26 vid stadion och -29 vid banans lig-
sta punkt. P& ndgot siwe kiindes kroppen helt annorlunda
mot de andra tivlingsdagarna. Jag kinde mig vildigt av-
slappnad, niistan sl6 och jag brydde mig inte om att
finputsa mina skidor sirskilt noga. Efterdt sa folk tll mig
att jag sig loj och niistan ointresserad ut nir jag strosade
omkring i uppvirmningsomridet och tuggade tuggummi.
Trots sléheten visade det sig att det var i dag det verkligen
skulle lossna. Varat kombinationslag fick givetvis std sist
pa stare filtet i fjirde led i ett av de tio spéren.

Avancera i forsta backen

Ut ur stadion gick det uppfér i ca 250 meter, direfter
tog en lang utférskérning vid. For mig gillde det att avan-
cera s& mycket som méjligt redan i den férsta
uppforsbacken eftersom det ér svare att ta ndgra platser i
utfdrskorning. Nir start skortet small kastade jag mig ut i
ett spar som gick till
vinster om alla andra
och dir fick jag plétslige
fri lejd. Jag kimpade for
att ta sA ménga platser
som mdjligt och nir jag
kom &ver krénet och
det var dags fér den
linga utforskérningen
lag jag pd en 8-9:e plats
bland de 40 lagen, per-
feke. Mina skidor gick
skitbra och jag héll po-
sitionen 1 hela nedf&rs-
backen. En kraftig stig-
ning tog vid och diref-
ter et flacke parti in till stadion dir vi varvade for att av-
verka 2,5 kilomerersbanan en andra ging. I uppférsbacken
avancerade jag yreerligare ett par positioner och alic gick
oerhort lite. Jag fick trycka pd bromsen for att inte avance-
ra upp till den avskyvirda ledarpositionen.

Vid varvningen var jag tredje man och andra gingen i
utférskdrningen gick jag upp pd andra plats. Nir den
linga uppférsbacken bérjade fér andra och sista gingen
hade jag bara Alaska lag 1 fére mig. Nu hinde nigot
miirklige. Alaskas startman fick direke i bérjan av backen
ete rejile tjuvslipp och gick ut och diagonalade utanfér
spéret for att fi bittre fiste. Jag som hade legat bakom och
vilat hela tiden var plétslige férst i sparet. Mite fiste var su-
verint och jag hade ingen svirighet att diagonala i sparet.
Jag kinde mig oférskiamt frisch och jag sneglade bakét for
att se vilka som var med mig. Hipet sig jag att jag
omedelbart hade fitt ett par meters lucka. D4 var det bara
att trycka gasen i botten och jag sprintade for allt vad ty-
gen héll i resten av uppférsbacken och luckan vixte

stadigt.

Fick stapélskansla i kylan

Det var ca 1km kvar och jag kunde defilera i mél pahej-
ad av ett tusental strupar och speakerns rést: "Here he is,
in the black skisuit, the winner of the first leg in the boys
relay Christoffer Sandberg from Sweden”. Jag greps av
"stipilskinsla” nir jag kom imal och skickade ivig min
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lagkamrat ifrin Steamboat Springs, det kindes som en
stor seger . Jag hade gjort ett perfekt lopp men var ind3
inte sirskilt medtagen efterit. Formtoppen kom med an-
dra ord i senaste laget liksom si minga ginger forr. Segra-
de totalt i staffetten gjorde Alaska lag 2 fére Northern In-
termountains lag 1 och New England lag 1, Alaskas férsta-
lag blev inte bittre dn fyra. Efter min striicka hade mict
staffetlag inga stora framgingar. Andreman tappade till
21:a plats och tredjeman var forkyld och kom inte ens till
start, men jag var lika glad for det. Alaska blev som vintat
bista distrike totalt, fére Northern Intermountains och
New England.

Overtraffade all forvantan

Sammanfattningsvis s r jag mycket n6jd med mina
tivlingar och min tid i Alaska, liksom med hela min vistel-
se i USA. Jag visste inte vilka forvintningar jag skulle ha
pé lingdskidikningen i USA, eftersom det efter Bill Kochs
dagar har gt ganska trége for jankarna i de stora interna-
tionella misterskapen. Men jag maste siga at der Gvertrif-
fade all férvintan och savil trining som tivling bedrevs
mycket proffisionellt, *

"Bjorkbackens skidanlaggning” kanske man skulle kunna dversatta det med. Mycket amerikansk stil med skyltar om vem som ager och forvaltar allt

Faktum &r ocksd att USA ir p3 frammarsch och atr de-
ras seniorer r inte si lingt efter vart egna landslag i dagsl-
get. Det fantastiska ir dock bredden. P4 det hela taget ir
naturligtvis lingdikning ingen vanlig sysselsitening i USA,
men i Alaska, de klippiga bergen, de norra staterna och i
New England ir det ingen ovanlig idrott. Totalt i USA
finns det allesd vildigt minga lingdakare och det ir miirk-
ligt att de inte tillhér den yppersta eliten, men de kommer

nog tillbaka.

Hog status att vara idrottare

Jag sjilv aker girna tillbaks for jag hade en hirlig tid.
Det dr mer status artt vara idrottare i USA och nir resulta-
ten ocksd kommer s3 fir man stor respekt. Jag dkre mycket
skidor men lite annat hann jag med ocks3, bl.a. provade
jag en helt ny idrott, Lacrosse, men det ir en annan histo-
ria.
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Specialstracka 49
Ljusvattnet - Betsele
eller

Pa elitlager med Jarla

Jarlas elitgrupp pa traningslager langs norrlandska grusvagar. Bo Géransson, Robert Hanning, Mattias Claesson, Erik Wiberg, Fredrik Trahn, Torbjérn Engberg
och Jonas Claesson tar en andningspaus fran livet i Previan.

L)

A:en i &r fick nordligaste Sverige kiinna sig osikert
nder ett par dagar i bérjan av juni. Jarlas
elitgrupp var nimligen och hirjade i Visterbottenskogarna
pé de mest udda stillen. Allt for ate hirta lickerbitarna i
riktig orienteringsvig. Dessa hittades i bland annat i Ljus-
vatrnet, Dalar, Renstrom och Lycksele.

Triningsligret inleddes som ifjol hos camp Stjernstrom
i Umei dir SM-banorna fran 1990 provsprangs. Erik hit-
tade en knusestor ilg som han skrimde slg pa. Sedan drogs
det vidare mot Skellefted for ate titta pd Nordiska Mister-
skapen och provspringa de banorna undr ett par dagar.

Nir vi nidstan matchat Jérgens tid fick vi chansen pé
riktigt i Skellefteds tivling som avgjordes pd samma banor
som Nordiska Misterskapens kortdistans. D valde vi att

inte sli honom.

En rolig dag nir det var dimma var vi och irrade pa
Langvikens tivling. Mest en lirdom i hur man maste kun-
na improvicera for att forstd hur kartritaren har tinke
ibland.

Bista passet var inda utan Lycksele nir vi provsprang
banorna till Norrlandsmisterskapen. Hir kan man snacka
om vildmark! Bara kartritaren och banliggaren hade varit i
det hir omridet pa de senaste hundra dren. man blev
morkridd bara av tanken. Stort, brant, mérkt, svirt och
maffigt.

En kvill klippte vi gris och jagade mygg i Helgum. Det

var mysigt. Sen dkee vi hem.
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Strackan Ljusvattnet - Betsede utanfér Lycksele var en av hojdpunkterna. Pingsthelgens dversvamningar i hela Vastebrotten gjorde det hela &n mer draratiskt.

Manga myggor var det. Speciellt vid Robbans stuga i Helgum. Som tur var
fanns det roliga hattar vi kunde ha pa oss nar vi tranade.

Black magic. Svarta klader i hettan, det galler ju att halla imagen. Erik Jaha, vad ar det har da? Broderna Claesson undersGker en hydda fran
funderar om det verkligen ar vart det under sista traningspasset utanfor Vikingatiden vid en fors nagonstans i Angermanland.
Njurunda.
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T retHonde lag | A
igen pa NA-"Tiomila

Jonas Claesson har forcerat hart vid &rets kavlar. S aven vid Ungdomens Tiomila d& han var femma pa sin stracka. Bilden ar fran
Siljanskavlen vid Jarlstugan i Rattvik dar det blev seger. Kanske var det frisyren som gjorde att det gick s fort?!

U TIOMILA 95

plac/ind.plac. tid cfter
str 1 Erik Wiberg 32 42.03 5.18
str 2 Jonas Haraldsson 14 /15 42.53 3.11
str 3 Kenneth Hanning 40/61 51.13 13.28
str 4 Mattias Claesson 18/ 1 32.32 9.30
str 5 Christoffer Sandberg 11/35 66.29 I7:35
str 6 Fredrik Hansen 24/92 29.12 26.16
str 7 Jacob Jansson 122 19.26 26.17
str 8 Jonas Claesson 11/5 19.34 27.49
str 9 Mattias Nordin 11/ 11 51.05 3243
str 10 Robert Hanning 13
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ARSFEST

Lordag 11 nov

For information:

Festvirdar Anders Hall och Peter Sandstrom

ARSMOTE

tisdag 28 november
ki 20.00 pa Jarlagarden

Motioner skall vara styrelsen tillhanda
senast 14 november



H 16

remarkables

Seger i Spring Cup
Forst i Masenstafetten
Etta i Luffarkavien
22:a i Tiomilas ungdomsklass
Seger i Siljanskavien
Trea i Halsingekavilen

Med hjidlp avH 18
13:e i Ungdomens Tiomila
Seger i Osterakerskavien
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Tv‘éinimgslcﬁgew
i Jtalien?

En arbetsgrupp bestdende av Tommy Nordlander, Mikael Stern och elitkommittén
hiller just nu pa att undersoka méjligheterna att ordna ett forsisongsliger i Italien.
Tlclpunkten planeras till tidig var. Omradet som ir aktuellt 4r utanfér Rom. Snabba fina
och detaljerade bokskogar ger licker orientering.

Efter en ling och seg vinter pa skidor ir det fin-fint ir komma ut och spritta med
benen. Kinna sig litt Eelt enkelt. Hitta flytet till de forsta viktiga kavlarna hir hemma.

Sjdlva Italien under tidig var ar Ju inte helt fel det heller.

Ar du intresserad av att komma i form tidigt? Prata med ovanstiende.

Ranking skidorientering sasongen 1996

r-nr r-poang

H 21

Martin Larbo 67 16,93
Fredrik Trahn 104 23,45
H20

Martin Gustavsson 27 8,31
Peter Eklund 71 17,13
Robert Hanning 72 17,38
Torbjorn Engberg 102 23,29
Christoffer Sandberg 231 75,70

Snart stundar en ny hard skidorienteringssasong. Jarlas akare ver-

H 1 8 kar vara val forberedda. Erik, Tobbe och Chrille sommartranar pa
El‘ik Wiberg 90 20,22 - Stekenjokk i mysvader.

D 21

Malin Wiberg 178 90,00
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HET NYLON

Jarlamagazinets skvallersida och nyhetssida fér onddigt och nédvandigt vetande.

Flyttfagel

Gunilla Larsson har flyttat. Den
nya adressen ir inte inte i Sydameri-
ka utan: Ture Nemans grind 2, 112
37 Stockholm. Tel. 08-653 46 84.

Nya bebbar

Marie Olsén och Mattias fick i
slutet av juli en liten illbarting som
nu heter Daniel. Grattis, grattis!

Gunnar Johansson och Maud har
tkat pa befolkningen i Lillingen. I
juli foddes nimligen Axel. Jirlaic el-
ler Ravinare?

Alla jubilarer

Arets jubilarer ir méinga i Jirla.
Hir presenterar vi hela ginget. Grat-
tis!

7 jan Fredrik R-H 30 ar
6 feb Gustav Grandin 50 4r
23 feb Lars Lindgren 40 ar
19 mar Mikael Stern 40 &r
12 apr Berith Hanning 40 ér
25 apr Bo Géransson 30 ar
30 apr Géran Olsson 40 ar
12 maj Nils-Erik Eriksson 60 ar
31 maj Karin Andersson 30 ar
5 jun Séren Bokvad 40 &r
3 aug Maria Nimvik 30 ir
28 aug Ensio Kolari 40 4r
4 sep Christer Karlsson 40 ir
1 okt Ragnar Andersson 70 &r
3 okt Leif Mattsson 40 ir
7 okt Goran Glanshed 50 ar
4 nov Rolf Ljungkvist 50 ér
6 nov Ake Hall 70 4r
12 dec Anders Asplund 40 ir

Langt bort i skogen

Tiomila gar nista ar Jérldsa vister
om Uppsala. Jukola drar ivig lingt
ocksd. Helgen 15-16 juni ska det
springas i Rautovaara i nirheten av
Kuopio i norra Savolax.

Snabbast pa Soder
Midnattsloppet s3g som vanligt
en hel del Jarlaiter i farten. Hir idr
lsparna och deras tider: 237 Bengt
Hall 37.34, 239 Mikael Brandt
37,49, 313 David Lindgren 38.37,
315 Kenneth Hanning 38.38, 343

Lars Géransson 38.53, 490 Robert
Hanning 39.57, 494 Johan Bursell
39.58, 624 Anders Hall 40.47, 6201
Eva-Lotta Hall 62.01,

Jarlas hemsida

Du har vil kollat in Jirlas hemsi-
da pd Internet!? Adressen ir
htep://www2.e kth.se/-bogor/wwwo
l/club/homepage.html Gloém ej hel-
ler SM’s hemsida med allt om SM.
Resultar, stricktider, vigval, bilder,
kartor etc. Adressen ir
htep://www.nada keh.se/-d90-
two/orienteering/SM.html

Listan

I detta nummer presenterar vi
héstens hetaste rullskidsvingar. Det-
ta hjilper dig att veta vad som ir
mest inne just nu.

1. Gamla Saltisviigen. Nylagd
kolsvart asfalt. Minimal friktion och
bra stavfiste. Kanon! Tvi hirliga 8k-
backar.

2. Tobbes Linga. En
fyramilasviing pi cykelbana med
bérjan och slut vid Jirlagirden runt
hela Enskededalen. Suverin!

3. Mastbacken. Enda stillet for
hird diagonaldkning ir upp dll
Mackamasterna med start nere vid
Kranglan. 70 meters hajdskillnad &r
inte illa fér Stockholm.

4. Nya motorviigen forbi Jordbro
och Viisterhaninge. Nir asfalten
kommer pa plats innan vigen &pp-
nas blir detta ett rulleldorado uta li-
ke.

5. Tobbes korta. Lagom sving for
snabbt skatepass. Farstriickor lings
Alravigen och Nynisvigen. Infernot
i Alta verkar tyvirr aldrig se sitt slut.

Nordic Relay League

Det blev inga poing i Nordic Re-
lay League for Jirlas herrar i 4r. Dir-
emot tog damlager poing vid en tiv-
ling, Spring Cup. 11 poing och en
136:a plats totalt blev det.

Nasta magazin

Manusstopp for julnumrer av Jar-
lamagazinet dr 1 december.

JARLAMAGZINET

Snabb pa Midnattsloppet och snabb i skogen.
Kenneth Hanning pustar ut efter att ha vaxiat i
taten pa Siljanskavien.
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Jarlamagazinet ar officiellt
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klubb. Den utkommer i 3 alter-
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