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vling

sondag 14
september i

”’jordgubbslandet”

Av Nisse Nilsson, tiviingsledare

irla har som bekant en nationell tivling den 14
september. Platsen och tivlingsomridet ir samma
som vid virt forra stora arrangemang, SM-bud-
vlen 1995, det vill siiga i nirheten av Brevik och Fa-
gerdala pd Virmds.

Forberedelserna dr redan iging. Bréderna Gorans-
son har ansvaret fora atr det blir fina banor och ate alla
deltagare Fir sina resultat snabbr och bra. Lasse ir ban-
liggare och Boa basar for sckretariatet. Rolf Ljungkvist
och Christer Karlsson bidrar med virdefulla erfarenhe-
ter frin SM. Ansvarig f6r TC ir Peter Sandstrém med
bitride av Putte Hivren.

Vir tivling gir samma dag som arets SM-budkavle i
Vistergotland. Vi kan dirfor inte rikna med deltagan-
de av eliten och tinker istillet forsoka gora en bra och
trivsam tivling for alla andra. Der vi kan locka med #r

fin och tekniske svér skogsterring och Jirlas goda ansc-
ende som arrangdr. Vi arbetar ocksi med en idé om att
uppmirksamma ndgra ungdomsklasser med radio och
speaker istillec for de saknade elitklasserna.

Hor av er!

Férberedelsegruppen har haft sitt senaste mére hir i
dagarna. Vi tar giirna emot forslag fran alla Jirlaiter —
inte minst frin ungdomarna — om hur vi skall uppni
bista tinkbara arrangemang. Hér av er till oss, anting-
en per teJefon eller vid tisdagstriningarna.

Alla kommer att behéva hjilpa till fére, under och
efter tivlingen. Gér dirfor en notering i era almanack-
or redan nu. Under viren kommer arbetsférdelningen
att géras och di kommer du ace fi din uppgift tilldelad.
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25-manna

eller
den makalosa

upphamtningen

ill hostens 25-manna var det satt ett mal — att vara

bland de 50 forsta lagen. En rimlig milsittning

med tanke pi att vi varit 74:a och 64:a de tvi senas-
te aren.

Efter en nigot trevande start pa de fyra inledande striick-
orna, speciellt pi damstrickan kindes det err tag ganska
hopplést att nd maler. Vi lig och harvade kring 150:¢ lag
mest hela tiden utan atr ndgonting egentligen var sirskilc
kul.

Men di hinde det helt plétslige ndgot remarkabelt. Sam-
tidige som Mates André fick ner de nyfixade trislanorna till
regnlyt s3 ate det stod stadige s& borjade Jirlalsparna dntdigen
rora pa sig.

I ett huj var vi pi hundrastrecket och nu hade vi sprungit

22 av de 25 strickorna. Det var dd nddastéten sattes in. Jir-
las dreamrteam Nisse Nilsson, Kersti Lord och Micke Brandrt
fullstindigt krossade allt som kunde tinkas vara nagot av
motstind och de plockade lag si att triflisorna yrde kring
Gémmaren.

Upprepning fran ifjol

Det hela blev en upprepning av fjolaret — alltsd en 64:e
plats. Vi nddda alltsd inte rikeigt malet, det fattades tio mi-
nuter till 50:e platsen. Men med den inledningen sa fir vi
indi ge oss ett rejilt godkint betyg. Gliddjande var atc fram-
for oss fanns endast sex stycken Stockholmsklubbar.

Nisra ir 4r vi tio minuter snabbare — minst.

Malin funderar pa vad som egentligen hande dar i skogen pa tredje strickan. Cachen Ragge blickar frammat som vanligt och snuvige Erik forstar ingenting.
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Mattias Claesson har ibland lite svart att halla ordning pa datumen. Sa han tog och bokade en resa till Nya Zeeland

med avfard fran Stockholm samma dag som 25-manna i tron att 25-manna skulle ga helgen innan. Tyvarr forsvagades
laget avsevart utan Mattias men i nasta nummer av Jarlamagazinet kommer han att beratta hur han hade det pa andra
sidan jordklotet sa vi far en chans att forlata honom. Om ni undrar varfor han inte syns till pa Jarlagarden och pa styrel-
semdten sa ofta numera beror pa att han lumpar i Goteborg. Tranar visst med Arto Rautianen och danskarna i Blavitt.

Muckar i host. Starkare an nagonsin.

25-manna Snittringe SK / OK Stdertdrn - vixlingar for lag

JARLA IF

Striicka Placering

1 129
102

3 152

4 131

5 111

6 106

7 102

23 88

24 72

28 wey

Tid4

00.49:00
01.35:00
02.32:00
02.53:00
03.39:00
04.15:00
04.54:00
08.17:00
06.56:00
06.53:45

Stockholm

Tid3

02.30:00
02.53:00
03.39:00
04.11:00
04.54:00
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Tid2

02.26:00
02.47:00
03,38:00
04.11:00
04.48:00

Tid1

02.17:00
02.43:00
03.33:00
04.08:00
D4.47:00



Orientering +

skidor

D en 26 november hills drsmotet pa Jirlagirden. Al-

drig forr har ett drsméte varit sa glest befolkat och

de 17 punkterna inklusive en hel bunt med nyval
av funktionirer klubbades igenom rekordsnabbt. Férutom
valen som redovisas nedan togs en del andra punkter upp
till behandling.

Styrelsens forslag om samgdende med Skidklubben vann
gehor. Det innebar attOrienteringsklubbens stadgar dndra-
des till ate vi ocksa ska bedriva skidorientering och
skiddkning. Orienteringsklubben kommer ocksa att ansika
om medlemskap i Svenska Skidférbundet.

Orientering, skidor och skidorientering bedrivs frin och
med irsmotet i regi av Jirla IF OK. I klubben finns nu istil-
let ansvarig kommittéer for respektive omréde. Detta samga-
ende har gjorts for act forenkla for medlemmarna och for ate
forenkla administrationen. Det finns ocksd en mingd andra
fordelar med att vara en klubb med gemensam ekonomi.
Tillsammans star vi mycket starkare och kan liccare jobba ut-
4t mot kommunen och sponsorer.

Ekonomin redovisades separat och visade pa ett 6verskott.
Detra tack vare SM-arrangemanget histen 1995.

Fér er som inte var med pa drsmétet och vill ha
verksamhetsberittelse och ekonomisk rapport och rsmétes-
protokoll viind er till styrelsen fér detta.

Val av klubbfunktionarer for 1997:

Ordférande: Jan-Erik Wiberg

Ledaméter: Lars Goransson, kassor
Bengt Hall, sekreterare
Lars-Olof Hanning
Lennart Hivrén
Matrias Claesson

Maria Nimvik
Suppleant: Mins Tham
Revisor: Rolf Ljungkvist
Suppleant: Ragnar Lindgren
Valberedning: Nils Nilsson

Fredrik Trahn
Planering och
samordning: Lennart Hivrén

L-O Hanning

Verksamhetsgrupper orientering

Trining: Mattias Claesson
Bo Goransson
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Tivling; Malin Wiberg
Robert Hanning

Elit: Fredrik Trahn

Jonas Andersson

Ungdom: Bo Andersson
Matts Andrée
Leif Mattsson
Hans-Ake Rogell

Nybérjare: Vakant
Vakant

Verksamhetsgrupp skidor

Lars Kleen

Torbjérn Engberg
Fredrik Hansen
Christoffer Sandberg

Ovriga uppdrag och funktioner

Uttagning: HD-16: Ungdomskommittén
H18, H20, H21: Fredrik Trahn, Bengt
Hall
H35-: Tord Jansson, Nils Nilsson
D18-: Lena Jansson, Rigmor Frindén

Kartansvarig: Jan Lindgren

Tiomila: Jan-Erik Wiberg
Anmiilare: Lena Jafs
JBO/

fortjinsttecken:  Gustav Grandin

Jorgen Glanshed
Materielférvale:  Clifford Larsson
Information/PR: Jan-Erik Wiberg
Jirlamagasinet:  Fredrik Trahn

Festkommitté:  Maria och Bengt Hall
Siv och Jonas Andersson

Grankommitté:  Christoffer Sandberg
Gustav Grandin

Jarlagarden: Matts Andrée
Lennart Hivrén

Nils Nilsson
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Kejsarens nya klader

ret var 1987 och vérsisongen stod for dérren. D3
stod vi dir Jirlaiter starkare dn nigonsin i nya skim-
ande klubbdrikter. Borta var den helt svartvita
driikten och 80-talsmodet anbefallde en tidsenlig variant av
svart, vitt och vinrétt. Gissa om grannklubbarna var
avundsjuka.

Nu har det gatt tio &r och modet har férindrats. Samti-
digt har inbrottstjuvarna hirjat hirt pd Jirlagirden de senas-
te tvi ren si act vara klidlager 4r nu helt tomma. Dirfor
kommer det nu en helt ny klidkollektion i dagarna. Oriente-
ringsdrike, tajts, sommartréja, triningsoverall, skiddrike och
skidoverdrag. Allc i ny frisch design. Grundfirgerna svare
och vitt ir sjilvklare kvar och dominerar drikeen. Borta ir
det 80-talsvinroda fér ace nu istillet vara réte och orange.

Se till atr ekipera upp dig fullt innan du visar dig pd den

forsta tivlingen. Prata med matrialférvaltare Clifford Larsson
sd skriddarsyr han ett paker 4t dig.

Priser

Orienteringstrisja 150 kr
Orienteringsbyxor 100 kr -
Hel orienteringsdrike 200 kr
Sommartrdja 150 kr
Tajts 150 kr
Triningsoverall 400 kr
Skiddrike 500 kr
Skidéverdrag 500 kr
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8-4-4

Eriks fina svit pa SM

Langdistans

et var inte bra Jirlas GP-tivling som var tvungen
D att flyttas den hir vintern. Aven SM som skulle

ga sd ofta snosikra Borlinge fick flytta. Och det-
ta till Jirlas triningsparadis Harsa.

Vi som var dir hade en fin helg med mycket sné, bra
resultat och kallt viider. Det enda som vi egentligen sakna-
de var Peter Eklunds kompis Astor som inte syntes till pd
Harsagirden.

Som vanligt nir det drar ihop sig till SM s3 kommer
sjukdomarna smygande i Jirlatruppen. Tobbe Aldgird och
Kenneth var sjuka, Jim skadad, Tobbe Engberg bortrest,
Peter Eklund och Hasse Mird saknad och en otrinad Tra-
na.

Erik var den som rosade marknaden mest med den fina
sviten 8-4-4. Pi kortdistansen var han bara tvd sekunder
frin silvermedaljen, istillet blev han fyra! I och med detta
gick han upp i total ledning i GP-serien vilken han sedan
tappade di han inte kunde kéra sista deltivlingen pa
grund av act han skulle stilika lite i Silen pd nya
telemarksskidor...

Medaljen i juniorstafetten kunde vi i inte férsvara. Det
fatrades nu 2,22 minuter till bronset. Men de senaste fyra
irens svit 3-1-2-4 ir inte fy skam.

Niista 4r ér det ett stort hungrig seniorging som kom-
mer att blanda sig i medaljstriden pd SM.

0##.. : -'iw

Robban, Erik oc ille blev fyra i juniorstafetten. En liten besviklse ef-
ter tre &r med medaljresultat.

i i i
ikl . P fik

En.tﬁa.nléggarduos vardag. Martin och Robban ger sig ut pa kortdistansen
upp for Gluggberget i Harsa.

H21

1 Bertil Nordkvist, Filtjigarnas IF 118.34
49  Martin Gustavsson 170.20
H20

1 Bent Leandersson, Alvdalens IF 103.20
9 Robert Hanning, 120.38
10 Christoffer Sandberg 121.20
H18

1 Jesper Johnsson, Selingers SOK 86.41
8 Erik Wiberg 92.36
D20

1 Sara Wiklund, Lugnviks IF 74.02
- Kristina Osterling felstimpl.
D18

1 Maria Hallmans, Filgigarnas [IF 65.57
- Lina Bickstrom urgdre
Kortdistans

H21

1 Bjorn Lans, Rehns BK 34.30
45  Martin Larbo 44.39
61  Martin Gustavsson 49.38
66 Fredrik Trahn 55.47
H20

1 Johan Nordlund, Bjursis OK 377
14  Christoffer Sandberg 47.06
- Robert Hanning utgart
H18

1 Lars Clevnert, Spirvigens SK 32.54
4 Erik Wiberg 34.38
D20

1 Ida Wikstrom, Alfta-Osa OK 38.12
19 Kristna Osterling 59.28
D18

1 Marie Lund, Filtjigarnas IF 35.50
11  Lina Bickstrém 44.11
26 My Heinrup 63.17
Stafett

H21

1 IFK Kiruna 108.30
20  Jirla (Larbo, Gustavsson, Trahn) 136.33
H20

1 IF Hallby 119.55
4 Jirla 1 (Sandberg, Hanning, Wiberg) 126.00
- Jirla 2 (Claesson, -, -) urgire
D20

1 Alfi-Osa OK 120.24
- Jarla (Béckstr, Osterling, Heinrup)  utgatt
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Akta skidorientering. 120 centimeter snd, — 15 grader, sol fina spar, svar orientering, Halsingslands skogar, kuperat, tatt sparnat — kan det bli battre. Starten av stafetten
har gatt uppfor slalombacken i Harsa. Alla skejtar frenetiskt, men, titta, det &r nagon som aker klassiskt..... ar det inte..... en Jarladkare... jo ar det inte sjalva Christoffer

Sandberg som chockar hela faltet med att kéra klassiskt. Detta har inte hant i skidorienteirng pa tio &r. Och se, det kan fortfarande I&na sig. Christoffer ar trea ut fran
startgardet.

i [ A

Snabb som en vessla, liten, latt och ettrig, Erik kor ifran bade aldre juniorer och senio-
rer nar det handlar om sekundstrid pa kortdistansen.

Ur vagen slashasar! Ser ni inte att jag aker klassiskt med mina tva och tio skidor
och att det gar fortare. Vad haller ni pa dar och petar for? Att ni aldrig ska lara er
vad riktig skidakning ar, ropar Chrille nar han vevar pa med storstockarna.

9
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“Det var tider det..

- Ensio k Anders Hall Peter
i Kolari } A _ = | Sandstrgm

! i *

- . ; j {0y & Jonas
EHasse i . { Olof .. Harald Andersson
§§Develius ‘ g '- ;’ Stjernstré _ Stjernstrom *

Jarlas 10-milalag 1980 i Idpordningen sittande fran vanster.

Ddrmare hestamt I7 ar sedan

Av Bengt Hall
I forra numret av Jirlamagazinet gjor- Fredrik Trahn — den ”gamla nostal-
des ett historiskt nedslag 1962, da Jirla gikern” och tillika redaktor for
stod pa topp. Efter en vagdal mot slu- Jirlamagazinet, har bett mig om en
tet av sextiotalet till det borjade gi rapport om tiden i klubben i bérjan
uppit igen i borjan av attiotalet ir det och i mitten av attiotalet. Med inrikt-
sisadidr 15-20 ar ning pa 10-mila 1980 i Sorunda.
Det ir alltsd 17 &r sedan Jirla var bra En tillbakablick alltsd, dir jag skall
placerat i 10-mila s statistiskt sett dr forsoka passa mej for att hemfalla at att
det vil dags igen snart. ’det var battre forr!”.

10 .
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Esentligen ir det inte s& mycket att skryta éver — vi
arken vann eller kom tvia 1980 — vi kom p3
tjugodrtonde plats. Men det iir den bista placeringen sen
de glada dagarna i bérjan och mitten av sextiotalet. Och
det var ju bra och roligt, sirskilt med tanke pa att det var
fler lag med i tivlingen di in nufértiden. Det iir ju i och
for sig lustigt eftersom 10-milaledningen nu bérjar dra ner
pa stricklingden och minska nattstriickorna. D4, nir
tiderna var hirda var tivlade man efter Coubertains
motto; lingre — tuffare — mérkare (eller hur det nu var
han uteryckee sig).

Efterforskningar

Till min hjilp har jag konsulterat gamla nummer av
Jarlanytt, diir man kan finna statistik och annat smétt och
git frdn varje 10-mila.

Dir ser man att Jirla efter de framgingsrika dren i bar-
jan och mitten av 60-talet gick ner i en vigdal. Detta ir
inget unikt utan snarare en regel bland mindre klubbar.

Sjilv sprang jag mitc férsta 10-milalopp i Tyresta 1977.
Av detra har jag fortringt det mesta. Kommer dock ihig
att jag sprang strickan efter linga natten, men vi var si
linge efter ace det ljusnade tidige. Bommade s3klart en hel
del. Minns forresten att efter mélging bjods det pa nigon
ny sportdryck som skulle lanseras. — Iskall och fullstindige
vidrig, Ingen hit direkt. Ravinen vann bide herr- och
damklassen och det skulle dom syssla med manga ginger
framover. Jdrla placerade sig runt 220:e plats och det var
vil inget man hurrade sig hes dver precis.

Ravinarna figurerade med tirta och lakritsremmar i tid-
ningsreportagen. Grattis, grattis!

Tider skola komma...

Jirla hade vid den tiden ett, som det si fint heter, genera-
tionsskifte i klubben. Endast ett par dukriga seniorer i
Peter Sandstrém, Ensio Kolari, ildre juniorerna Hikan
Hanning och Anders Hall. De ildre var som det iir i gene-
rationsskiften mycket riktige dldre. Sedan var det ett antal
pigga yngre juniorer pa giang.

Till 1978 hade Peter och Ensio lyckats med att locka
éver Anders Fitger och Lasse Lingberg frin Orby, och nu
vankades det andra bullar. Anders Fitger vann nimligen
10-milas férstastricka 1977 med ndgon minut och Lasse
pi andra striickan kom in bland de férsta. (Leffe Mattson
gick ocksi strilande pd sin striicka).

Nu trodde man arc allt var klar fér en topplacering i
10-mila med lite duktiga nytillskote. S enkelr var det
emellertid inte. For att nd en bra placering dir krivdes det
visst att alla tio léparna gdr bra. Placering cirka 150.

Jirla fick dock redan 1978 andra bra kavleresultat, med
till exempel en 2:a plats pd Misenstafetten.

P4 1979 ars 10-mila placerade vi oss 54.

Ny mediem

Yteerligare kontakeer togs mellan de studerande pd Teknis
och vips hade Jirla 1980 en vass forstastricksldpare.

— Hasse Develius frin Gustavsberg.

Der skall siigas att det inte var ndgot aktive virvande i
den bemiirkelsen att klubben satsade stenhdrt och “képte
in” l6pare, utan lite litt 6vertalning att £ vara med i etc
kompisging som gick in for kavlar.

e,

Olof gtjernstrém. 10-miladebutant 1980. Bor och idrottar nufértiden i
Ume:

Som det alitid har varit

Ser i Gustavs ropport frin 10-mila 1980, dir han ingick i
lagledningen, att det mesta trots allt iir sig likt, si hir 17
ar senare.

I Jirlanyte nr 2 -80 skriver han atr "Der iir forvinande
art flera av I8parna inte har skor och pannlampor i ordent-
lige skick” och vidare efterlyser Gustav mer nattrining och
tidigare faststillande av laget. Nu faststilldes det slutliga
laget torsdagen innan 10-mila.

Det har med andra ord inte férindrac sig ett dugg
sedan dess. Férutom att det av Gustav efterlysta andrala-
get nu funnits i minga ir.

Tavlingen

441 man pd startlinjen trots att det var strejk pa finlands-
firjorna och manga finska lag tvingades stanna hemma.
De biista hade dock tagit sig éver och var mad och kapp-
pades om segern. Striickorna var som Lennart Stenberg
skulle ha yrtrycke sig "Klassiska 10-milastrickor”.

De tvi forsta ca 14 km och gafflade, 3:e gemensam 11
km, 4:e och 5:e ca 10 km gaftalde. Pi S:e blev det morke.
Linga natten 15 km gemensam. Striickorna 7 och 8 var
gaftlade och 10 km linga. De tvi sista var gemensamma
och 12 respektive 14 km. Nir dcerinfors 10-milaledningen
denna fina uppliggning!?

Vi var rejilt laddade. Juniorerna hade blivit nigra ar
ildre och seniorerna hade skaffat sig yreerligare vilbehovlig
rutin.

Starten gir och UK (Peter och Ragge) §ppnar med Hasse
Develius. — en perfekt forstastrickare — 2.30 pd "maran”.
Han utnyttjar andra lépare utan ace direke "hiinga”, ir 11
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med p4 kartan hela tiden och kommer
in som 139.

Nu bérjar Lasse pa andrastrickan
att betala tillbaka det klubben lagt ner
pi honom (tror faktiske han fick en tiv-
lingsdrike vid dvergingen). Eut ypper-
ligt lopp — plockade 130 platser och 6-
och-en-halv minut p3 titen. Jirla ligger
nu %:a.

Ett ndgot nervést utgdngslige for
den 19-drige debutanten Olof. Han
bommar en del men samlar ihop sig
och dyker upp till vixling som 98.
Tappar cirka en kvart.

Nigot lugnare utgingslige for bro-
der Harald, som ocks4 debuterade.
Starten var klockan 16.00 och tivlingen
ligger fore i tidsschemat si Harald slapp
mérkret. Plockar 3 platser, tappar 8
minuter.

Vi ir efter fyra striickor 95:a och pla-
ceringarna till m3l blir 73 - 58 - 53 - 46
-39 -28.

Peter pi sista striickan gor ett feno-
menalt lopp och spurtar ner Stockholm
OK:s l6pare som vi hade en del duster
med och helst ville ha efter oss i resul-
tatlistan.

Det mest positiva tycker jag ir att
ménga tog in sd mycket tid pi tiren.
Ensio tappde visserligen 4 sckunder pé

linga natten men Jonas tog in 4,40 pd
sin stricka. P4 de tvi avslutande striick-
orna tog vi in 18 placeringar och nistan
6 minuter pA titen. (Anders 12 km,
Peter 14 km).

sig ivag ut i skogen.

Sjilv tappade jag mest i laget, 16 minu-
ter. Jag stod och kliade mig under pann-
lampan i Viggard mosse och kunde inte
begripa var biicken, som jag stod, fanns pd
kartan.

Senare upptiickee jag att den var Gver-
tickt av en viltzonslinje som jag nu var
extremt nira. Klarade dll slut upp det hela
men tappade mycket tid och fart.

Emellertid skulle det visa sig att det var tur

Peter, ; side ndcot till vixli
i att jag dréjde nigot till viixlingen...

Gustav bytte om

Tivlingen gick mycket fortare in beriknad idealtid och
nattradion siinde en timmes gamla rapporter. Jirlas slut-
striicksldpare bodde hemma och kom ut i senaste laget.
Dirfér fick Gustav, som var reserv, byta om och virma
upp i vixlingshagen till striicka 8 innan Anders Fitger kom
slintrande frin parkeringen strax innan jag kom i mail.
Proceduren uppreade sig en ging till nir Anders Hall skul-
le iviig. Hir var det dnnu mer nagelbitande f6r lagledning-
en. Anders haffades vid parkeringen och lotsades ner till
Vﬁx]ingcn dir Gustav snillt fick limna ifran sig nummer-
lappen, men di bérjade han ju bli van.
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Vem &r den rappe ynglingenn pa denna bild
tro? - Jo, Jarlas reserv vid 10-mila 1980,
Gustav Grandin, som fick byta om och stélla
sig i vaxlingsfallan flera ganger utan att fa ge

”Jarlas lagledare till infor-
mationen”

Det budskapet ir ju inte roligt att héra
pi en tivling som 10-mila. Det var
trots allt det som gick ut i hgtalarna
strax innan Lasse skulle vixla till Olof.
Nigra nervésa minute senarer, dir vi
trodde att en felstimpling var pd ging,
kunde vi dock andas ut.

Det visade sig att tivlingsledningen
hade synpunkter pi vir gigantiska viir-
meanliggning med tillhérande strém-
forbrukning. Efter att Matts fiut ta
emot en del skillning var allt frid och
frojd igen.

(54 hir inom parentes kan vil sijas
att ovanstiende budskap har horts i
hégtalare dven vid senare cillfillen.
Finlandsbdten frin Jokula -81. Det var
visst nd’t om ndgon dérr och s vidare.
Jag niimner inga namn, men Ensio vet
mer om denna episod.)

Upp och ner

10-milaplaceringen sporrade naturligt-
vis och med férnyat sjilvforiroende
kom resultaten pa fler kavlar, bl a 7:a pd
Hilsingekaveln samma &r. Vid Jokula
-81 viixlade Ensio pa 4:e striickan som
6:a, alltsd innan episoden med dérren.
10-milaresultaten blev de kommande
dren ndgot varierande. 1981 var vi "till-
baka” pi en 110:e plats. For att sedan
fram till 1986 hamna nigonstans mel-
lan 50 och 100.

Kraven @kar ju i takt med bittre resultat. Jag kommer ihig
arc vi 1982 var missnjda med vér 64:e plats. Det tror jag
knappast vi skulle vara idag. Samtidigt vixer sjilvfortroen-
det och man ver att: "Aven om jag jag fir mycket diing i
ett individuellt lopp sd kan jag gi jimnt med titen pd min
stricka.” 4 ir det!

o

Valkommet tillskott

Frin och med 1980 och féljande &r fick vi vilbehavligt
nytillskott av bland andra Uffe frin Ravinen, Tord och
Putte frin Hammarby, Leffe frin OK AQ, Chrippa, Roffe
K, Giran och Uffe O frin Skarpnick. Det gjorde atc fram
till ungefir 86/87 klarade vi oss hyggligt pd kavlarna, for
det var sd atc Jirla dd var en utpriiglad kavelklubb.

Visserligen kunde man hitta dcta Jirlaiter bland de tio
frimsta i H 21 A pé nigon Stockholmstivling, men i
Elitklasserna var det betydligt tunnare.

Det var, och ir, viktigt med nya friska ben di och da.
For trots att ungdomskommittén hade bra verksamhet di
som nu behdvs det en livaktig tivligsverksamhet i dam-
och herrseniorkavlar, helst di med framging.

Sé négra vassa seniorer eller dldre juniorer skulle ju sitta
som en smick att f3 in i Jdrlas stall.
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Lordagen den 8 mars pa Lida friluftsgard hade
Jarla IF OK klubbkonferens for orientering.
Kallade var styrelsen, ungdomskommittén, tav-
lingskommittén, traningskommittén, elitkom-
mittén, anmalningsansvarige samt materialfér-
valtaren.

Syftet med en sadan konferens ar att samordna
klubbens aktiviteter och att diskutera framti-
den. Aven budgeten togs upp men spikades
inte da inte alla kommittéer var klara.

Efter traning och lunch bérjade métet med att
resp kommitté gick igenom sin planering och
ett gemensamt program bestamdes. Bland
annat att en KM-helg (kort-, dag-KM) kommer
att genomforas i host.

Klubben har i dagsléget ingen person som
ansvarar for rekrytering och som kan ta hand
om de allra nyaste. Detta problem ar vi alla
medvetna om och éverens om att det maste
I6sas. Snarast!

Darav kommer ingen nyrekrytering ske i var.
Ambitionen &r att ha minst en
nybérjarverksamhet om aret.

Ungdomskommittén kommer att till sin hjalp
vid tisdagstraningarna ta hjalp av andra
klubbmedlemmar, en vid varje traningstillfalle,
som skall bista med kontrollutsattning,

Klubbkonferens

inritning av banor m m, samt att vara med vid
sjalva traningen. Dessa star angivna i
traningskalendariet. Skulle det fattas manskap
vid en ungdomstraning och du blir tillfragad att
avsta din traning for att hjalpa till — stall upp!

D& méanga av klubbens aktiva juniorer befinner
sig i lumpen eller pluggar utombys ar det
viktigt att ha en fungerande verksamhet fér de
som tranar hemikring.

Traningsansvariga for tisdagstrangen kommer
ocksa att anslas i kalendariet. Det blir for
dessa att se till att en vettig traning kan
genomféras for alla, men med enkel
upplaggning. Till exempel att se till att
Hellasgardens "Veckans bana” finns som
mallkarta eller tva inritade banor utan utsatta
kontroller, kanske nagon typ av
intervalltraning. Allt upp till den ansvarige.

Klubben planerar ju att ta dver driften av
Jarlagarden. Det &r manga saker som behdver
goras pa klubbstugan. En "stadkvall” ar
inbokad den 12/6, notera i almanackan redan
nu.

Manga synpunkter stéttes och blttes och alla
verkade vara ndjda efter konferensens slut.

Till kommande ar bér den dock tidigarelaggas.

Grattis Anders Rude!

— men nu laggs lotteriet ned

Vid 1996 ars medlemslotteri fér stédjande med-
lemmar gick férsta vinsten till Anders Rude.
Dragningen skedde vid arsmétet pa Jarlagarden
i november.

Tyvarr har intresset minskat att vara med som
stédjande medlem och déarigenom deltaga i den
arliga dragningen. Reglerna har varit sa att
halva medlemsavgiten har gatt till en vinstpott
dar vinnaren fatt det mesta och tvaan och
trean i stort sett fatt tillbaka medlemasavgif-
ten.

Alltsa vid 25 medlemmar x 100:- blir vinstpot-
ten 1250:-. Da far segraren 1000:-, 2:an 150:-
och trean 100:-.

Da de stédjande medlemmarna under 1996 har
varit farre an tidigare har dven vinstpremierna
har minskat. Trots det har det inte tummats pa
reglerna for vinsten. 14 stodjande gor 700:- i
potten.

Den lyckliga vinnaren blev Anders Rude som
havade hem 500 friska. tvaan Kalle Andersson
och Olof Mellgren fick 100 bucks vardera.

Pa grund av det allt mer sinande intresset att
vara med i ett lotteri har styrelsen beslutat att
tills vidare lagga ner lotteriet for stodjande
medlemmar

Dock gar det fortfarande fortraffligt att for
100:- vara "stédmedlem”. Da far man ndjet att
stodja en trevlig forening, Jarlamagazinet i
breviadan och deltaga vid klubbens aktiviteter.

Har du betalat in medlemsavgift for 1997 i tron
pa att lotteriet fortfarande &r igang kan du fa

pengarna tillbaka. Ta i sa fall kontakt med kas-
sor Lasse, tel 600 51 73, s& ordnar han detta.

PP Ragge Andersson har nytt te[eﬁnnummex
G Det som giller ar 0103-35 61 32, bide
; till Farsta och till Giddede.
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New

Vork

Av Lars Goransson

ag star vid kanten av Lake Sebago, Sebago Beach, i
delstaten New York och svettas. Det ir kvill men fort-
farande 28 grader varmt med hég lufifuktighet.

Jag vintar pa att fi starta i det férsta amerikanska mister-
skapet i nattorientering. Runt omkring mig #r det fullt med
amertkaner som viftar runt med sin ficklampor. Funkrionirs-
kvinnan som ropar upp starttider och namn blir allt hesare.

Plstslige hor jag med eget namn eller nigot som pdmin-
ner om det ropas upp. Jag tringer mig fram genom de ame-
rikanska hopen av minniskor. Mycket riktigt, det & min rur
att starta. Antligen fir jag tinda min pannlampa som jag sli-
pat pd dver halva virlden.

Pa med tjugowattaren
Five-four-three-two-one-GO! HAAAALOOOOOGEEE-
EEN! Nir jag dunkar pé tjugowattaren si ser jag hur ameri-
kanarna hoppar hégt si att deras ficklampor ser ut som
ligorna frin tindstickor. Det verkar som amerikanarna
aldrig sett en riktig pannlampa Jag vinder upp kartan och

beger mig ut pa den 5,25 km linga banan med 205 meters
stigning.

Till forsta ser det ldtr ur, bara att folja sjokanten, jag for-
stker gora det ocksd men pa grund av den stenbundna mar-
ken och alla taggbuskar tvingas jag in i skogen. Dert gir bra
dnda. Hittar forsta kontrollen direke. Flytet kvarstar dver an-
dra, tredje och fjirde kontrollerna. Jag hittar dem nistan di-
reke i den kolsvarta natten.

Svetten verkligen dryper om mig. Det ir svirt att behilla
greppet om karran. Femre kontrollen, en sten i sluttning
bland alla andra stenar ser svir ut. Det dr den ocksd. Jag mis-
sar si klart.

Tanker pa debaclet

I backen upp till sexan tinker jag pa fsrmiddagens deba-
cle. Undertecknade stimplade fel. Till riga pa allt s var det
pa sista kontrollen pd sista strickan i en budkavle. "Virlden
3” som virt lag hette blev diskvalificerar. Vilken nesa. Nu ir
jag ute efter revansch.

14

Boa stamplar vid sista kontrollen pa Nordamerikanska 5-dagars. Dags att kdpa ny klubbdrakt Boa? Gront och gult &r val inte riktigt ratt i Jarla?
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Missar sjitte kontrollen. Aj, aj, aj
detta verkar inte g ndgot vidare. Sam-
lar ihop mig och spikar bdde sjuan och
dctan. Nir jag kommer ner till vigen
pd vig till nian springer jag &t fel hall.
Jag tror att jag ir pa den dstviist gende
vigen. Men det iir jag inte. Slir mig
genom taggbuskarna mot nia. Hitcar
den genast. Aven tionde kontrollen
spikar jag.

Viljer ate springa vigen runt till el-
van. P vigen nedanfér elfte kontrol-
len later jag pannlampan spela Gver
sluteningen. Plaslige blianker det «ill
nigot. Det miste vara konurollen. Ja
det var det. Tolvan en liten hsjd pd
sluttningen ser svir ut. Jag gar
noggrann kompassgang och liser av de
detaljer jag passerar. Andd s tappar jag
bort mig bland alla stenar lite innan
kontrollen. Efter att ldst in mig vid ni-
gra jittestenar hittar jag kontrollen.

Nu ir det bara en kontroll kvar. Kastar mig nerfor sluct-
ningen. Men pé grund av den steniga marken kommer jag
ur kurs och hamnar i ett grustag éster om kontrollen. Men
jag reder upp det och spurtar frenetiskt mot mil.

Efter milging gir jag ner till sjén och tar etc bad. Der stdr
pa skyltarna att man ej far bada nir det ¢j finns badvaker i
tjinst. Jag gor det inda. Jatceskont. Till slut kommer dven
brorsan i mal s3 acc vi kan dka vidare mot nya dventyr.

Resultat

Dags for Bar-Bee-Q!!! Boa laddar upp den amerkanska grillen sa det star harliga till.

1 Peter Anderson 52.47 Amerikansk nattmistare
3 Fredrik Stenebo 54.37 Bista svensk

7 Lars Géransson  60.42 Biista Jirlait

14 Bo Géransson 72.20 Bista lillebror

Lasse glassar lite stadernas stad, New York.

" 15
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Har bestaller du dina
orienterings klader

Fyll i bestéllnings lappen lamna den till Clifford
eller |
sdtt den pa tavlan.

Leveransen far du nédsta tisdag.

Bradskande bestillningar kan goras till mig
pa arb 070-673 30 58 , du kan da himta hemma hos
mig.

Clifford Larsson
Nackandsvidagen 10
131 33 NACKA
Tfn 08-716 88 48

Storleckstabell
Vara Motsvarar
storl |Langd | Dam Herr
C 130 130
C 140 140
C150 | 150
1 160
2 165 36
3 170 38 XS
4 175 40 48 S
5 180 42 50 M
6 52 L
7 54 | XL
8 56 | XXL

JARLAMAGAZINET



irlagarden i forindring

irlagirden ir i forindring. Klubbstugan be- §
hover anpassas till foreningens nya villkor.
Ett led i detta har varit bildandet av
lagirdskommittén istillet for att ha en stug-
fogde.

Vi vill nu ater igen siua Jirlagirden i centrum
for vira aktiviteter. Mer in bara ha huset for vira
tisdagstriningar. Jarlagirden ska vara ete stille dir
det kiinns mysigt och komma till. Hir ska ocksd
finnas allt som behévs for bra trining och trevlig
samvaro.

Det finns idéer om flytra hic kansliet och fri-
scha upp hela huset s atc det blir lite ljusare och
mysigare att vara dir.

Fér nirvarande forekommer igen uthyrning av
stugan. Detta for ate vi sjilva ska kunna utnytija
huset till vad det ir dll fér.

Mycket att gara Det &r nu dags att satta Jarlagarden i centrum igen, Orienteringsklubben ar pa vag att ta dver

Avc:n utomhus behévs mycket gt')ras. Ellj usspﬁ- stugan helt och hallet och det ar dags att rusta upp huset. Torsdagen 12 juni ar det obligatorisk

ret upp och ner till slingan behover ordnas till
med nyte sgspin och breddning till skidbredd. I boden kan
man gora underverk med lite insatser.

Dirfér kommer vi att ha en obligatorisk stidkvill for alla
medlemmar torsdagen den 12 juni. D3 riknar vi med att alla
kommer och hjilper till med det férsta grovtager for ace sitea
Jirlagirden i centrum igen.

stadkvall for alla medlemmar. Da ska vi rensa upp ordentligt inomhus, utomhus och i boden.

[ den nybildade Jirlagardskommittén som valdes pd drs-
motet sitter Matts André, Putte Hivrén och Nisse Nilsson.
Om du har synpunkter pd hur du vill se Jirlagirden i framti-
den sd prata med dessa herrar.

I niista nummer av Jirlamagazinet kommer vi att ha cee
"Jirlagarden special” med historik och visioner om hur
klubbstaugan ska se ut i framtiden.

Stadkvall torsdag 12 juni
GP-tavlingen ﬂyttades till Lulea

yviire sd tvingade vidret oss att stilla in

vir planerade GP-tivling pa Rudan i slu-

tet av februari. Allt for lite sno
oméjliggjorde planerna.

Under jul och ny4r sig allt mycket lovande ut
med hela spérsystemet packat och uppkért. Kartan
var klar och det var bara att trycka pa
startknappen.

Inte heller reservarrangoren Gagnefs OK kunde
ordna nigon tivling di det inte fanns nigon sné i
Dalarna heller. Sista reservlésningen blev act OK
Renen i Luled tog 6ver arrangemanget om Jirla
kunde skéta banliggning, anmilan och lotming.

Martin, Robban och Lollo drog till Luled och
assisterade OK Renen med arrangemanget vilket
var ett lyckat drag. Tyviirr slarvade Renen niir de
skulle crycka kodsiffrorna pa kartan vilket gjorde
act i stafeccen fick H21-klassen strykas pd grund av
en felaktig kodsiffra.

Till niista vinter tar vi nya tag och sdker om atc
fa arrangera pd Rudan igen. Alltir ju redan klart.
Banor och kartan ir klar. Organisationen ska fin-
slipas och ndgra spar ska réjas lite till under som-
maren. Sedan ir det bara att viinta pa snén. Vi ska
bevisa att det gir att arrangera elittivling i Stock-

£l Robban och Lollo fick inte se nagon skidorienteringselit pa Rudan i vintras. Allt
olm. for lite sno gjorde att vi OK Renen fick ta dver arrangemanget i Lulea.

17
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Av Fredrik Trahn

landet i Norge. Vi stdr i morgonsolen pé en

bondgérd i Virumdalen. Antligen har vi fitt bra vi-
der efter ett par dagars sndande. Det ir fortfarande kallt
efter natten och det luktar gédsel frin stallbacken. Négra
héns springer kacklande omkring medan vi forbereder oss
for dagens skidbestigning.

Vi har sparar pirlan till sist, Dronningens Krone 1816 m
© h. 20 centimeter puder ticker den tidigare snén pa fjillet
medan det ir alldeles virbart hir nere i dalen. Orrmossens
Telemarkforening ir i Norge och botaniserar. Jonas, Robban,
Mattias och jag ger oss ivig éver ligdorna for en sisidir 3cta
timmars hird uppférskorning.

Nir vi kimpar oss upp i Sandvikdalen som leder oss mot
Vinnufjellet skymtar ett firske skidspér snett framfor oss.
Nigon har varit uppe innu tidigare in oss denna fantastiska
morgon. Vil uppe i dalen skymtar vi en figur sittandes pd en
stor sten. Nir vi kommer fram morsar vi p figuren som up-
pebarligen 4r norrman.

"Fantastisk dag” siger han och tittar en aning férundrat
pd vir utrustning.

En tidig morgon pd virkanten lingt ute pd Nordvest-

Latt utrustning

Nir jag ser hans utstyrsel tinker jag att han maste vara pd
en kort morgontur. [ lict uppkniippt undertrsja, barhuvad
och i gamla militirbyxor sitter han pa stenen och tittar i sin
kikare upp mot andra sidan av dalen.

"Mye nysne idag... skredfare..” mumlar han och hoppar
ner. Vips har han fice pa sig sina skidor och ger sig ivig med
ett "hu o hei”. Mycket forvinad blir jag nir han drar sig indt
dalen i den rikening vi ska. Hans utrustning bestar férutom
av de tunna kliderna av ett par gamla triskidor med kabel-
bindning, ett par liga liderpjixor, ett par linga
lingdakningsstavar och en liten gron ryggsick typ Kanken.

Allc gir s3 fort att vi inte ens hinner siga vad vi heter. Lit
mig kalla honom Terje. Dir str vi som fin med vér skidbe-
stigningsutrustning, Oakley ach Terminator-pjixor. Och si
ger han sig ivig i den rikening vi ska!

Ja, ja han ska vil bara upp en liten bit tinker vi.

Efter en paus ger vi oss ivig i Terjes skidspar med sikte
mot "kronan”. Nu bérjar det gi ordentligt uppfér och 800
héjdmeter 4terstdr fortfarande. Vi kior pa rict s hart men
verkar inte nirma oss Terje nimnviirt. Vi gir rakt uppfér
med hudarna medan Terjes spdr zig-zagar upp for slutining-
en i en teknik jag aldrig sett tidigare. Nir jag svettas som
mest och hjirtat slar som en virveltrumma kommer jag ace
tinka pd atc Terjes tillryggalagda vig ir minst dubbelt si ling
som var och ind4 tar vi inte in ndgot pi honom.

Vi testar Terjes teknik

Utan att siga nigot till varandra anammar dven vi till slut
Terjes teknik for att ta oss upp for berget. Det ér helt enkelt
for brant for ace g rake pd, trots stighudar och klackar. Jag
kan inte tro att det 4r sant att han tagic sig uppfor hir med
sin utrustning, och i etr sidanc ruskigt tempo! Vi ser honom
inte ens lingre.

Efter mycker slit ér vi uppe i sadeln pa 1600 meters hojd.
Vi bestimmer oss for att inte gd upp pé fércoppen utan di-
rekt mot "kronan”. Vi skymtar nimligen en viss Terje sittan-
des med sin kikare pi fortoppen... Vi far ett litet forsprang,
men nir kamvandringen precis bérjar svischar det till och
Terje far upp bakom oss.

"Heti hei, skal dere ikke gi helt opp pa platdet? Vidunder-
lig ucsike der oppe!”

Jag skakar pa huvudet och férklarar ate vi ska upp pa

Dronningens Krone.

"Ja, da kan vi ta selskap” siger han och jag sitter i halsen
nir jag ska forsoka svara.

"Ar du pi skidbestigning” fir jag fram till slut.

"Skidbestigning, hva sa du..... langtur pa fjeller det er
greit”.

Efter en stunds pratande nir jag forstace ate vi inte rikeige
ir i samma "division” vigar jag till slut friga om hans skidor
och stighudar.

"Stighudar....? Hva for noe, hva er det? ... Ja, skifeller det
har jeg hart om noen ganger. Nei, jeg har bare gammel sma-
ring, gammale klister fra i fjor.”

Sa ska skidakning utovas

Nir han visar undersidorna pa hans skidor kan jag knappt
birga mig av imponering. Nir vi stdr dir med vir utrustning
for totusentals kronor kiinns allt bara fel och pinsamt. Det
hir ir en riktig skiddkare jag har framfor mig. Der ir s3 hir
skidikning ska utévas. S4 naturlige, si drlige och underbart.
Inga konstigheter, bara ikta. Skidkultur som vi svenskar inte
ens forstdr vad det idr.

“Nei, nu mi jeg stikke. Jeg mi rekke jobben ver dere. Vi
snackes der oppe!” hojtar Terje hurtfriske och ger sig av lings
kammen mot toppen.

Nir jag se honom skena ivig tinker jag pa vad som stod i
turbeskrivningen. .. Observera att kammen har stora
sniiverhing pd istsidan. Kammen ir mycket riskabel att gi pd.
Viind omedelbart vid dimma ...” Sjilva ger vi oss av forsikrige

i h:m_s skjdspflr.

Bedovande utsikt

En tmme senare ir vi si pd toppen efter lite nervs skid-
dkning och ging uppfér sista branta kammen. Dir uppe stér
Terje med sin termos. Utsikten ir bedévande och visterut

Skidbestiga:e i orienteringsklder. Joa

ég uppt’:’nr och uppfor....
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skymtar den isfria Atlanten. Vir vin Terje kan max ha varit
pi toppen i tio minuter nir han siger att det ir dags att ge
sig av. Snabbt skrapar han bort lite is och klister under triis-
kidorna med sin stora kniv. Och i ett huj siger han hej di
och kastar sig ut foér toppen lings kammen. Vi tittar stumt
pd varandra och gir fram till kanten och fér att titea pa hur
hans sviingteknik kan tinkas vara. Svingteknik? Hir giller
det visst bara att ta sig ner, inte att géra hirliga svingar i
djupsnén. Ett rake streck gir ner lings kammen och inte en
stavisitening syns till. Herregud... han méste ha &ke
stortlopp... ofattbart.

Senare #r det vir tur och nir vi kommer till huvudslure-
ningen har vi tusen fallhéjdsmeter orérd sné att pumpa ner i
och rita 4rtor. Skidikningen ir obeskrivligt bra och vi njuter
sa vi skriker nir snén viller upp dver laren.

Farten maste ha varit oerhérd

Hur Terje tagit sig ner kan ni vil bara gissa? Tva, kanske
max tre svingar pd hela sluttningen och sedan bara ett spi-
krakr streck ner mot fjillbjérkskogen. Inte et tecken till vare
sig inbromsning, vurpa eller ens stavisittning. Farten miste
ha varit oerhérd, for att inte tala om synen nir Terje for ner
fér sluttningen.

Vi fick aldrig uppleva den synen, bara inne i vira huvu-
den. Vi sig aldrig Terje mer. Spiret bara férsvann rake ner i
den tita skogen utan svingar. Han hade ju brittom till arbe-
tet. Vi fick heller aldrig veta vad han arbetade med. Bara att
han var i en annan skidviirld 4n var vi var. Den kvillen for-
stod jag vad den norska skidkulturen innebir. Varfor Sverige
inte ir bist lingre med skidor pi. Ett sidant narturligt och
ikta forhéllande till skiddkning kan bara finnas i Norge. N&-
got vi svenskar aldrig kan forsta.

Skidbestigning borjar alltid till fots nerl dé.le“n.. ..Dé}lr snon tar vid kopplas skidor
och stighudar pa.

Jrrmossens Te.lema.rkférening pa expediiioﬁ bland norska fjurdar. uch.fjéil; Maitiaé. Robban. oc'h'Jonas' paL.lsar”c;cr-l ébanér efter Terje.
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Varens teknik

Pa torsdagar under april, maj och juni ordnas varje vecka nagon form av tekniktraning med
inritade banor och utsatta kontroller pa nagon aktruell karta. Senast pa tisdagen samma
vecka som den aktuella traningen kommer det att finnas anslaget var traning kommer att
dga rum. Detta kommer dven att meddelas pa telefonsvararen. For att gora det lattare for
dig att planera kan du hir se vem som ar ansvarig for respektive tillfille. Ring denna om du
inte hort vad som giller.Vilka som sitter i de respektive kommittérna i ar hittar du pa sidan
6 i detta nummer.Trdna teknik och bli bast!

3 april  Tekniktraning Jirlagarden 18.00.Ansvarig traningskommittén.
10 april Natt-KM i Haninge. Ansvarig tavlingskommittén.

17 april Tiomilatraning Ava Norra med gemensam start.
Samling Jirgarden 17.45. Ansvarig elitkommittén.

24 april Tiomilatraning Brunn Ingaré med gemensam start.
Samling Jarlagarden 17.45. Ansvarig elitkommittén.

| maj IFK Lidingos tavling pa Boson

8 maj Tekniktraning. Ansvarig Bo Goransson.

I5 maj Tekniktrining. Ansvarig Mans Tham.

22 maj Tekniktrining. Ansvarig Jonas och Mattias Claesson.

29 maj Tekniktraning. Ansvarig Jakob och Tord Jansson.

5 juni Tekniktraning. Ansvarig traningskommittén.

12 juni  Tekniktraning innan "Stidkvillen”. Ansvarig traningskommittén.

19 juni  Tekniktraning. Ansvarig traningskommittén.

Tiomilalager i Strangnas 4-5 april

Vi tranar tva rejéla pass pa lérdagen och tva pa séndagen. Bor gor vi pa
vandrarhemmet i Strdngnas. Martin Gustavsson ser till att det blir ordentli-
ga traningar i fin sérmlandsterrang. Alla som aspirerar pa en plats i nagot
av vara lag bér vara med pa detta |ager. Gratis fér de som ar med hela
helgen.

Samling Jarlagarden l6rdag 4 april kl 08.00 fér fard i bilar eller minibuss.
Anmalan till Fredrik Trahn 641 71 23 senast 1april.

21
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Organisation Jarla IF OK

Styrelse

Ordf. + 6 ledamoter
+ 1 suppleant

Orientering Skidor
Planering och
samordning
Ordf. + vice.
4 )
Traning Tavling Elit
2 pers 2 pers 2 pers
Ungdom Nyb(")rial‘e
4 pers 2 pers
/\ 7
Kanslist ALU-anstalld
1 pers 1 pers

Tillfalliga insatser

Alla

22

UK-Revisor-Kartor-Anmalning-Granar-Material-Fest-Information-

Ovriga funktionarer

Statistik-Klubbtidning-Jarlagarden-Tiomila
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Nya medilemmar

ANDERSSON ELIN KOCKSGATAN 26,3 TR, 11624 STOCKHOLM 08-G41 G1 36
ANDERSSON KALLE VINKELVAGEN 7, 122 62 ENSKEDE 08-G49 41 15
AMBERG JOHAN UTSIKTSVAGEN 26, 131 33 NACKA 08-718 56 26
AMBERG NIKLAS UTSIKTSVAGEN 26, 131 33 NACKA 08-718 56 26
BROLUND HANS LAXVAGEN 67, 663 40 HAMMARO

BROLUND KARIN LAXVAGEN 67, 663 40 HAMMARO

DEURELL JENNY KOCKSGATAN 11, 116 24 STOCKHOLM 08-G40 18 G1
EKLUND LARS LANGREVSGATAN 13, 133 43 SALTSJOBADEN

HAGSTEDT HJORDIS BORGVAGEN 7, 131 37 NACKA 08-716 41 75
HALL KLARA FLUGSNAPPARY 16, 138 37 ALTA 08-773 38 31
HANSEN MARIANNE SOMMARBO 206, 136 53 HANINGE 08-500 264 30
HEDTJARN-SWALING J. FOLKUNGAG 50,2 TR, 11622 STOCKHOLM 08-G40 46 96
HEINRUP MARIE GRASPARVSVAGEN 3 B, 138 37 ALTA 08-773 47 87
HEINRUP REBECKA GRASPARVSVAGEN 3 B, 138 37 ALTA 08-773 47 87
HOLMBERG ANKI SAVSANGARVAGEN 19 138 21 ALTA 08-773 09 40
HANS HOLMBERG SAVSANGARVAGEN 19 138 21 ALTA 08-773 09 40
JANS JOHANNES LJUSKARRSVAGEN 27, 133 31 SALTSJOBADEN  08-717 50 55
MELLGREN OLOF NYSATRAVAGEN 41, 131 33 NACKA

NIMVIK-STERN LOVISA VARDSHUSBACKEN 9, 112 65 STOCKHOLM 08-13 39 44
NORDLANDER K-E KANTATVAGEN 1 131 40 NACKA 08-716 99 40
NASLUND LARS TORKEL KNUTSSONG 39, 118 64 STOCKHOLM 08-656 10 18
PLATT ANDERS SMEDJEVAGEN 21, 131 33 NACKA 08-716 18 34
PLATT DANIEL SMEDJEVAGEN 21, 131 33 NACKA 08-716G 18 34
RUDE ANDERS FREYVAGEN 30 133 38 SALTSJOBADEN  08-717 90 39
TRAHN ISA-MARIE FREYVAGEN 32, 133 38 SALTSJOBADEN  08-717 63 19
ABERG ERIK SKYTTEVAGEN 25, 133 36 SALTSJOBADEN  08-717 71 72

Revisorn ryter till

Av Rolf Ljungkvist

nder granskningen av verifikationer och handlingar
| ’ fir man som revisor en god &verblick Gver hur
medlemmarna fungerar i friga om ekonomiska ru-
tiner.

Kassorens arbete omfattar éver 1 000 transaktioner under
dret. Det stiller hoga krav pa kassoren att bland annat orga-
nisera arbetet och félja strikea rutiner. Jag har konstaterar att
kvitton, fakturakopior, avsindare pi minga inbetalningar
med mera i minga fall dr otydliga, saknas och ir skrivna med
blyerts pd l6sa lappar eller bristfilliga pd annat site nir de
kommer till kasséren.

Dessutom miste kassoren alltfor ofta skicka ut piminnel-
ser om betalning. Dess forhallanden medfér en stor mingd
fullstindigt onddige arbete for kasséren.

Vi kan alla gora kassérens arbete mycket littare genom
nigra myckert enkla drgirder:

Enkla atgarder

* Se till att alltid ha kvitton (original) pa alla utligg vi gor
for foreningen. Klistra upp kvitton pi ett A4-papper och
ange tydligt vad utligget avser.

* Skicka in kvitton och redovisningar sé fort som maojlige
efter aktiviteten.

* Ange utberalningskonto. Féreningen kan utberala rill
postgiro, personkonto och bankkonto (bankens
clearingnummer maste anges).

» Skriva tydliga avsindare p3 alla inbetalningskort och
ange noga vad betalningen avser.

* Sjilvklare betala i tid och aldrig viinta p4 den onédiga
paminnelsen.
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FJarlan
retrospekhv

nostalgins spir som vi berdrde i forra numret av Jirla-
magzinet kommer vi nu att gora en liten djupdykning i
gamla nummer av vir klubbtidning. Denna ging kikar

vi pd 70-talet.

Jarlanytt som den hette frin bérjan och inda fram till
1989 kom ut med sitt forsta nummer i april1970. Sedan
dess har det mer eller mindre regelbundet dimpit ner klub-
bidningar i Jirlaiterna brevlidor.

Férsta numret 1/70 dr

skidorienteringsstafect H21 19
Jirla 1968. Individuellt pd SM

59 med Ravinen och nia med
i skidorientering var sviten

fyra 1959, trea 1960 och tvia 1968.

En rikeigt mustig och beskrivande historia finns skivern
av Peter Sandstrom i nr 3/73. Den handlar om en
tigluffning med Anders Asplund och Janne Lindgren som
slutade med Schweiz 5-dagars i Munsingen.

"Det dr inte ldct att gora resultat efter att ha: sovit pd mar-

ken i ete dile for litet for pyg-

en rikrig pirla. Redaktio-
nen bestdende av Birger Jo-|
hansson, Dan Danielsson |
och Karl-Bernt Gawelin |
hade satt thop et vilmarac
nummer. Sigvards hérna,
reklam fér Nacka Bil AB
och JW Stréms Bilverkstad
tillsammans med frickis
och inbjudan till 5-dagars
dr mustig lisning,

Dert bista ir dock "Tek-
niska spalten” dir Kalle
Gawelin ger tips om hur vi
ska komma iform till Tio-
mila:

Vacklingar

”Knina kan vara ovana
vid de smi vacklingarna
som alltid blir i sidled spe-
cielle vid l6pning pa
ojimnt och mjuke under-
lag. Trina
KNABOJNINGAR even-
tuelle med belastning av
skivsting. Virm upp fore
trining och tivling med
hastiga knibsjningar. Hall
knina varma under och ef-
ter trining.”

/

| DESAMMA SOM FHR RED.
| VXLKOMMEN. DU FAR GXRHA KOMMA MED KRITISKA INLAGG /MEN VAR FURSIKTIG/.

"Profilen” var linge en
dterkommande serien i Jir-

& TN

KLUBBTIONING FOR JARLAORIENTERARNA

MR. 1 ARGANG 1

1 MAMGA_ AR HAR FURFLUTIT SEDAM JXRLA IDROTTSFUREMING BILDADES [ ALL
AMSPRAKSLUSHET AV NAGRA IDROTTSIHTRESSERADE PIOMJXRER.REDAN FRAN' START

HA VARA LEDARE OCH IDROTTSMAM FBRSTATT ATT SAMMANKMYTA MEDLEMSKAP MED
ETT SAMT KAMRATSKAP OCH DETTA XR NOG DEMN NARMASTE ORSAKEN TILL ATT
FURENINGEM BESTATT OCH BESTAR.

MANGA STORA KRAFTTAG HAR GJORTS AV ALLA DE SOM MUDOSAMT FOGAT DEM ENMA
STEMEM TILL DEM ANDRA 1 DEN IDROTTSLIGA BYGGMAD SOM BURIT JXRLA
IDROTTSFURENINGS NAMM, ETT NAMN SOM HAR INGIVIT RESPEKT LANGT UTANFUR
NACKAS GRXNSER,

MANGA BLAD HAR SKRIVITS [ JXRLAS HISTORIA OCH MANGA XR AENNU,FAR VI
HOPPAS, OSKRIVMA,

ETT BLAD I DENNA KEDJA XR DEMNA LILLA KLUBBTIDHING FUR JARLA-

| ORIENTERARNA SOM REDAKTIONEN 1 ALL ANSPRAKSLUSHET PLITAT IHOP.
| MENIMGEN MED DENNA KLUSSTIONING XR ATT IMTE BARA EMN EMKELRIKTAD

KOMTAKT FRAM STYRELSE OCH REDAKTION TILL BVRIGA MEDLEMMAR, UTAN ETT
KONTAKTORGAN I BADA RIKTMINGARMA. i
REDAKTIONEN MAR AMBITIOHER ATT GURA EN SRA TIDMING, MEN FUR ATT EM

| TIDNING SKALL BLI SA ALLSIDIG SOM MUJLIGT, SA VADJAR VI [ REDAKTIOME®

TILL ALLA MEOLEMMAR ATT [NGA SOM VARA MEDARBETARE. HOHORARET BLIR
HAR DU MAGOT SOM DU VILL HA FRAMFURT SA XrR DU

VI XR OCKSA MOTTAGLIGA FHR Elf ROS / MIMNDRE FURSIKTIG/. HAR DU MAGRA
MYA [DEER? SLAPP UT DOM.

MED DENMA LILLA PROGRAMFURYLARINMG BER VI DEJ VARDA DETTA HXFTE HnT,
LXS OCH REGRUMNDA OCH O/ HAMOFLSEVIS SMUN FURSVIMMER SA SES VI IGEM
OM ETT PAR TRE MANADER, TILL DESS, LYCKA TILL BLAND SKIRMARNA

REDAKTIOMEM I MEDIO AV APRIL 70
BIRGER JCMAMSSON

DAM DAMIZLSSOM

KARL-2ERMT GAWELIM

Forsta numret av Jarlanytt. Nr 1/70. En raritet i dag.

lanyte. 12/71 dr der Ragge Andersson som ir profilerad. Dir

berittar Ragge om sin forsta skidtivling 1933 i Giddede och
om en skidtivling nir han var 14 ér i Suromsund dir han
kérde mot Lars Theodor Johnsson och Gerhard Vikner.

Vidare fér vi reda pa att Ragge inte bérjade orientera f6r-
rin han var 31 4r! Meriterna ir det dock inget fel p: trea pd
Tiomila med Ravinen 1958, Svensk miistare i
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bakdt och di visade det sig att

JARLAMAGAZINET

meer, itit en halv tugga brid
till frukost, liftac dill civling-
en i dsregn, alltid ta pd sig
bléta kalla civlingsklider.
Om det var kul?
SJALVKLART"”

Det verkar som den gode
Peter fastnade for alporiente-
ring pd sommaren f&r berit-
telser frin andra resor till
Schweiz gir atc lisa i 3/75,

3/77 och 3/80.

Yrsno

I nr 1/74 kan vi ldsa om
Vasaloppert det dret. Er dr
med "yrsné som gjorde att
det bildades isklumpar med
sliriga spir och mycken bak-
| halka som foljd”
Jirladkarna verkade dock
| ha bemistrat den besvirliga
situationen bra. Erhard Jo-
hansson var 313:¢ med 5.56
och Ake Hall var 559:a med
6.10. (Hans 20:¢ lopp det

aret).

Om Ensio Kolaris upple-
velser pa nate-SM i H20 kan
man lisa om i 3/74. En gan-
ska nartesvart historia frin
'Viistergotland.

”... Nir jag intligen kom
ut pi stigen léste jag in mig

och sedan blev det full farc mot stigkorset. Men nir jag hade
sprungit 200 meter pa stigen blev det tviirstopp, och jag lan-
dade pa ryggen. Efter en stunds dterhimening titrade jag

ag hade sprungit in i en trid-

stam. Tridet hade fillts s3 att det lag precis dver stigen i sa-
dan hajd att det touchade huvuder. Jag miste siiga at tjag



blev agnska ridd niir jag borjade se grict framfor mig, men
det gick dver nir jag torkat bort den virsta bloden frin an-
siktet. Med viss méda tog jag mig upp till kontrollen , var-
ifrin man sedan skjutsade mig till mélet och vidare till Kirn-
sjukhuset i Skovde. Dir lappade de ihop huvudet och gav
mig en smaskig stelkrampsspruta.”

Jo, jo... det var hirdare fort!

Startglade Anke

Starten av Jukolabudkavlen brukar ju alltid vara spektaku-
lir. S& ocksd 1978. Gunnar Johansson berittar i 2/78 vad
som hinde:

"KL 21.45 uppstillning «ill start i Jukolkavlen. 1 minut
innan start startade de ett jetplan somstod uppstille bredvid
starten och dd stack Anders Hall ivig ut pé férsta strickan.
Efter 40-50 meter blev ensamhetn fr honom fér svir och
han vinde siog om. Han sig di att han var den enda som
stuckit ivig och de andra stod kvar vid kartorna. Funktioni-
rerna stormade fram skrikande pa finska och morade tillbaka
den starrglade Anke. Men dé passade han pa att stilla sig i
forsta ledet kom pa sa sitt iviig bra nir jetplanet hade tystnat
och starskottet small.”

Vilken syn! Kan vi fi en repris tack.

[ 4/78 berirtar Ragge om junior-SM kavlen det aret. An-
ders och Bengt Hall och Jonas Andersson ahde kommit fyra
pa DM-kavlen och gick nu lika bra pd SM. Blev 14:¢ lag
13.57 min cfter segrande Ravinen.

KM i kokosbollsitning

Paskresan 1979 maiste ha varit nigort alldeles extra. I 2/79
berittar Olof Stjernstrém om KM i kokosbollsitsning.

"Tiavlingen vanns av fenomenale Juha Kolari som stoppa-
de i sig 6 kokosbollar med godkinda melidivisslingar emel-
lan p4 orroliga 61 sckunder. Resultat: 1 Juha Kolari, 61 sek,
2. Peter Sandstrém 64 sek, 3. Bengt Hall 68 sck, 4. Jonas
Andersson 70 sek.”

Kanske ett rekord att slas av "havregrynsgrotkungen”
Christoffer Sandberg som p3 SM i Harsa i ir berittade ac
han hade kokat hanvregrynsgrot tusen ginger.

I nr 4/79 berittar Gustav Grandin en intressant beritrelse
om hur det ir att tjinstgéra som navigatér i flygvapnets plan
och di syssla med "orientering i luften”.

”... Just vid en uppvisning i lignavigering navigerade jag
fel och vi héll pa ate flyga in i Norge!”

Jarla sjua pa Halsingekavien

Négon skildrar i 2/80 i dramatiken pa Hilsingekavlen for
Jdrlas seniorlag,

"Starten gick kl 04.00 och 150 lag dundrade ivig i kraftig
dimma. Hasse Develius tog hand om kavlen p3 forsta. Hasse
oppnade starke pd 9,5 km gafflingstriickla och vixlade 4.03
min efter ledande Avesta OK som 36:¢ lag.”

Sedan plockade Lasse Lingberg till 34:a efter att ha legat
tia vid radion. Benke plockade dill 27:a p4 kort
gafflingsstricka. Jonas sprang fjirde som var 9 km hing och
tydlingen var han léptrinad som sistadrs junior. Jonas vixla-
de som fyra 18 sekunder efter ledande IFK Lidings. Bakom
Jonas jagade Ravinen, Almby och Gustavsberg.

Ensio tappade pi femte till femte plats och Anders Fitger
tappade en placering till men nu bara 4.18 min efter titen
infor sista strickan som Peter skulle springa. Vid radion led-
de OK Tyr med 30 sckunder for Jirla pi sjitce plats. Peter
hade riktig titkiinning!

"OK Tyr dék forsc upp i mélfillan och vann Hilsingekav-

len fore Avest OK, Rehns BK, Malmby IE, Stockholms OK
och OK Osterdker. Och si, som sjunde lag, uppenbarade sig
Peter i milspurten, kritvit i ansiktet och jittetrore efte en fin
prestation pa den sista strickan. Vi fick tiden 7.04.03 och
var i mél efter sju strickor bara 12.26 min efter segarnde Tyr!
Vi slog diirmed en massa kanonlag sisom Ravien, Gustavs-
berg och Almby och manga andra storklubbar. Vi blev tredje
Stockholmslag och kavlebist i Nacka-Virmdas.”

Resturang Hamlet

En annan Paskresa berittar Bengt Hall om i nr 2/81.D3
verkar det som man hade lite problem med maten.

"Mat maste vi ju ha, sd vi dkre till en resturang Hamlec i
Eskilstuna for act dra. Harald och Hasse Naumann bestillde
in menyns dyraste, som var nigon jittendtkdeesbiff. Maren
foll dem inte rikeige i smaken. 54 Hasse klagade hos servitri-
sen, som himrtade kocken. Hasse och Harald var éverens.
Det var inte notkorr, mojligen histkore. Glace pahejade av
Jirlafolket vid bordet intill med Lasse och Ensio gniggande!
Kocken blev minst sagt lite besviken och stekte upp en ny
jitteomging av jirtendtkitsbiffen. Denna ging blev diskus-
sionen tirtare. Nu smakade det dinnu virre! Det slutade med
att Harald och Hasse blev tvugna att limna stillet direkt
utan act berala. Nista dag dc vi inte pd Hamlet.”

Harald gor

vardig sorti

fran Hamlet sen

han klagat p& kockens
mat.
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HET NYLON

Jarlamagazinets skvaller- och nyhetssida for nédviandigt och onodigt vetande

Rankade lopare 1997

Rank-nr Namn Poiing
Herrar

(0370) Fredrik Trahn 14,13
(0920) Jonas Claesson 24,95
(1038) Jakob Jansson 27,33
(1063) Erik Wiberg 28,03
(1140) Robert Hanning 30,34
(1386) Mattias Claesson 37,29
(1647) Lars Géransson 90,00
(1661) Jérgen Glanshed 90,00
Damer

(0893) My Heinrup 53,48
E-postadresser

Hir dr en liten lista pa Jirlaiter med e-
post. Sikert finns det manga fler som
har e-post. Maila i s4 fall din adress till
Lasse Goransson sd ligger han in dig pa
Jirlas elektroniska sindlista.

Jonas Andersson jonas@textbildprod.se
Bo Géransson bogor@s3.kth.se

Lars Géransson lars.goransson@rf.se
Bengt Hall bengt@text-bildprod.se
Lennart Hivrén lennart.havren@ho-
tell.nettime.se

Lollo Hanning
lo.hanning@mailbox.hogia.net

Leif Mattsson leif. mattsson@sembko.se
Christer Karlsson
christer.karlsson@rf.se

Jan Lindgren
jan.lindgren@bgc.postnet.se

Rolf Ljungkvist rolf@texc-bildprod.se
Maria Nimvik maria.nimvik@rf.se
Mikael Stern mst@ssc.se

Fredrik Trahn sport@nvp.se

Tommy Glanshed
goran.glanshed@cerberus.se

Jorgen Glanshed jyrgen@algonet.se
Gustav Grandin
gustav.grandin@hkv.mil.se

Mains Tham
amelie.tham@mailbox.swipnet.se
Rolf Karlsson

rolf karlsson@emw.ericsson.se

Bo Andersson

bo.andersson@mbox7 .swipnet.se
Jan-Erik Wiberg
janne.wiberg@stockholm.mail.telia.co
m
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Adressandringar
Tommy Nordlander
Breda Garan 8

115 21 Stockholm
08-662 38 02

Hans Mird
Drabantvigen 21, 3tr
172 42 Jarfilla
08-580 179 39

Bitte Wiberg
Ogxelvigen 57, 3tr
138 32 Alta
08-773 14 96

Louise Wiberg

29 Holdsworth Street
6169, Freemantle, WA
Australien

00961-93361263

Vasaloppet

Atea stycken Jirlaiter stillde upp i dret
Vasalopp. Niista ir dker Gustav sitt
30:e lopp i foljd. Vore det inte dags att
du dkee di ocksd. Enligt tyska langtids-
prognosen rykras det om mycket sné i
Stockholm nista vinter

1040 Putte Hivrén 5.53
1761 Lasse Englund 6.14
2262 Leffe Mattsson  6.29
2457 Tomas Billing 6.35
2909 Lasse Lingberg  6.49
5055 Janne Wiberg 7.50
5599 Ake Hall 8.04

8671 Gustav Grandin 9.38

Medlemsavgifter 1997

Det ir dags att betala in 1997 4rs med-
lemsavgift. Eftersom orientering och
skidor gt ihop till samma férening
behéver du nu bara berala en medlems-
avgift. Prakeiske va!

Vuxen (HD17-) 150 kr
Ungdom (HD-16) 100 kr
Familj (pi samma adress) 300 kr
Stédjande medlem 100 kr

Medlemsavgiften sitts in pa postgiro

476 45 17-1 senast 1 april 1997.
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Ny matrikel

Sekreterare Bengt Hall héller i dagarna
pd at sitra ihop drets medlemstoreeck-
ning. En hel del Jarlaiter har under se-
naste tiden bytt adresser och nya med-
lemmar har kommir till foreningen. Om
du kiinner pa dig att du inte meddelar
din aktuella adress till Bengt s ring di-
reke pa telefonnummer 648 31 20.

Tiomila

Tiomila gir i 4r i Eskilstuna vid Vilsta
skidstadion som ocksi var TC vid 1982
ars tivling. Tivlingskartan och de preli-
minira lagen sitter sedan linge uppsat-
ta pa Jirlagirden. Kolla in vilken
striicka du dr akeuell f6r och birja spe-
cialtrina.

Listan

I detra nummer av Magazinet presente-
rar vi de hetaste och mest inne skidspa-
ren den gdngna vintern i Stockholm.

1. Erstavik och Nackareservatet.
Traditionellt och klassiske dkea. Alltid
spar trots lite snbtillging frin Saltsjoba-
den i &ster till Bjorkhagen i vister. Ni-
ra stan men inda i vildmark. Maskin-
preparerat frin Jirlagirden och Hellas-
girden. Kultomride.

2. Rudans skidstadion.

Enda omridet i Stockholm med spar
som har SM-status. Vid jul och nyar
var hela spérsystemet till Jirlas GP-tiv-
ling uppkirt och trina kunde man géra
mil efter mil. Alltid bade klassiske och
skate. Konstsndspirert har varit iging
hela vintern fram till veckan fore Vasa-
lopper. Proffessionellt.

3. Lida.

Alltid bra, langa och villpreparerade
spar med béde klassiskt och skate. Spar-
uppkérningen har inte riktigt varit pa
alerten i &r. Lite vil lingt frin Nacka
drar ned betyget.

4. Agesta.

Erstaviks alternariv vid dilig
snotillging. Golfbanan hir kors alltid
upp sé fort det gér. Bra elljusspir men i
annars inget upphetsande.

5. Ursvik.

Sundbybergs IK skéter sina spar
perfeke sd fort snén kommer. Skate och
klassiske. Fel sida om stan dock och tri-
kig terring inbiddad mellan motvigar
och hiéghuskomplex.









