Fan telar i dag om den grona végen. Minniskorna flyr fran

stédérna och bositter sig pd landet. Det tycks emelleriid
inte vara enbart minnisken som féredrar det zrona. Aven
naturen har denna vinter kimpat for att f& behilla négot
av cdet som histens kyla berdvzde den. A1l

fromma for orienteringen som i &r tycks komnma igéng tidi-

gare &n wnligt. Skall vi tyda detta som att var sport gjort

intdg dven bland de makter som bestirnmer vart klimat,
Vi hilsar under alls omstédndigheter viren vilkomwmen och

howpas att sven Tortsitininzen av dret skall re osz den
tillfredsstdllelse och glddje som var sport bruke ski:ka

O8S.

Det &r med glédje man i dagz bestker Jédrlagarden och ser alle
ungdomar som med 1iv och lust gAr in fOr att Torvdtirs sin
styrka infor varsdsongen. Jag hoppas ait de fortsitter i

dnm fler ungdomar s& att vi inom ndrot &r skall ha fyilt

o}
upp efter de nuvarande som @i gitt upp i seniorklasserna,

Jirla befinrner sigz just nu i en vézdal vad giller senior-
sidan. De som finng kommer emellertid silert at: gira vad

son pé dem ankomrer nér det ghller att fora Tram Jirlsas

Jag ser med tillfdrsikt frem met den kormande sEsonzgen och

gnskar alla lycka till i skogen,

Sigvard



JARLA IDROTTSFORENING, ORIENTERINGSEKTIONEN

Utdrag frin prot okollet fort vid sektionens arsmdte den 13.02.73.

Motet Oppnades av ordfdrande Sigvard Eriksson som hdlsade de

narvarande vialkomna.

Styrelsen har i ar blivit omorganiserad enligt foljande:

8rdfdrande:

Sekreterare:

Kassor:

Ungdomskommitten:

1"

Tdvl. o trian.

Ekonomiskommmitte:

Tidningskommitte:

Festkommitten:

Materialfdrvaltare:

Sigvard Eriksson

Jan Lindgren

Dan Danielsson

Bjorn Norrbom, Feter Sandsrom, Birger Johansson.

Kerstin Norrbom, Anders Asplund, Lenart Lindstrdm.

Dan Danielsson, Sigvard Eriksson.

Birger Johansson, Dan Danielsson, K-B Gawelin.

Ulla - Britt Hall

Mats Andrée

Kerstin Norrbom, Anders Asplund, Lennart Lindstrom.

Till Justeringsmédn for dagens protokoll valdes: Sven Hanning och

Bjorn Norrbom.

4 - dagars i Finland: Datum den 1 - 7 juli. Mjlighet till

gemensam fard finns.,
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Over 400 i Jarlas naddshkubh

Over 400 anmdlningar har inkommit till var nattdvling fredagen den 13/4.

Hela Stockholmseliten finns pa& plats.

Mycket arbete aterstadr 4nnu infdr tdvlingen och tidvlingsledningen behbver

all hjélp den kan fd. En hel del arbete blir det nu pd ldrdag/séndag (7-8/4).
Kontakta Sigvard eller Anders f£6r besked.

KM &a@,ﬂﬁéoﬁmﬁ% avgjord

Klubbmidstare i banldggning 1973 blev Ensio Kolari. P& andra plats kom Jan
Lindgren. Ensio och Jan blir didrmed klubbens representanter i DM.
Redaktionen grattulerar och &nskar lycka till.

Elitlista varen 1933

lubben har fitt med 3 representanter pd8 STOFT:s elitlista varen 1973,
Det ir Xerstin Norrbom i klassen D19 samt Peter Sandstrdm och Lollo
Hanning i klassen H17-18. Redaktionen hoppas och tror att fler ungdommar
frin Jirla, snart kommer att finnas med pid listorna.

[ as oot chinan S R i s

Ny medlemsmeatrilel

En ny medlemsmatrikel skall tryckas upp med det snaraste och vi vill dirfor
fa in ev. adress el. telefonindringar omedelbart. Ring Dan eller Birger.
Matrikeln skall tryckas i'"planboksformat'.

vy emmg%?

:rdan féregdende nr av tidningen
har féljande jubilerat.

“"AVCATALOGISERADE"medlemmar

Vi tar dven med dom som kommer F6ljande har limnat var klubbd for
att jubilera fram till n#sta nr. attgdra lycka i ny f8rening:
“”,RIETZ CHARLOTLA Lo ir B Ove Nisholm till Snittringe
WWELTY MAUD 35 2476 X . , . - =

- Kjell Halldén till Snittringe
GRANDIN NILS 20 26/4_ 3 Fekil L3111 Hani . SO
HALL ANDERS 15 " 2572 an Eskilsson ti laninge SC
HAGGEBO ERIK 50 " 6/2
NORDAHL SETH 45 " 15715
NORDAHL MATS 15 18/1
PERENIUS LENA 20 " 10/4
OSTERBERG BERNT 15 11/5

grabtis!
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Redaktionen presenterar i detta nr ‘av Jarlanytt ett nytt namn i serien

Vira Frofgler. Vi har denna gang valt att presentera Matts Andrée. Matts
har lsinge varit med cch jobbat i var férening. Fravgingarna i1 skogen har
vil inte blivit vad man hovpats pd men han har istidllet skdrdat sina
frameingar inom foreningsarbetet, dir han dr en ovirdelig medlem, alltid
bered att sti&lla upp 1 alla sammanhag.,
Nir och var ir Du fodd katts?

Infddd Nackabo, fodd den 24 april 1947 i Lilldngen.

Ndr krm Bu forsta gzangen i1 konbtakit med idrotten?
Jag birjade iuska lite med ishockey 1 pojkaldern i samband med WNackas
konstisbanas tillkomst.,

..#

» b8rjade Du crientera?

Eﬁrjzde med skidori=ntering 18956, kom sedan in pa fotorlénterlnp och
sprane min férsta tivlineg 1960. 1961 bdrjade jar sedan pa allvar red
orienterinegen,

‘Aera stora framgancar?
+ina stdrsta framganear har jag haft 1 skidorient=aring ddr jag sitter
2,5te plac 1 D¥ frimst. Bn av mlna stdrsta och rolipaste framgingar

i orientering ir nog mitt K¥ senlorar natt 1967 i Eskilstuna. Mitt mal

i denna tivling var att kla Sigvard, vilket 3%a g ju gjorde och fick idven
ett X¥ pi kdpet. Hade sedan otur pad dag-KM och hamnade pi Bskilstuna
lasarett. Sedan har det vil blivit flera en hel del stdrre och mindre

framgingar med Aren,

Har Du nizra posetiva sller negativa synpunkter pa Jarla?
Svart att svara pid. Jag tycker i stort att det mesta dr bra inom Jirla.
Till det mera posetiva kan jag ju nimna Jirlagirden, som #r en virdefull
tillgane £Or oss medlemmar,
F4d den nerpativa sidan finner man vil, att vara medlemmar Zr sa spridda
runt om i Storstocknolm. Det tycker jag dr en stor nackdel, Man har svart
att komma till Jiarlagarden och vara samlingar, som s& vil behovs for
trining m.m.

r det nizot Du skulle vilja sndra pa?

Nej, jarm tycker det mesgsta dr bra som jaz sa tidigsre. Jo,en sak..Jirla-
sirden skulle behiva en ordentlig upprustning, med ny bastu och nya
orklidningsrum,., Men var skall vi fa pengar till det?

ar tyeckar Du vi gkall lirra tyngdpunkten i vAr verksamhet?
ag vill att vi skall sattsa pi dom ungdormar vi nu har och bland dom
trsdka fa fram en eller helst flera ledstjirnor 1 Jirla. Dessa bor sedan
ira med sip att vi kommer att fA flera ungdomar till f8reningen.

skall pivetvis forsitta —ed triningsligren [Or vara ungdomar,

Har Du nizra specilella idoler?
Under hela min ungdomstid var jag stor beundrare av var f.d. medlemm
Ove MNisholm.

Vad skar Du msst av allt?
Att rla vinner tiomila 1973 och att vara ungdomrar far don framgingar
gom g8 vil behdver f0r sitt och freningens bista.
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I en saloon sittar fyra Cowboyer kring ett punt bord och spelar paker,
Ett hundrs dollar iiggar 1 potten ouh alla har beglirt "ayn", yem vin-
nar? Spalarna kommer fran fyra olika stater. I sina Fickor har de alika
penningsummor, Tre av dem harp vapen, men en hap i stillet an skattkarts,
VEM HAR KARTAN? =
— 1. Gelne Jdack &r frén Nevada,
— €» Ju Buskie hap kdk pd hang,
— 3¢ Luckey fice hay kniv,
———enly,  Blus Bill #&ger 2s dollar,
5. Mannen med kartan saknar vapen,
6. Mannen frén Colorade har gevir,
= Te  Mannen med triss har pistol,
— 8. Mannen med fyrtal dger 50 dollar,
N ~==—9, Mannen med 100 dollar sittep mitt amot Blur Bi11,
T - 10: Mannen frén Arizona har 75 dollar,
——==11. Texaemeannan sitter mitt emellan fyrtal och vinnaren,
12. Mannsn med straight flush vinner spelgt,

et ey g T e e - e e 7 7
— e ; =l




| 10-MiLA

'KAVLEN 1973

&

Hérmed Inbjudes tli nordisk budkavellon-
ning fér 10-mannaleg den 1213 maj 1973,

BANLANGDER Inklusive snitzlar:

1:a str. 16 200—17 000 m dag

2:4 , 1580016600 , .,

3: ., 9 000 . dag—skymning
4:¢ ,, 12200 . natt

i 7 300 G

G:e 12 700—13100 ,,

7:¢ ,, 12700—13100 ,, .,

B:e ,, 8100 . gryning——dag
S:¢ ,, 12800 . dag

10:e ,, 14600 G

P4 strickoma 1—2 och 6—7 kommer gaff-

iing att ske enllgt Farstametoden.

ANMAL SENAST 25 APRIL

Anmaéiningar skall vara oss tillhende senast
onsdagen den 25 april (brevet poststémplat
senast 24 april} under adress: TIOMILAKAV-
LEN, c¢fo Lennart Dahiberg, Aspvagen 24 K,
191 41 Sollentuna, tel, 08/35 47 1.

PRIS: Vi hoppas att alla deltagande fér-
eningar 1 likhet med tidigare &r bidrar med eft
klubbmarke tiii arrangbrernas och deliagernas
gemensamma pris -— Kopparkartan — tili
segrande lag. Klubbmérket skell vara oss till-
handa tillsarmmans med anmélan.

Anméainingsavgiften, 200 kr per leg, Inbeta-
jas samtidigt till Tiomitakavien, Eliz Ohlsirm,
Tegnérgatan 48, 11329 Stockholm, postgive
57 479-8.

Efteranmélningar godtas icke.

Namnuppgifter for stréckorna skell skrift-
ligen bifogas anmalan.

OBS! VI férbahaller oss rétien att ur anmai-
ningslistan utesluta lag, pé vilka namnuppgif-
ter inte inkommit | féreskriven tid. Lagénd-
ringar skall enligt tévlingsreglerna goras skrift-
ligt fire forsta strickans atart. Andring skall
gobras ph formular, som tillhandehélies vid
samlingsplatsen.

Lagéndringar mottas e} vid véxelstationerna.

H 19—20 far starta p& samtliga strackor.

H 17—18 far starta pd stréckorna 3, 5, 8.

H 1516 far etarta pd stréckorna 5 och 8.

Damer far deltaga.

Start for taviingen beréiknas ske [Srdagen
12 maj] kr 15.45.

Samling: samtidiga stréckor mellan ki 10.00
—13.00. Vid taviingsplatsen finnes sedvanllg
“orienieringsmarketenteri’’. Férldggning i egna
talt. Utldndska lag erbjudes férldggning | av
taviingsladningen uppsatia tilt.

Tavlingen &r | &r upplagd s& aft inga exira
resekostnader uppstér.

Karta | skala: 1:20.000. 35 met, ekv. Ny-
ritad.

PM KOMMER DEN 8 MAJ

BM fer tdviingen kommer att inforas i Af-
tonbladas tisdagen den 8 maj. Lagledare skali
medfolja varje lag, Denna skall vid samiings-
platsen hamta nummeriappar, startkert m.m.
far hela laget. Upprop kommer att ske endast
vid forste stréckans start. Lagmedlemmarna
far darefter sjélva passa sina vixlingstider
(med hjélp av lagledaren), Tavlingsledningen
avhénder sig allt ansvar for att |6pare €] finns
pd plats, nar han skall dverta budkavlen.

Regler: Svenska Orienteringsfdrbundets
taviingsregler géller. Uvertradelser mot dessa
eller mot bestémmelser | inbjudan och PM
medfor risk for utesluining ur tévlingen.

Vi halsar Edra representanter hjartligt val-
komna till TIOMILAKAVLEN, som &r den 28:e.

Bromma OK — IFK Enskede — Fredrikshofs
iIF — IF Goterna — Hammarby IF — SeolK
Hellas —fotebro IS — Skogsluffarnas OK —
Stigfinnarne — Skogsuvamnas [ — Sundby-
bergs 1 — Turebergs iF

AFTONBLADET

27
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5 ~TAGE 5+ OL BERN/SCHWE|Z

28 ~-29 JuLl 1973

Jura, Mittelland, Emmental occh Voralpen.
Vet ni vad cet sr fir ndgot? Om inte s& méste ni &ka med till Schwelz i

sommar och varfar inte den 25-29 juli? D& lovar arranglirerns av alplan-

~ dets sgen S=dagars orientering att vi som kommer dit skall T4 l¥rs kénna

just dessa fyra saker.
LITE FAKTA OM SCHWEIZ 5-DAGARS

Huvudoentralen ligger i Minsingen, nigra minuters bilvig sbder nm'
huvudstaden Barn,
Férste etappsn - 25/7 - gir med OLG Biel som arrangir an mil norr om

HBern.
Andra etappen arrangaras av OLG Skandia c:a tvé mil Hster om Berne.

Tredis stappen #r den som ligger léngst hort frén Bern, c:a tre nod-

vist om staden, Arranglir #r ANCO Neuchatel.
Fiarde atappen gir c:a en sydvist om Bern med 5C Belp och SC Schwarzen-

burg som arranglir.
Femte etappsn arrangeras av QLG Bern, bara kilometrarna sydvidst om

ataden,

klassindelningen #r ndgot olik den svenska. Den som h#r hemma tdvlar i
H 17-18 t#vlar 1 H 18 som dér nere 8r steget under deras seniorklass

H 20. Enklast kan man sBge =tt man 1 sllménhet flyttar upp en alders=
klass utom damssnicrer d#r det &r tvirtom. Det 1dter rﬁfigt men &r inte

88 svart.
Kartskalan #r 1:16667 occk 1:20000. Kartorna H8r nya - samtlige dr ritade
1972,
Banorna #r tryckta pa kartorna och alit erhdlles i plastficka.
Anm#lan skall giras sanast 31 maj.
Banléngder stir det inget om 1 inbjudan men troligtvis dr det ungsefir
samma som vid O-ringens 5-dagars.
Startavgifter: D 10, O 14, H 10, H 16 25 schw.fr. = c:a 32 sv. kr.
D 16, D 18, H 16, H 18 35 " = " Ll n
tivriga klasssr Lo 2 = " 50 "

Dmnggn g J-dajor.s
Centralorten &r R&ttvik. De olika etappsrna gér i Ursa/Vamhus 9/7,
Mockf jdrd 10/7, lLeksand 11/7, Kvarnsveden 12/7 och REttvik 13/7.



RAPPORT FRﬁN’SKIDORIENTERARNA

OK Rivarnas Tre-manna Skido~lagtidvlan gick i 8r ute Jordbro,
Handen. Tévlingen gick till fote.

Dar fick Jidrla 3 stracksegrar genom Ragnar Andersson, oldboys,
Peter Sandstrom, juniorerna och Ulla-Britt Hall, damklassen.
Oldboyslaget blev 6:a, dir sprang Ragnar Andersson, Lennari Lind-
strom och Sven Hanning.

Juniorerna lag I 1:a: Ensio Kolari, Peter Sandstrom och Clarens
Linde.

Lag II 10:a: Mats Bengtsson, Hikan Hanning och Anders Hall.
Damlaget 3:a: Kristina Moline, Susanne Du Ritg och Ulla-Britt
Hall.

Den 7 januari gick Hellas serietévling for ungdom vid Hellasgarden.
Tavlingen gick till fots.

Tre stridcksegrar och goda placeringar blev ldnen for miédan.
Resuitat:

Ay 4 Lollo Hanning, 8 Jan Lindgren
YJ 1 Peter Sandstrom, 2 Ensio Kolari
PA 1 Clarens Linde, .2 Anders Hall, 4 Hakan Banning,
9-Jan Eskilsson
 PB 3 Ake Svensson, 8 Lars Nordlander

PC 1 Bengt Hall
ADJ 2 Susanne Du Ritz, 3 Kristina Moline
0G 4 Ulla-Britt Hall

Den 14 januari gick IFK Sodertdl jes skidorientering titl fots,
Resultat:

SA 19 Gustav Grandin

SB 11 Rolf Svensson, 13 Jack Nordlander

A0 1 Ragnar Andersson, 2 Lennart Lindstrém, 8 Sveun Haoning

AJ 8 Jan Lindgren, 9 Lollo Hanninge

YJ 2 Peter Sandstrom, 8 Ensio Kolari

AP 1 Clarens Linde, 6 Hakan Hanning, 8 Jan Bskilsson, 12 Andcis
Hall

YR 4 Lars Nordlander, 8 Bengt Hall, 13 Ake Svensson

D 11 Ulla-Britt Hall, 16 Tertu Kolari

DJ 7 Kristina Moline, 11 Susanne Du Ritg

28 januari vad det dags f6ér bussresa till Smidland och Pilabotrdfien

forsta skidorienteringen pd skidor fir &Sret. ;

Resultat: '

YJ 2 Peter Sandstrom, 8 Ensio Kolari, 19 Mats Bengtsson

PA 5 Anders Hall, 8 Clarens Linde, 11 Jan Eskilsson

PB 3 Jonas Andersson, 7 Bengt Hall, 8 Ake Svensson

ADJ 3 Kristina Moline

(Tre Jarlasegrar i Smilinskt DM)
Smélands DM i skidorientering avverkades i Forserum. Tavlingen hade
utvidgats till ett inbjudningslopp dir ett 50-tal Stockholmare del-

tog.

Resultat:

‘AD 1 Ragnar Andersson

AJ 6 Lollo Hanning

YJ 2 Ensio Kolari, 20 Matis Bengtsson

PA 2 Clarens Linde, 7 Hékan Hanning, 10 AndevsHall, 11 Bernt
Osterberg, 26 Jan Eskilsson '

PB 1 Jonas Andersson, 2 Lars Nordlander, 6 Ake Svensson

pPC 1 Bengt Hall
ADJ Kristina Moline

O



Den 11 februari gick Ridvjakten utanfér Eskilstuna. Tavlingen gick
till fots,

Resultat:

SB 9 Gustav Grandin, 17 Tommy Nilbrink

A0 3 Ragnar Andersson, 8 Sven Hanning

AT 4 Lollo Hanning

YJ 17 Ensio Kolari

PA 1 Hédkan Hanning, 2 Clarens Linde, 12 Anders Hall
D 2 Kerstin Norrbom

DJ 3 Kristina Moline

Den 17 februari gick SM i skidorientering i Krylbe. Jirla hade skic—
kat 3 man. Bést lyckades Ensio Kolari pd den 13 km l&nga banan med
en 15 placering, 7 min efter segraren. Peter Sandstrom 31:a, 11 min
efter segraren. Lollo Hanning i AJ gjorde ocksad ett mycket bra lopp
P4 den 20,2 km l8nga banan fick han tiden 2,16, segrartiden var 1,53
och en hedrande 32 placering.

I samband med SM hade Stockholms Skido-kommitté uttagningstavlingar
till Silvatrofén, som gdr den 17 - 18 mars i Hofors.
Resultat:
PA 2 Hékan Hanning, 3 Clarens Linde, 4 Anders Hall
PB 1 Ake Svensdon, 3 Jonas Andersson, 4 Lars Nordlander,
7 Bengt Hall

Uttagna till Silvatrofén blev:
PA Hakan Hanning med Clarens Linde som reserv
PB Jonas Andersson med Ake Svensson som reserv.

Den 3 - 4 mars var det dags igen med en ny bussresa, denna gang till
Sundsvall och VM i skidorientering. VM gick pd lérdagen, ddr vi fick
vara dskddare och fiélja hela tédvlingen, vilken var mycket spiannande,
I VM ingick ocksd en landskamp Sverige - Finland.

P& sondagen gick Sundsvalls OK:s nationella skidorientering med del-
tagare frdn 17 nationer i de olika klasserna. Dir gjorde Lollo Hannir
den starkaste insatsen av Jirlagrabbarna och slog 2 svenska. och 2
finska landslagsuttagna AJ och fick en siker 8 placering. Stark in-
sats pd den 10,2 km langa banan i PA gjorde ocksi Hakan Hanning som
blev 2:a. Aven Peter, Ensio och Bengt Hall gick bra.

Resultat:

ﬁO 19 Sven Hanning

AJ 8 Lollo Hanning ;

YJ 7 Peter Sandstrom, 11 Ensio Kolari '

PA 2 Hékan Hanning, 11 Clarens Linde, 27 Anders Hall

PB 7 Bengt Hall

ADJ 11 Kristina Moline

Den 10 - 11 mars avgjordes SM i skidbudkavle i Ostersund. Jirla
skickade sina bdsta juniorer. Peter Sandstrom, Lollo Hanning, Ensio
Kolari., Peter Sandstriom korde den svdra nattstrickan och gick in pd
en siker 6 plats. Lollo Hanning gjorde en bra korning pad 2:dra stric-
kan och tog in 2 min pd tdten, blev 11 pi stridckan. Sista strickan
gjorde Ensio Kolari ett mycket bra lopp, blev 4:a pad strédckan med 3
landslags AJ fore sig. Vid sista kontrollen stdamplade Ensio:samtidigt
‘med 3 andra lag och en spurtduell mot midlet vidtogs som utfoll till
Ensios nackdel. Jarlagrabbarna gjorde overlag en mycket stark insats
och blev 8:a i SM (3 min battre tid och de hade blivit 2:a, sa hart
var det i toppen). :

Halsningar

Sven llanning
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PRESSTOPP-NYTT

Silvatrofen avgjordes i &r i Hofors den 17 och 18 mars. Jarla hade f&t+t

2 man med att représentera Stockholm, Jonas Andersson (PB) och Hakan
Hanning (PA). P& liordagen skulle den individuella tavlingen dga rum, men
ett kraftigt snofall timman fore start gjorde det hela omo jligt. Man fick
skjuta pd starten 2 timmar och s& kiorde man budkavle istdllet. Stockholms-—
flickorna gick daligt pd forsta stridckan och vidxlade en 15 minuter efter
titen. Andra strédckan i Lag I akte Jonas, han blev 14 pd strickan. Hikan
dkte i Stockholms lag II och pd sista strdckan gick han ut 17 minuter
efter tdten, tog in 10 minuter pa tédten. Laget-blev 7:a. Hakan 6:a pa
strackan, 3.30 efter segraren. Lag I kom pa 16 plats. P3 sondagen gick
den individuella tdvlingen. Jonas Andersson blev 17, Hdkan blev 23 efter
en miss pa forsta kontrollen.

DM i skidorientering individuellt och budkavle avgiors i december i Stock-
holm eller landsorten. KM f6r ungdom avgors i samband med DM.

Hdalsningar Skid-ol
Sven Hanning

Resultat frén traningstdvling vid Jarlagdrden sondagen den 18 mars

7,2 km

1. Ensio Kolari . 45,05 9. Roffe Berger 1.05.00

2. Peter Sandstrim 46.00 T Nilbrink utgdtt

3. Roland Ahling 48.00

4. Gustav- Grandin 50,45 4 km

Sl iy s 2830 i. Per-Erik o Berit Lindgren  55.00
6. Nalle Norrbom 83.00 5. Hel Kalle B 1.01.00
7. Mats Andreé 56.45 o ARSRue 8 Balae SRLRer it
8. Kerstin Nerrbom 1.03.00 Banlédggare: Lennart L

Resultat frén Natt-trédningstivling Jarlagarden tofsdaggp den 22 mars

8.4 km 4,2 km
1, Lollo Hanning 1.15,35 1. Bengt Hall 52.00
2. Hékan Hanning 1.17.45 2. Jocke Andersson 57.50
3. Roland Ahling 1.19.10 . '
i. geter iagdstrﬁm i.ig.;g 2,1 km

. Ragge Andersson .20, e ..
6. Lennart Lindstrom 1.21.,15 Ls garald itgarnstrom L
7. Nalle Norrbom 1.29.05 TN PaRanben
8. Mats Andreé 1.29.25 2. Helene Berger 55.45
8. Sven Hanning 1.29.25 Roffe Berger
0. Ake Hall ‘ 1.35.00
1. Anders Asplund 1.42.00 Banlédgpare: Eniso K

Jan Lindgren utgdtt

Resultat frdn tréningstivling vid Alby séndagen den 25 mars

Lidnga banan 9,0 km

1. Gustav Grandin 1.10.40 10, Jan Lindgren 1.25,00
2. Ragnar Andersson 1.15.40 11, Dan Danielsson 1.28.50
3. Bjorn Norrbom 1.15.45 12, Rolf Berger .. .1.35.00
4, Roland ﬁhling 1.16.50 13. Anders Asplund 1.35.25
5. Lennart Lindstrom 1.17,00 14, Kerstin Norrbom 1.48.00
6. Peter Sandstrom 1.17.85 15. Rune Rova 2.12,00
7. Ensio Kolari 1.17.45

8. Hékan Hanning 1.18,05

9.

Lollo Hanning 1.21.15 forts., nidsta sida



