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- SIGVARDS RUT:

En &terblick viser att 1976 ver det &r 44 Jérla IF:s orienterare -
representerade foreningen pé en mingd tivlingar bdde inom- och utom-
1ends uten att £8 nigon riktig fulldriff. Vira nyblivma semiorer
infriade inte de forvintningar sem i varje fall jeg hade pd dem.
In¥e Reller wngdomarns kade den lycka med sig som jag hade hoppats.
Jones Andersson skall emellertid ka en eloge 5r sin kvalifieering
%111 RM. Jeg hoppas att 1976 var ebt melleamlr och att en forisatt
sadaning skall ge Snskat resultat,

¥i skall deck inte gl¥mma att dret #ndd gav en del poeid vi,
Ungdomarnas insatser pd Tiomila- och Dalakavlarma gav mersmal,
1976 var ocksd dret 44 rekryteringstrenden vinde, Kan vi tillfsra
sektionen like minga kvarstamnande nyfdrvirv varje 4r som detia
&r ken vi nog se fremtiden an med tillférsikt., Vi ken ocksd glédja
eos &%t att vi genomfyrt Snmu en stortévling med god ekonomisk och
arrangdraniissig utdelning.

Vi stdr nu infér ett nytt &r med en ny siisong och em ny sektions-
ledning, Bfter tretton &rs ledning av sekiionen éir det au definitivi
tid f8r mig att etiga At sidan. Eftersom dessa rader nir alla inom
sektionen vill jag passs pd tillfdllet stt sd hir infr julen

$ncka alla f8r ailt det st5d och dem hjidlp jeg f£Att under de tretion
&ren. Dot #r min firhoppning att en ny ledning skall finna nya vigar
$111 framgéng f8r sekiionen.

™11 sist BN GOD JUL och ETT GOTT NYIT AR}

M

amsnest

pportartiklar nir du fAr dem bllligare
genom Sigvard, Evalitetsvaror frén COPAB Sales AB — F R 'T' D m—
$111 kraftight reducerade priser. Aven miéngdrabatt kan

ordnas. Prisexempels
Orienteringsskon RAPID, skinn ~ pris 100:-

Enligt Bjdrn Nordin #r det en utmiirkt sko sonm
xiinns stadig pd fotem och som dessutom ¥r héllbar,

Trgningsskon BLACKY skinn/R-sula svart 981
P g8 ANT mocka/R=-sula gron, rdd, bld 9535~
Putrdia bomull gul, bld 161=
Ankelsocka bomull/frottd  vit/réd-blad G3m
Tubgocka bomull/frottd  vit/réd-blé 113=

Tag kontekt med Sigvard Gretas pd Jdrlagirden, eller bostaden, T17 27 05.



RESUME FRIN
TRANINGSKOMMITTEN 1926

Pebruari: Sésongen inleddes med ldngdietensorientering frén Jérlagérden.
Bl a genomférdes en iréning under svidr halka. Helkki fick effer triningen
uppastka sjukhus.

Mars: Tyrestaliger, Misensitafett och harda triningspass frén Jirlaghrden
dominerade mars minads -

April: Et% lag deltog i senierkavlen pd Stigtomtakavlen. Flaceringen 1
siymunden. Peter; Anders och BEansio deltog i 2 pdsitivlingar nézonstans

1 Halland, Som vanmligt arrangerades ingen resa av Jirla, utan man var
tvungen att uinyttja en ennan klubbs buss. S%ndagen den 25 april inleddes
Stockholmosisongen med Hotebros tdvling.

Maj inleddes med att Jérlas leg pé Lills Tiomila slutade pd en fin 2sa-
plats. 8-9 xan Tiomila. Jirlas lsg gjorde ett starki intryck, belade
130:e plate. Toppinsgtser i laget gjordes av Jonas pd J:e, Roland pé Sie,
Ensic pd 63e och HAkan pd 9se strickan. Till nédseis &r har vi en ny, ung
trio,som vill och asikert gér in i laget: Bengt, Helkkl och Lasse N,
15-16 men avidpte Dalakavlarna med hyggliga insatser frén Jirlas lag.
Dalskavlarna dr ju utforiigt belysta 1 en tidigare artikel i Jérlanytt,
sd dirf8r rgeki Sver till sisongens hbjdpunkt "Handlcapen™., Den 2:a upp-
lagan stariage dem 27 maj vid Ava badplats, Sensationell vinnare blev
Bengt Hall. Sammanlagt toppas dock tlvliingen av en ennan Hall, nimligen
e

Det kan berittas att tivlingen var ytterst evirarrangerad. Banliéggaren
"muckede® nimligen dagen innan tHvliingen. Kontentan at detta blev, att
nir stockholmarns kom med flyget frin Umed och tog "stora" krogruamdan,
fick banliggaren ta "etora® skogerundan med Jirlaskidrmarna.

Juni: Firste kelgen arrsngerades Jukéiakavlen nary om Hangi, é‘irlas lag
gjorde hiir en mycket stark imsats och belade en hedrande 1203s plats.
Vissa jirlaiter bes8kbte under juni tivlinger i Medelpad. I Bvrigt arran-

gerades ett smtbal driningstivlingar frén olika platsers

Julis Under juli deltog Jarlaiter vid ett flertal Allismstriningar.
Hen den strsta hindelsed var 1 alla fall S5~dagars i Virmland. Detta har
ju redan Jusk skrivit om, ¥dgot som blev Arets artikel i Jirlanytt.

Ongdagen den 28 juli arrangerade Triningskommittén sttt nybdrjarliger.
Groviebbet gjordes av Peter med ged hjdlp av Lolloy, Ensio ock Birger,
7411 ett anmet &r fEreslir Jjag att Nybdrjarkommitién Er med och
arrangeray sddana hir liger.

Avgustis Den 7 augusti startade héstsisongen ook den 15 augusti arrange-
rade Jirla en tiviing med ca 1500 deltagare. I &vrigt fanns minga tév-
lingstillfillen under augustl. [ =n utomlands., Anders H medverkade bl a
i Camede, diér kan lyckades vinna ¢n t@vliing fir D 13=14, Vi hwrrar!

Den 26 var det A& dags £8r 3:e upplagan a&v 25-mann§ och Even i &r fick
vi vlrt lag i adl.



Septembers Det &#r ju den stora Ol-ménaden £8r stockholmarna. Det Hr ju

d3 som DM-tEvlingearna avgirs. Under DM-kavlen holl ocksd en kmallsensation
pé att intréffa, d& Jirlas senlorlag lég pd 2:a plats efter 2 gtrickor.

Men tyvirr - som sd méngs andra ginger - hade Ensio lémmat in en kupong med
garderingar. S& den hir glngen blev vi diskade, men det gér fler thg.

I Bvrigt kan neddelas frén DM-kavlien, att ike, Birger och Ragnar vann
H 50=klassen - gom vinitate.

Oktobers Denne ndnads stors Jirlahindelse war Usterdkerskavlen. Laget
bestod av Lagse Nordlander, Bengt Hall, Anders Hall, Heikki Kolari, Hiken
Hanning och Jonas Andersson. Effer % siridckor ledde Jdrias lag efter
fantomlépning av Bengh. Det kan ndmma®, att Bengts siriicke var 7,2 km och
Sppen £¥r 19-20=-&ringar. Aven Anders H gjorde en mycket klok 18pning pi
#in 3.5 km-stricka. Han gick ocksd loss och ledds vid vixeln med ett par
minuter. Pyvdrr holl det inte lika bra in 1 mal. Men en 6:e-plats &r

‘den baEsta placering vi haft pd dennsa kavle ndgonsin. 115 lag startade

ook OK Tyr vann.

Kvar frén demna minad att rapportera #dr endast KiM. Denna 3Eviing arrange-
rades mycket dAligts; och undertecknad tar pd sig skulden f6r mieslyckandet.

Som glutord pd denna artikel vill jag framfira lite kritik mot hur vér
O-gektion skits. Telanger finns det gott om, men folk esom vill och kan
ligga ner tid pd att utveckla dessa finns det inte lika gott om. En
Tevolution méste till, en debatt komma igzéng, hur arbetet skall bedrivas
i framtiden. Sjslv har jag tréttnat péd att légga ned £6r mycket av min
fritid p& kiubbarbete, ock denne rapport ir det sisita jag gbr pé ett tag
inom Jérla.

Anders Asplund

- Aras den som &ras bor. ..

ULLA-BRETTA som tog eott DM-tecken i D 43 sbndagen den 26 sept

pé dagmiésterskapet, Hon venn med 6 minuter Sver ett 20-tal startande.

RAGNAR som Tflek sitt DM-—tecken pd det fir Aret nyinstifitade Léng+DM

fér H 50, Kallt och blisigt men bra vider f6r ldngdistans och det var roligt

ett Ragnar vann mu, f9r pd Dag-D¥ ledde han linge pd resultatlistan innan sent
startande Marthe A frin Iidingd petade ner homom till smdrsplatsen. Ragnar vamn
ru med drygt 1 min Sver ett 50-tal startemde, didr Ake blev 3:a, drygt 2 min efter,

JONAS som visade att hans fina histform hsll 4 sig n8r han lyckades
vinna M -~ i dagligt tal kellat Nacksmiéisterskapen - och nfgrs stndagar semare
Atomloppet; 8.5 km, Sver sca 100 sitartande. NM kirdes sider Hellasgdrden och
didr blev Bengt tvla, en hslvminnt afies,



lrets Julrebus kretsar ndgot kring den gingna eriantarﬂ.ngss%;ongen.
1#s den och sind ditt svar senast den 31 januari 1977 ¥ill Ake Hall,

Kolbiickagrénd 24, 121 61 Johanneshov.
Och ndgonting som liter vinker i pris $t111 den f8ret dppnade bitta lommingenl



Springa pd vigen eller fortsitta stigen - detta dr orienteringssektionens
vigvalsproblen i dag. Dvs skall Jérla bli en elitkliubb, eller skall man
fortsitte att vera en "mellanilubb®? (Férst som sist vill jag framhélla
att det f5ljande inte ér nigot angrepp pd nédgon inom sityrelsen eller kom-
mittéerna, de gor sikert sf gott de ken) Jirlia har linge varit en idyllisk
ffamil jeklubb" med ett antel halvbra l¥psre, men f& av elitklasa. Sektions-
ledningens aktivitet har legat pf medelnivd med ndgrs i och ftr sig beund-
rengvirds aktiviteistopper. Sidans insatser har varit t ex arrangemang av
egna thvlingar, kartritning, tréning (inkl léger) under 1-2 minader fire
TMomila, ungdomsliger och nyrekrybteringsdrive., Fina resultat av lgpare har
vil dock mStts med att "det var ju bra, synd bara att det inte stod 1
Facka-Seltsjdbadens Tidning®.

Men senaste &ren har saker hint som gér att kiubben nu stdr infér ovansitlende
viigval. Det som hiint #r en utveckiing som egentligen &r positiv: Vi har i

dag ca 7 lipere 1 Aldern 15=21 &r som springer eller har férutsitiningar

att springa 41 H 21 B inom 5 Ar - om de blir ridtt leddal Didrfor midste vi inom
en gnar framtid ta stidllning f£8r ett av f£5ljande tvé alternativ:

Alternativ 1: Man fortsitter som hittills med en "medelstor" aktivitet
inom sektionsledningen. Fljden kommer att bll, att &tminstone négra av de
nuvarande eller "tinkita" elitidparna ligger av eller byter klubb. Haturligt-
vis kormer viEl en del att vara kvar och stitta upp Tiomilalaget, si& att

man foérsvarar en plats kring 200. Dessutom fAr vi kanske se fina insaiser

i H4T N; D 21 B0 och HE 50 C eller seger i direktanmiéilningeklasser. Visst
kommer det ccksd att bli deltagande i H-dagars, KM, drsfest och andra
aktiviteter, som wmderstryker Jiédrla som en trevlig famlljeklubb, Men % ex
placering under 50 pd Tiomila 1979 kommer att vara orealistiskt.

Alternativ 23 BEn medveten satening pd elitldpare. Men méste f£8r en stund
tinka sig in 1 en elitlépmres situstion. Han (eller hon) satsar stdrre
delen av sin fritid pd orientering. Mycket beror pd ldparen sjélv, men han -
vill ba en bas for sin verksambet, dvs en klubb med aktiva ledare, liks

bra trinade ksmrater, resesrsititningar och kanske tEviingskider. Han
viljer en sddan klubd ogch inte en sddan som ¢t ex bara satear péd veteran-
kaviar. I gengiéld fi8r klubben #ra och bertmmelse, vilket trotes allt de
flesta klubbar siriver sfter, '

Satsningen p& elitldpare 41 Jirla kan t ex se ut enligt £6ljandes

1. Trénings- och tévliingskommittén fir medlemmar som méste offra sitrre
delen sv sin fritid pd klubbarbetet. Nigon bér allilid vara med vid
tévliingerna (som deliasgare ar e} alltid nsdvindigt, huvudsaken #Hr
att ndgon ur TT Er dﬁ;§? Arbetet med elitldparna {seniorer och juniorer)
prioxiteras.

2. En pleneringe- och uppfiljningspirm inridttas, didr men skall kumne ze
bur varje elitlipare stér. Iparna skall kinne att man dr intresserad
av den.

3. Triningerna léggs upp f£6r elitléparna (vilket ju inte hindrar andra
att f51ja med sd lénge det gir).

4, Regeersidttning $i1l kevlar och elittiviingar utonm distrikiet. Hir
inberiknas ecksf ledare ur T7.



5. ¥iss tédvlingsutrusining (t ex skor) till elitlsperna. Fér att undvika
savundgjuka hirvids br definitionen av elitlépare giras klar (% ex Ater-
finnas pd StoFs rankinglista). Vitska pd Jirlagdrden efter tréningen
midste anses ajélvklart,

6. Rekryteringsverksamhet, nyvsrjarkurser, ungdomsliger, deltagande av
“oms Yvriga® i trdningar och tévlingar fortsititer som tidigare med
den skillmaden att men 1 visss situationer f£Ar l3ta elitverksamheten
komma 1 £orsia hand.

Fljden av en elitsatsning; om den lyckas, blir frutom framgéngar (s
stors att de t o m omskrdvs i Nacka-Saltsjébadens Tidning) ett sug +ill
Jé&rla av lopare frdn andra Xlubbar. En negativ £81jd kan dock bli ett
klasstinkande ned avundsjuka och "snack™. Vissze Yutvalda" l¥pare kan
keanske ocked kinna siz "knickta" om de springer daligt négon géng.

ir alternativ 2 realistiskt? Ja, utom vad géller dem Bppna Trégan: Pinns
det tvd eller tre permner som vill satsa stdrre delen av sin fritid pi
elitlsdparna i Jirla? Detta &r en nyckelfrdgs f8r Jirlas vigval. Ar svaret
"ja® kan JErla uiveocklas $111 en elitklubb, vid "nej"™ kommexr vi att vara pd
semma nivé pon tidigare pd gott och ont.

j Guatav
TARLAS BASTA ORIENTERARE
1976
B 17- : D 17~
1 Raguar Andersson 6119 1 Perttu Kolari 5491
2 Hikan Hanning 5250 2 Ulla-Britta Hall 3376
3 Ake Hall : 4673 3 Bitte Nilsson 520
4 Roland Akrling 4572 4 Berit Hanning 487
5 Anders Hall 4241 5 Cecilia Sjdberg 472
& Erik Hiéggebs 4051 6 Harriet Nordlander 220
T Ensioc Xolari 3992 €& Maria Lindetriénm 220
€ Dan Danielsson 3032 B Brita Svensgon 176
9 Sven Hamning 2012 S Berit Lindgrenm 80
10 Lemmart Lindsitrdm 10 Ethel Danielsson 20
1% Birger Johansson 2823 10 HMaud Gawelin ' 20
12 Peter Sandetrén 2350 '
13 Gustav Grandin 2214 D =16
14 Lars Nordliander 1865
15 Hans Stjernetrém . 1676 1 Karin Andersson 1202
16 Jan Idndgren 1412
17 Jack Nordlamder 1254 a=1b
18 Lollo Hanmning TO6 1 Jonas Andersson _ 4480
19 Clarence Linde 620 2 Bengt Hall 4170
20 Bune Rova 616 '3 Heikki Kelari 2880
21 Karl-Bernt Gawelin 586 & Jussi Kolari 2632
22 Hats Nerdahl 300 5 Hareld Stjernstrém 2408
23 Rolf Svensson ’ 217 6 Olof Stjernstrém 1995
24 Per-Erik Lindgren 60 7 Ola Svensson 1780
25 inders Asplund 20 8 David Eiderbrandt 1418
2% Lennert Hagstedt 20 9 e Svensson Bg2
‘ 10 Ztefen Danielsson 700
11 Gunnar Johsmsson 697
12 Fredrik Rock-Hansen 624
13 Anders Haglund 440

14 Bo Lilja BO



Tankar kring ett KM

kan man ju ha ménga, men de hir kretsar ndrmast kring vart Dag-KM dén

17 oktober vid Farstaborg i Gustaveberg. Bjérn Hordin banliggare, vilkel
borgade for en fin tédviing. VAl anlinda dit, fanns kontrollangivelser
wppsatta pA viggen f£or avekrift. 0] dé. Man vinde =lg dd $ill den som
fAtt i uppgift att forvalita kartorna och bad att £4 léna startkortet

£8r att skrive pé& det. Startkort fanns inte! P& ett milsterskap!

Figot pappersark d& sd vl kan gbra startkort. Fanns inte heller, Yéja,
wen hade ju varit med férr, och mackor fanns 1 ryggsécken, sé det

var bara att riva en bit ur Konsumpfsen och tota dit angivelserns.

Btt tips till materialforvaltaren att inkdpa en bunit startkort. Dags

£8r start. Men kinde sig som proffe, fick kartan vid startsignalen.

Men proffskinslen forsvann i ndsta Sgonblick, nir man sdg startpunkten:
"Yid gtaketet". Vi 1y ut och man har ju sjdlv fAtt léire sig hur viktigt
det dr att alltid ha en "£ix" punkt att ta kompass ifrén. Nen "vid
gtaketet....¥ Ja forsta kontrollen bommadee helt £&1jdriktigt.

Trékigt nog 84 saimades en skiérm péd damernes och H 13-14 bama, och
sieta kontrollen; gemensam £&r alla, stod fel. Allt frén 20 m till
150 m pimmdes. Den Fflyttades dock under tévlingeme ging,

Skall vi kéra KM & fortsitiningen, och det skall vi absolut gira,
men vi miste d& ocked sirviva efter att de blir sd riktiga tédvlinger
som m8jligt. Karta med angivelse och startkort inlagt 1 plastfodral
kKlare vid starten. Hur kumde men nu férresien kolla alla sjimplar
pd pAsbitar, kartor, fodral, mdsskirmar o dyl?

Och vi miste 1 fErvig ha en vidtalad tidtagare. Det fér inte vara sh
att vil ute pA tdvlingeplatsen ndgon midste offra sig och ta tid fur
att det inte fimms ndgon annan.

KN fdr inte bli ndgot 1 stil med: "Skint, nu var det hir aviklarati®
144 oss 1 stillet se till att de blir de treviige kiubbirvdffar det
dr dmnat att vara och har varit sd minga ginger f&rri -

Axe




nders Asplund fixat banor _arriet toppe resultaten
£4tt berdtm och massl vanor frén ett sommaxskubb vid Flaten

engt som Hr en genska rapp’en ngen har son Biltel spaxatb
segrade i Handikeppen qgkmﬁglmv&: kagea klaprat

ecilia - en #rtig tjed ordgubbecdlerna +till Jack“en
som Gustavs blickar fAtt pd mej gskiinkte honom stora tacken

wnnig kille, Hasse Stjerna

an kring Brentbrink i frostig natt £/
by Jirlas tdvling skdtte girma

vann sitt KM - vi lyfter hatti

nsio pd mammas gate
Jukolan han duktigt knata

inga DM Ragner vain
fére honem ingen hann

emtigubbsen kaviar vamn
visar klassen Jjim% minsann

atts Andrée har vintem, var‘y
jobbat hirt med Jarlaglr’n

uatevy dr en hyvens kille glle, Kerstin, Idnus, Sara
som i Viérmland bj8d pé gille skall mot Sweden &ter fara

L, v ™ > O W



isbys 25-nmammaskubb
ej framging blev for véran klubb

ver there sprang Anders five-days |
i Quskbee ock fick en nine plase

tra fort i Parsba-skubbet

P A Iidingt stod Peter pé
" |
sprang tremilen pd 2,02 18pte Jonas och tog rubbet

ueens vi méngs har 4 Jirls migt am¥fall i maj rddde
alla strdlar likt en pirls Héken d4 de andra klidde

olend lhling duktigt spika
byggde bastun megnifika

vemne Henning KH-stjérne xm'ﬁ som glti kar SR sint

enit - punkten diér Sigvard fanns
n¥r vér tdvling gick som en dans

honom unnar vi det girne £rén Ransiter och gjort Jirla kint

yreste~Birger han var bra lgen aktuell i &r

bjsd sa flott Jirlaiterna dven 88 pé tévling vir
ila=-Britta DM vann vey #r nu (-siisongen

nir dom andrs enabbt f8rsvann ook du ¥nekas julklepp mingenl

Kxe



"STORA MEDLEMSKORTET™"

Observeras bor, att de gamla formerna for erliggande av medlemsavgifterna,
d.v.s. individuella avgifter och/eller famil jeavgifter kvarstér.

Stora medlemskortet, som &r individuellt, kr avsett att tillfora foreningen/
gektionerna mer pengar och den som kiper kortet (100:~/ar ) stimuleras '
genom chansen att vinna pa det till kortet htrande lotteriet.

Kortet giller som medlemskort vid inbetalda 50:-.

Lotteriet #r avvigt sd, att sektionerna fir minst 50 % av sdld lott.

Forsiljningen bor ske under december samt under januari fdre den 15 da forsta
dragningen sker. Man kan naturligtvis sélja senare, men bor da meddela
koparen hur ménga minadsdragningar han fir vara med om. Férsiljningsan-
stringningarna bor riktas mot del véra egna och dels ( och kanske framfér allt )

mot utomstdende.
Argumenten Hr: a) stéd idroiten och ungdomsverksamheten inom den.

b) var med om ett roligt lotteri med goda chanser att
vinna en slant, :

Forsok {4 kiparen att betala 100:~ pd en ging ( bekviimast fér béda parter ).

Annars avbetalning med ligst 10:-/mién.

Se vinstplan och andra uppgifter pa kortet.

Firsiljaren inkasserar - vid avbetalning kan kansliet hjdlpa till med pidminnelser -
och insiitter pengarna pi ett sirskilt nySppnat postgirokonto, Jirla I. F.,
Stora Medlemskortet, Nr. 185 42 -~ 0.

P2 detta postgirokonto gkall avgifterna for stora medlemskortet in,
icke pd Jirlas vanliga konto eller gektionernas konto.

Fyll i de bida taléngerna med namn och adress ordentligt ( glom ej sektion )
och siind omgdende in dem till kansliet, adress Jirla IF, Sporthallen,
131 00 Nacka.

Dragningslistan publiceras i NST, Jirlabulletinen samt i sektionsbladen och
kansliet stér till tjfinst vid telefonforfrigningar och siinder vinnarna deras
vinster per post omgiende.

Sektionerna fir sina pengar efter novemberdragningen. Skulle sérskilda skil
foreligga kan delutbetalning ske éven dessforinnan,

Skulle nigon sektion fi kort éver, ligg di intepd dessa for linge utan varsko
kanslist, som kanske kan placera dem pé en annan sektion. '

Styr elsen har uppdragit it undertecknade att hilla 1 den hiir verksamheten
och fra sdrskild bok Sver denna.

Lycka till med forpdljningenl

i1
"Potte’ Nilzson "Pelia Perenius
Tallidens ¥~itidsgdrd 1tr. Tallidsvidgen 7 b6tr.
tel. 716 76 43 _ tel. 716 35 90



84 satt vi dBr igen., Vi var inte =4 minga men vi som var dir Bade redan
klarst av triiningen genocm BjsSrkhagen-Hammerby-Kidrrtorp eller ett valfritt
antal varv pd sdgepinsbanan ook efterdt njutii av var fina bastu innan det
var dags f6r orientersrnas novembermite.

Sigvard dppnade, vi blev hilsede vilkomma och han omtalade att 1000 julgrenar,
vackra sédena; var bestlillda ochk skille siljas pé véra venliga 10 f&rsélj-
ningsstéllen med benidgen medverkan av alle Jéifevilliga medlemmar.

Styrelsen hade uterbetat ett firslag till erbeitsfdrdelning inom Jirias O-sekt
som varje nirvarsmde erh¥ll ett stemcilerat ex av. En mycket bra sak, tycker jag.
Styrelsen var tinkt att beetd av ordf + 6 ledambteb. Och gtyrelsens erbeisupp-
gifter bl as 10 mbten/ir, ordna 2 budgetmbten/dr, mémadsmbte febr-okt, planera
liigery Phskresor, kavleresor, Jukola m m. Planera KM-kelg, handligga utbildning,
banliggare, btivl,ledarkurs,; kartritarkurs m =, Hamdligga kartframstillning

och ekonomisk plamering m =m.

Trinings- och Tivlingskommittén skulle uppriitte minadsprogram och tillse att
dessa utsimdes 1 tid, planligga och gemonfdra trimingen, Tillsammens med sty-
relsen gbre vir- ook histprogram dir men bokar in medlemmarna som ansvariga
f8r var sin irin,kvill/deg. Uttagning till kavler, klubbnotiser, Tillsammens
med rekr.komm. f8lja upp Siofis ook Softs ungdomsliger, f¥ljs upp ranking-
Jigtenm. T Ph-komm skall ingd 3 sts Ordf som dven ingér i styrelsen. Trin/kon-
taktmen f5r H 11~12; t/k £6r H 13-16, t/k fr H 17-20,

Rekryteringskommiti€ (2-3 st) skall rekrytera nybbrjare, genomidra nybsrjar-
kurs mars-april, {0.ljs upp nybdrjarna under siisongen, se till att de kommer ut
pé tivlinger. Ev arraengera nybdrjarbanor péd histenm. Aktivera férédldrar till dem,

En mycket bra sak kan man tycks. Men var hitia denna goda karemell, Dette att

se $111 att alls nybdrjere kommer ut $ill tdviingarna kan ju skrimme vex so0m
belst som har intresse sv att girs en insads i rekr.komm, De flesta bilarne

ir ju fullpackade redan, Hir giller det verkligen ati & fairildrarmna intresse~
rade s& att de hinger med ut ook TAr del av den livekvalitet vér idrott erbjuder
och allt roligt som vi har.

84 var ytterligare ndgra erbetsuppgifter uppriknade sfsom tidn.komm., material-
fsrvaitare, pressombudsmen och klubbmistare seamt entel ledamBter 1 resp. ¥i &r
ju en liten Xlubb men arbetsinsatser behdvs pd o& mings cmréden ock man kan
bara vidja t1ll velbereéningen att de forsSker fd fram sddema som &r deredds
att gbra en insats pd respektive poster och imte blir valda enbart till namnet,

MM%Q 18t ocksd bra. Bxi: Att komma bland de 75-125 pd 10-mila
1977, 50=100 p& 10-mila 1978 ock under 50 péd 10-mila 1979, Att 1978 ke ett
junior-5¥-lag, vilket imnebiir en stirre satsning pd vira juniorer. Att ha eit
ungdonsliger pd en vecka per &r och att rekrytera minst 5 nye medlemmar varje
8r som Sven kommer att foritsiitta.

kvelutningsvis fick vi veta att sektionems kassa var god. Ja, och hade den
varit #dnnu litet bitire hade det kamske r¥ckt till att bjuds de nlirvarande
pé saft och bullar och keffe for att skiinka lite exiras glans &t Arets sista
minadenitel

Lxce



SE 'm har det varit mycket ket och pad senare
tid mycket regn, men det hindrar inte Jirlaiterna fran att utdve sin
"rotsnubblarsport®, vilket bevisas av £6ljende axplock (godbiter) ur
regultatlistorna.

Vi bdrjar med négra efterslintare och lyfter pd hatten direkt £5r Ragge,
men &ven Ake Hall, Harald och Jussi fAr en blomma. Tévling: Enebybergs
natt den 20 aug.

Tumbatriffen den E_éept: Blommor till Dam i H 35 B och Ragge H 50 A.

Snédtiringes tidvling den 12 sept, dir blev det klasseger, och som vanligt
-~ nistan - var det Ragge. Ny hattlyftning och grattis! Blommor till
damerna, denne géng Ulla-Britta och Maria p& andra plats. Karin och
Harriet f&r ocksd en liten blomma. Ensio fin fyra, och en fin framging
f6r vira nybérjare; David sexa och Fredrik sjua,

Vid Natt-DM den 17 sept var det helmsrkt med undantag £6r Jonas, som
hade DM-kiémming. Han blev fin trea 2 min frén seger.

P& DM-budkavlen den 19 sept blev det doek Jérlaseger, och som si minga
génger forr var det '"gubbarna' som grejade segern. Demns ging Ake, Rirger
och Ragge. Vi lyffer vil pA hatten! Véra damer var inte heller déliga,
en fin 4te plats for Brita, Terttu och Ulla-Britta. Jiria I i H 15«16 kan
ocksd nimnam. 10se plats £6r Bengt, Ake ceh Jonas.

Sedan var det dags f6r histens stora begivenhet - Pag-D¥ - med ménga
forhoppningar. Nigot DM-tecken p& herrsidan blev det inte, men nirs var
det for Bengt. T4 futtiga sekunder skiljde frén ett fint DN-tecken, men
grattis till en hedrande 2:a plats. Men ett DM-tecken blev dety, och vi
lyfter pd hatten och verlémmar blommer till Ulla~-Britta, som tog hem
segern 1 D 43-klassen. Ragge tog andra platsen i H 50, och Jonas femte
i H 15=-16. Véra yngsta visade &n en géng framfétterna: David 2:a,
Anders 3sa och Fredrik B3ra 1 H 11=12 8.

Vid Jarféllas tévling den 3° okt hade solen g3ttt 1 moln f6r Jirla. Den
tittade om m8jligt Pram en liten stund, ndr Harriet sprang in p& en
gjétte plais.

Sist av de "riktige" tiviingarna gick Léng-DM, och hdr fick Ragge eitt
individuella DM-tecken., Vi lyfter pi hatten! ike var inte langt efter
och vlev 33a, Jonas 5ta och Ulla-Britta 63a. I direktanmilningsbana 3
tog Roland hem segern. Grattis! Vid en nédrtadviing i Sndttringe lir Bjsmm
ha segrat pd Bana 2. : §

Sen sist har undertecknad visat sig p& en tréning vid Jirlagdrden och
njutit av den fina omkladnirigs-dusch-och bastuanldggningen. Tack Matis
och Roland!

Sen sist har Jirla avhallit sin tradionella 4rsfest med Berit som
suverdn "hallitrédare”, och som vanligt blev Ragge Jérlas biste oriente-
rare. Jack anade sémre prisutdelning i &r och h3ll slg hemme. Pr férsta
géngen hade Banliggar-Ki ihdgkomnmits.

Sen sist har vi kommit mycket nira Jul, och jag vill passa p& tillfillet
~ efter att vi har hjalpt 11l med att silja och ktpa julgran - att tiil-
tnska Er EN RIKTIGT GOD JUL med mycket god mat och dryek. Men glém f4w den
skull inte bort &bt vi skall triffss och tivla nista Ar igen.

Birger



l

RESULTAT

Dubbel-Skubbet augusti 1976
assg
1 Sudertilje I
11 Jirla (Ensio o Peter)
Klass B
1 Farsta II
5 Jérla II Roland o Gustav)
10 Jirla IIT (Lennart o Anders)
11 Jérla I HAkan o Lollo)
Klagss Gubbar
1 Hellae 1
8 Jiria I {ike © Ragner)
43 Jiria 1IX

Erik o Rolf)

Klass Ungdom
1 Stdexrtilje

6 Jirla I Harald o Jonas)
9 Jirla III (Jusei o Olot)
10 Jérla IX Heikki o Bengt)

Klass Damer

1 Jirfidlla II
16 Jérla

Enebybergs natt 20 sugusti

H 17=-18

1 Lars Sjdkvist THby SOK
13 Anders Hall

H 15-16

1 M Hellstadius
9 Heikkl Xolardi
25 Bengt Hall

(Berit o Terttu)

S-tilje

H=-14P

1 Tiby SOX
2 Jirla (Harald o Juesi)

H 50
1 Ragnar Andersaon
2 Ake Hall

22 Erik Higgebo

D21 B

1 B-M Johansaon Skogsluffarna
6 Ceeilia Sjdberg

134,05
152,04

119.32
121.3%0
124.45
125.38

90.31
95,06
158.15

50,25
52,00
53.21
54.50

92,39
131,52

57,00
69.35

34.10

40,37 -
- 47.05

20.15
21.29

50.23
53.35
94.01

47.32
65,18

233
1 B. Westergren Téby SOK
11 Terttu Kolari

Dir,anm, 3

1 Torbjérm Roth Bromma
3 Qlof Stjernstrim

Bjdrnarps GolFR 22 augustdi
H 35 A
1 Ch.Hansson OK Xlme

19 Dan Danielsson

Tumba-Triffen 5 segtanber
H21 41

1 Lars Boudrie Visby
36 Ensio Kolari

H21 A2

-1 Yngve Johansson Jirfilla
12 Gueiav Grandin
22 Roland Ahling

H 35 B
1 L=G Pglmertz, Stdertilje
2 Dan Denielsson

45 Rune Rova

75 Rolf Svensson

H 43 B
1 G8ran Larseon Sddertilje

8 Sven Hanning
12 Hana-0lov Stjernstrim

14 Jack Nordlander
H 50 A

1 Marthe Andersaon Iddings
2 Ragnar Andersson

5 Axe Hall
16 Brik Hiéggebo

H 1T A

1 Lars Lindholm Tyresd
7 Hikan Hamning
18 Lars Nordlander

CHE 154

1 A Forsgren, Enebyberg
11 Heikki Kolari

18 Bengt Hall
27 Jonas Andersson

HA3 A

1 Stig Thunell ILidings
19 Harald Stjernstrém

49,35
68.47

36632
37.46

1.17.09
1.41.14

81.25
104,47

90.36
102,00
107.18

63.07
67.50
87.46
117.12

50452
59,26
60.05
61452

48,22
49.50
54.57
62,41

49.42
55, 10
60,34

38.19
41,04
42,45
45,01

33.22
41,39



Tunbe~Triffen forts
H11B

1 Per Rgren Tumba
16 Stefan Danielsson
26 Bo Lilja
27 David Eiderbrandt
28 Fredrik Rock~Hansen

H 10

1 G, Térngvist Sundbyberg
8 Ola Svenason

D213

1 Laila Stark, Solna 0K
9 Cecilia Sjdberg

:

1 Birgitta Westergren Tdby SOK
11 Terttu Kolari
20 Brita Svensson
D35 B *

1 Birgitta Léndgvist Rivarna
13 Harriet Nordlander

D435

1 Siv Waldmaa, Spdrvigen
14 Ulla-Britta Hall
D17 B

1 Jane Humla Solna 0K
3 Bitte Nilsaon

D1t A
1 Hillivi Darsson S@dertilje
§ Karin indersson

Dir,bana 2

] T=E Lundqvist Korpen
22 Berdit Lindgren

Diry,bana 3

1 Per Nordes]d Enebyberg
24 Per-Erik Lindgren

Bir.bana 6

1 I Eriksson, Sndtiringe
14 Seth Nordahl
24 Mats Nordahl

Familiebudkavlie 11 september
Bana B

1 OK Rivarma
2 Jirla (Ragner ock Jomas)

1937
25.01
30.28
3105
32,02

1757
21.48

58.46
81,22

54.59
Ti1.44
96445

45,19
64,32

55439
98,20

52,10
5923

39430
6101

25.26
43.48

53450

85455

57«46
76,22

88437

56422
5722

Familjebudkavle forts
Kiass A

1 Tyrest SOK
11 Jérla (Harald, Hans och
Olof)

Snéttringe SK 12 september
D213

1 Laila Stark Solna CK
21 Cecilia Sjoberg
D354

1 Kerstin Andersson Jérfille
14 Terttu Kolari
D 35 B

1 Ulla Andersson Farsta OK

9 Harriet Hordlander
D 43
"4 8iv Norell Sthlms 0K

2 Ulle~Britta Hall
D 19-20 B

1 Gerd Mellstrtm Bromma 0K
2 Maria Lindstrém

D 11-12 B

1 Asa Johensson Haninge SOK
9 Karin Andersson

H 21 A2

1 Per-Ake Eriksson Sthlms OK
4 Enegio Kolari
22 Peter Sandstrim
31 Roland Ahling
49 Gustav Grandin

H 35 B

1 Pelle Ldnngvist Gustavsberg
%1 Dan Danielsson
60 Rune Rove

H 43 A

1 Gunnar Petterson Sthlims OK
19 Lennart Lindstrém

H 43 B

1 Sune Johansson Sclna 0K
27 Jack Nordlander

H 50 4

1 Ragnar Andersson, Jidrla
20 Ake Rall
22 Birger Johansson

¢

1.53433
2,22.06

5545
79.56

59407
74.57

53.39
70.52

51.13
54,22

58.25
7323

24.92
31.51

TT.15
88.54
97.09
102,26
116,18

T1.20
89.38
113.20

61413
T4e34

49,03
74.40

56.58
T1.19
T2.51



Spittringe SK_ forts

H_85

1 Thure ILundborg Bromma 0K
29 Lenuart Hagstedt

17=18 4

1 Zzngt Djuvfeldt OK Rédvarna
%9 Kats Hordahl
42 Lars Nordlander
q 15=16
1 Per Ake Berg Sthims 0K
1% Jonas Andersson
20 Bengt Hall
50 Hoikld Eolari
62 Glor Stjermstrim

H 13-14 &4

_ 1 Erik Bergqviset Jérfélla OK
A7 Harald Stjermstrinm

4T duzgl Kolari

% _11=12 B

1 ¥3ts Cailsson Sundbyberg
5 David Eiderbrandt

7 Feodrik Pock-Hansen

23. Anders Hoglund

22 Po Iilja

Dr.anm 1

1 3eugt Lord OK Usterdker

6 Bagnar Stjernstrim
Eoit-Di
1214

1 3jéra Nordin Gustavsberg
%% Poter Sandatrdm

B 35 ¥

1 Bjsyn Ekblom Skogeluffarna
2 Rune Rova :

5
HA43 M

17 september

1 Lemnart Stenberg Hellas
23 Sven Hoaoning
37 Lennart Lindstrim
H 50 M
1 Soved NHordin SnEttringe
2% Erik Héggebo
47 Ake Hall
H 47=-18 M
% Arne FNi3be OK Ravinen
3 Edken Hauning
27 Anders Hall
H 15=-156 ¥

1 Guonar Sunfdgvist MidlarhGjden
3 Jonas indersaon

43401
83,09

58434

93443
98.02

45405
51e22
54.46
56430
68,49

3511
46454
51,00

2737
50,48
31631
42442
47.05

20,12
30,18

82.29
111.38

7338
134.59

58,28
80,58
88.54

50,06
64043
T6.12

52.53
63.04
78.09

40,31
42,54

Hatt-Di Zorim
H _15=16 ¥ forts

18 Bengt Hall 51405
24 Helkki Kolari 53.22
41 Olov Stjernatrin 62426
H13-14 M
1 Stig Thunell IFK Lidingd 29.35
20 Jusei Kolari 43,31
42 Harald Stjernstrom 58,21
D 32 K
i Ulle-Britt Ostlin Haninge T0.52
12 Terttu Kolari B5.48
H21 40
1 BErik Klingstrdm Bromma 88,55
12 Gustav Grandin 109,55
D 17- 0
1 Ann Sofi Mattson Viddd 46,20
9 Cecilin Sjoberg 73459
Di-Budkavlien 10 september
H 43
1 IFK Lidingd 155433
20 Jirla (Karl-Bernt, Seth
o Lermart) 199,39
H 50
1 Jérla (Ake,Birger o Ragnar) 116,25
H 17-20 .
1 Hellas 115.18
26 Jirla (Lers,Hiken o Anders)  148.46
H_15=16
1 Mlarhkéjdens IK 124,08
10 Jirla I %Jonas,lka ¢ Bengt) 142.42
22 Jeérla IT(Heikki,Olov o Gunnar)168.56
H 13-14 7
.1 Taby SOX 83,12
21 Jirla (Jussi,Thomas Hereld) 137.59
H -i2
1 Tullinge SK 5727

18 Jérla I (Ola, Stefan David) 101.52
21 Jirla II (Bo, Fredrik Anders) 103,09

D 35
1 JErPdlla OK 135,46
4 Jirlae (Brita,Terttu Ulla-B.} 157.18

Bana %

1 I Gard Tyresd 35.52
8 Sven Hamning 560 %5
4% Jack NHordlander 104,57
44 Harriet Nordlander 10502



DM-Budkavlien forts
Bana & dir.anm

1 Rolend Ahling. Jérla
3 Guetav grandin
6 Dan Danielsson

Dag-DM 26 september
H 21 M

1 Bjorn Nordin Gustavsberg
25 Ensio Kolarli
27 Peter Sandstrim

B 35 M

1 Lars Cedérus Snittringe
27 Dan Danielsazon
.60 Rune Rovse

H 43 M

1 Tage Olesson Sthlme OK
49 Sven Hanning
66 Hans Stjernstrdm

H 50 ¥

1 Mabthe Andersson Lidingd
2 Ragnsr Andersson

6 Birger Johansson
22 Brik Higgebo
27 Ake Hall

H 17-18 M
1 Bengt Djuvfeldt Révarna

14 Hékan Hanning
i8 Anders Hell

H 15=-16 M
1 Per Backlund Tyresd SOK
2 Bengt Hall
5 Johas Andersson

5% Olovy Stjernstrom

T7 Heikkl Kolari :

78 Gunnar Johansson

H 13-14 M
1 Thomas Johansson Fersta
82 Jussi Xolari
97 Harald Stjernstrbm
H 11=12 ¥

1 Dan Sandvik OK Ravinen
70 Stefan Danielsson

H 10 ¥

1 Bjorn Axelsson Tullinge
19 Ola Svensson
D :2 ) 1

1 Margareta Wallen Tiby
23 Terttu Kolari
25 Harriet Nordlander

6353
68.25
80,36

75648
99.07
101.26

79.10
10530
136025

5609
80,38
94.22

50.16
55.46
59.05
70.18
T2:42

5505
68,03
T0.16

46448
48,01
49.10
67.08
80.20
82.19

33.22
66415
T153

22456
60451

19.12
3134

49.38
92,54
102,51

Ungdoms RM

D 43 M
1 Ulla=-Britta Hall Jirla
D 50

1 Siv Norell Sthims OK
1% Berit Lindgren '

D 1l-12 K

1l Annike Klein Bromma
10 Karin Andersson

H 21 4208

1 Anders Hallmén Tureberg
11 Roland Anling
37 Gustav Grandin

H21BO

1 Krister Johensson Tullinge
7 Jan Lindgren

E 11=12 6

1 Martin S§derlund Guastavsberg
2 Dgvid Elderbrandt

3 Anders Haglund

8 Fredrik HRock-~Hansen
20 Bo Lilja

D210

1 Margareta Kraft Goterma
25 Ceecilia Sjéberg

Usterdkers-kavien 2 oktober

:

=

Hix-keavlen

10K Tyr I
6 Jirla (Lars, Bengt, Anders,
Heikki, Hikan o Jonas)

Mini-mix kavlien

1 Storviks 1IF
67 Jdrlia II
70 Jiérls I

4 peptember

H 15=16

1 Jérgen Fors Istrums SK
32 Jonas Andergson

Jirfilla 3 oktober
H 21 A2

1 G8ran Andersson OK Malmia
14 Roland Anling

H 35 B

1 Olof Pettersson Usterdker
10 Dan Denielsson

H 43 A '
4 Gunner Pettersson Sthlms 0K
25 Lennart Lindstrém

52455

48,46
9642

29.25
48.38

89,00
95.30
110,32

T0.39
82,05

38.47
39,06
43.51
50654
97.14

69.30
118455

226,03
238,09
48,48

T7.33
T7.39

38,20
46,44

72,47
T8.47

51,40
60453

56453
T5.27



1 I~E Molin Dannenora-Usterby
59 Jack Nordlander

us]
o
[

1 Sven Johansson Farsta
14 Erik Hiéggebo

.

1 Gustaf Palmgren Visterés
45 Per-Erik Lindgren

H 15~16 Al
1 Kjell Markusson Usterditer

18 Bengt Hall
%1 Heikki Kolarl
H 13-14 A 1

1 Ul? Levin Tureberg
22 Jusasl Kolaeri

 11=-12 4

1 Bric Wiberg Lidingd
67 Stefan Danielsson
i) 22 B

1 G-B Ledin, Hyn&shamn
6 Harriet Nordlander

D354

1 Mona Xankeinen H8verddal
25 Terttu Kolari

243

Ma) Boudrie, Bisby
Ulla=Britta Hall
O

L=
.

(]

1
19
D5

1 A-¥ Moberg Gidvle
10 Berit Lindgren

Léng-DH 24 oktober

D 43
1 Ulla Jansson Hammarby
6 Tlla=-Britte Hall

H 21

1 Gert Pettersson Milarhéjden
17 Ensioc Kolari
19 Peter Sandstrdm

H 50
1 Ragnar Andersson Jéarla

3 ike Hall
22 Brik Hiéggebo

HD 17
1 Ingemar Gard Tyresd

5 Jonas Andersson
18 Heikki Kolari

|

46,36
80,19

49.42
57.43

43,18
97.08

40,54
5127
66454

29.44
35449

24.28
45.44

44.21
65.41

38.01
70.15

42,02
59407

42,40
61.01

106.14
128.15

13342
161,55
167.02

95.06
97.54
124,57

87.25
9%.20
111.44

Ling DM forts

H 21 A 1

1 Bertil Granberg Tureberg 149,45
13 Gustav Grandin 200,26
Dir.anm Bana 2 _

1 Gunnar Johansson Goterna 38,04
8 Kerstin Norfbom 54,50
Dir.enm Bana 3

1 Rolsnd Ahling Jirla 79.08
13 Bjérm Forrbom 106.46
Sndttringe nértédvliing 23 ckiober
Bana 1

1 H Grudd Rotebro 60,06
15 HMats Noxrdahl 84,40
Bana 2

1 Bjérn Norrbom Jiérlg 62.14
Bana 3

1 5. Andersson Snittrtinge 44,55
8 Kerstin Norrbom 59,%6
35 Harriet Nordlander 93.13

Nirorientering Hasseludden 21 nov.
Bana 6

1 Ingemer Gard Tyresd 53.44
11 Jan Lindgren 1.15,.58

Domaruddslisgret augusti 1976
Ratt-tivliing HD 15-17 ‘
1 Peter Lundqvist Tyresd 3311

4 lke Svensson 37410
10 Bengt Hall C 39,09
17 Jonas Andersson 44,35
Légermédsterskap HD 15-17

1 Kjell Markusson Usterdier 31.29

7 Jonas Andersson 37.11
11 Bengt Hall ' 38.45
12 Ake Svensson 41,59
Atomloppet 14 noveamber
Klass 2

§ Jusei Salusvuori Finland H1.12
74 Gustay Grandin ‘ 173459
Bana 3

1 Tage Olsson Sthlms OK B5.01
28 lke Hall 109.23
32 Erik Héggebo 110.30
Bana 7

1 Jonas Andersson, Jirla 54 .02
14 Bengt Hall 58.03
16 Helikki Xolari 58,12
69 Jussi Kolari 72,31
Klass 10 Ulla-3Britta Hall 7 93.09
Klass 9 Terttu Kolari 14 103:39

Klass 11 Cecilia Sjdberg % 112435



D 35

T S

Klubbméstare:
2

H 13-14
Klubbmistare:

H 15-16

Klubbméstare:
2
3
4

D 35

N e

Klubbmistare:
2

3
DeH=11=12

Bengt Hall 1,06.28
Olof Stjernstrdn 110640
Jonas Andersson 112,48
Gunnar Johansson 1.47.09

' Heikki Kolari utgdtt
DAG - KM

Ferttu Kolarl © 46,55
Cecilia Sjdberg 5130

Klubbmédstares
2
3
4

H 1516

Klubbmistares
2
3

H 17-18

Klubbméstares
2
3

SOPes tEvl smirke

NATT - KM

Cecllia Sjcberg 100044
Terttu Kolarl 1423435
Jussi Kolari 0.54,15

Harald Stjernstrom utgdti

Harriet Nordlander 1.11.15

David Eiderbrandt 0.43%.20
Stefan Danielsson 0,49.19
Anders Haglund 1+ 1635
Fredrik Rock-Hansenl,.25,50

Karin Andersson utgdtt
Bengt Hall 0.49,02
Heikki Kolari 0e53415
Gunnar Johansson 1:06605
Jonas Andersson utgdtt
Anders Hall 0.464,25
TLars Nordlander 046,35
Bernt Osterberg 1400450

ERGVRADE MARKEN OCH MEDALJER 1976

et e e e PP

H 21

Klubbmistare:

(SRS i\

H 35
Klubbmigtare:

OV ATl P O N

H 21
Klubbmistare:

P N

H 43
Kiubbmistare:

H 50

Klubbmiigtare:
2

H 13=14

Klubbméstare:
2

Bli¢ II Tennart Lindstrén Mastar (10 000)
Silver Hans Stjernstrim Blit ( 5 000}
Anders Hall
Héken Hanning
Brons Lars Nordlander guid ( 2 000)
Ethel Danielsson
Cecilia Sjdberg
Bitte Nilsgon
ciiver {  750)
Brons (  150)

Ensic Kolari 1e 18,48
Gustav Grandin 1a 25652
Peter Sandstrom 1.27.40
JTJO.].IO }Ianﬂiﬂg 1.32105
Anders Hall 1442.40
Jan TLindgren utgltt

Roland Ahling utgdtt

Dan Danielsson 1,08.59
kke Hall 1.11.48

Tennart Tdindstrém1.20.02

Sven Hanning 1.24.20
Erik Higgebo 1.38.05
Rune Rova 1.43020
Peter Sandstrom 0.59.55
Roland Ahling 1606, 12
Bnsioc Kolari 1. 12204
Custav Grandin 11758
Ragnar indersson 1.21.53
Sven Heanning C.50.30
K-B Zawelin 0,54 .41
Sven Usterberg 14274710
Jack Nordlander 1.25,00
ixe Hell 51,42

Birger Johansson 0.52.23%
Lemnart Hagstedt utgdtt

Harald Stjernstrdm 36,05
Jussi Koleri 40.0%

JARLA IPte prestaticnsmirke

Dan Danlielason

Anders Asplund

Syen Hanning
Bengt Hall

Tertitu Kolardi
Heikki Xeolari
Harald Stjernstrim
0lof Stjernstrém

Berit Hanning
Jack Nordlander

Stefan Dmnielsson
funnar Johansson
Ceeilia 5j6berg



POANG PR PRE

Andersson

Andrée
Asplund
Danielsson

Eiderbrandt
Gawelin
Grandin
Gretas

‘Haglund
Hall

Hanning

Hédggebo
Johansson

Kolari

Lilja
Linde
Lindgren
Lindstrém

Nordahl

Nordlander

Noerrbom

Rock-Hansen
Rova
Sandstrdm
Sjdberg

Stjernstrém

Svensson

Ehling
Osterberg

Jonas
Karin
Ragnar
Matts
Anders
Dan
Ethel
Stefan
David
Kari-Berndt
Maud
Gustaf
Sigvard
Anders
Anders
Bengt
Ulla-Britta
Eke
Berit
Hakan
Lolle
Sven
Erik
Birger
Gugnar
Ensio
Heikki
Juha
Terttu
Bo

.Clarence

Berit
Jan
Per-Erik
Lennart
Maria
Mats
Seth

Harriet

Jack
Lars
Bidrn
Kerstin
Fredrik
Rune
Peter
Cecilia
Hans=0lof
Harald
Olof
Britta
Ola
Rolf
Ake
Roland
Berndt
sven

STATIONS MARKET

POANG
-1678

5371
268
11304
5648
4751

9358

162
119

11211
2503

" 13397
8755

6450
4809

4143

14785
383
7389
6230
4818
8215
14516
142
8143
1740
1099
1348

833
3338
906
5810
1260
610
957
339
310

2070

3062
7073

870
8691
24
827
1418
1526
1339
152
1175
5508
12495
1744
2134

~ POANG
1976

1288
484
1271

259
811
159,
499
134

87

48

698"

56
79
977
1317

723

1006
442
674
555
651
527
448
196

1289
696
614
661

94
80
11
119
59
507
115
33
50
313
293
224
46
468
g4
107

1278

310

321
741
575
321
516
323
516
760
26
9

POANG
tom 1976

6659
617
12575
5648
5002
10169
321
618
134
11298
2551
14095
8811
79
7427
5926
4864
15791
825
8063
6785
5460
8742
14964
338
9432
2436
1713
2009
94
80
44
3457
965
6317
1375
643
1007
643

L. 803
12294

3108
- 7541
94
977
9969
334
1148
2159
2101
1660
668
1498
6024
13255
1770
2143

MARKE
1976

Elit
Mistar

Brons

Blic’
Silver
Elit

Brons

Guld

.Guld

Silver

Brons

Guld
Guld






