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Redaktorn har ordet

Nu dr vdren hdr! Jag dr helt sdker. Det midste den ju vara, det &r ju
vdrdagjémning i dag. Och koltrasten har den hdr veckan sjungit s& vid-
underligt skont vid 5-tiden varje morgon ndr jag varit pad vdg till
jobbet. Och grannens gamla hankatt har f&tt - som han tror - en vid-
underlig séngriost som han 18ter oss f& njuta av nedifrén parken nit-
terna igenom. En vdrsta sortens jeremiad men det finns ingen kattjej i
de hdr kvarteren som kan motstd hans s&ngkonst. En stor vdrcharmdr ar
han, men som dlskare av varma soffor och tjock grddde har han med

dren blivit tdmligen fet. Och for att varna gronfinkarna i parken

har han blivit forsedd med en pingla och det 1ater som en virsta
brandkdrsutryckning ndr han kommer upp i varv. Men brandkéren har
visst inte pinglor ldngre. Men man kanske inte fir montera bl&1jus

pd en katt? '

En sak till som gor att jag &r sdker pd att vdren &r hdr: Det har
knappast pd hela vintern varit sd bra skidftre som det @r nu. Och
senast i onsdags kvdll kirde vi en omgéng av Stoderskidan p& bra
fore vid Hellasgdrden. Men vdrdagjamningen kanske trots allt inte
talar om att vdren &@r hdr, snarare dd att natt och dag blir lika
ldnga. Och det kanske inte ar s& 1dtt att sparka ut vintern, ndr
vdren stdr for dorren (den var ddlig den).

En sak som ger verklig vdrvérme &r idéerna fran Ungdomssektionen,
bl a att vi skall arrangera en Knattekamp vid Nyckelviken den 23
maj. Idén dr ndrmast Lasse Léngbergs, vilken ocks& stdller upp
som banldggare. Dessutom har man for ungdomarna infort trdnings-
podng, lockar med lotter, arrangerar fler nybtrjarkurser och .en
delvis samtrdning med de lite dldre grabbarna. I sanning friska
initiativ! .

En islossning har ocksd skett pd kartfronten, ddr Matts har for-
handlat med Gustavsberg och Ravinen om ett samgdende i att fram-
stdlla en karta over Velamsund-Skevik., Alla klubbar satsar lika
delar arbete och pengar i detta och: forhoppningen dr att vi sedan
skall ha tillgédng till en bra karta i ett ndrliggande omréde.
Sjdlva kartritningen dr det meningen att ndgot proffs skall ut-
fora. Vi har ocksd planer pd att forsoka rita en karta over Or-
minge. Stockholmsdistriktet behtver ju mdnga nya kartor.

Och vill du bli extra varfin s& hd11 dig framme. Inférskaffande
avinya tdvlingstrdjor i orientering &r pd g&ng. Ldtta, skidna och
snyggt designade. Sigvard hd1ler i det hela och snabbast och 1dt-
tast gdr det om du dr med redan ndr den fdrsta bestdllningen gér
in, sedan tar det bara ldngre tid.

S& har Gustav vdnligen stdllt ndgra tips till forfogande hur vi
skall bli_bdttre orienterare nu under vdrsdsongen. Personligen
tar jag nog fasta pd det hdr med satelliten dar man kan bestdmma
sitt ldge 1 skogen p& en meter ndr! Men det ar klart . . . ndr
man som bdst behtver en ldgeskontakt befinner den sig vdl Gver
Australien. '

Och bland mycket annat kul. Tvd lag i Tiomila! De” ni. Det blir
mycket surr framover vid soppkvdllarna. Det vdras for Jdrla!




l Kompassen éir egentligen ute . . .

Ibland nér du springer nattorientering och klockan dr omkring tolv,

det regnar, du har missat ca en timme, lampan h&1ler pd att slockna

och du dr ute i en b1ot mosse och just upptéckt att du sprungit kontra-
kurs i en kvart kanske du tdnker hogt:"Jdrla kompass"!

Just dd kanske du inte tdnker pd att kompassen egentligen &r en ganska

genialisk uppfinning. Men visst skulle det vdl kunna finnas bdttre
- hjdlpmedel i dag. 1 SOFTs hjdlpmedel stdr att man inte fdr anvdnda

elektroniska hJalpmede] eller dylikt. Och det kanske &r tur. Annars
hade vdl marknaden Gversvdmmats av dyr-
bara elektroniska hjalpmedel. (Egentligen
stdr det inte i reglerna att ens kompass
far anvdndas). Exempel pd hjdlpmedel som
skulle kunna framstdllas till orienterar-
nas forfogande dr t ex fdljande:

Radiopejl: "Krysspeil" mot kénda radio-
master eller sdrskilt ut}agda pejlstationer.

~ Satelliter: Med hjdlp av navigationssatel-
Titer kan ditt ldge anges med en meters
noggrannhet (anvinds av flygplan och
fartyg. '

‘Trdghetsnavigering: En apparat som genom
att lagga ihop alla dina rdrelser rdknar
ut ditt ldge (anvdnds t ex av vissa krigs-
flygplan).

Hojdmdtare: Med hjdlp av en aneroidbarometer
kan hdjden 1dtt matas, att anvdandas vid t ex
skrdldpning.

Radar: Du kan se var du befinner dig i topo-

Anger ditt ldge med en “grafin.

meters noggrannhet!
ter SaramnEL. Helikopter: En person sitter i en helikopter

och dirigerar dig via radio. Men dd har du
definitivt fuskat!

Nej, jag foredrar nog &ndd de gamla hederliga metoderna med kompass,
stegning, solriktningen (ej s& dumt ibland) och n&gon gdng den ej sd
fullt hederliga "ryggmetoden". Jag tror namligen att infdrande av sdkra
elektroniska hjdlpmedel skulle innebdra orienteringens definitiva miss.

Gustav



‘DM i Skid-OL 1981

En vecka fore Jédrlas Nationella tdvling i hostas fick jag veta att vi
(Jarla) skulie arrangera DM i Skid-OL 81. Det ovdntade beskedet kom p&
tok for sent och otroligt oldgligt. Jag var mitt uppe i jobbet med mina
ungdomsbanor till Jdrlas tavling. Och att just dd fd veta att vi skulle
ha DM i Skid-OL 1at minst sagt jobbigt. Anledningen till att vi fick
beskedet sd sent berodde p& att Stockholms Skid-OL-kommitté gjort om
programmet for DM-tdvlingarna.

I dessa DM kor man den individuella tév]ingén p& lordagen och kaveln
pd stndagen. 2 klubbar delar pd arrangemangen. Och i det hdr fallet
skulle Jdrla ta de individuella tdvlingarna och Sndttringe kaveln.

Forst i november hade vi vdrt forsta forberedande mbte med Sndttringe.
Sent med tanke pd& att tdvliingarna skulle g& den 24-25 januari. P& detta
mote bestdmdes arbetsplan och tdvlingsomrdde. Arbetet férdelades sd att
Jdrla ordnade med banor och kartor (dven kavelns) och Sndttringe skdtte
allt det administrativa. Tdvlingsomrddet bestdmdes till Gustavsberg med
TC i Centrum. Vi hade fler och bdttre omrdden att vdlja pd pd Vdarmdon,
men det stupade pd hemvdrnsdvningar samt pd en helt omedgorlig jaktrdtts-
innzhavare. Det @r sorgligt att vi inte ens pd vintern far hdlla till i
markerna! )

Banldggare blev jag och Harald, kartfixare farsan och tdvlingsledare
Soren Langheim i Snattringe. Den ddr arbetsplanen 1dt ju bra, tyckte
jag. Banor och karta skulle ju snart vara fixat. Synd bara att man
har s& fel ibland. Och ytterligare en ménad gick utan att sd vdrst
mycket blev gjort. Men i mitten av december borjade vi rensa spér,
ordna med forldggning &t Sormland, som ju ocksd skulle vara med pd
Stockholms DM. Och reservplats spikades ti1l Alunda i Uppland.

Banldggare blev jag och Harald, kart-
fixare farsan och tdvlingsledare
Soren Ldngheim i Snd@ttringe. Den
arbetsplanen 1dt ju bra, tyckte jag.
Banor och karta skulle ju snart vara
fixat. Synd bara att man har sd fel
ibland. Och ytterligare en ménad
gick utan att sd vdrst mycket blev
gjort. Men i mitten av december bor-
jade vi rensa spdr, ordna med for-
laggning 4t Sormland, som ju ocksd
skulle vara med och kora sitt DM
samtidigt som vdrt. Och reservplats
spikades ti11 Alunda i Uppland.

Och rekningen av omrddet borjade

bli klart. '

I borjan av januari blev det bréttom
med kartan. Sparpétrycksoriginalet
skickades upp till Alvsbyn den 10
januari. Originalet skickades en
fredagskvdll frén Sthim C, ségs av
_ Jdrla-ogon ldggas i en sdack pd vil-
Ett av skidspdren i Gustavsberg ken det stod "Alvsbyn" och lastades
= i en jdrnvdgsvagn. Detta original
tog en vecka pd sig for att komma
fram till Alvsbyn. Inte illa for att
vara ett svenskt statligt postverk som skryter med att brev skall kunna befordras
pé en dag! 3R 5 '




Ma&ndagen fore tdvlingshelgen hade vi satt som sista dag for att besluta om
vi skulle kunna kora tdvlingen inom distriktet eller bli tvungna att flytta
ti11 reservplatsen. Och fram till onsdagen jobbades det hart. Semester med
varje dag i skogen. Oftast springandes omkring i sdllskap med Bengt for att
kolla om spéren var &kbara, Oppna stdngsel, hanga ut brickor, snitslar,

réja ris m m. Och Peter 3dkte en hel sdndag omkring med ett storsta sortens
jarnspett som stav.

S& kom d& mindagen. Skapligt med sng och ett "OK, vi kor hemma." Banor bér-
jade tryckas, startlista och PM klara, skola, forldggning, servering, banor,
skdrmar, snoren, stiftklsmmor, parkering (ndstan), vagdvervakning. Och sé

en sista koll p& ndgra spdr. Det var &dven klart med skoterforare. Bengt och
Harald for ut och kollade. Bengt glomde sldcka 1juset pd Akes bil. Bogsering.
(Bra dag.) Och s hidrdes d& Haralds rist i telefon frén en bensinmack i
Gustavsberg, hotfullt morrande: "Std11 in for h-vete." Detta hdnde alltsd pd
tisdagen. Uverldggningar. Kommer ingen vart. Sover pd saken.

Onsdag. Pappa pratar med farbror frén Norrkidping som lovar kraftigt blidvader
over helgen. Beslut. Vi flyttar v&rt DM till Alundaoch kdr vart DM tillsammans
med Uppland.

Ringer tﬁvlingslédaren. Han blir stum. Ringer Upplandsarrangdrerna, IF Rodem.
"Jod4, det g&r bra, men ni fir trycka banorna sjdlva." Avbestdller allt och
alla i Gustavsberg. '

Torsdag. Bengt och jag &ker upp till Alunda mitt pd dagen. Vi hamnar hos
Upplands banldggare som bor mitt i skogen tillsammans med sin gamla mor.
Vi f&r bo dir. Packar upp, plockar fram den fina tryckmullen och sdtter
igdng och trycker, och trycker, och trycker . . . K1 3 p& natten &r vi
klara med de individuella banpdtrycken, ca 700 st.

Fredag. Trycker kavlebanorna, vilket inte dr sd
1dtt d& alla klasser dr gafflade och d& alltsd
varje klass har 3 banor. Men pd fredag kvdll

dr vi i alla fall fdrdiga.

Banpdtryckningarna var det enda anstrdngande vi
behtvde gora i Alunda eftersom IF Rodem redan
hade ett fdrdigt arrangemang.

Lordag. Al1t gdr bra. Duktigt Sndttringe- och
~ Jdrla-folk ser ti11 att allt funkar. Bengt och
jag lottar och skriver ut kavlestartlistan, dvs
vem i laget som skall &ka vilken strécka samt
skriva nummer pd varje karta, rulla ihop den och
sitta pd en gummisnodd. A11t med en hiskelig fart.
Som baddat for att gora fel. Men vi hade tur - inga fel hdr inte!

Banpdtryckarna Olof och Bengt
framdt midnatt.

Sammanfattning. Forutom ndgra smérre maldrer gick arrangemanget bra i Alunda.
Ett stort tack ti11 IF Rodem som pd s& kort varsel som 2 1/2 dag kunde ordna
det sd bra for oss stockholmare och sérlanningar.

Det ekonomiska resultatet av tdvlingarna dr fortfarande inte fdrdigt men det
ser ut att bli Tite vinst. Men givetvis missade vi en hel del slantar pd att
inte kunna ha eget arrangemang. Servering, parkering o dyl gick ju nu forbi oss
och IF Rodem mste ju ocksd ersdttas for sitt arbete. Och till sist: Ett stort
tack ti1l er alla som stdllde upp och hjdlpte till!

0lof
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Du,just du, nu &r det hiig tid att borja tréna infor
vdrsdsongen och nu i mars kommer vi att 1optréna till storsta
delen. Och i aprii startar vi upp med Ungdomsupptakt 16rdagen
den 4 april k1 10.00. D& vill vi 1 Ungdomskommittén se samt-
"1liga ungdomar dar. '

En nyhet infor vdren dr att vi har infort s k trdningspodng.
Samt gemensam tréning med seniorerna den férsta kilometern.

Vid varje tréningstilifdlle - tisdag, torsdag, 1érdag - kommer
lotter att delas ut till dem som &r nirvarande. Foljdriktigt far
de som trdnar nest och varit dar fTest génger under en ménad
ocks& flest lotter och ocksd storsta chansen att vinna.

Dragning kommer att ske forsta tisdagen i varje ménad

(2 st priser).



Lérdagen den 25 april startar vi med vdrens ny-
borjarkurs i Jarlagdrden. Sigvard och Goran ber
er att ta dit sldkt, vdnner, bekanta, grannar,
skolkompisar m f1 som kan tdnkas vara intresserade
av Orientering.

Samma dag kommer jag att prata 1ite om oriente-
ringsteknik. For ungdom upp till 16 &r. Tag med
er kartor som vi kan diskutera over. Alltsa: Kom dit och 1ir er OL-teknik infdr
varens tdvlingar. '

Och samtidigt passar vi i Ungdomskommittén pd att hdlsa vdr nye medhjédlpare
Hasse Nauman valkommen.

Lordagen den 23 maj kommer Jdrla att arrangera en knattekamp vid Nyckel-
viken. Se sarskild inbjudan i StOF nr 2/81. Vi kommer att behdva hjdlp med
att dela ut reklamlappar ang tavlingen runt omkring Nacka och med sjdlva
tivlingen och d& hoppas vi att alla stdller upp! FINT!

\‘ '6

Hd1sningar Ungdomskommittén
Lasse
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ARSMOTET

Tisdagen den 10 februari holl vi vart &rsmbte i Jérlagérden och ett 30-tal
medlemmar hade mott upp. Fore motet serverades trdning, bastubad, artsoppa,
smor, brod, ost och kaffe.

Innan sjdlva motet satte igdng ville Orienteringssektionen tacka Eva och Robert
Svensson vilka under ménga &r lagt ned s& mycket arbete p& skitseln av Jirla-
gdrden. De drar sig nu tillbaka for att njuta en valfortjint vila och var
sdrskilt inbjudna. Matts holl ett 1itet tacktal samt Gverlimnade en blomst

och en penninggdva. Varma appléder féljde som onskade dem lycka till i fort-
sdttningen. Men vi hoppas ju att de dven i fortsdttningen dyker upp vid
Jarlagdrden lite dj och da.

S& dags for &rsmotesférhandlingarna som Matts Oppnade med att hilsa de nirva-
rande hjdrtligt vdlkomna och som forsta punkt valdes Sigvard Gretas att skiota
drsmotesférhandlingarna, Sekreterare blev Ulla-
Britta Hall och justeringsmin Cecilia Sjdberg
och Goran Glanshed. Man var ocksd Gverens om
att motet var utlyst helt i sin ordning.

Verksamhetsberdttelsen gicks igenom punkt for
punkt av Sigvard och efter en liten &ndring
godkdndes densamma. Likasd kassarapporten som
visade att det fanns. lite kvar pd kistbotten
att starta vdrsdsongen med. . o

Dags for val och Matits valdes enhdliligt till
ordfdrande for dnnu ett arbetsdr. Uvriga sty-
relsemedlemmar blevUlla-Britta Hall, Anders
Asplund, Anders Hall, Lars Ldngberg, Seth
Nordahl och Peter Sandstrom.

Tin ﬁvriga'befattningar valdes:

UK:

Anders Fitger, Peter Sandstrom
Traningskommitté:

Anders Fitger, Bengt Hall, Peter Sandstrom

Tdavlingsanmdlan: Rune Rova

Rekryteringskdmmitté:
Goran Glanshed, Sigvard Gretas

Ungdomskommi tté:
Sigvard Gretas, Lars Ldngberg, Gunnar Johansson, Hans Nauman, Harald och
Olof Stjernstrom

Materialforvaltare: Matts Andreé

Tavlingskldder: Sigvard Gretas

Elitledare: . Peter Sandstrom

Kartkommitté: . Matts Andrée, Dan Danielsson, Sigvard Gretas



Podng och statistik: Gustav Grandin

Festkommitté:: Anders Hall, Peter Sandstrom
Klubbtidningsredaktsr: Ake Hall

Presskontakt: Ake Hall

Damkontakt: Eva-Lotta Andersson
Motionsledare: Seth Nordahl

Valberedning: Gustav Grandin, Ake Hall

Alla valen var nu lyckligt avklarade och ndsta punkt var Uvriga frégor. Sty-
relsen hade lamnat ett forslag ang justering av bilersdttningen som motet
hade att ta stdllning ti11. Peter Sandstrom gick igenom densamma. Anders
Asplund foreslog att medlemmarna skulle tdnka igenom det hela och komma

med synpunkter p4 ndgon soppkvdll s& styrelsen kunde f& ytterligare forslag
ti11 sitt ndsta styrelsemite.

Ake undrade om det var riktigt som ryktet gjort gdllande att den som en
gdng vunnit p4d Stora medlemskortet under &ret tas bort frén de ovriga drag-
ningarna och endast fér vara med vid slutdragningen. Ndgot rakt svar gick
inte att f& p& denna fréga for kvdllen, men Sigvard skulle undersdka.

Sigvard talade ocksd om att han hade fatt en uppvaktning frén polisen angdende
skallgéng. Han skall ta kontakt med Ravinen och Gustavsberg. Klubbarna skall
utse 2-3 kontaktmin, som sedan skall ordna en telefonkedja. Al1t &r lagt pd
frivillig basis, men viss ersdttning for skador pd kldder o dyl kan utgd.

Anders Hall undrade om han kunde f& en forteckning fré&n Trédningskommittén
vilka p& vilka som &r berdttigade att f& 18na sektionens Halogenlampor, sd
han vet hur minga batterier som skall laddas till tdviingarna. Peter skall
undersika detta. :

S& hade Gosta Rylin i Foreningen Gamla Jdrla skdnkt en dryckeskanna i tenn
ti11 Var sektion att uppsdttas som pris i ndgon form. Métet Gverldt till
styrelsen att komma fram till ett bra beslut hur priset skulle erdvras.

Och s& var det dags att avtacka var kass@rska, Ethel Almbjdr, som nu lam- .

nade styrelsen efter méngdrigt slit med guldet. Inte ndgon misstro fran véar
sida. Tvartom. Hon har skott jobbet mycket bra, men hade nu sjdlv undanbett
sig &terval. KAven hon fick ett litet tacktal av Matts samt uppvaktades med

en tennskdl och blommor.

Motets 'samtliga punkter var s& genomgingna och k1 21.30 tackade ordféranden
for uppmiarksamheten, de friska inléggen samt forklarade motet avsiutat.

Ake

- 10 -



Storyn om JSM i Skid-OL.

21—22 februari 1981

Bengt, Harald, Olof och helt ovdntat jag fick stdlla upp i &rets JSM.

Det kanske var fri anmdlan till drets JSM p g av mitt deltagande for jag
forstdr inte hur jag blivit kvalificerad. Klart man stdller upp om man fir,
fast man varit sjuk veckan fore. Man dr vdl inte riktigt frisk? P4 torsdags-
kvdllen ringde Olof och frdgade om jag inte kunde f& 1&na morsans bil till
JSM. For den alltid pdlitlige Hasse S hade fatt forhinder att &ka med. S&
det var bara att koppla pd stora charmen och forsdka overtyga morsan och
farsan att jag inte &r nagon raggare. Och efter mycket om och men fick

jag 1dna bilen.

Och nu till resan. Vi kom ivdg hemifrdn vid 17-tiden pd fredagen och vi
hade d@ven med oss Ragge S som skulle hdlla oss sallskap upp till Gavle.
Ja, sd @ntligen i vdg. Men icke, sa Nicke, for ndr vi kommer ti11 Karo-
linska sjukhuset blir det stopp. Det dr visst fler som ska 4t samma
h&11, som vi, men efter ca en timme var vi ur kin.

Om ni ndgon gdng skulle frysa i framsdtet pd eran bil, sd plocka bara bort
flaktroren och ni fdr en garanterad bastueffekt med varmluft. Det garan-
terar jag, for sd var fallet i den hdr bilen, dvs bastu fram och frys bak.
S& det blev ett ordentligt tro11ande med ka]l— och varm1uftsspakarna

under hela resan.

Nar vi kom fram tillGavle blev vi bjudna pd en vdlsmakande fika hos brdderna
Stjernstroms trevliga mormor och far. Och eftersom vi dven stannade pd Esso
Motell for att dta kom vi upp sent till Delsbo. Va1l framme kom Jussi fram

till oss och sdger: - Har inte ni &kt av vdgen? Det trodde jag, for Lidingt-
grabbarna hade voltat med bilen i det hala vdglaget, men hade d@nglavakt som tur
var. Och just innan expeditionen stdnger far vi ut nummerlappar m m. Invig-
ningstraffen fick vi glomma s& det var bara att ta fram sovsdckarna och

ladda for morgondagen.

- 11 =



Vi gdr upp vid 7-tiden och dter frukost. Termometern visar -10 grC och det
har snbat ca 5-10 cm, s& inga problem med vallningen. Harald startar forst av oss.
Gdr ut som 5:e man av de 70 startande och p g a att han fdr spdra pd vissa
stdllen, tappar han sikert bortdt 10 min, plus ndgra ddliga vdgval gor att
han dker in p& 55:e plats med 1.41,35. Som 18:e man startar Bengt och &ker
relativt hyfsat, men d@ven han tar nigra diliga vigval . Trots det blir han
baste stockholmare med en 25:e plats och tiden 1.32,01. Starkt: Efter Bengt
startar Olof som 31:a man. Fast Olof har trdnat lite skidor i &r klarar han -
sig bra, men dven han lite d&liga vdgval och far se sig knappt slagen av
brorsan. Blev 56:a pd 1.44,31. 44:e startande missar nastan starten och

dr smdkndckt redan i boirjan efter tvid kilometers tempokdirning till start.
(Magen) Och redan innan forsta stdmplingen 8r jag helt kndckt, benen

kdnns som spagetti. Ténker bryta flera génger pi vdg till andra skdrmen

men fortsdtter &ndd i motiondrstempo. Aven jag strular till det lite med
vdgvalen och dker in ndstan som jumbo pad 64:e plats med tiden 1.54,05.

Vem som vann? Det gjorde Stig Mattsson, IK Fyris, 1.14,55. Och som helhet
kan vdl sdgas att ingen stockholmare hade ndgon bra dag.

Efter att ha duschat &ker vi till Sgderhamn dir budkaveln skall gd. P8

kvdllen gdr vi pd kamrattrdffen dir vi spanar in landgdngar och brudar

och spolar krdken forstds. For underhd1lningen svarar en lirare med gitarr

och rést, ibland alls&ng. Nival vi trottnar nistan lika fort som de andra.
Soderhamn har bara en pizzeria (fullsatt), s& det far bli Esso Motell som

fér std for maten. P& motellet trdffar vi de flesta stockholmarna (skid=
OL-&karna). Medan Olof g&r och badar bastu (swimmingpool) gdr vi andra och
letar efter en TV, annars blir det ju ingen schlagerfestival. Men vi letar
forgdves, sd vi 8ker tillbaka till den smdkyliga gymnastiksalen, laddar, vallar.

Vi kom Gverens om att Olof skall &ka férsta strickan i morgondagens kavle,
Harald den andra och Bengt sista och jag blir automatiskt lagledare.

Upp k1 6 for att 8ka ner till Stadshotellet s& knastrar och gnistrar snon.
Svinkallt, i alla fall ndstan. Efter vallningen &ker 0lof och jag upp till
tdvlingscentrum och Tamnar lagéndring. Termometern visar -20 gr C en timme
fore start. Aker tillbaks och himtar Bengt och Harald medan Olof laddar.

Vi kollade in de andra lagen p& morgonen och kom fram till att sexa, sjua
blir vi om det gdr normalt. Terrdngen &r 1itt kuperad men med ett mycket
rikt spadrsystem visar det sig. .Vid startdags ~18 gr. Olof kom ivdg bra men
vid radion ligger han 8 minuter efter.

Forsta lag som véxlar dr OK Alferna, 69,28 min. Tolv minuter senare véxlar en
mycket trott Olof som 21:a lag pd 81,26. Tyrest ligger hdr fem minuter
fore Jdrla, som bdsta distriktslag i Stockholm.

Harald pd andra tappar ocks& lite til1 radion dir han nu Tigger ca 16 min
efter tdten. Harald dr ocks& mycket trétt nir han kommer in for vdxling

som 19:e lag och Bengt f&r ge sig ut pd sista stridckan 20 min efter ledande
OK Alferna. Nu ligger Tyresds lag bara 3 min fore Jirla.

Vi dr ndstan sdkra pd att Bengt ska &ka upp Tyress som har foredettingen
Jussi (Nackaskrdcken) som slutman. Men vid radion ligger Bengt fyra min
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efter Jussi. Tyresd kommer in tre minuter fore Bengt som mycket trott aker
in p& en fjortonde plats. Tilldggas kan att ménga sdg ut som 1ik ndr de
kom i mdl. IK Fyris vann pd 216,01 och vi blev alltsd la:e lag p& 245,59.

TyresGgrabbarna var tverlyckliga. An si ldnge. Medan vi deppade 1ite grann.
Slagna av TyresG, hur ska det hdr sluta? Men ndr sd Tyreso kommer upp som
felstdmplat tillsammans med ett annat lag sd &ker Jarla upp tvd platser.
Tack for det Jussi. : -

Jussi protesterar vilt men far till slut ge sig - och ta emot trédkningar

i massor. Nu har Jussi tvd felstamplingar p& sitt samvete, DM och SM.

Men vi &r trots allt nojda med var insats dven om det inte gick sd bra i ar.
Men vi kommer igen till ndsta &r och d& dj-r. :
Noteras ska att Jonas A, som numera tdvliar for Tyreso, kom tillsammans med
Per Backlund och L. Lindholm p& en sensationell sjunde plats i seniorkaveln.
Starkt!

S& var det bara att ge jirnet hem igen pd en ganska hdndelsefattig dterresa.
Forutom vissa saker som en tursam soppatorsk m m.
Hej for den hdr géngen. Vi ses igen.

Text och teckningar Heikki

2 Y] -



2 lag i Tiomila ! ! !

Det skall vi ha i &r och nu dr det spikat: Det &r nu jémnt tio &r sen vi
hade det sist. Det var vid den olycksaliga hé@ngkaveln pd Bogesund, Det

har ju varit p& tal ldnge att vi skulle forsoka starta med tvd lag, men

det har spruckit av olika skdl. Det kan ju vara kul for dem som inte
platsar i forstalaget att @ndd f& vara med och springa i vdrldens storsta
budkavie, och for alla ungdomar som.stdr pd trdskeln till forstalaget.

F& vara med och kdnna av atmosfaren, f& njuta av att springa 1&ng, kolsvart
natt i négra plusgrader och duggregn ndr man hade hoppats fad den ddr 1illa
korta hangstrackan i soluppgdngen just ndr fdgeisdngen sdtter i géng.

Det hdr skall bli kul! Vid en titt i inbjudan hittar man ndgra tuffa strdckor
s& nu gdller det att hdnga med pd trdningarna ordentligt och bjuda till:

Det kommer att bli tréngt i tdltet och tvd lagledare och tvd "vdckare"
méste vi ha. OCH TVA LAG I MAL! ! ! Och t@nk vad soppa det kommer att gd
4t pd tisdagstraningarna. Bdst att sdtta p& stora kitteln med en géng!

Och hdr namnen pd dem som skall kdnna sig speciellt manade att pricka in
storformen till den 2-3 maj: Eva-Lotta Andersson, Jonas och Ragnar Andersson,
Matts Andrée, Anders Asplund, Dan Danielsson, Hasse Develius, David Eider-
brant, Tomas Einarsson, Anders Fitger, Gustav Grandin, Anders Haglund, Anders
och Bengt Hall, Gunnar Johansson, Bengt Karlbom, Ensio, Heikki, Juha Kolari,
Jan Lindgren, Lennart Lindstrom, Lars La@ngberg, Seth Nordahl, Lars Nordlander,
Rune Rova, Peter Sandstrom, Harald och 0lof Stjernstrom. Och sdkert finns

det ndgra fler som kan platsa i lagen, men d& miste du visa dig p& trdningarna
1 Jdrlagérden.

Jirlas Bista Orienterare

dr nu spikade for sasongen och de 5
bdsta tdvlingarna skall raknas.
For HD -16 rdknas endast dagtdvlingar.

20.4 Nykopings OK ,
22.4 Snattringe SK, natt
26.4 Taby SOK

Ravinen

IFK Tumba
Jarfalla 0K, natt
Stockholms OK
Sundbybergs IK
Natt-DM

Lidingd, natt
Véasby 0K
Mdlarhojdens IK
Gustavsbergs IF

P

PO PP — -
~SNOWROWMR OO
W0 W0 W 00 oMW oo o o1

MN -
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Végratt Lodratt

6. Afrikansk stad 1. Féregdr tisdagssoppan
7. Vann ménga Vasalopp 2. Han gillar att nicka
9. Plgtsligt 3. En stenfrukt

11. En vippstjart _ 4. Kan vara en ordlek

12. Ar kanske en klant 5. En versfot

13. Ddrigenom rinner Motala Strom 8. Uppmanades g& i kloster

10. En kut dr en sddan
11. Ar aktuella i april

Losningen p& detta Tilla 1dtta korsord skall vara redaktionen tillhanda
senast den 22 april och till den forst oppnade rdtta 16sningen tors vi
utlova ett Titet presentkort. Svaren séndes till Ake Hall, Kolbdcksgridnd 24,
121 61 Johanneshov.

Hior av dig ti?] red. om du Onskar fler exemplar.
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Stiidning av Jarlagarden 1981

 Sektionerna for skidor, friidrott och orientering inom Jdrla
Idrottsforening &tager sig stddning av Jdriagérden varje torsdag.
Bastu och omkladningsrum stddas varje géng av respektive sektion
som anviander dessa lokaler. Och sedan &ligger det oss alla att
forsoka h&d1la s& rent och snyggt som mojligt s& att alla aven

i fortsdttningen kommer att trivas i vdr klubbstuga, dven nu
sedan inte langre Eva och Robert hdlier sin hand dver det hela.

Stidning enligt stidrutin

Ersdttning for stddning utbetalas till res-
pektive sektion ndr stddperioden dr slut.

Skidsektionerna stddar veckorna 1 tom 4
Friidrottssektionen " S, ] 6
Orienteringssektionen " 17 " 44
Uppehdll under juli mdnad
Skidsektionen e 45 " B3

Ersdttning per géng dr 99:-, varav 49:- gir
ti1]1 sektionskassan. Varje sektion gor upp
ett stddschema. Vid uthyrning av Jérla-
garden skall den som hyr sjdlv ansvara

for stddningen. Storrengdring kommer

att anordnas vid vdra ordinarie stdd-
dagar. Och vidare s& skall koket rustas
upp. Lennart Hagstedt kommer att svara

for uthyrningen av Jdrlagérden.

Nu ndr Eva och Robert med all rdtt =
dragit sig tillbaka efter att under

minst 25 &r ha nedlagt ett s& fint och uppoffrande arbete p& skidtseln
av var klubbstuga och vi inte ldngre har ndgon eller ndgra som ensam
har ansvaret dr det tankt att sektionerna skall dela pd det. Det hela
dr alltsd ett forsok som vi hopﬁas skall s1& vB1 ut. Och ett speciellt
stddschema kommer att tillhandah&llas s8 du vet var du skall sdtta 1in
dina krafter nir du f&r tag i skurhinken, polertrasan eller dammsugaren.

- 16 -
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En orienterare provar pa
Oppet Spar

Efter ca 25 &rs funderingar om att Vasaloppet mdste man vdl dka ndgon
gdng, s& kom jag mig dntligen for att skicka in en anmdlan. Och dé& kunde
det ju vara lagom att mjukstarta med Uppet Spdr, ddr ju starten gdr
betydligt lugnare till dn i det riktiga Vasaloppet. Inga tvd timmars
vintan pd startgirdet i kanske 20 graders kyla. Men det var ju inte bara
att anmdla sig, det gdllde ju att komma med ocks&. Deltagarantalet var ju
begrdnsat. Forstokte med Jdrla - osdkert - Stockholms kommun hade ndgra
platser. Lika osdkert dir. Stockholms Taxis IK, som jag ocksd tillhor,
var ett tredje alternativ, och ddr fick jag ocks& napp efter ca 14 dar.

Nu gdllde det bara att forbereda sig ordentligt. Ca 3 manader till start,
gott om tid. Men snon hade en otrolig formdga att droja och efter 2 mana-
ders letande efter sntfldckar var det s& dags att packa ned utrustningen
och ta sig upp til1 Sdlen. Den l#ngsta strdckan jag 8kt p&d en odng var tvd
mil och det skulle nu stdllas mot Vasaloppets nio mil. Var det klokt det?
Funderingen var nog befogad, men strunt den som ger sig.
En dag d@r ju 18ng och marschalier var utiovat de :
sista kilometerna in till Mora.

Alltnog. Efter en kraftig frukost i Transtrands

skola k1 05.00 spinde jag pd mig skidorna k1 6.40
(start mellan k1 6.30 och 8.00) och stdllde mig i
startkén, ca 40 m 1&ng och pd 3 led. K1 6.45 fick

jag startkortet stamplat. Detta kort skulle sedan
stamplas 3 ggr p& hemliga stdllen efter banan.

Ja, s& hade man d& startat och visst kdndes det lite
konstigt i kroppen med tanke pd vad man hade fram-

for sig och situationen forbdttrades inte av att

dom hade lovat snd och motvind. SHrskilt besvdrande var detta Over myrarna
fram ti1l Mangsbodarna, dit myrarnas sammanlagda ldangd miste ha varit

minst 5 mil! Vilka km-mitt dom kidrde med! Vi startade vid Berga bys idrotts-
plats och féljde en nedlagd jérnvdg fram till den beryktade backen upp mot
myrarna. Och den gjorde verkligen skdl for namnet "backe". Jag trodde aldrig
den skulle ta slut. Men det gjorde den, nu kunde man borja aka, skogen tog
slut och de beryktade myrarna tog vid. Tyvdrr férsamrades bdde spdr och glid
i snbyran. Efter att ha 8kt, som jag trodde, ungefdr en mil dok forsta km-
skylten upp: Mora 85 km. Jag trodde skylten var en ploj, men efter att ha
s1itit vidare ganska ldnge kom ndéista: Mora 84 km. Jag mdste fréga en med-
tdvlare om skyltarna verkligen stémde. Jodd, nog stémmer dom. Varje km ar
redovisad d@nda fram till Mora. Och vilka kilometer sen. Man hade ‘sdkert
18nat mdttband av ndgon fritidsfiskare.

Men kilometerna rann undan och snart kom forsta matkontrollen i sikte,
Mangsbodarna, efter kidrda 23 km. En ny upplevelse. Fdrsta gdngen vid en
s&n hdr matkontroll &r ndgot speciellt, och inte hade jag kunnat dromma
om att bli vdlkomnad av en rést som hordes over allt sorlet: "Hej Birger,
va f-n gor du har?" Det var en viss Arne Kronqvist frén Ravinen, som tyd-
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ligen tyckte att jag bdttre horde hemma pd Tyresta. Nu gdllde det att
forse sig av matbordens delikatesser, men jag blev lite besviken. B1&bdrs~
soppa, buljong, sportdryck, kaffe och bullar fanns det att vdlja p&. Det
blev genomgdende blabdrssoppa, 3 muggar pé& stdende fot och sedan snabbt
“jvdg 1igen.

Nu bar det utfor och kilometerna rann snabbt ivdg och de 10 km fram

till Risberg var snart avverkade. 3 nya muggar blabdrssoppa och sedan
ivdg mot Evertsberg 12 km bort. Hit var det 10 km pannkaka och 2 km stig-
ning. I Evertsberg delas bergspris ut i stdrre sammanhang. Evertsberg
visade sig vara en lika vacker fdbod som de Gvriga matkontrollerna och

de 3 obligatoriska muggarna bl&bdrssoppa intogs dven hadr. Jag borjade
fundera pé om magen tyckte om den enahanda kosten, men den foreféll nojd.

Ndsta kontroll var Oxberg och dit var det 13 nya km. I borjan ldtt &kning
“utfor men de sista 5 km var jobbiga upp till kontrollen. Dags att dndra
pd matsedeln hdr. Nu blev det i stdllet 2 muggar bl&bdrssoppa och en

mugg kaffe.

Ater pé vdg. Denna gdng mot Hidkberg, 9 km avidgset. I bOrjan lite sméku-
perat och sen som vanligt 14g faboden uppe pd en "kulle". Nu borjade ockséd
km-skyltarna se riktigt "mdnskliga" ut.

22 km kvar till Mora. Aterigen tv4 muggar
bl&bdr och en mugg kaffe forstdrkt med en

“ bulle. Men det bdsta av allt: Annu hade jag
inte kdant av ndgon trotthet. Kidnde mig
ndastan Tika pigg som vid starten. Har tackade
jag en kille for sdllskapet - vi hade foljts
fran strax efter start - och Okade takten
ndgot. Vid 13~-km-skylten hade en yngling
oftorskdmdheten att passera, men jag hakade
pé och vid sista matkontrollen - Eldris, 9
km frdn md1 - blev det bara en mugg blébérs-
soppa och sedan full fart mot Mora.

Det var inte utan att man bdrjade langta

ti1l mdlet efter alla dessa timmar. Och s&
ndddes dd médlet 7 timmar och 55 minuter efter
det att jag st@mplat in vid Berga by pé
morgonen.

Birger har kommit loss
over myrarna

Som debutant tyckte jag vdl att jag fick

godkdnt @nda tills jag horde pd radion ndgra
dagar senare att en annan debutant hade avverkat samma strdcka pé& knappt
4 och en halv timme.

Ja, s& var detta avklarat. Tisdagen den 24 februari hade jag rdknat med att
ha avverkat tvd Vasalopp - mitt forsta och sista. Men man kan vdl aldrig
vara riktigt sdker. Det var ju ganska trevliigt &ndi!

Birger
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Rarttraff pa StOF

Den-9 mars hade StOF kaltat de kartansvariga-frdn klubbarna-inom distriktet
for en diskussion angdende den bristfédlliga planeringen av kartproduktionen.
och nu tyckte man att det borjade bli kris. Under forra dret framstélldes
endast tvd nya tévlingskartor inom Stockholmsdistriktet. Och ndr man dd har
den md1sdttningen att dtminstone DM skall kdras pd nya kartor sd blir det
ju inte sd mycket Over sen till andra tdvlingar. Och man hade farhdgorna
att det med nuvarande utveckling skulle kunna bli helt stopp i vdr verksam-
het i mitten pd 80-talet pd grund av att vi inte ldngre forfogade Over ndg-
ra moderna kartor. Se f © StOF 1.81. Men man hade ocksd friska idéer som
skulle rdda bot pad detta. ' 43¢

Mé&nga klubbar var representerade och som vanligt diskuterades det Tivligt.
Kalle Backman dppnade motet med att tala om bl a att nuvarande kartnorm
skall gdlla ti1l utgdngen av 1982. Med ett undantag: Nagot gulare farg
skall anvdndas. Och ett godkdnnandemdrke pd kartan var inte nGdvandigt.
Dock skall den vara godkand och tydligt varudeklarerad. Och nya gnuggis-
ark som StOF tillhandah&1ler skall anvdndas. Och man skulle ocksd bli hér-
dare i sin beddmning vid godkdnnande av- kartor. Skalan skall vara 1:15 000
eller 20 000 och ekvidistansen vara 5 m. :

Och s& kom man in p& revidering av kartor som kanske legat stilla 5-6 &r.

D& dr det inte bara att sdtta igdng och rita nytt trots att man kanske

hade tilistdnd forra gdngen. Nytt samrddsforfarande mdste till med mark-

och jaktrattsgubbarna. Och mark#garna sdger inte nej sd ofta numer, den
erfarenheten hade man gjort. Men det har dykt upp andra, mer svérfdngade
grupper, typ SNF. Proffs som smyger med lupp och kollar vixternas rdtter

o dyl och som helst vill forbjuda all organiserad forflyttning vid sidan

av betongen. Och dnnu ett exempel: P& Ingard har man ny karta fdrdig, fatt
tillstdnd, och ddr skulle bl a &rets DM ha avverkats. Men nu har det médktiga
fastighetsbolaget tdnkt till igen och tyckt att p& Ingart skall man nog inte
vara. Nobben direkt! S& gick det med det samrddet! Vi far val halla till
godo med narskubb och knattekamper ndgra &r till. M&nga med marker kring
storstaden verkar se orienterarna enbart som en pléga.

Man kom ocks& in p& allemansrdtten som ju i mdnga stycken &r rdtt oklar.
Men att arrangera en tdvling utan klara tillsténd skulle knappast klara
en juridisk provning. Man tyckte det var helt fel att t ex vissa mark-
intressen helt skulle kunna sdtta sig pd tvdrn och kullkasta tidigare
givna tillsténd. Men vi méste hela tiden ha klara papper for att Gver
huvud taget kunna f& fortsdtta att orientera och att kunna komma tillbaka
till tidigare anvdnda marker. Och att inte stjdlpsdet for andra klubbar.

Och s& var man dé& framme vid den stora punkten for kvdllen:

1) Bildandet av ett kartholag. Kartframstdllningen skulle byggﬁs pd de
olika anvdndarkategorier som finns. De olika dandamdl som kartor skall
framstdllas for @r:

3/ i (@]
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a) ungdomsverksamhet
b) t@vlingsverksamhet
c) motions- och friluftsverksamhet

Och framstdllningen av dessa kartor var tdnkt att ledas av "Stockholms
Kartréd". Detta dr en organisation inom StOF. Kartradet skall understka be-
hovet for de olika anvandarkategorierna, i forsta hand fram till 1985.

2. Samrad

Kartrddet skall understka inom vilka omrdden "samrdd om marker" &r genom-
fort. Och om det inte dr det skall det ske, sd att det inte blir som det
nu varit i en del fall att vi ritar kartor Gver marker som vi sedan inte
far tilltrdde till. En ny karta men inte tillstédnd till tdvling = resurs-
forstorelse. : -

3. Resurser

a) I form av arbetskraft.
Arbetet skall utfboras av betalda rekognostrer och dels av klubbrekog-
nosdrer,

I form av marker.

Man ansdg det Onskvdrt att tidigare inmutningssystem ersdtts med att
kartrddet fordelar markresurser sd att de tillgéngliga arbetskrafts-
resurserna kan utnyttjas. :

Ekonomiska resurser.

Kartradet skall leda kartframstdllningen och mdste forst "1dsa in" det
grundmaterial eller arbete klubben -tidigare lagt ned. Kartrédet bedc-
mer om det grundmaterial som klubben har &r anvéndbart eller ej.

Och den betalning som d& framst kan komma ifrdga dr fardiga kartor.

Klubbarna kan alltsd satsa pengar-eller arbete i Kartrddet och far
som utbyte férdiga kartor.

Arbetskraft utbildas/fortbildas av ordinarie kartritningsinstruktérer
genom StOFs f@rsorg.

Langtidsplan

En 1&ngtidsplan uppréttas gemensamt av Kartrddet och StOFs tdvlings-
kommitté for tdavlingsverksamheten. '

Framstdlining av ungdoms- och motionskartor 1igger kvar hos klubbarna
under perioden 1981-85. Kartor fiér ungdomsverksamheten planeras i sam-
arbete med Ungdomskommittén.

For motionsandamdl revideras @ldre kartor i ndaromrdden samt genomfors
enstaka specialprojekt, typ Hellas vandringskartor.

Kartrddets md1 dr att tdcka behovet av kartor for tédvlings- och trd-
ningsandamdi. '

Ja, s& var det tdnkt i stora drag. Men sista ordet dr s&kerligen dnnu inte  :
sagt i denna frdga. Och det biir sdkert fler tréffar och fler liviiga dis-
kussioner innan den hdr planen spikas for gott.
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Brunflo IF 3 januari 1981

H 19-20 E

1 P-0 Svensk, Vallsta SK 70.05
11 Bengt Hall 17.15
26 Harals Stjernstrom 81.52
47 0lof Stjernstrom 96.43
H 21 . :

1 S. Johansson, Vdxjé OK 78.01
34 Ensio Kolari 92.15
H 50

1 G. Sundell, Ljusdals OK 70.17
21 Hans Stjernstrom 92.37
H-12

1 S. Kédrrlanser, Timrd SOK 23.04
10 Henrik Stjernstrom - 33.44
Brunflo IF budkavle 4 januari
H 17-20

1 Uppland 134.14

16 Stockholm, lag I ;
(Bengt Hall, Harald Stjern- 151.29
strdm, B. Albinson,Tyresd)

Tierps SOK 10 januari

H 19-20 E

1 J. Bauer, Valbo AIF 69.12
8 Harald Stjernstrom 75.55
15 Bengt Hall 82.29
23 Olof Stjernstrom 87.56
Direktbana 2

1 Lennart Larsson, Kolsva b5.57
7 Ulla-Britta Hall 84.15
Tierps SOK 11 januari
H 19-20 E

1 B. Haglund, OK Hedstrommen 56.08
7 Harald Stjernstrom 63.27
9 Bengt Hall 66.05
Sve]andsmﬁste?skap 31 jan. Arla IF
H 19-20 |

1 M. Karlsson, OK Alferna 78.39
11 Bengt Hall 92.47
14 Harald Stjernstrom 96.23
28 Heikki Kolari : 115.10

Svea1éndsm§sterskap forts.

H 50
1 V. Alama, Turebergs IF 50.13
12 Hans Stjernstrom 62.46
H-12
1 N. Cedstedt, L&nghundra 21.09
12 Henrik Stjernstrom 36.33
'Svealandsmdsterskap budkavie 1 febr.
'H 17-20
1 Sodertdlje IF 149.43
7 Jarla if (Heikki, Harald
och Bengt) 159.55

“'SM, ‘0K-Dellen 21" febr.

‘R’ 19-20

1 S. Mattsson, IK Fyris 1.14.55
25 Bengt Hall 1.32.01
55 Harald Stjernstrom 1.41.35
56 Olof Stjernstrom 1.44.31
64 Heikki Kolari 1.54,05

SM bud&av]e 22 febr. Stderhamns 0K

'H 17-20
1 IK Fyris, Uppsala 216.01
14 Jdrla IF (0lof, Harald
och Bengt) 245.59
) es
Sommarliger

ar planerat till Grovelsjon den 1-8
augusti for ca 35 personer. Det &r
meningen att det skall bedrivas hérd
trdning 1 fjd11mi1jo men att det dven
skall finnas tid for 1lite annat, t ex
fiske, lite fotboll, spel etc for att
stdrka samhdrigheten inom klubben.

Lagret berdknas kosta ca 900:- per
person, Klubben subventionerar s&
att ungdomar HD -18 betalar 400:~
och HD 19 - " 600:-

I priset ingdr dd resa, mat och logi
under 7 dagar. Och fjdlluften den
bjuder vi pa! '
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Gotland

En hogaktuell varlig rebus! Prova din lycka och sdnd ditt svar fore
den 22 april till Red av Jdrlanytt, Ake Hall, Kolbdcksgrdnd 24,
121 61 Johanneshov. Och ett presentkort ti1l ndgon liten vdrblomma

kanske vi tors utlova till den forst Gppnade 18sningen som dessutom.
dr réatt. : -
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‘Sigvard Isaksson, som fyller
60 &r den 12 maj '

och

Liselotte Arlefalk och Anders Fitger

som gifte sig lordagen den 21 mars i

Lidas vackra trakyrka vid sjon Getaren

i Tullinge. Vi pé& redaktionen gratulerar
och Onskar dem all lycka i fortsdttningen.

Det varas

Vi har nog med &rstider, men av alla vill
jag ge vdren forsta pris. For ur den fids
ju sommaren, som forgdr och ger plats for
den hdrliga hosten, som forebddar vintern.
dd det sedan inte &r 1&ngt till véren igen.

Piet Hein

Pasklidger i Eskilstuna

pdrmare bestamt i Eskilstuna OKs klubbstuga
skall hd1las den 16-20 april. I forsta hand
for 10-milaaspiranter och det kommer att
b11 verklig hdrdkOrning med taviingar och
traningar. Det &r tdnkt att vi reser med

2 st inhyrda VW-bussar.

100-kronorskortet

58 dr det dags for 1981 &rs Stora Med-
lemskort att sdljas till alla dina . vén-
ner, fastrar, mostrar, arbetskompisar,
chefen, ja alla du kan hitta. Det gdller
for oss att f8 ut sd ménga kort som moj-
iigt for att f& mdnga stodjande medlemmar.
Matts Andrée héller som vanligt i korten.
Men inte alltfor hdrt. Han vill gdrna bli
av med dem. Korten bdrjar sdljas nu och
den forsta dragningen blir den 15 maj.
Priset 168 kronor och 21 vinster varje
ménad och en extradragning i februari

med 13 vinster. Kop, stod och vinn!

: ﬁ 15 24 0451" numret till var

svarare och dit kan du ringa och
ndlla dig @ jour med allt som hdnder ang.
trdningar, tdvlingar, samlingar, starttider,
resvigar, jobb, ja, snart sagt ndstan allt.
Ldr dig numret och ring! Gustav skdter det
hela och ser till att du alltid far fdrska
informationer.

Ett innehalisrikt, gammali
kinesiskt tinkesprak

En géng, ndr du kdnner dig fullérd,

en gdng ndr du ndtt livets hdjdpunkt,
en géng ndr du tycker att du dr bdttre
an de flesta,

en gdng ndr du kdnner att tomrummet
efter dig aldrig kan fyllas - gor blott
s& hdr, och ditt sinne blir stilla och
-‘odmjukt: Tag en kanna och fyll den med
vatten. d

Stick din ena nhand ner i vattnet och
1yft sedan upp den igen. Det hdl din
hand ldmnar efter sig dr mittet pd

hur mycket du skall saknas.

Du kan plaska s& mycket du vill medan
handen dr i vattnet och du kan dédrvid
dstadkomma vdgor, men upphtr du bara
en enda minut, s dr vattnet lika
lugnt som forut.

Det dr n&got som gdller oss alla:

Vad helst du sysslar med i livet,

gor ditt bdsta, men glom inte,

att oersdttlig dr ingen!

Redaktér och ansvarig utgivare Ake Hall

=— Nésta nummer av Jérlanyit

utkommer vecka 25 och
inneh&1ler en mdngd 1ds-
ning frdn bl a védrens allz
kaviar, och dad frdmst natur-
ligtvis frén vdr satsning pa
2 Tiomilalag, samt frdn Knatte-
kamp, Ldng~DM, familjedag och
en mangd ovriga aktiviteter.
Och s8 naturligtvis med ditt
bidrag:







