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Redaktorn har ordet

Det var kdrvt for skomakaren i dr. Han som alltid stdngde sin 1illa
verkstad och tog semester i blomningen mellan hdgg och syren. Han
fick bara en kvart i &r. Ty plotsligt var ju hela sommaren Gver 0ss.
Med svalor, gtken, full 16vsprickning, 1iljekonvaljer, vitsippor,

ja allt pd en gé&ng. Och man skrev i bladet i slutet av maj att i
sodra Sverige hade potatisen kommit upp mer &n en decimeter. Man
viantar sig tydligen 14ng potatis ddr i &r - om det inte var blasten
man menade. :

Men vem hade vidntat sig detta ndr vi pd Ravinens tdvling den 1 maj
sprang i ett ordentligt snotdcke och p& Tiomila ute vid Kungsédngen
dagarna efter gick och frds i sndgloppet och Teran. Knappast inspi-
rerande forutsdttningar for en tdvling som s& mi&nga sett fram emot
och satsat s& mycket for s& ldnge. Nu gick det ju inte heller sd bra
for oss. Forra drets fina insats skulle ju tvertrdffas, men i stdllet
blev raset rdtt stort.Varfor det? -Vi-Hade sdkert en av de bdttre forut-
sdttningarna att lyckas om vi ser till ramen kring det hela. Vart
Jdttefina td&1t som Matts med sedvanlig bravur basade Gver och sdg till
att alla hade det varmt och gott. Och massdren Ragge som knddade,
peppade och gav rdd och fick alla att kdnna sig som storstjarnor,

Nej Taddningen var det sdkert inget fel pd. Men varfor har vi inte
lyckats pé kavlar pd hela vdren?

Manga har ju skrivit och tyckt om det hdr Tiomila, bl a att det var
alldeles for 1dtt, mest att kuta gdrden och Hagaby t ex tyckte att de
sju forsta strdckorna mest var terrdngldpning. Terrdngen var vdl inte
heller s& lyckad. Men ndr det var 1dtt skulle ju dven vi ha kunnat
vara med lite ldngre fram. Vi fick ju ett fint trdningsprogram i véras
med mdnga former av tekniktrdning. Har de foljts i ndgon stdrre ut-
strdackning eller har det mest blivit gemensam tré-ing av typen

"std pd"? StOF har ju genom Gevert Bergman erbjudit tekniktraning
under tiden 21 april till den 14 juni p& olika kartor runt Stock-
holm., Var sjdlv med p& en s&dan, men dd var det ratt tunnsdtt med
Jarlafolk. Sakert en til1fd1lighet.

Men det blir sdkert bdttre. Ndsta &r dr vi med dadr framme igen!

Du kanske tycker att det hdr numret innehdller vdl mycket 1dsning?

- I s& fall har du alldeles ratt. Vi har bett alla som sprang Tiomila,
bdde i 1:a~ och 2:a-laget att delge oss sina intryck frdn respektive
stracka. S& ta dig tid pd semestern och upplev tillsammans med
grabbarna deras strapatser i snd, lera och kyla. En rolig ldsning,
tycker jag.

I det hdr numret medverkar 23 skrivande grabbar men inte en enda
flicka. Har vi inga flickor som vill tycka ti11? Men en flicka har

vi i alla fall som medverkar: Birgitta Rende. Med fina, spontana teck-
ningar frén Tiomila. Det gldder oss verkligen och vi tackar for dessa
samt hoppas hon dterkommer ofta med m&nga nya teckningar!

Och s& vill jag onska alla Jdrlanytts ldsare en riktigt skion semester.
Och du, om du har tankt tillbringa den i hangmattan, s& gd inte p&
det ddr dom sdger, att man kan vila sig i form!
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PASKIAGRET

Arets Pdskldger skulle vara i Eskilstuna med forlaggning i Eskilstuna OK:s
klubbstuga. Samling skdrtorsdagskvdllen vid Gullmarsplan med Peter, Lasse,
Anke, Gunnar, Harald, Bengt, Uffe, Janne, Hasse och Jonas. Gustav &kte i

egen bil. Aterbud kom i sista stund frdn David och Anders Haglund. "Pandy"

hade fatt "ont i hdlseneinfdstningarna, bégge".

Vi som samlats vid Gullmarsplan hoppade in i Jdrlas bdda fiorhyrda Folkabussar
och drog ivdg mot Katrineholms nattorientering. Men ndr vi bérjade rdkna Gver
deltagarantalet fattades Ensio. Fick stopp p& den andra bussen. Ingen Ensio
ddr hgllgr. Bussen med Peter som chaufftr vénde for att hdmta upp den nu ndgot
sene Ensio. : ] A vy 2 _

Framme vid tdvlingsplatsen var det svinkallt. _

Och en titt i startlistan talar om att jag SK Lm
skall starta k1 23.46, sist i hela.tdvlingen.

Harligt: Vad gor vi nu tills vi skall starta? '
Jo, vi gdrin i skolan. Bra id€. Men utanfor
ingdngen blir vi stoppade av en utkastare,

som kollar om vi har mediemskort.

- Vilken klubb tillhor ni d&? c

- Jarla! ‘ > F
Stick. D& har ni inget hdr att gora. Hir far \
-.bara de som skall sova vara. '
Ehh . . . men . . .

Inga men! Pys. Fﬂ%
Jaha. 4 timmar till start. Minusgrader och ingen- £
stans att vara. Vi kom i alla fall osedda in
bakvdgen och satt och varmde oss tills det var
dags fdr start. Men Jédrla hade ingen stdrre
framgdng denna natt. De flesta i seniorstallet
hade kommit tillbaka bakvdgen av olika anled-
ningar, innan jag ens hade hunnit g& till start.
Placeringarna finns pd resultatsidorna.

K1 1.30 p& natten kunde vi i alla fall l&mna tdvlingsomrddet efter att ha skjutit
igdng den ena bussen pd en vattensjuk sandplan.

Fredag. Traning pd formiddagen i terrdng som enligt Eskilstunaldparna beteck-
nades som "pelarsalar". D&1igt stddade salar i s& fall. Men trdningen . gick

bra, mycket battre an tdvlingen natten innan. Och efter att ha handlat, &atit
och vilat var det dags for ndsta pass, for dem som inte blivit sjuka. Anke
‘'baddade ner sig efter att ha &kt p& ndgon mystisk magsjukdom och steg inte upp
forrdn p& sondagen. Och Peter hade ocksd problem med magen men ht1l sig pa benen.

Vi som trédnade sprang linjeorientering
péd en karta med enbart brun firg,
Al1tsd bara hdjder och htjdkurvor
markerade. Mycket marigt. Som tur var
hade man en "riktig" karta i bak-
fickan for att hitta hem.

Vi lamnar tHvlingsp1atsen.



Mat méste vi ju ha, s& vi 8kte till en restaurang Hamlet i Eskilstuna for att

dta. Hasse och Harald bestdllde in menyns dyraste, som var ndgon jattendtkottsbiff.
Maten fol1 dem inte riktigt i smaken. S& Hasse klagade hos servitrisen, som
hamtade kocken. Hasse och Harald var Overens. Det var inte notkott, mojligen
hastkott. Glatt pé&hejade av Jdrlafolket vid bordet intill med Lasse och Ensio
gndggande. Kocken blev minst sagt 1ite besviken och stekte en ny omgdng. Denna
gdng blev diskussionen tdatare. Nu smakade det &nnu virre. Det slutade med att
Harald och Hasse blev tvungna
att lamna stdllet utan att
betala., Nista dag 8t vi inte
pé Hamlet.

Lordag: Stigtomtakaveln. Jédrla
hade anmdlt tvd lag, men
tyvdarr blev det bara ett lag

p 9 a Ankes och Peters magar.
I lag 1 sprang Lasse, Ensio,
jag, Harald och Jonas och i
lag 2 Uffe, Janne, Hasse och
Gunnar (sen rdckte det inte
till fler strdckor).

Efter en bra Gppning av Lasse
pd forstastrdckan 1dg Jdrla 1
pd 10:e plats, bara 1/2 min
efter tdaten, men f611 sedan
bakdt och hamnade pd 29:e
plats efter det att Harald
och Jonas plockat in lag.

Andralaget sprang sina fyra

strackor. Sammanfattningsvis Harald gor

gjorde val Jdrla inte négra virdig sorti el

bra resultat. Vi borde blivit fr&n Hamlet sen =

battre. han klagat p& kockens

P& hemresan passade den ena it 3\5\\‘

bussen pd att &ka till
Gunnars lantstdlle och fika
och 1dna pengar (Gunnar alltsd),

Det var ju pdskafton, s8 pd kvallen efter TV-hockeyn &kte vi till Eskilstuna
for att dta och roa oss. At pd ett Kinastdlle och gick sen till Eskilstunas
innestdlle New 01d Eskil, ett stdlle ddr alla kdnde alla utom oss.

Sondag. Kom i sdng rdtt sent p& kvdllen fore, sd& det blev bara ett trdnings-
pass mitt pd dagen. Orientering pd veckans bana i markerna kring klubbhuset.
Kvdllen fordrev vi -genom att skratta &t Gosta Ekman i filmen "Fr o m Herr Gunnar
Popphammar". En film som verkligen rekommenderas.

Mandag. Sista dagen pd ldgret avslutades med tdvling i Nykdping. Jdrlas fram-
gdngar var skiftande. Peter som vilat sig i form vann sin A-klass. Ndgra gick
ganska bra, andra mindre bra och jag sjdlv uselt.

S8 var ldgret slut och dags for hemresa. Men innan vi &kte frdn tdavlingsplatsen
kollades noga att Ensio var med.

Bengt



Meddelande fran kasséren

For att underldtta mitt eget arbete samt for att fortydliga vissa gdllande
regler for orienteringssektionen tar jag tillfillet i akt och redogor for
vissa punkter.

1. Orienterinssektionen skdter sin verksamhet till vissa delar s&, att
kTubben 1igger ute med kray pa den enskilde mediemmen. Exempel p& detta
dr startavgift ti1l 5-dagars, tdvlings- och trdaningskldder etc. Det har
nu tyvdrr visat sig, att vissa medlemmar har vdldigt svdrt att skdta in-
betalningarna av ndmnda krav.

Styrelsen har didrfor beslutat om en ldngsta ansténdstid med inbetalning
- pa_| mdnad raknat frdn dét datum medlemmen erhil13t SItt inbetalningskort.

Observera att klubben betalar inistartavgifter till 5-dagars i november
mdnad &ret innan taviingsaret. AT1tsd f&r den aktive rdkna med att betala
sin startavgift till t ex 5-dagars 1982 vid &rsskiftet 1981.

2. Som alla vet betalar klubben alla startavgifter for sektionens medlemmar
utom till flerdagarstdvlingar. D& nagon varit anmild till en tdavling men
inte startat, har klubben krivt startavgiften tillbaka frdn den anmilde.

De det nu framkommit olika tolkningar av hur sjukdom skall pdverka klubbens
rdtt att krdva tillbaka startavgiften, har styrelsen for att reda ut
begreppen beslutat fo1jande:

att fr om 15/6 1981 ska alla anmdlda som p g a sjukdom/skada ej kan starta
i en tdvling anmdla detta per post till kassdren. Brevet skall vara post-
stamplat senast tdvlingsdagens datum. Fér tavlingar pé lordagar galler
stndagsstampel p& brevet. I brevet bor framgd vad det gdller, orsak till
"ej start" samt ti11 vilken tdvliing vederbdrande varit anmild. Den 4om
anmdlt sig till en tdvling som klubben innu ej skickat in anmdian til11,
skall naturligtvis stryka sitt namn och ej skriva till kasstren.

~'0BS! Inga telefonsamtal till kassbren tidiga 56nda§smorgnar!

Styrelsen dr val medvetan om att ovanstdende : regler kan tyckas byrakratiska
i Overkant, men vi mdste pd ndgot sitt klargdra tillvdgagdngssdttet. Det dr
Ju ocksd s&, att det kanske higst 1 gang per &r intrdffar att man ej kan -
stdlla upp 1 en tdvling som man anmilt sig till.

For varsdsongen 1981 gdller att den som ej kunnat starta p g a skada och’

meddelat detta till ndgon i styrelsen, tdvlingskommittén elier ungdoms -
kommittén, ej behtver betala tillbaka startavgiften.

D



3. Till alla er som skickar in rdkningar vill jag poingtera foljande:

Be att fé ett skrivet kvitto ndr du handlar. I nddfall kan enbart kassa-
kvitto godkannas.

Hdfta eller klistra upp kvittot pd ett A4. Det gbr inget om kvittot &r
litet. Skriv pd A4:an vem rdkningen gdller, dennes adress, vad rdkningen
gdller, datum for inkopet samt hur mycket rékningen avser. Har du postgiro/
personkonto gdr det bra att ldmna det.

Ndgra kvitteringar av typ "dra av rdkningsbeloppet p& min tréningsoverall
som jag dr skyldig klubben" godkénnes ej.

Min md1sdttning  : &r att pengarna skall vara medlemmarna tillhanda senast
2 veckor efter det jag erhd11it rékningen. Under juli négot ldngre Tid.

For milersdttningar kan det dréja ndgon tid ytterligare p g a att styrelsen
ibland avgdr dessa ersdttningar.
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Arets Tiomila avgjordes vid Tranbygge, 2 mil norr om Kungsdngen. Ti11
drets tavling hade Jdrla anmdlt tvd lag i herrtdvlingen, vilket inte
har “hd@nt pd de senaste 10 &ren. Innan jag gdr in pd drets tdvling,
tankte jag redogdra for den utveckling som Jarlas orienterare genom-
gatt pd Tiomila det senaste decenniet.

Tillbakablick

Sina hittills storsta framgéngar skdrdade Jdrla pad Tiomila i borjan av
60-talet. Toppen niddes 1960 med placeringen 4:a. Aven mot slutet av
60-talet hade vi ett slagkraftigt lag med placeringar som 47:a b&de
1968 och .1970. ‘ '

Infor 1971 &rs tdvling pd Bogesund stod det tidigt klart, att Jirlas ;
60-tals meriter skulle bli svdra att forsvara. Vissa l6pare hade lamnat
klubben, och vdra tidigare "bdsta" hade nitt zenit p& karridren. Konse-
kvenserna av detta blev att en generationsvéaxling pdborjades. Till det
drets tdvling anmdldes ddrfér tvad lag. I det ena 16pte enbart oldboys
medan det andra utgjordes av juniorer och seniorer. Tanken med detta

var att borja matcha in klubbens yngre form&gor. Naturligtvis hamnade
vdra lag i skymundan i 1971 &rs resultatlista, dock hade borjan till
ndgot nytt kunnat skdnjas, en ny generation Jirlaorienterare.

Under forsta delan av 70-talet hade Jirla svdrt att hdvda sig pd Tiomila-
tavlingarna. Lagen bestod under dessa &r dels av ett ungt juniorblock

och dels av ett oldboysblock. Detta fick till foljd att vadra ldpare

sattes pd strdckldngder som var 1angt ifrdn normala till vad de vanligt-

vis hade. Efter hand som vdra juniorer vixte till sig borjade placeringarna
sakta att forbdttras. 1972 var vi 300, 1973 placering 177, 1974 placering 176,
1975 placering 153 och 1976 placering 130. .

Till 1976 ars tdvling hade Jdrla dter fdtt en "ryggrad" i sitt Tiomilalag.
Peter Sandstrom, Ensio Kolari, Anders Hall m f1 hade nu blivit tillrdckligt
starka for att bemdstra de ldngsta strickorna.

En person som hade stor del i den positiva utvecklingen under ovan nimnda
period var Ragge Andersson. Hans outtrdttliga slit som trdnare, banldggare,
ldkare, psykolog m m bidrog otvivelaktigt till att den nya ungdomsgenera-
tionen kunde vdxa sig in i Tiomilalagen.




1977 gjorde Jdrla en medioker insats for att 1978 komma igen och bli 140:e lag.
Vid 1979 &rs tdvling utanfor Sodertdlje kunde si det gladjande resultatet 59
noteras. Anledningen ti1l att Jarla nu kom under 100-strécket var flera. Tva
fina nykomlingar fré&n Urby .(Anders Fitger och Lasse Ldngberg) hade forstdrkt
klubben. Vidare hade "andra-vdgen" i ungdomsgenerationen (Jonas Andersson,
Bengt Hall m f1) utvecklats vdldigt snabbt. Ytterligare en bidragande orsak
till framgéngen var att de juniorer vilka debuterade i borjan av 70-talet nu
hade etablerat sig som seniorer.

Det var ocksd mycket av ovanstdende som bidrog till det sensationella resul-
tatet 28:a vid 1980 drs Tiomila. Placeringen var kanske ndgot i overkant, men .
den visade att Jdrla nu dter hade fatt ett lag att konkurrera med.

... och 58 till &rets Tiomila

Det var med spand forviantan som vi ndrmade oss drets tdvling. Det gdngna
drets placering hade vdckt forhoppningar. For att fd ytterligare fart pd
triningsaktiviteten bes16t vi, att det i &r skulle anmdlas tvd lag till
Tiomila. Detta har varit pd gdng under
en foljd av dr, men forst nu blev det av.
Skdlen till att ha ett andralag var
forutom att dka antalet tranande,

att ge vdra ungdomar en chans att yf 4££;EE§?
fa& kénna pad "hetluften" i kavlen. 3 ?

Efter den vanliga uppladdningen med LA
deltagande i vérkavlar, pdskldger samt o
utvalda nattdvlingar, presenterades
de tvd lagen vid Tiomilagenomgdngen
tisdagen innan tdvlingen. Tyvdrr

hade en av vdra bdsta, Anders Fitger,
fatt ldmna &terbud p g a ryggskada. T
I ovrigt ménstaades "bdsta-lagen”.

Lagledarna

Det beryktade Jarla-tdltet fanns dven

i 8r pd plats utrustat med varme

och all mojlig komfort. Som vanligt

var det Matts som sdg till att loge-

mentet fungerade. Han hade ocksd rollen som lagledare for l:a laget.

Tavlingsdagen

Undertecknad, som utsetts til1l lagledare for 2:a laget, kom ut till
tavlingsplatsen tre timmar fore start. Damtdvlingen var dd i gdng for fullt
i ett vdder som var vedervardigt. Snd p& marken, kallt, fuktigt och med en
lervdlling som Overtrdffade det mesta.

Vdra 1:a strdcksldpare Hasse Develius och Lasse Nordlander anldnde

tvd timmar innan start. P& plats var dd ocksd var "tekniske coach"
Ragge. P& sitt oefterhdarmliga sdtt peppade han vdra 10pare med massage,
skosnoresknytning, programforklaring, tidsprognoser och mycket annat.

-0 -



Klockan 16.00, 25 minuter fére start, klafsade forhoppningsfulla Jarla-
orienterare ner till mdlomrddet for att titta pd starten. I startf&llan
kunde vi skdda v&ra "egna" som tillsammans med ytterligare 524 1dpare
hade startat uppvdrmningen. -
.
2%

Frén direktreferatet
foljer: "10 min kvar
till start. Loparna
tar nu av sig over-
allerna".

"5 min kvar. De

526 1dparna radar
upp sig i sina
startled. Vi ser
bdde Hasse och .Lasse
inta positionerna".

"2 min kvar. Det
bldser sndlt och
duggregnet strilar

pa den fargglada
forsamlingen som
viantar pad att f4
inleda drets tdvling".

"16.25, startskottet
1juder och startminnen . ‘f
ger sig ut péd den 15 km
1dnga 1:a strdckan.

I "pole-position" ser

vi Hagabys man. Var
befinner sig de svart-
vita da? Bdgge verkar

fé& en bra start och
finns med bland de
forsta 100 nar karava-
nen ldmnar startomrddet".

Anders Hall prepareras fér 4:e strackan

Fortsdttningen av tdvlingen berdttas nedan "live" av de deltacande sjilva.

Hans Develius, strdcka 1, 1ag 1: Tyvdrr kom en foér viren orutinerad orienterare
men ocksa oinspirerad p g a den fuktiga vaderleken. Men efter att ha plockat
granris och bokat plats i Jidrlas varma discotdlt kommer gnistan krypande och
sdatter sig som gdshud utefter ryggraden. For 10-mila &r ju @ndd 10-mila,
speciellt forsta strdckan. Efter att ha kryssat fram bland en_flytandeiioch
skrikande skara av simmande orienterare med tillbehor, stédr man &ter pd en
ndgot torrare plats, och den skidna gamla vanliga stdmningen sédnker sig &ter
fore start, Starten gdr, halva startfiltet for ogonen tack vare ldparna strax
fore mig. Réddar kartan genom att hilla den hogt uppe och ger jdrnet ut frén
fdltet. Ut pd vdgen ned mot ett stort falt. Borjar ldsa kartan. 1:a en gaff-
ling direkt. Lite osdker men g&r bra. Sen 2:a, dir triffar jag Tordan. Efter
en kort dverldggning . . . Ja, vi har samma gaffling, och dir kommer ocks&
Nippe. Tja, tjo, ldge . . . jor& . . . blott somf-n . . . & f-n. Sen 4:e
kontrollen, litet kdrr, isskorpa strax under vattenytan, slidar in till
kontrollen med huvudet forst, genomblot. Tappar 4 sekunder under kontrollan-
ternas jubel. Fortsdtter mot ndsta, inga problem. 6:e ocksd bara en Titen
vinkel ut &t vdnster, ddrefter den beromda TV-sinda backdvergdngen och vdtska.

—T'} _
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Hans Develius, forts

Sen 7:e, ddr far jag inga marken efter stiften utan mdste in och stampla pé
nytt och rdkar i luven pd en annan hetsig lopare. Resten gdr skapligt men
blir s& in i vassen trott mellan ndst sista och sista, att jag bdrjar undra
hur man skall orka til11 md1. Men ddr dr den ju, den efterldngtade sista!

Lars Nordlander, strdcka 1, lag 2: D& var det dags for min andra start i Tio-
mila. Sist var 197/ ute 1 Tyresta by. De sista tvd veckorna hade jag inriktat
min trdaning for en strdacka pd Tiomila. Helst hade jag foredragit en s k hdng-
strdcka p g a min osdkerhet med kartan och kompassen, men eftersom ingen annan
onskade springa forsta, sd dtog jag mig den. Med startnummer 857 var jag
placerad 1dngt bak i startledet. Kinde mig verkiigen laddad for min uppgift.

"Pajkolenne" (finska) Pang! Ddr gick startskottet och jag kom bra i vdg, gav
Jdarnet till startpunkten, ddr jag skummade igenom kartan. Banan var 13,5 km med
13 kontroller. Efter drygt 2 km 18g jag v&l med dédr framme. Plotsligt stdmde
inte kartan ©verens med terrdngen. Blev orolig och mdste frdga om de var pd vég
till kontroll 130, men alla skulle ti11 132. D& gick det en kall ké&re genom hela
kroppen. Kunde heller inte ldsa in mig, allt var sd stimmigt och stressigt.
Frédga ndgon var vi var ndgonstans var helt Tonldst. Sprang p& mdfd &t det hdll
jag trodde var rdtt. Fick syn pd ett gdng orienterare och frdgade om de var pé
vdg till 130. D& svarade de i kor med ett leende p& ldpparna: - 1307 Den ligger
ca 1 km 8t andra hdllet. Vi dr pd vdg till tvdan. S& det var bara att félja den
upptrampade stigen till ettan. Nu 14g jag ca 15 min efter tdten. Hur ska detta
sluta? Till tvdan foljde jag stigen igen. Nar jag stémplade ddr syntes inte

en enda orienterare pd en mils avstdnd, bara Brita Svensson, som satt och

gomde sig i ett sndr (skoj, Brita &r en orienterare). Nu gdller det at ha is

i magen sd att man inte bommar ndgot mer. Jag borjar f& in flytet, kom i kapp
en klunga pd ca 20 st pd vdg till sjdtte. Men denna gdng ska de inte f& lura
mig. Till 7:an var man tvungen att vada Gver en stor &. Nu har jag chansen att
ta in pd tdten tdnkte jag och ddk i och simmade fjdrilsim. Sedan var det dags
for en stor uppforslpa, Jag kdnde mig pigg s& jag borjade tka takten och fick
med mig 3 till. Vi Okade tempot betydligt och plockade senare ett flertal lag.
Antligen std@mplade jag vid sista kontrollen efter ett bra lopp, frédnsett

bommen pd den forsta kontrollen. Vdxlade till Janne Lindgren. Ser fram mot ett
nytt Tiomila ndsta &r. Sannolikheten sdger att ndsta &r kommer jag till rdtt
forsta kontroll,

Lars Ldngberg, strdcka 2, lag 1: Ddr kommer Hasse. Skdnt att &ntligen fd ge sig
ut denna fina, hdarliga vérkngT. P& vdg till startpunkten kdndes det tryggt

att ha dom nya Patrik-dojorna (jag, Silvermark & Dan Danielsson har s&dana!!),
dom fullstdndigt borrade sig fram i leran & snon. Antligen framme vid start-
punkten. Kdnde mig stark som en std1fjdder eller &tminstone som en styv gummi-
snodd. Tittade pd kartan, bestamde mig for ett vdnster vdgval. Vad nu? Det

gick s ldtt pldotsligt, tittade bakom mig & ddr 14g en kubikmeter lera, som
til1fd11ligt hade lossnat frdn dojorna. Dags att ldsa in sig, stdmde inte allt-
for bra. Borjade ana att det blivit ett hoger vagval i stdllet. Slappte klungan
och drog mig 4t vanster, & se déar, ddr satt den, phu! Nu borjade man ténda till
pd alla tiomila-cylindrarna. Spikade 2, 3, 4, 5. Dags att dka farten 1ite mer,
men den tanken kyldes snabbt ner i ett stort isigt kdrr. Sexans skarm nddde man
genom att ta ett par kraftfulle simtag ut till de hdgrande stiftklammorna.

- Ni orienterare mdste vara ett tufft slédkte, jag sd&g p& TV ... Menaru det
iskalla droppande duschvattnet, eller det 8 meter breda diket med nollgradigt
vatten i mellan 6:an och 7:an? Ah, det var inget, jag holl bara pd att fé& kramp
bla, bla, bal. Nu klarade man sig frén kramp tack vare Ragges kvacksalva. 7:an,
8:an och 9:an satte man "dojan ratt p&" Till 10:an fick jag lov att klia mig i
roten ca en halv minut, resten gick som ett snore. Nar man kom i mdl1 satt det
skont med en klunk te . . . eller vad det nu var.
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Jan Lindgren, stracka 2, lag 2: Jag gick ut med tanken att ta det lite lugnt,
eftersom jag visste det var valdigt kuperat. Detta stdmde ocksd. Jag tyckte
det var jobbigt. Det blev inte bdttre av att vi fick vade igenom iskallt
vatten i en bdack vid vatskan. Vad vidtskan gjorde for nytta ddr, kan man ju
fraga sig? Jag fick bada upp til1 midjan ytterligare en gdng i ett stort karr.
Vi var ndgra som kom fram ti1l en stor sankmark som var isbelagd (trodde vi).
Ute pd sankmarken hade 10pare fore oss trampat igenom isen. Inget annat &n
gira likadant. Nogra fotografer stod férstds och vdntade pd att f& pangbilder,
men tji! Lervdllingen som blivit av alla orienterare smackade mysigt. Orien-
teringen fungerade relativt bra, upptrampade lerstigar fursvdrade inte heller
det hela.

Olof Stjernstrom, strdcka 3, lag 1: Jdttegnuggning av Ragge. S&1lan har man vil
varit sd laddad. Uppvarmning, svettig, bra, kompassen. Av med ett lager Gverdrags-
klader, in i fdllan, ddr Lasse, 5 minuter efter tdten. Av med resten av over-
dragen, far kartan och s ivdg. Det g&r fort i borjan, hidnger med bra. Bildas
klunga med dvervidgande delen finska lag. Finska rdkneord surrar hela tiden.
Ettan, tvdan, trean det flyter, det &r bara & ligga med. A s& hdnder det som
inte fick hdnda. Kutat till fel kontroll, till sexan, och di hade jag inte tagit
fyran. Tillbaka 700 m, moter 200 man (minst), stdmpla i reservrutan, springa
frén fyran till sjuan. Nu dr man ensam. Upp till varvningen 11 min efter titen,
ifatt en klunga, svdrt att g8 ifrdn. G&r inte. Bommar sextonde kontrollen med

10 minuter, vaxlar ti11 Anders, han ser ut att frysa. Matts vill ha forklaring.
Gadr till tdltet, ganska tyst var det ddr, byter kldder och &ker hem.

Tomas Einarsson, strdcka 3, lag 2: Att ha lampa eller att inte ha lampa, det
var fragan, atminstone for mig och Ankan innan jag skulle sticka ivdg pd tredje
strdckan. Efter att ha provat ut lampan bdde upp och ner och bak och fram, -
beslutade vi att skippa pannlyset, vilket skulle visa sig vara ett riktigt
beslut. Sa kom plotsligt Janne, och det var bara att springa ivdg. Forsta och
andra kontrollen gick over forvidntan bra, och jag var i kapp en klunga p& ca
- 10 man. Trots smémissar gick vi raskt fram genom skogen tills vi bara hade 3
kontroller kvar, dd plotsligt vet ingen var vi dr. Medan vi kliar oss i hdret
hittar en vaken kille en kontroll i skogen med en kodsiffra som Gverensstammer
med vdr 12:e kontroll, men vi dr ju pd vdg till kontroll 16! N&ja, vi vet i alla
fall var vi dr. 300 meter senare vet vi inte det l&ngre. Efter att ha irrat
igen ca 5 min hittade vi dntligen kontrollen. Nu dr det bara att dra jdrnet -
de tva sista kontrollerna och spurta i mdl, dar David vai redo att ta over.

Anders Hall, stracka 4, lag'1: Vi 18g ju bara ett par minuter efter ndr Lasse
hade sprungit och tredje strackan var gemensam men ganska l&ng. Jag trodde
stenhdrt pd Olof. Darfor varmde jag upp ordentligt med jdttemassage av Ragge
och en massa kuta pd vdagen. Min strdcka var ju kort, bara 9 km, si det gdllde
att ha fldset uppe fran start. Order fr&n Matts att det var dags att jogga ner
ti11 f&llan. D& fick jag hora att Olof tappat lite tid till varvkontrollen, s&
Jjag behtovde inte vanta honom i tdtganget. En hel del lag och lite tid senare
dok Olof upp. Fick kartan och for ivdg. Redan ut p& snitseln kunde jag konsta-
tera att det har var den ldttaste bana jag har haft pd 10-mila. Forsta kontrollen
300 m frén start, ett vdgslut mitt ute pd gdrdet. Till andra var det bara att
folja samma stora garde 1 km, ddr jag hade en liten hojd pd en holme. Okey, att
springa strdckan pd natten, men dn sd lénge var det 1just. Till tredje fick man
sldss om utrymmet med alla bildgare som hade anvdnt vdgen till parkering. Till
fjdrde sprang vi rakt igenom den stora husvagnsparkeringen, dar en massa folk
satt vid sina campingbord utanfér husvagnarna och fikade. Ti1l ndsta skdrm fick
vi helt plotsligt springa i skogen, och det bborjade morkna, s8 det blev dags
att tdnda pannlyset. Det hdénde inte s& mycket pd min strdcka, vi var vdl ca

50 man som gick ut ihop och vi sprang rdtt hela tiden, missade ingenting.
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Anders Hall forts.

Jag sprang sd mycket jag orkade, men jag kom @ndd inte ifatt ndge folk, och

Jag tror heller inte att det var ndgon som kom upp oss. Matts hade sagt at mig
innan, att det fanns tid att tjdna om man orkade hdlla fart frén mdlet runt
hdstskon och upp till véxlingen. S& jag tog sats sd mycket jag orkade frén
sista och in pé@ upploppet. Det kéndes redan efter ett par hundra meter i gyttjan
att det gick tungt, for tungt. Men det fanns folk bdde framfér och bakom, sd
det var bara att jaga vidare. Lungorna holl p& att sprangas och det kandes

som jag skulle kvdvas av min egen tunga. D& hor jag Ragnar Stjernstrom heja ett
par meter framfér mig. Kul! Mindre roligt &r att samme Ragnar sekunden efterdt
traffar mitt mellangdrde med en perfekt hdgerkrok. A1l luft och den 1illa kraft
som fanns kvar forsvann. Missade ingenting och tiden jag tappade beror pd att
Lennart Agénsprang ifrdn mig. '

David Eiderbrant, strdcka 4, lag 2: Klockan ar 21,15, otdlig vdntan i véxlings-
fallan, dar ar han, antligenl Toppe dyker upp vid mdlet, av med jackan och sé&
ivdg, ivrigt pdhejad av Anders och John. Banan borjar med 2 km 16pning, full
fart. Uverallt vimlar det av 10pare frdn strdcka 5 p& vag &t mitt hall, jag
foljer strommen och spikar 3, 4 och 5:an. Nu blir jag ensam, ren skogsstricka,
kompass och stega, spik pd med 1ite tur. Ut p& vdgen 500 m, av pd kraftledningen
vid Tilla kdrret bakom hdjden, spik igen. Jag tkar farten men tidnker: Inget
strul nu, David. Tar det lugnare och klarar med 1ite smdmissar 7:an, 8:an och
9:an och springer néjd genom Teran och snon mot mdlet i Tranbygge och vaxlar
gver till Dan. Jag tyckte banan var littare &n vintat, men hade lite tur
forutom att spdren i snon hjdlpte till.

Harald Stjernstrom, strécka 5, lag 1: Femte strdckan 10,7 km natt hade jag fatt
pa min Tott. Tillsammans med 6:e var det en gaffling. Efter en ordentlig upp-
varmning var det dags att g& till f&81lan och vdnta p& Anke. Efter en stund kom
han, och jag sprang ut i morkret. Forsta delen av banan var mycket 1att (mest
gdrden), inga problem alls hade banldggaren f&tt med dir. De 2 forsta kilomet-
rarna tog jag det medvetet Tugnt och blev omsprungen aveti 20-tal lag. Vil inne
i skogen Gkade jag och sprang ifrén en klunga p& 30 lag. Kontrollerna satt
precis dar de skulle (i mitten av ringen) det var bara att stimpla och rusa ivig.
Den enda miss jag gjorde var att missa sista kontrollen med ca 1.1/2 minut. Jag
sprang ut frdn ndst sista 90" fel och upptickte inte det forrédn jag sprungit

200 m, bara att ta vdgen genom grtnomrddet ovanfor milet. Antligen, bara spurten
kvar, jag gav allt men blev and& omsprungen av 3 lag, hittade vadrt Tagnummer
ryckte kartan och kastade dver den till Uffe.

Dan Danielsson, strédcka 5, lag 2: I &rets Tiomila hade jag fatt dran och ndjet

att representera kTubben med en plats i vart 2:a lag. 5:e strickan 10,5 km natt.
hgde‘fg!]it_p& min lott. Trots otrdning, Overvikt och samsta tankbara vider,

kdnde jag mig inspirerad infor uppgiften. Min mdlsédttning skulle i férsta hand

bli att undvika storre missar samt att ej tappa alltfor mycket tid p& strickan.

Min forsta madlsdttning blev inte svar att uppfylla, Strickan var orienterings-
massigt alltfor latt, dven for att vara en nattstricka. Andra malsdttningen blev
svérare, d& strdckan dven 10pmissigt var 1dtt. Nigon 16pare av kollosalformat har
jag aldrig varit. Jan kan s& hdr efterdt konstatera att nattorientering dr inte

vad det har varit. Halogenlysen, alltfor 1itta banor samt dagens kartor gor till-
sammans att det hela mest blir frdga om terrdngldpning. Man skulle lika gdrna kunna
Jaga motiondrer runt Hellasgdrdens elljusspdr. Resultatet blir formodligen det-
samma, man blir ifrénsprungen. Trots allt, jag kdnde mig faktiskt ganska nojd

med min insats, ndr jag efter avslutad 16pning kunde lamna Gver ansvaret till Heikki.
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Ulf Sandberg, strédcka 6, lag 1: Hade blivit tilldelad den hejdlost tuffa sjatte-
strackan. Den som brukar avtjanas ndr natten dr som morkast,. kélden som kallast,
kdrren som kdrast att f& dra ner den tritte orienteraren i sin drypande botten-
ldshet, Peter hade gjort klart for mig att jag kunde ju for allt i virlden inte
missa i min Tiomiladebut # Jarlas
' fdrger. Med dessa ord, tillsammans med
supp:ortrarnas kloka rad som malde runt
1 mitt av pannlampan deformerade
ki()Eib{ huvud 1ikt en historiatentamen, kunde
‘ jag gora entré i den kletiga vaxlings-
hagen. Mitt i allt klet och rbra dok
e o Harald upp. Han hade "kiort skiten"
-ﬁ/-s r;'.';\,’ «ur en handfull lag, vars ndsta strick-
n

1opare jag senare stiftade ndarmare

B —

bekantskap med. Std@mningen var hdg pd

‘
’ banan, precis som sig bor ndr folk av
-0lika nationaliteter men med samma
ijl “intresse mots. Vi utvixlade svordomar
-/

— samt armbdgar med varandra. Kontrollerna
> 'stod s& in i norden ddr jag ville ha dem
v ot ‘den har kvallen. Antagligen en till- :
fdllig sinkadus, men vem vet? Jag hade ju
‘sedan ndgra veckor tillbaka tagit avstanc
fran allt vad sojabonor, kruska, drtte
och druvjuice heter. Men det tdnkte jag
inte s& mycket p& ndr upploppet nalkades, utan har gdllde det att & klubbens vdgnar
ldgga hela ansvaret pd Peters axlar,

Heikki Kolari, strdcka 6, lag 2: Otrdnad o forkyld ska man da gora debut i

. Itomila (andralaget) Stilar ivdag sd leran sprutar i den morka natten. Vid
forsta kontrollen infinner sig blodsmaken. Fortsdtter vurpande och svirande
(finska) genom iskalla kdrr och den forbannade gyttjan. Vid 8:e kontrollen
lyckas jag strula till det ca 10-15 min. Break hade varit givet hdr i vanliga
fall. Bommar d@ven 11:an med n&gra minuter. Helt forstord, blodig och haltande
fortsdtter jag med tanken "aldrig mer Tiomila, dom andra far garna springa,
men blanda inte in mig i det hdr". Men jag lyckas till slut sldpa mig in till
vaxeln, ddr Gustav fortfarande viantar. Antligen Gver, duschen vintar, varmvatten.
Kall vind och snd kndckte mig helt, grdten var nira nu, men jag klarade mig...
Till slut: Det var ett rent h-e att springa den hdr stréckan, tro mig!

Peter Sandstrom, stracka 7, lag 1: "L&nga natten”. Hur kan man som UK ta ut“sig
sJa1v _pa den nast jakligaste strackan? Nar man stdr i leran med 15 km framfor
sig klockan 24.00 dr det 1dtt att dngra sig. Hur som helst Uffe kom in och
jag gav mig ivdg. Det bbrjade med ca 3 km 1C6pning pd dngar och vagar. Allt
kédndes bra och vid 3:e drog det ihop sig till ett tjugomannagdng. Men redan
pd vdg mot 5:e lyckades jag med ett litet smartare végva? komma ifrén Qetta
gang. Endast en morrman var med, tvd steg eftey och ddr skulle han befinna
sig resten av loppet, sdgande "akurat" ndr jag sp1kadg kontrollerna. Och
spikade gjorde jag pd det mesta. P8 vdg mot 8:an s8g jag svansen av en ny
klunga. Den ho11 jag ihop med fram till 1l:an, ddr vi motte ett stort gang,
som var pd vdg ut frdn kontrollen. Jag och min nordiske fo]qe§lagare gick
sedan sjalva mot 12:an och stod pd ganska bra for att om mojligt f& kontakt
med klungan som var fore. Mitt in i ringen, pang, stdmpla? Ingen kontroll

vid stenen. Fattade ingenting och seglade ivdg pad en 3-minutersmiss, kom
slutligen tillbaka till samma sten. Kollade kontrolldéfinitionen. 0j da,

det var ju hdjdfoten som 1&g max 15 meter darifran, som jag skulle ha. Usch
s& klumpigt, och nu var jag ju efter det andra gdnget ocksd. Resten gick bra,
och pd upploppet kdnde jag av krampsymtomer 4§ vaderna. Okay, det gick ju
skapligt i alla fall.
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Gustav Grandin, strdacka 7, lag 2: Man behOver inte vara tokig, men det under-
Tattar tankte Jjag, nar jag stod dar i leran i nollgradig bldst klockan halv tva
pd sdndagsmorgonen och véntade pd att fd g& ut pd 18nga natten i Jdrlas andralag.
Peter hade just avverkat sin ldnga natt for forstalaget, och vi 1dg alltsd ca 2
timmar efter dem nu. Jag Tros, men Ankan 18nade mig sine handskar, och d& k&ndes
det bdttre. Trots att inspirationen inte var pd topp s& ldngtade jag inget hellre
dn att f& komma ut pd min strdcka... D&r kom Heikki plotsiigt (inga forvarningar
i &r) blek och férdig. Efter en stunds letande fick jag min karta, men det gick
knappt att springa till startpunkten p g a all lera. De tvéd forsta kontrollerna
skulle inte ens duga pd en nybGrjarbana, &@ndd lyckades jag undgdé att spika dem.
Annars dr det val inte s& mycket att sdga om loppet mer &n att jag storre delen
av tiden sprang i ett gdng p& 3 - 7 man, och att underlaget 90% av strédckan be-
stod av lera, vatten och snd (dven frdn ovan). Kontrollerna var ganska ldtta

och terrdngen flack. And& gjorde jag vdl ndgra missar pd upp till 5 minuter. Mot
slutet av loppet 1jusnade det, vilket ju underlattade en del. Mitt lopps hdjd-
punkt (eller rédttare sagt ldgvattenpunkt) var ndr vi fick vada Gver: en bdck med
nollgradigt vatten upp till naveln mellan 10:e och 11:e kontrollerna. Det var
ndstan ett slag under bdltet av arrangtrerna, tycker jag. Nar jag sprang in for
att vaxla till Hasse Nauman k@nde jag mig trots allt ganska ndjd. Andd kommer
nog inte 1981 &rs 10-mila att tillhOra mina roligaste minnen p g a det extremt
déliga vadret och den fantasildsa kartan (eller rdttare sagt terrangen). Men det
dr 1dtt att vara kritisk, vddret kan man ju inte gora ndgot &t, och det dr svért
att hitta 1amplig terrdng i dag med hdnsyn till markdgare, jaktvdrds- och natur-
vardsintressen.

Ensio Kolari, strdcka 8, lag 1: Efter mycket om och men blev det till slut
debut pa-en kort natistracka efter Peter (1&nga natten). Vackning 01.00, p&
med kldderna, nummeriappen och 1ite vdtska o dyl. sedan gav man sig ivdg pé&

en ldngpromenad ca 2 km till m&lplatsen med coachen, som sdg till att man
inte somnade om. VA1 framme funderade man ett tag hur man skulle genomfora
toppet, kartan i fickan och ge allt (som férut) eller om man skulle ta det
lite Tugnt? Lopformen pd den senare tiden har ej varit alldeles i topp, sé

det skulle bli ett_"ka11t lopp". S& blev vi férvarnade, efter en stund dyker
Peter upp, man springer ivdg med lera upp till knéna, kommer ut i skogen,

dter lerigt och b1ott. Forsta missen kommer vid 2:a, ddr man besoker fel
kon?rol]. Dags for ndsta vid 5:e, springer Over ett gidrde, ser 16parna springa
in i skogen, s]gpper kartldsningen och koncentrerar sig pd ryggarna i stallet.
Efter"ett tag borjar ldparna vinkla av 4t fel hdll. 0j, en gaffling, bestammer
mig fqr att springa till ett gdrde bakom kontrollen och ta den darifran, och
de} gick ju bra: Efter detta tittade man mer p& kartan, och det blev inga
storre missar langre. Vdl p& upploppet kandes det bra, dock sliten, men man

98dgoi alla fall gjort ett hyfsat lopp. Tappade ca 8 minuter och vi 1ag omkring

Hans Nauman, strdcka 8, lag 2: Fick kartan av Gustav och sen var det dax att
bqraa Kampa s1g fram 1 Tervallingen pd startgdrdet. Nu gillde det att stirka
sqa]vfortroendet.och inte bomma i bdrjan, och det gick faktiskt riktigt bra.
Vid femman sTog jag av lampan samtidigt som jag bestdmde mig for att forsika
hdnga av ndgra "dttor" som ocksd var dir. Tyvarr sprang jag-nog lite fortare

dn Jag tankte och drog lite snett. Vid nian kom forsta riktiga bommen och vid
tian ndsta. Kom ut 20 meter frdn kontrollen, en bickkrok, men foljde bicken

150 m_ét'fe] h&]l. Sen var det inga problem. Det var det kallaste och lerigaste
Topp jag ndgonsin sprungit, men det var jattekul att fa vara med.

Bengt Ha]]i;str§CRa'9;'1ag'1: Vacktes i husvagnen mitt i den svinkalla natten

av Matts for transport tilT vdxlingen. Och efter att ha varmt upp med gyttja

upp till kndna sd kom d& Ensio, och jag klafsade jvig utefter snitseln med en

del folk runt omkring mej. Gjorde en frivolt p& bron Gver bicken efter ca 500 m
som nu hade frusit till en isbana och slog i knit ordentligt. Till 1:an fortsatte
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Bengt Hall forts.

de flesta till den andra gafflingen, men jag hittade min utan problem. Vid 2:an
gjorde jag en liten miss. Borjade leta for tidigt, nér jag motte en stackare
alldeles ensam i morkret utan pannlyse, som frdgade om det inte var ndgon som
hade en reserviampa. Men honom 1&tsades man ju inte se utan sprang med rent
samvete vidare till 2:an. Bommade hégst 1 minut ddr. Sen gick resten av banan
sd sott som prickfritt. Ibland var jag ensam ibland kom jag ihop med sm&-
klungor. Alldeles intill 5:an var ett ganska stort ging och letade och hittade
- lyktan samtidigt som jag kom dit. H&rd fart vidare tillsammans med dem. Det
‘borjade 1jusna ndgonstans mellan 8:an och 9:an, men jag behtvde kartlyse #nda
in i mdl. Via 9:an stttte jag ihop med Stdertdlje IF:s lopare, som gdtt ut pa
strdackan samtidigt som jag, men som hade den andra gafflingen. Var med honom
till 10:an men tyckte han sprang for snett ner mot gidrdet, som vi skulle Gver
till ndst sista. Sprang sjdlv grovkompass och hamnade i ett risigt stort kirr.
Sodertd]jemannen hittade ett battre vdgval och var 1,40 min fore mig i mal.
Det + den 1illa missen vid 2:an var det enda jag la”i onbdig tid p& banan.
-Mitt basta lopp pd ldnge! '

Gunnar Johansson, strdcka 9, lag 2: P& Valborgsméssoafton fick jag reda pé att
Jas skulle springa T0-miTa. Och eftersom traningsintensiteten varit rdatt 13g
sd var jag ganska d&ligt forberedd. Men jag tog vara p& vad jag hort en géng,
att man kan vila sig i form, s& jag hoppade over Ravinens tdaviing 1 maj och
satsade det 1illa jag hade pd Tiomila.

Jag tittade pd de 3 forsta strdckorna innan det var 1dggdags i husvagnen. Jag
sov rdtt gott tills Benke och jag vdcktes. D& 18g jag kvar en halvtimme innan
Jag gick upp och gick ner till tdltet och upptickte, att det var minst 2 timmar
kvar tills jag skulle starta. S& jag hade gott om tid att

varma upp. Ndr det borjade dra ihop sig for vixling for AN

mig joggade jag ner till mdlet och tittade p& ndr Lasse
Lonnkvist forde Ravinen ti1] en ny seger. D3 trillade den
sista nerven av kroppen (trodde jag). Strax efter kom
Hasse och skickade ut mig, och ndr jag vdl klafsat genom
‘leran pd mélgdrdet, kommit ut i skogen och td#nkt dver
att det faktiskt var Tiomila, upptdckte jag, att jag

var nervids och sprang blint ivdg mot 1:an och bommade
forstds. D& fick jag bita ihop och ta det lugnare, och

dd gick det bra trots det kraftiga snéfallet, som
borjade redan vid tredje kontrollen och gjorde sikten
ratt begrdnsad. Vid 3:an lyckades jag faktiskt springa
ifrén en kille, sen sdg jag ingen p& vdg &t samma h&il
som jag forrdn jag kom i fatt tvd gubbar vid ndst sista
kentrollen. Ndr jag vdl kommit i md1 och vixlat,

kdndes det skdont att ha genomfért mitt forsta Tiomila.

Véxlingsdramatik

Jonas Andersson, strdcka 10, lag 1: Fullproppad med honungsvatten och ambi-
tioner gav jag mig ivdg pd sista strdckan. Efter att ha klampat upp till start-
punkten med lera till ndsborrarna, kunde man bdrja springa. P& vidg till forsta
motte jag Ravinens 1dpare, och nu tande man till. Slog p& pannlyset och kirde
for fullt ti11 kontrollen. Gjorde en liten krok in till kontrollen av bara
farten. Tv8an gick bra och vi kom ihop ndgra stycken. Tredje kontrollen, en
lurig punkthtjd, vdllade lite besvdr. Spik p& fyran, stimplade samtidigt med
en finne. Nu blev det kidra av. Finnen (en snabb sak i spikskor, Adidas) drog

pd sd leran sprutade. Bast att haka pd och grovlidsa s gott man kan, tdnkte
jag. Vdl framme vid kontrollen, trodde jag, blev alla stdende och bdrjade

klia sig i huvudet. Energiska inldsningsforstk av 6-7 man, alla var 1ika borta.
Paniken btrjade komma, och folk bdrjade springa runt och leta kontrollen.

Efter ett tag sade ndgon, att vi stod i ndrheten av ett jakttorn (jag sjalv
kunde inget se utan linser). Hurra, det fanns ett torn en bit frdn kontrollen,
ddr mdste vi vara. Nu var det en 1&dtt match. Tyvdrr 1dste jag fel igen och
sprang upp pa fel berg. Resten var rena barnleken. Kontrollerna som Lauri och
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Jonas Andersson forts.

Loken bommade, klarade man 1dtt. Det var bara det att inspirationen och moj-
Tigheterna till att gora ett bra lopp forsvunnit. Som en extra krydda pd
tavlingen borjade det att snda och bli dnnu kallare. Med risk att frysa fast i
leran kdmpade man sig runt pd slutrundan. Sldngde lyset vid varvningen och
blev 10 kg ldttare. Nigra smd missar och krokar pd slutet hann man med, innan
man halkade in i m&l. I tdltet var stamningen uppsiuppen, alla var glada att
vi tappat 30 placeringar. Vann gjorde visst ett Stockholmslag. Man far hoppas,
att 10-mila g&r i bdttre drénerade marker ndsta ar. '

Goran Glanshed, stridcka 10, lag 2: Rrrrr! Telefon mitt i natten? "Hej, det ar
Anders'™ "Hur gar det?" fragar jag yrvaket. "Jo, Gustav gick just ut pd ldnga
natten, och vi hanger med". OK, pd med kldder och fdrd ut till Kungsdngen. Om
jag skall vara uppriktig sd hade jag nog, som s& midnga andra, inga stora for-
hoppningar om att fa starta sista strackan, &tminstone inte att hinna in inom
max. tid efter segraren. Dessto roligare var det ddrfor att fd vara med och att
dessutom ggra ett hyfsat lopp. Nija, inte hdndelserna i forvdg. Med Gunnar
forsvinnande upp langs startstrickans lervdlling med order "80-85 minuter"
ringande i Gronen gick jag till tdltet for uppladdning med kaffe. Tillbaka t11l
startfallan och uppvdrmning med Ggon mot md1fd1lan sokande Gunnars vita pannband.
S& kommer han, av med jackan och pid med mossan. "Har: Kartan: Lycka till, men
tro inte att du kan komma runt torrskodd", var det sista jag hdrde frdn Gunnar

medan jag borjade vadningen genom lervdllingen, som nu borjade bli vit av ett
ymnigt snofall, mer likt starten vid Vasaloppet &n en orienteringstdviing.

Fick jag ratt karta? En snabb koll att allt var OK. Forsta strackan slat dng

som gjorde att jag fick upp flaset och hittade tempot fram till kontroll 1

utan probelm. Vi var nu 3 man mot 2:a. Vid ett par smd hojder och ndgra stenar
missade jag kartldsningen och drog av dsterut ndgot for tidigt, vilket innebar
att dven de tv& andra killarna gjorde samma. Men en snabb inldsning av ett karr
gav kontrakurs mot norr och rakt p& 2:an. 3:e och 4:e utan problem, dven strackan
till 5:e gick bra och nu kdndes att jag fdtt in det sd kallade "flytet". For
resten var jag fortfarande torr om fdotterna (plastpdse mellan tvd par strumpor).
Vid 5:e kom chock nr 1. Ddr 1&g ndmligen 2 man inbdddade i sovsdckar, precis vid
skirmen, som forresten var en liten sankmark mitt inne i en svdrforcerad gran-
dunge. Vdgen hit frdn 1:a hade vi paralellkdrt 3 man. Men nu delade vi oss, och
jag foljde en upptrampad stig samtidigt med kartldsning, ddr jag bara 150 meter
fran kontrollen ldste in mig p& en sdnda. Nu kom chock nr 2, B&de jag och min ..
nuvarande kompis hadé glomt allt vad stedrakning heter. Vi hade missat kontrollen
med 25 meter i sidled och sprungit ca 300 meter fdr l4ngt. Tillbaka i egna spar
och rakt pd kontrollen. Skdrpning! S& ja, 7:e, 8:e och 9:e kontrollerna spik,
dessutom hade jag hangt av killarna fr&n 1:a. Fdljde upptrampad stig mot 10:e
men blev lite for siker och kom ca 250 meter snett om kontrollen, men idste snabbt
in mig och gick rakt pd. Langstracka till 11:e, ca 1,2 km dver gdrdet mot &n mot
varvning. Har sprang 4-5 lag forbi, och det kdndes skiont att vid 12:e for hora
"Heja Gbran'" och ett par muggar dricka. Ny ensam kirning i ca 2 km till 14:e.
Har var vi 4 man som stamplade samtidigt. Ny 1&ngstrdcka med grovkompass mot
vdgslinga. Direkt pd 15:e. Nu var vi 4 som vdxeldrog resten av strackan. Drickat
vid vdgen mellan 17:e och 18:e gav underverk. En kille sldpper och nu dr vi tre.
Jag tar ledningen fr&n 19:e, ny fulltrdff. Ett frdnt vdgval genom grdnomrdde blev
en ny fulltraff p& 21:a och sista kontrollen. Ett elegant hopp Gver bdcken pa
upploppet. Chock nr 3: Kramp i 1&ret, sakta ner och 14t kompisarna fran 15:e gd
forbi. Vad skont att hora Matts och Anders hejarop och allra roligast att se Nilla
och mdlskynket. Tiden? Jo, inom 4 timmarsgrdnsen. Mitt 1ivs hittills bdsta ldng-
lopp. Solen sken igenom molntdcket.
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Ndgra kommentarer:

Det gdr inte att sticka under stol med att 1:a lagets
placering var en besvikelse. Bland de 50 forsta hade ju
ingdtt i mdlsdttningen. Positivt var det att Peter, Lasse.
och Benke gjorde mycket fina insatser. Aven Uffe och
Harald, som 1dpte de svdra nattgafflingarna, skall ha
bertm. Till ndsta dr satsar vi pd& en ny placering bland

~de 50 bdsta, eller varfor inte bland de 25 forsta.

! Andralaget d&? For mig personligen innebar lagets bedrift

att "gd runt" flera saker. For det forsta var det skint att

:fd visa vissa belackare, att det var méjligt att ha med
. ett andralag. For det andra innebar andralagets prestation

att vi till ndsta ar redan frén sdsongstarten d@r medvetna
om att tvd lag skall starta i Tiomila. Vidare tyckte jag
mig kunna mdrka ett stort intresse fré&n klubbens Gvriga
mediemmar vad gdllde andralagets eskapader.

En heroisk insats gjorde Gdran Glanshed pd sista strdckan.
Mycket bra lopp genomférdes ocksd av Hasse Nauman och
Gunnar Johansson. Gustav Grandin gladde oss med en dver-
tygande insats pd den 1dnga natten.

Sjdlv mdste jag erkdnna, att jag knappast trodde andra-
laget vara kapabelt till att fullfolja tdvlingen. Med
"hogoddsare"” som Lasse Nordlander och Tomas Einarsson
i laget hade egentligen vad som helst kunnat intrdffa.

Jag hoppas till ndsta &r att speciellt Lasse Nordlander
har mdjlighet att trdna in sig p& fdrsta strackan, dar jag
tror han ka ge en mycket hog utdelning.

Avslutningsvis vill jag tacka samtliga 20 16pare samt
de som var med vid tdltresningen, ipackningen m m. For-
hoppningsvis har Matts dven ndsta dr mojlighet att sta
for inredningen i vdrt Tiomilatdlt.

Anders Asplund




TIOMILASTATISTIK 1987

Namn Plac. +/- pé tétens,fid lagets tid +/- samman-

strackan lagt

, Hans D 169 - 4.00 1.15.40 1.19.40 - 4.00
Lars N 470 - 19.00 1.34.40 - 19.00

, Lars L 61 - 1.31 1.13.34 1.15.05 - 5.3
Jan L 442 - 18.58 1.32.32 - 37.58

3 OTof § 242 - 18.41  1.27.07 1.45.48 - 24.22
Tomas E 410 - 22.24 1.49.31 - 60.22

3 Anders H 244 - 3.59:: - 0.51.48 0.55.47 - 28.21
David E - 398 - 13.09 1.04.57 bpte Ly

¢ Harald S 185 - 7.53  1.04.6 1.12.09 - 36.14
Dan D 433 - 33.43 1.37.59 - 107.14

5 UIF S 158 - 6.04 1.07.55 1.13.59 - 42.18
Heikke K 437 - 41.36 1.49.3] - 148.58

; Peter S 135 + 0.53  1.41.30 1.40.37 - 41.25
Gustav 6 429 - 27.26 2.08.56 - 176.24

g Ensio K 118 - 7.08  1.13.36 1.20.44 - 48.33
Hans N 398 - 5.12 1.18.48 - 181.36

g Bengt H 77 +3.02  1.12.34 1.09.32 - 45.3
Gunnar J = 385 - 14.22 1.26.56 55219558
1o Jonas A 110 - 21.46  1.36.13 1.57.59 - 67.17

Goran G 383 - 41.49 2.18.02 - 237.47




Orienteringsssktionen ber att f4 inbjuda DIG till Arets sommar=-
léger i Griévels jin.

Légret #r tppet for alles intresserade med anknytning till Jérla.
Under ldgerveckan kommer klubben att arrangera tréningar for savidl
tévlingsorienterare som ungdomar/nybbr jare.

F8rédldrar som dr intresserade av att medverka pa ldgret &r vél=-
komna. Dessa kan d& antingsn deltaga i klubbens aktivitetsr aller
sjdlva best@mma sin sysselsdttning.

Fakta om ldgret:

TiD:
PLATS:

TRANSPORT:

LOGI:

MAT:

KOSTNAD:

BVRIGT:

ANMALAN:

UPPLYSNINGAR?:

Lérdag 1 augusti- lbdrdag B augusti.(Vecka 32)
Grdvels jigérden i Grdvels jon.

Vui-bussar ( 8 pers.) kommer att inhyras. Det kan &ven
bli aktuellt med népra privatbilar.

4=-6 b#ddsstugor, Vissa deltagare kan komma att inkvarte
eras i 2~-b@ddsrum,

Middag serveras pd Griivelsjigérden. Frukeost och lunch
tillagas av légerdeltagarna i respektive stugor.
Klubben kommer stt std fir-alla inkbp till frukost=
lunch.

Ungdomar HO - 18 400 kronore
Aktiva HD 19 - 6o ® o,
fvriga 800 » M,

Detal jerat program innehdllande restider, traningspro=-
gram, materiallista m.m. kommer att skickas till samt-
liga l#gerdeltasgare under juli ménad.

Anmélan &r bindande och skall vara gjord senast 10 maj.
Anm&lan skickas till Anders Asplund , Ualhallavégan 20,
13300 Salts jdobaden.

Hven telefonanmdlan till ovanstdende godtas. Telefon-
numret &r 7170974,

Ar det ndgot du undrar Bver kan du kontakta ndgon av
understéaendse.

Anders Asplunds 7170974
Anders Hall: 7179172
Peter Sandstrﬁmzo 100749



Lordag 1/8: K1 8.00 Avresa, restid ca 8-9 timmar med raster
17.00 Middag Grovelsjon. Inkvartering: Eskilssons Pensionat.

Sondag 2/8: K1 8.00 Vdckning Frukost
9.00-9.30 Start orientering 3 banor: 2,5 km, 4 km och 8 km
12.00 Lunch
13.00 Langpromenad
17.30 Middag Eskilssons Pensionat
ca 18.30 Krocket-cup
-20.00 OL-snack, bananalys, kaffe.

Mandag 3/8: K1 8.00 Vickning, Forstarkt frukost
9.00 Léngdistanslidpning, promenad,pd f3a1iet med karta ca 20 km
och kortare. Senare lunch.
Eftermiddagen valfri (bad, f1ske traning)
17.00 Middag
18.00 Lekar, tavlingar, avslutas med korvgrillining.

Tisdag 4/8: K1 8.00 Vdckning Frukost
Orientering 3 banor: 2 km, 4 km och 8 km
12.00 Lunch
13.30 Kompass-stegningstvning
17.30 Middag
18.30 Brénnboll
19.30 OL-genomgdng, kaffe

Onsdag 5/8: K1 8.00 Vackning Frukost
9.00 Avresa till Idre, 0r1enter1ng Idre, medhavd Tunch.
Eftermiddagen tillbringas i Idre (ev fotbol1)
- 17.30 Middag
18.30 Femkamp
20.00 OL-genomgdng, kaffe

Torsdag 6/8: K1 8.00 Vackning Frukost
I 9.00 Skattorientering
12.30 Lunch _
Eftermiddagen utflykt till Lovdsen med bil.
17.30 Middag
18.30 Fiske el. dyl.

Fredag 7/8: K1 8.00 Vdckning Frukost
' : 9.00 Ldgermdsterskap, fjal1-0L 11 km och kortare
12.30 Lunch
Eftermiddagen utflykt ti1l Norge
17.30 Middag
18.30 Brannboll - Krocket Prisutdelning - genomgéng

Lordag 8/8: K1 9.00 Vackning Frukost, stddning, packning
11.00 Avfard ti11 Ludvika for sdndagens tav11ng
17.30 Middag :

Stndag 9/8: Tavling direfter hemfird..
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SILJANSKAVELN

Det var tankt att jag skulle &ka upp ihop med Bengt Karlbom och Lasse
Lindgren i vdr vdssade Volvo. Med b&da passagerarna insjuknade, och vi
tyckte att det var lite onddigt att tka i egen bil ndstar 80 mil for att
Lotta skulle springa en direktanmdlan po l1ordagen. S& vi lyckades i allra
sista stund dndra alla resplaner for de andra. Det bestdmdes, att vi skulle
samlas hemma hos Peter k1 17.30 for avfard fredag kvdll. Bengts, Peters och
Lasses bilar skulle anvandas. Alla var dar utom Ensio. Som vanligt. Tio min
innan vi skulle &ka ringde han och sa, att han "skulle bli lite sen". Det
stamde. Fem Over k1 18 kom vi ivdg, forutom bildgarna var det Lotta och jag,
Harald, Olof, Uffe, Jonne, David, Anders Haglund och s& Ensio d&.

A11t var sig Tikt pa

vdgen upp till Mora. Ocks& den vinkande cowboyen vid

infarten mot Skokloster var pd plats som vanligt. Likas& pizzerian i Sater,

Wt LRI TR

neddt, 1yckades.Uffe

Vems féi var déf att

ddr vi stannade och &t. Den som inte har sett Jonne Kleen
brottas med en Calzone har verkligen gdtt miste om mycket.
Jonne vann till slut pd podng, och vi kunde fortsidtta.

Och k1 22.30 var vi uppe i Mora. Ock vi kunde btrja leta
efter var kék, som skulle Tigga 2 km bordt Alvdalshdllet
till. En stor kdk med "stdende trebreddr". Och den hittades
rdatt snart. '

Peter har ju mdnga kontakter hdr uppe. Har lyckats krama om
de 5 senaste kranskullorna i Vasaloppet. (Vem har en s&n
meritlista?) S& det var han som hade fixat den fina k&ken.
13 baddplatser i tvd véningar, 2 kidk, 2 duschrum osv.

Lordag: Orsas tdvling. Ndr vi anmalde oss till de hdr Dala-
tdvlingarna, anmdlde vi oss till IK Jarls tdviing p& lordagen.
Men vi fick d& meddelandet, att det var s mdnga anmdlda dar,
sd vi skulle bli overfiyttade till Orsas tdvling i stdllet.

Vi hade inte fdtt ndgon startlista, s& vi &kte till Skatt-
ungsbyn, ddr tdvlingen gick, i god tid fdor att hinna till
forsta start. Kollade startlistan. Ingen var anmdld! D&
bérjade problemen. Efter mycket snack, som Peter skdtte med
tavlingsledningen och kontrollanter, skulle vi sd f& starta.
Anders Haglund lyckades fa starta mitt i klassen, medan vi
andra fick starta sist i vdra klasser. Och Lotta sprang
direktanmdlan.

Bdst pd den svérlﬁsta-kartan, ddr det var svart att fatta
om hojdkurvorna och gropmarkeringarna gick uppdt eller
och Lotta. ‘

vi inte var anmdlda hdr? Var det v&rt, Jands eller Orsas?

Det vet inte jag, men jag tycker det var just av dem, att de 14t oss f& starta.

Senare hdrde vi, att
alltsa.

vi var anmdlda pd Jarls tdviing. Mycket strul pd8 16rdagen

Efter en liten sightseeing runt Orsasjon var vi tilibaka i vdr stuga. De flesta
var vdl inte helt nojda med sin dag. Medan de andra lirade fotboll, bdrjade min
uppgift som coatch (forsta gdngen faktiskt). I sdllskap med Peter och Qlof &kte vi
ner till Moras skubbstuga for att hamta lagkuvert och gora lagindring. Lite

svagt tyckter jag det var att blanda ihop alla papper och nummerlappar man fick.

Inte heller stod det

ndgot om banlédngder och kaviemetod.
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Tillbaks till kdken for att brassa kdk. Olof och jag var kockar for de 7 pa

overvéningen och Peter for de 5 pd bottenvdningen. Menyn bestod av en mysig

kottfarssds med spagetti, och den var det verklig knuff i. Lotta fixa choklad-

sdsen, som vi skulle ha till efterrdtt ihop med glassen. Den blev vdl inte helt

lyckad, men glassen var god. Stackars Peter som fick s1dss en timme med fastbrant

3octer frén chokladsdskastrullen med borste, svinto, vassa verktyg och en massa
iskmedel.

P& kvdllen dkte vi ner till stationen for att hdmta Jocke och Hasse, som kom
upp med tdget. Bdda hade vdrmt upp med att kuta Dagbladsstafetten p& formiddagen.

Vi 8kte tillbaks till kdken, utom Olof, som hade ndgon bekanting sen Englands-
trippen i pdskas att hdlsa pd (D 19-20).

Lilla Siljanskavlen skulle g& nere i Leksand med start k1 08.00, och dar skulle
Olof, Harald, Uffe, David, Jonne och Anders Haglund kuta i tvd lag. Det bestdmdes
att Olof skulle kira ner dem i Peters bil och att vdnta dar tills vi kom till-
baka frdn vadr kavle vid 3-tiden. (Olof hade inte kommit tillbaks da.)

Stora Siljanskavlen startade k1 06.00 och jag skulle sktta vackningen. Ndr alla

hade gdtt och lagt sig, kom Olof tillbaka och blev mdttligt fdortjust nédr han

fick veta, att han skulle vénta pd 0ss nere i Leksand. Man horde genom vdggarna

hur han snackade med Harald. Hur i h-e ... kan ni g& pd en sdn jéda ... fint.

Va f-n ska vi gdra mellan k1 10 och ]5 i Leksand? G& pd museum? Leta efter hockey-
spelare? Det finns visst ndn
som heter Elorante, honom
forstker vi hitta. S& .
smaningom lugnade OTof ner sig
. och det blev tyst.

/ < i Kl. 4.30 ringde klockan och man

Iy 4 : , studsade upp. I dag skulle man
1 % g f& vara lagiedare. Ner och

~ LU e ' vackte Hasse och Lasse, som

RO WL Skulie dka ut i forsta bilen

ihop med Lotta och mig. Tdv-

Tingen g1ck i V8mhus, 13 km frdn Mora, Vi kom dlt en halvtimme fore start, och

Hasse borjade vdrma upp. Svinkallt. Innan start rapporterade hdgtalaren, att vid

viltdrivningen pd morgonen hade man traffat p& en bjorn, som stod och &t pa ett

dlgkadaver, men den (bjornen alltsd) hade man lyckats driva ivdg. Riktig vildmark.

Start prick k1 06.00. P& de fyra forsta strdckorna Motalametod och sen tvé gemen-
samma pd slutet. Banlangderna pd de 4 forsta mellan 10,8 och 11,2 km. Valdigt Gppen
terrédng, flack och snabblépt pd en stor del av kartan. 209 lag anmdlda.

Redan efter 53 minuter kom forsta lag in for vdxling, som var OK Bjorken frén
Umed. 13 min senare kom Hasse som 170:e lag. Han hade inte presterat ett av sina
battre lopp. Kom fel till 2:a och 3:€, blev avhéngd och fick kuta ensam resten
av banan.

Andra strdckan vanns av Ravinen med Bjorn Rdsendah]. Lasse plockade upp 49 lag
och tappade 5 min pd tdten, sd nu 18g vi 121:a, 18 min efter. Lasse var ndjd.
Hade vdl gjort ndgon minut pd tvd kontroller men annars gdtt rdtt.

Almby rusade forst in till vdxling pd den 3:e strdckan, ddr Bjorn Stenberg

hade gdtt ifrdn de andra lagen med tvd minuter. Peter gjorde ocksd ett bra
lopp, plockade 46 placeringar och tappade bara 1,50 min pd tdten. Full rulle
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hela tiden, men en Titen krok kostade han dock pd sig, som kostade n&gon
minut. Nu 18g vi 75:a, ca 20 min efter, nir Ensio sprang ut pd den fjirde
strédckan.

Efter att ha varit ute i drygt 50 minuter kom Jorgen Martensson i Almby in-
bldsande pd upploppet som forsteman med en kilometertid av 4.50. Det hade
inte Ensio p& kilometern. Han kom in som 105:a och tappade ytterligare 23
minuter ti1l tdten. Vi 18g nu 43 minuter efter. Ensio fick utstd en hel del
trdkningar. Och Peter undrade hur i h-e han kunde tappa 23 minuter p& den
1§ttgabﬁnan. "Jasd, tappade jag s& mycket, men hur mdnga placeringar tog
jag d&? ;

Bengt sprang den 5:e, 8,5 km med gemensam bana. Forst in ddr kom Almby med
Kalle Wegerfelt. Bengt kom in som 92:a och tappade drygt 3 minuter. Han
tyckte han hade gdtt skapligt och var ndjd med sitt Topp.

Sista stréckan sprang Jonas, den var ocksa gemensom och 12,5 km. Han
verkade heltdnd p& att f& ge si ivdg i den lattlopta skogen.

Som slutlegrare anldnde Almby vars kavle fordes av Kjell Lauri, ca 8 minuter
fore Ravinen, tvda, och Kovland, som blev trea. Kjell Lauri hade en tid av
59,02 dver 12,5 km. Men Jonas var inte mycket sdmre. Han plockade s3 att

vdr slutplacering blev 66:a. Och Jonas tid blev 59.30. Han fick stryk av
Kjell Lauri med bara 28 sekunder' Ett kanonlopp med andra ord. Han hade gdtt
jdttebra. Bara rundat en enbuske pi fel sida’ '

Almby vann p& tiden 319,12 och vi kom 66:a slagna med 47.04 minuter. Och det
var nog lite for mycket p& en sexmannakavie, ndr det var sd 14tt1opt. Men
vad det beror pd att vi inte har lyckats pd ndgon kavle i var dr vdl svart
att sdga. Anders Fitger #r ju skadad och har varit borta tiela véren. Ensio
har gdtt och blivit kdr och har svart att gd& igdng trdningen. Och jag sjdlv
har varit risig mest hela véren. Och Hasse har Vil inte trdnat s& mycket
orientering i var. Det &r ju en hel del road runner i honom. Och ska han
férsvara sina fina maratonprestationer frén forra &ret, s& fir ju ndgot
annat sitta emellan. ‘ ,

Jag vet inte riktigt hur det gick fér véra Juniorer och ungdomar i Leksand.
Jag vet bara att det inte gick sdrskilt bra. I och med att Hasse och Jonas
kom upp med tdget och skulle 3ka hem med 0ss, s& blev det lite vdl trangt.
S8 Lotta och jag liftade med Hammarby i stdllet. Vi gick firfor miste om
vad Olof sa, ndr de andra kom ti11 Leksand.

Frdn en rolig helg i Dalarna
Coach Anke

-
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JARLAGARDEN

En generationsvaxling har skett bland dem som skétt Jarlagdrden., Vid For-
eningen Jdrla Idrottsgdrds drsmbte den 21 maj 1981 avtackades 01le Mellgren
med en minnesgdva och blommor efter att ha verkat 39 &r i styrelsen, 2 &r
som sekreterare och dérefter som kasstr. Ett hjdrtiigt tack for Ditt arbete

med Jdrlagdrden.

Rven Eva och Robert Svensson avtackades med minnesgdva och blommor. De har

arbetat med Jdrlagdrden i 27 &r. Vi har i ett tidigare nummer av klubb-

tidningen tackat for deras insats men &terigen ett hjdrtligt tack for den
méngdriga insatsen.

Efter den dverenskommelse som styrelsen for Jdarlagdrden
har gjort betrdffande stddningen en gdng i veckan (tors-
§§$§§ dagar) med sektionerna Fri idrott, Orientering och
)

Skidor s& fungerar det hela tillfredsstdllande.
Det brister i vissa rutiner, men en viss inkor-
ningsperiod midste finnas. |

Arbetsdagarna den 13 och 14 maj var vdlbestkta och
mdlsdttningarna for planerade arbetsuppgifter
uppfylldes.

Nacka kommun skdnkte oss 20-25 m3 sopsand (som
anvants for vinterunderhd11 av gator och vagar

i Nacka). Parkeringsplatsen blev utokad. F ©
var det fonsterputs, rengdring och vaxning av goly,

Parkeringsplatsen utvidgas.

e B e TP S L

lovkrattning runt Jdrlagdrden samt stddning av
vallningsbod.

Lennart Hagstedt

Forts Siljanskaveln. Hur tdten och Jarla vixlade:

R

tdatens tid tid efter

Plac. ledande lag tid Jarlas tid tdten tappad tid
1 0K Bjorken 53.38 53.38 : 8

170 Hans Develius 66.38 66.38 13.00 13.00
1 0K Ravinen 109.03 55.25

121 Lars Léngberg 127.6 60.28 18.03 5.08
1 Almby 164.35 - -55.32

75 Peter Sandstroml184.28 57 22 19.53 1.50
1 Almby 214.23 50.48

105 Ensio Kolari  258.29 74.01 43.06 23.13
1 Almby 260.10 44 .47

92 Bengt Hall 306.46 48.17 46.36 3.30
1 Almby 319.12 59.02 :

66 Jonas Anderson 366.16 59.30 47.04 0.28
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P& Kristi Himmelsfdrdsdag, vackert forsommargron och bl&sig, avgjordes
drets forsta KM, det 1&nga. Samling denna gdng vid sjon Getarens ost-
spets och med Anders Fitger som ansvarig for banorna. Samtidigt var det
kallat til11 familjedag med korvgrillning och diverse klurigheter och
for den delen svarade Birger med den #ran.

Men forst Ldng-KM som mdtte 16 km. Anders hade strdngat fyra slingor,
A-B-C-D. De tre forsta pd ca 3,5 km var och den fjirde, D-banan,
matte ca 5,5 km. Tolv man radade upp sig till start och fordelades i
olika ordning p&d de tre forsta slingorna. D-slingan skulle dock alla
avsluta med. Efter varje slinga skulle man &tervdnda till startpunkten
for stampelkontroll och vatskep&fyllining. Fin dag for orientering

och den myckna bldsten gjorde att det ej blev for varmt. Men fres-
telsen fanns ju alltid att kliva av varje gdng mdlet passerades.

S3 skedde ocksd. Efter varje varv tunnades skaran ut. Efter ett av-
verkat hade tvd man fdtt nog, efter tvd varv ytterligare 2, diribland
Juha. Dartill tvungen. Ormbiten! M&ste minst ha varit en anaconda!
“Det stack i alla fall till." Och efter tre varv klev tvd till av.

50 % kvarstod och gav sig ut pd den fjdrde och sista slingan.
Peter Sandstrdm hade de flesta foresprakarna till segern och han
gav sig ocksd ut med en 8-minutersledning. Ho11 undan fint och
plockade 1ivligt pdhejad hem &rets forsta KM. Vi gratulerar!

Som tvda, tre minuter senare, kom Bengt, trea blev Gustav, fyra
Ake, femma Goran och sexa slutligen Rune.

Flickornas Lang-KM omfattade 8 km fordelat pd tv& slingor. Fyra
flickor startade med 5 min mellanrum (slingorna togs i samma ord-
-ning). En.klev av efter ett varv, tre &terstod och forst till
mdlet av dessa kom Terttu som lycklig klubbmistarinna. Sen kom
Gunilla, som trots lite slingrig kompassgéng (hamnade ute i Ge-
taren), klarade hem andraplatsen. Och trea blev Lena. Fint med
fyra flickor pd Lang-KM men plats fanns for fler.

Ungdomsbanorna var pd 2 och 3,5 km. P& 2-km-banan segrade Karin
Glanshed fére Niklas Eriksson och p& den 3,5 km 18nga banan vann
Stefan Bergnér fore Jesper Sundstrom.

Efter bad och grillad korv var det s& dags att ta itu med Birgers
olika hjdrn- och kroppsgymnastiska aktiviteter. Den ena banan
gallde det att g& runt till 10 kontroller och plocka 10 svenska
stdder enligt rebusform. Efter att ha sprungit 16 km i den harda
Lidaterrdngen kidndes det tommare &n vanligt innanfér pannbenet.
Man fick titta bra ldnge p& en bild av en stock och en holme -e
innan man kom p& att det nog mdste vara huvudstadskommunen som
avsdgs. Det fanns ocks& en bana med 10 stationer med 1 X 2-frd-
gor och diverse aktiviteter ddremellan, sdsom balansgéng pd
stock, hoppa rep 10 gdnger eller vissla "Halta Lottas krog",
vilket kdndes svdrt for oss som redan har spolat.

S == 3o B3 J3o T F3o

Vi tackar Anders Fitger och Birger Johansson for en helt igenom
lyckad familjedag ute vid Lida! Och pd ndsta sida foljer sd resul-
taten frédn de olika banorna.

= T X0 T30 T30 T30 o

Ake
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DAMER 8 km sTuttid A B

Klubbmastare YERTTU KOLARI 1.561.45 57.40 54.05
2 Gunilla Glanshed 2.35.00 52.20 1.32.40
3 ‘Lena Jafs 3.10.50 1.48.00 1.22.50
Eva-Lotta Andersson utgdtt 1.25.30
utom tdvlian Anders Haglund 1.33.40 55.00 38.40
Lotta vid station
rephoppning
- HERRAR " 16 km ‘sTuttid A B C D
Klubbmdstare
STRUM 1.50.30 ABC 23.10 22.40 21.10 43.30
2 Bengt Hall 1.59.30 CAB 28.20 23.30 23.00 44.40
3 Gustav Grandin 2.26.10  ACB 28.30 32.15 31.00 54.25
4 Ake Hall 2.30.55  BCA 34.20 35.20 26.40 54.35.
5 Goran Glanshed 2.37.10 ACB 37.00 30.20 28.20 61.30
& Rune Rova 3.19.50 CBA 43.20 40.00 34.00 82.30

Jonas Andersson utgdtt BAC 27.30 19.30 28.20
Lars Sundstrom utgatt CBA 62.20 48.40 59.30

Jussi Kolari utgdtt BC 32.00 34,00 -
Anders Hall utgdtt AC 36.00 - 27.00 -
Anders Asplund utgdtt A 52.10 " s =
Tomas Einarsson utgdtt B - 74.50 = .
4’2 km
1. Olle Larsson 49.05
3,5 km
1. Stefan Bergnér : 50.58
2. Jesper Sundstrom 58.30 -
2,0 km ﬁ
. 33 'd"L\—‘\n—"""1
1. Marie 01sén 20.00 _
2. Karin Glanshed 22.00
3. Lotta Bergnér 22.45
4. Niklas Eriksson 26.15
5. Karin Sundstrom 51.20

w2+



Vagrdtt
1.
7s

9.
10. . .

Tl

]2.
14.
16.

Lodrdtt
Dar var det lerigt i maj. 2. Plats for 5-dagars 1976.
Ar rullbréidor nu. 3. Omdana.
Gor vikarie. 4. Ar kurvig.

. dr som vantans tider. 5. Telefonsvarare.

W = wal, 6. & dr ett sddant tecken.
En s&dan f18jt finns. 8. Henne skrattade vi &t.
Fick barnen pd Knattekampen. 12. Bor rékan akta sig for.
Ar ofta Bjrn Borg. 13. Gor dgg ti¥1 pésk. .

15. Malmohus dar ett s&dant.

Losningen pd detta 1il1la korsord skall vara redaktionen tillhanda senast
den 1 augusti under adress Ake Hall, Kolbdcksgrdnd 24, 121 61 Johanneshov.
Och til11 den forst Oppnade rdtta 10sningen utlovar vi ett pris: 25:-.

Hor av dig till red om du onskar fier exemplar.
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Dalkarlshuggskaveln

Kavleskubben har ju inte gdtt speciellt bra denna vdr och det &r ju ndgot
som miste dtgdrdas med det snaraste. Varfor intraffar s& ménga formsvackor
just pd kavlarna? Varfor bommas det s& mycket? Varfor dr skdrmar och lyktor
just dd s3 svdrfunna? Minga frdgetecken som med mycket eller litet arbete
sdkert kan bli utropstecken igen. Att springa budkavle &r ju jattekul och
det hela blir ju inte mindre roligt om orienteringen fungerar.

Traningskommittén hade tagit fasta p& detta och inbjudit ti11 en budkavie
vid Jdrlagdrden for HD 10-68 dar alla som ville fick vara med. Det var
bara att anteckna sig for ndgon av de 4 olika banorna och sedan lottades
lagen ihop. Den 2 juni, en jatteskon tisdagskvdll med 1iljekonvaljer och
1juvlig forsommargronska, kdrdes t@vlingen. Banldggare var Anders Asplund
och han bjod pd fyra banor: 600 m, 1 000 m, 2 000 m och 3 000 m och .Lars
Suqﬁ;trﬁm bjod pd& saft och hembakta bullar. 8 st ihoplottade 4-mannalag
54; N stallde upp till start med smdknatttarna pd den kortaste banan
(§fi7; pd forstastrackan.
5Ny
s

Niklas Eriksson och b -
Robert Lindberg spurtar T
mot vdxeln. :

Vild rusning och ivrigt pdhejade bar det av Gver gidrdet och vidare pé&
stigen in i skogen. Orolig vantan vid vaxlingen. Vem skulle uppenbara
sig vid sista skdarmen, en sten i bortre kanten pd gdrdet, synlig frén
vaxeln.

Ndr drygt 5 minuter hade gdtt uppenbarade sig lag 7:s Niklas Eriksson
tdtt foljd av Robert Lindberg, lag 5. S& blev ocksd ordningen in till
vaxeln. Som andra strdcka kdrdes den ldangsta, 3 km, sen 1 km och sist
2 km. Tdten skiftade hela tiden, inget lag ledde mer &n en stracka.

P& sista strdckan gick Sigvard Gretas ut som ledare for lag 5 med Matts
for 1ag 6, 9 sek efter. Vild rusning ut p& sista i de inte helt okdnda
markerna runt Jdrlagdrden. Skulle Goran Glanshed, som gick ut 11 sek efter
dessa bdda komma ikapp, eller Olof, for lag 8:a, 4 min senare? Det Tyc-
kades inte. P1otsligt uppenbarade sig Sigvard i bortre kanten pd gdrdet
pd vdg till stenen och sta@mpeln - som han inte hade - jagad av Matts,

som redan stamplat vid den rdtta stenen i skogskanten. Stort jubel :nér
lag 6 med Matts som ankare segrade i denna roliga kavle. Gdrna fler
sddana. De dvriga som 10pte i segrarlaget var Marie Olsén, Ulf Sandberg,
som forresten vann sin klass i Igulfejden i Sundsvall tvd dagar tidigare,
och Jesper Sundstrom.

« P w



Vid md1gdngen fick alla saft och bullar. Sedan f61jde bastu, soppa och
kaffe vid Jarlagdrden. En verkligt lyckad tisdagkvall!

S& foljer lagens sammansattn{ng, placering och i vilken ordning de vdxlade:

Plac. tid Tlag nr namn tid ind.plac.
1. 61,01 =~ 6 Marie 01sén 9.14 4
UTf Sandberg 20.:15 4
Jesper Sundstrom 13.01 2
Matts Andrée 18.31 2
Co s 03:28 5 Robert Lindberg 6.09 2
David Eiderbrant 23.09 3
Christer Gustavsson 13.03 1
Sigvard Gretas 21.07 4
3. 66.30 8 Karin Sundstrom 11.06 6
Bengt Hall 21.22 5
Gunilla Glanshed 17.19 6
Olof Stjernstrom 16.43 1
4, 75.15 . 4 Tomas Gustavsson
och Torsten Lundell : 11.25 8
Gustav Grandin 24.36 7
Fredrik Trahn 13.14 5
Goran Glanshed 26.00 5
5. 79.29 1 Maria o Eva Englund 11.18 7
Ake Hall 38.06 8
Tommy Glanshed 10.33 7
Tomas Billing - 19.32 3
6. 79.30 . 2 Erik Falkenberg - 10.50 5
Peter Sandstrém 17.50 1
Lena J&fs - 16.20 4
Lars Sundstrom 34.30 7
7. 94.55 7 Niklas Eriksson 6.01 1
Hans Nauman 29.59 6
Kerstin Englund . 26.48 8
- Anders Haglund 32.07 6
8. 96.45 3 Karin Glanshed 8.29 3
: Lars Ldngberg 20.43 2
Henrik Stjernstrom 15.09 3
Lennart Hagstedt b2.24 8
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StOFs Ungdomslager

holls i &r kring Kvarndgens IP strax norr om Nyndshamn den 6 - 8 juni. 24 st
av véra ungdomar var anmdlda och med ett manfall av 7 st bdrjade vart tdlt-
ldger resa sig pd den ftr Jdrla anvisade ytan om 10 x 10 m. Nir alla tdlt var
resta fick man ett intryck av Vilda Westerns prdrievagnscirklar, med matplats
i mitten, beredda p& anfall fré&n omgivningen och kdmpande till sista blods-
droppen. Forsta meddelandet i hdgtalaren var:"Det dr férbjudet att vistas pa
sankmarksomr&ddet norr och Oster om tdltplatsen, d& det dr bottenldst pd vissa
ha11: F61j snitsel till dusch och toaletter". N&ja, ett visst spill f&r man
vdl rdkna med pd ett ldger. (Alla Jdrlaiter dr valbehdllna).

Den férsta dagens aktiviteter var nattorientering med firsta start k1 22.00.
Total stdllde ca 300 ungdomar upp, mdnga fér forsta gdngen. Fyra banor frén
2 ti11 5,6 km fanns. Det egentliga morkret fo11 forst framdt 23-tiden, d& de
allra yngsta redan gdtt i mdl. Trots detta upplevde de flesta morkret som ett
extra pirrande inslag i orienteringen. Skata 1:20 000. :

Resultat Bana 1 2 km 1 M. Biom, Tullinge Hi 22
38 Niklas Bivstedt 13.19
56 Jesper Sundstrom 14.08
95 Annette Lindberg o 16.28
Karin Glanshed )
124 Karin Sundstrom 24.02
127 Julia Kleen o 927.17
E1linor Danielsson '

Bana 2 3,1 km 1 C. Svensson,Taby 18.54
9 Johan Bivstedt 20.45

41 Tommy Glanshed 24.29

59 Henrik Stjernstrom  26.37

73 Niklas Eriksson o 29.16

Robert Lindberg ‘

86 Ragnar Stjernstrom 44,02

Kvdllen avslutades med choklad, kaffe, mackor och markagodis. Tapto
gick for vissa forst framemot 1 pd stndagsmorgonen.

Sondag: Solen skiner, féglarna kvittrar och Jédrlaiterna tittar ut ur tdlten

for att fa& frukost innan "Knattekampen" startar for nybdrjarna och linje-

orienteringen for de dvriga. Knattekampsgdnget fick ocks& vara med om start

och vaxling i kavlematchen Stockholm-Oslo-Helsingfors. Dessutom fick knattarna
springa i md&1 under samma tribun som kavleldparna. Fina knattebanor p& karta i

gkaia 1:5 000. Vid utlottningen av honungsburkar gick bara en burk till Jirla,
esper.

Lunch och lite vila efter dusch, innan eftermiddagens stora lagkapp. Det kdndes
skont. Lagkappen innebar att ett 7-mannalag tillsammans skulle ta 40 kontroller
pd sd kort tid som mdjligt. Vart forsta bekymmer blev att f& ihop fulla lag

sd att alla fick vara med. Eftersom vi var 17 ungdomar och ledare i nodfall
fick stdalla upp, anmdlde vi 3 lag, d& Gunnar, 0lof, Gunilla och undertecknad
gick in som utfylinad. Dessutom st&llde Per-Erik, Lasse och Heikki upp som
lagledare for att springa sista 100 m lagledarsticka, ndr alla i laget

kommit i m&1. Alla ungdomar fick mellan 3-6 kontroller av varierande 1dngd -

och svdrighetsgrad. Det var tdnkt att Gunnar, 0lof och jag skulle ta en lidngre
bana med 13 kontroller, men efter lunch mddde inte Gunnar riktigt bra, s&
Anders fick ta denna strdcka. Sedan vi ritat in 21 banor och var klara for
start, visade det sig att SMHI missforstdtt tidpunkten for nederbord. Ett
kraftigt dskregn skot pd starten en halvtimme, med en btn till Odens kompisar
att sluta sldss. Han tycktes lyssna for strax innan den gemensamma starten
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tittade solen fram. Starten blev ett virrvarr av 16pare, d& ndgra inte

kunde behdrska sig, varvid starten pldtsligt hade gétt, innan alla ens

fdtt av sig Ooverdragskldderna. Skogen tog emot oss med bldta famntag av

grenﬁr och grds. Det var ett redan fradn borjan blott gdang som gick till
uscharna.

Resultat: 40 kontroller lagkapp: 1 Vésby 34.21
- 16 Jddrla I 48.22
27 Jarla III 57 .44

Alla var Gverens om att denna form av tdvling var jattekul.

Den planerade gemensamma stndagsmiddagen spolierades av mera &ska. Alla

fick dock ihop mat, och knappt var maten nere forrdn Julia réstade for att
vi skulle utmana ndgon klubb p& brdnnbollsmatch. Det blev Hammarby som
stdllde upp for att forsoka bryta vér segerrad genom &rens ungdomslZger.
Efter en timmes hdrt spel stod dock Jdrla som segrare med 153 mot 141 podng.
Sdledes hittills obesegrade ungdomsldgerbrannbolislag (1&ngt ord). De flesta
somn?d$ fort denna kvdll efter hdrda duster i naturen. Dagens skalor 1: 5000
och 1:15 000.

Mandagen innebar stora och 1illa ldgerkavlen. 4 lag till 1i11a kavien och
2 lag till stora. -

Lilla kavien Lag 1 Lag 2 Lag 3 Lag 4
2,4 km Henrik S Annette L Julia K Ragnar S
2,4 km Jesper S Karin S Jorgen G Niklas B

Jorgen kunde stdlla upp d& ledare fick folja med runt i 1illa kavlen.

Stora kavien max 75 &r tillsammans

Lag 1 , Lag 2
Niklar E 12 ér Robert L 12 &r nyborjarbana
Johan B 13 - Tommy G 13 B-svdrighet
- David E 16 Gunnar J 21 A-svarighet
-E1linor D 10 Karin G 9 nybdrjarbana
Anders H 16 Heikki K 20 B-svérighet
67 ar 75 &r

Tyvarr har jag inga tider, men jag vet att vinnare i 1illa kavlen blev SOK Svaide
fran Gotland och Tullinge i den stora kavlen. Jédrlas inbdrdes placeringar blev:

i 1illa kavlen: Lag 1, Lag 2, Lag 4 och Lag 3 samt i stora kavlen Lag 2 fiore

Lag 1. ;

Efter dusch och mat dags att bryta forldggningen. Ett tack till arrangdren
Nyndshamns IF, trots den négot besvdrliga placeringen vid sankmarken.
Vi fick trdna pd mdnga olika skalor.

Men det storsta tacket vill undertecknad, alla fordldrar som var med
och alla deltagande ungdomar frdn Jdrla ge till GUNNAR JOHANSSON,

som holl reda pd alla aktiviteter och fick det hela att 16pa smdrtfritt.
Jarla IF kan vara glad att han finns i klubben. Olof och Lasse skall
ocksd ha ett tack for sina insatser ute pd ldgret liksom de fordldrar
som stdllde upp med bdde transport och matlagning.

Goran Glanshed
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Aktuell rebus

AA

VAANAIK 6

En verkligt aktuell rebus! Priova lyckan och sdnd in ditt svar fore
den 1 augusti 1981 till Red av Jdrlanytt, Ake Hall, Kolbdcksgrdnd 24,

121 61 Johanneshov. 25:- utlovar vi till den forst Oppnade rdtta
16sningen:
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RESULTAT

1BM nartavliing 15 mars 1981

Bana 9

1 A. Ramqvist, Lidingd
12 Gustav Grandin

SOL nartdviing 21 mars

Bana 4

1 D. Norin, Gustavsberg
5 Hans Nauman
11 Dan Danielsson

Rdvarna ndrtdvling 29 mars

Bana 1

1 S. Pettersson, Sodertdlje
21 Karin Glanshed

Bana 2

1 T. Dalebrand, Tullinge
5 Gunilla Glanshed
18 Tommy Glanshed

Bana 3

1 B. Pierron, Stigfinnarna
6 Cecilia Sjoberg

Bana 4

1 L. Sandvik, Ravinen
25 Ulla-Britta Hall

Bana 6

1 K-E Lennartsson, Skogsluff.

33 dan Lindgren
47 Ake Hall
50 Hans Nauman

Luffarkavlien 5 april

H21A

1 Almby IK
43 Jdrla IF (Peter Jonas,
Ensio)
91 Jéarla IF II(Anders Hall,
Bengt och Jan)

H 17-20

1 Tdby SOK
31 Jarla (01of, U1f,Harald)

87.58
112.53

35,31
42.00
44 .23

21.45
44.03

34.39
45.38
59.14

47.09
62.03

32.22
45.19

50.25
65.47
70.11
70.45

171.16
222.25
253.43

259.16
196.49

H 13-16

1 Tu111nge SK
30 Jarla IF (David, John 0
Anders Haglund)

D 21

r——

1 Almby IK
38 Jdrla IF (Eva-Lotta,
Terttu, Ulla-Britta)
Direktbana 1 Damer

1 C. Frank,Dannemora
3 Karin Glanshed

Bana 3

Damer

1 A. Warg, Nyndshamn
13 Gunilla Glanshed

Bana 3 Herrar

1 B. Nilsson, Jarfilla OK
8 Erik Hdggebo
Bana 4 Herrar

1 K. Andersson, St1gf1nnarna
4 Sigvard Gretas

Bana 5 Herrar

1 T. Fogeby, Jarfalla OK
40 Goran Glanshed
50 Dan Danielsson

‘Bromma OK narnatt 9 april

IFK Enskede nartavling

“Klass ‘10 km

1 P.A. Eriksson Sthlms 0K
21 Bengt Hall
26 Anders Hall
63 Gustay Grandin

“"Klass 8

1 B. Thornqvist, Sundbyberg
38 Rune Rova

" Klass 6

I R. Carlsson, Sundbyberg
6 David Eiderbrant
10 Hans Nauman

- 14 Anders Haglund

12 april

76.32
94.48

150.55
272,36

32.27
33.34

56.27
84.09

42.48
49.14

37.29
40.33

BE.25
87.43
94.16

65.21
60.11
62.24
70.48

52.00
94.32

42.17
45.56
46.11
46.42

"'Bana 1

1 M. Btom, Tullinge
9 Karina Danielsson
15 Karin Glanshed
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IFK Enskede ndrtdvling forts

Bana 3

. 1 T. Dalebrand, Tullinge
4 Tommy Glanshed
12 Gunilla Glanshed

Bana 4

1. A. Kronqvist, Ravinen
34 Cecilia Sjdberg
67 Harriet Nordlander 1

Bana 5

1 N. Thulin, Usterédker
8 Erik Héggebo
36 Ove Magnusson

Bana 6

1 L. Malmrud, Ludvika
13 Dan Danielsson

~Bana 7

1.A. Borthas, Skarpnick 1
33 Goran Glanshed 1

39.39
40.48
47.13

37.48
57.42

22,24

51.13
58.14
73.56

46.27
58.29

.01.41
.29.1

Godtemplarnas ndrtdvling 18 april

Bana 1

1 H. Sterner
42 Karin Glanshed

52 Karin Sundstrom
54 Lars Sundstrom

Bana 2

1 Erik Hdggebo, Jirla
16 Jack Nordlander
27 Bjorn Magnusson
29 Harriet Nordlander

Bana 3

1 Jd. Lindell, IFK Enskede
29 Tommy Glanshed
34 Ove Magnusson
37 Monica Sundstrom
38 Jesper Sundstrom

Bana 5

1 Y. Persson, Usterdker
22 Goran Glanshed
Hjdrnarps GIF
H 43 A

1 B. Bengtsson, IK Torfinn
37 Dan Danielsson 1

18 april

18.20
36.16
43.54
54.40

41.35
63.22
67.46
69.09

50.48
86.07
104.55
116.15
117.07

66.16
86.14

49.03
.11.24

' Helsingborgs SOK
" H 43 A

Nackhe-Trdffen 18 april

D21 A

1 K. Haugstulen, Lillehammar
10 Eva-Lotta Andersson

Stigtomta-kavien 18 april

H: 37>

1 Ockelbo OK
29 Jarla IF (Lars Lidngberg,

Ensio, Bengt Harald, Jonas)
FK Boken 19 april
H43 A

1 B. Ekblom, Skogsluffarna
43 Dan Danielsson

20 april

1 K. Henrysson, Hkdrnarps GIF
40 Dan Danielsson

- Taby IS ndrtdviing 20 april

~‘Bana 2

1. A-C Holmberg, Farsta
27 Jdack Nordlander
39 Harriet Nordlander

"'Bana 5
-1 T. Holmér, Visby OK
- 14 Lars Nordlander

Nykdping: 20 april
H21°E2 |
- 1 R. Fransson, Arla

5 Lars Ldngberg -
30 Jonas Andersson

- H'19-20 E

1 M. Wohlin, NAIS
42 Bengt Hall

‘H.21 A
-1 Peter Sandstrom, Jirla

37 Ensio Kolari-
72 Jan Lindgren

- 1920

1 Jd. .Lindgren, Tjalve
7 Harald Stjernstrom
17 U1f Sandberg

- 35 .

56.44
78.44

4.45,34
5.11.14

52.03

1.24. 1

53.16

1.30.43

1

1
1
1

35.27
50.02
58.02

38.14
49.04

.06.49
+ 3325

.11.45
.23.08
.28.24

55.17
.01.23
.05.00



Nykoping 20 april  forts. Klass B Herrar
H 17-18 1 Sthims Spérvigar 104.08
— . 29 darla IF (Hans Nauman, David) 125,11

1 0. Nilsson, IK Fyris 54,57
80 Hans Nauman 1.05.18 Réndsstafetten 25 april
H 56 H17 -

1 A. Segerbring, Stigfinn. 40.28

Pl 1 Stockholms OK 183.19
i FggEbo "2:23 | 31 Jirla IF (Anders Hall, Lars
Snittringe SK Natt 22 april Langberg, Bengt, Peter) &ie.17
H 21 Al Cirkelskubbet 26 april

1 L. Agén, Liding6 72.16 H21E
13 Jonas Andersson 8.49 -

14 Peter Sandstrom 82.14 2; géngicgﬁdéxgggz g?'gg
33 Anders Hall 97.48 ’

I 1. Svensson,_Fredrikshof 71.47 T; généiozg?i OK Renen ?;‘gg
27 Gustav Grandin 37458 24 Harald Stjernstrom 79.47
H 35 8B "'H 56

1 T. Wandel, Tullinge 45.34 .

14 Goran Glanshed 67.46 o3 S Larszon RENigE i
H 56 22 Erik Haggebo . 55.44

1 T. Lundberg, Bromma OK 41.04 ""H'50 A
12 Erik Hdggebo 57.11 1 .8 ama. Turchber :,

s . g 51.36
20 Ake Hall 13,09 26 Seth Nordahl 61.12
H 19-20 'H'50 B

| gén221ﬂg§33t= Jirfalla S 1 H. Persson, Milarhojden 44.53
15 UTf Sandberg 83.19 .‘?O Jéck Nordlander 76.50
H 13-14 HA3 A k :

. " 1 Y. Persson Usterdker 55.28

1 S. Herrlin, Tyresd 26.05 .

19 Tommy Glanshed 52,01, | - P6 Pan Danielssop .45
L Hiss AE k Visby 0K 64.44
TN i a 4.

1 K. Andersson, Jirfilla 48.11 o xasOny Aashy

8 Terttu Kolar] 54.15 77 Gustav:Grandin P
- » _ ) ""H' 35 B
IF Norden, Sala 24 apri] 1 G. Persson, IFK Enskede 60.42

40 Goran Glanshed ~72.20
H 56 s b
1 Erik Higgebo, Jirla 41.51 H21 A2
1 A. Johansson, Gustavsberg 70.32
Urby IS Tiomilarepet 24 april 23 Ensio Kolari 80.47
42 Lars Nordlander 84.01
Klass A Herrar 62 Peter Sandstrom 87.38
o - 80 Anders Hall 96.36
1 Jdrla IF (Lars Langberg, i
Peter) 137.54 86 Tomas Einarsson 97.54
12 Jarla IF (Jonas,Ensio) 158.24 H21 C
28 Jag;ﬁg%; (Anders Hall, - .o 1 B. Holmgren, Usseby OK 3827
38 Jdrla IF (Olof, Gustav) 180.43 20 Per-Erik Bergnér 83.11

- 36 -



Cirkelskubbet 26 april

forts.

H 19-20 A

1. C. Sundgren, Enebyberg
4 Heikki Kolari
12 0lof Stjernstrom

H17-18 A

1 M. Johansson, Vallentuna
22 Hans Nauman ‘
H 15-16 A

1 G. Ldngheim, Sndttringe

18 David Eiderbrant
89 Anders Haglund

H11-12 B

1 M. Kraft, Oxvretens SK
15 Jesper Sundstrom
38 Stefan Bergnér

D 50

1 I. Svannds, Jarfalla
3 Ulla=Britta Hall

D 43

1 M. Bergstrond, Skarpnack
19 Terttu Kolari

D 3B

1 S. Palmertz, Sodertdlje
15 Monica Sundstrom
23 Harriet Nordlander

D21 A

1 K. Caap, Rotebro
16 Eva-Lotta Andersson

10

1 L Back, OK Ravinen
6 Karin Glanshed

D 13-16 N

1 C. Kvarnstrom, Tyloskog
20 Carina Danielsson

Sodertdlje IS Natt

29 ‘april

H 43 A

1 R. Hansson, Sndttringe
16 Dan Danielsson

OK Ravinen 1 maj

H 56

1 M. Andersson, Lidingo
19 Ake Hall

53.55
58.37
63.02

41.18
53.35

37.06

42.26
60.56

13.04
16.11
23.18

42.00

43.20

54,21
75.43

45.01
56.17
62.53

5149
59.13

16.20
19,28

19:43

39.23

52.01
74.54

43.31
63.03

D

" Lang-DM Sédertilje OK
H 50

H 15-16 Al

1 B. Axelsson, Tullinge
27 David Eiderbrant

H 13-14 A

1 M. Berglund, Jdarfialla
42 John Kleen

H 13-14 B

1 M. Moser, Sthilms OK
16 Tommy Glandhed

H11-12 A

1 T. Dalebrand, Tullinge
29 Henrik Stjernstrom
38 Fredrik Trahn

D38 B*-

1 A-B Sjdberg, Tumba
16 Gunilla Glanshed

D43 A

1 I. Johansson, Tyreso
2 Terttu Kolari

D 43'B

1 M. Radeskog, Nynashamn
3 Harriet Nordlander

D50

1 Ulla=Britta Hall, Jdarla

o

|

1 S Perneby, Tuilinge
5 Karin Glanshed

- Jdarfdllakavien 9 maj

‘H'15-16

1 Sundbybergs IK
13 Jddrla IF (John,Anders Haglund
David)

- H13-14

1 Jdarfdlla OK
24 Jdrla IF (Magnus,Bjdrn,Tommy)

H =12
1 Tullinge SK
24 Jdrla IF (Stefan,Henrik,
Christer)
37 Jddrla IF (Fredrik, Jesper,
Erik Falkenberg)

9 maj

1 T. Olsson, Sthloms 0K
10 Ake Hall

g

47.
70.

38.
64.

36

20.
36.

41

68.
116.

67.
g2.

52

82.

19
27

1.
135,

89
141

23

16
47

.01
+92

31
40

.15

23
16

40
18

.00
.03

43

.55
B¢

15
50

17
=13

.31
.47
.52

.58
.25



QK Sfaren 9 maj Orsa-Luffen 16 maj
H.-21 Al H 21 A2 _
1 0. Persson, Ockelbo 71.39 1 I. Soderkvist, Rehns 63.95
31 Jonas Andersson 88.42 32 Peter Sandstrom 79.15
H 19_20 A - 42 Anders Ha}] 82‘9]
1 L. Palmqvist, Jirfilla 58.48 H13-20 A ;
26 Olof Stjernstrom 84.28 1 J. Eriksson, Stdertdlje 62.58
27 Bengt Hall o BB 14 UTf Sandberg 76.14
18 Bengt Hall ' 79.39
Ungdomscupen 13 maj Klass 6 H 15-16 A2
D 13-16 1 0. Andeysson, OK Hammaren 32.85
1 M. Sjogren, Solna 32.31 55 David Eiderbrant 55.58
4 Karin Andersson 36.14 H'13-14 A
D ~12 1 J. Ivarsson, OK Illern 32.53
1 A. Ekberg, Solna 16.59 77 Jahn Kieen 55.35
8 Karin Glanshed 21.38 " ‘Direktbana 2
11E]1190r Danielsson 24.55 1 A. Magnusson, Njurunda 34.51
2 gulta Rieen e300 7 Eva-Lotta Andersson 44.45
17 Karin Sundstrom 33.22 :
H 13-16 "Igquejden'SO‘maj ‘prel.lista
1 K. Isacsson, Rotebro 23.2Y '} .ya
8 John Klees 27.54 A 1920k
9 David Eiderbrant 28.13 1 Ulf Sandberg, Jarla 55,38
13 Anders Haglund : 32.00 H'19:20 E2
15 Tommy Glanshed 33.01 e
28 Johan Larsson 49.27 .1 A. Rudh, Avesta 85.44
30 Magnus Larsson 50.46 7 Béngt Hall 95.20
32 Bjorn Magnusson 70.08
H -12 Sundsvallstraffen 31 maj prel.lista
1 A. Grunder, Solna 17.24 | H19:20 A
4 Fredrik Trahn 19.04 1 5. Mattson, IR Fyris 53.14
10 Erik Falkenberg 24.29 3.UIf Sandberg 59.24
14 Jesper Sundstrom 26.46 :
16 Henrik Stjernstrom- 27.08 Asunden IF 10 maj
18 Christer Gustavsson 28.28
‘ ‘ H21E 3
Siljanskavien 17 maj 1 L. Brunberg, Gagnef 86.06
H 21 14 Jonas Andersson 95.35
1 Almby IK 319.12 i 12-20
66 Jarla IF (Hans, Lars, 1 S Mattsson, IK Fyris 54.59
Peter, Ensio, Bengt,Jonas) 366.16 71 Olof Stjernstrom 79.31
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Vi gratulerar

29.6 Monica Sundstrom 40 ar
14.4 Ethel Almbjar 40 &r
- 1.9 O01le Larsson 60 ar

[ 1J @

Losningar
till Korsordet och Rebusen i fdregdende
nummer samt de lyckliga vinnarna kommer

ir. Dragningen forrdttades en soppkvdll
vid Jarlagdrden och det forsta namn som
drogs ur silverbucklan vid Rebus-dragningen
var Gunnar Johansson, som alltsd erhdll
25:-. Rebusen 16d: Varje vdr rastar tusen-

11s tranor vid Hornborgasjon.

Korsordet hade inte sd mdnga skickat in
losningar pd, ett par stycken och dtminstone
det ena var rdtt. Namnet som drogs ur samma
buckla vid denna dragning var Bengt Hall,
som ocks& erholl 25:-. Vi hade nog hoppats

Knatteka:npen
vid Nyckelviken

som vi ordnade lordagen den 23 maj sam-
lade ett 100-tal knattar som tog sig
runt de tvd banorna i det hdrliga for-
sommarvadret, livligt pdhejade av for-
dldrar och syskon. Lasse Ldngberg sva-
rade for banorna, en for rena nybdrjare
pd 1,5 km, och en for dem som redan
kunde 1dsa kartan pd 2 km. Ingen tid-
tagning forekom. Det var ju sjdlva orien-
terandet utan tdvlingshets som skulle
vara roligt. I m&l fick alla ungarna
diplom och dekaler, sd Gdran och Seth
hade ndgra brdda timmar med all text-
ning. Ett antal honungsburkar skinkta
E;{Sveriges Biodlare lTottades ocksd ut.
k

ta gillade ungarna. Mottot var ju

sd: "Orientera for Honung och Fos-
{terland". Sigvard Gretas var tavlings-
ledare och f o stdllde en hel del
Jarlafolk upp och sdg till att det
hela fungerade.

pd fler losare, men vi gor ett nytt forsdk
nu ndar ni far sd mycken ledig tid till
sommaren. Och s& 10sningen: Vagrdtt: 6. Ta-
nanarive. 7. Stefansson. 9. Abrupt. 11. Arla|
12. Oduglig. 13. Glan. Lodratt: 1. Bastubad.
2. Ralf. 3. Valnot. 4. Vits. 5. Peon.

8. Ofelia. 10. Unge. 11. Kgg.

“eteranorienterarnas

Virt behov av skog

Vi mdste 1dra o:s om igen vad vi glomt
- att stamma ned vdra roster,
att g8 tysta fram,
och forst som sist,
att inte bara gd& och ga
utan att stanna och védnta,
vara - i skogen.
Carl Fries

irldsspel i Finland 1983

Frdn Finlands OF har kommit ett press-
.2ddelande som man vill vi skall fora vidare,
Och det gor vi sd gdrna. For oss som inte
léngre platsar in till Jukolakaveln och en
trevlig Finlandsresa, kan andd s& smaningom
fad &ka over. Veteranorienterarna skall fa
sina egna Vdrldsspel, en inofficiell VM-
tavling. Helt flott skall det heta "Veteran
World Cup Competition" och tdavlingen ar
tankt att kunna hdllas forsta gdngen under
1983. Enligt planerna skall tavlingen .ta
flera dagar, kvalificering och finaler,

och vara oppen for alla orienterare 35 &r
och d@ldre. Orientering pd veterannivd har
ju inte haft ndgon VM-tavling tidigare,

men nu dr det alltsd pd gadng!

= = 15 24 04
sé far du veta allt om den nidrmaste
framt1den.

Redaktér och ansvarig utgivare Ake Hall

utkommer under vecka 38
och innehdller, hoppas
vi, referat frdn 5-dagars,
Gotland, en knippe DM-tdv-

tingar, frdn ungdomarnas
seniorernas, flickornas,
gubbarnas, gummornas valdiga

framsteg. Sdkert finns det

mycket att skriva om. Men senast
den 1 sept vill jag ha in ditt
bidrag!







